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SOBRE MI

Docente, investigadora y psicoterapeuta con 8 anos de
experiencia en educacién superior.

Candidata SNI a partir del ano 2023, realizando
trabajo en el campo de la salud mental en agentes
educativos en la linea de ciberpsicologia.

EXPERIENCIA LABORAL

DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
DE DURANGP (ACTUAL - 2015)

Docente de licenciatura y posgrado de la Universidad
pedagdgica de Durango, impartiendo materias como
Desarrollo de la personalidad en la infancia, Desarrollo
social en la edad temprana, Psicologia del desarrollo,
Pedagogia, Estrategias de aprendizaje, Psicologia
instruccional etc.

ENCARGADA DEL DEPARTAMENTO
PSICOPEDAGOGICO DE LA UPD (2022 - 2017)

Brindando atencién psicopedagdgica a alumnos de
licenciatura con la finalidad de prevenir padecimientos
de salud mental en los estudiantes. Coordinando un
equipo de psicélogos, médicos y practicantes en
psicologia para realizar actividades de intervencion vy
atencién psicoldgica en crisis y de emergencia.

COORDINADORA DE LA MAESTRIA EN
PSICOLOGIA CLINICA Y PSICOTERAPIA CECIP
SEDE DURANGO. (2022 - 2020)

Coordinaciéon de los alumnos de la Maestria en
Psicologia Clinica y Psicoterapia del Centro de estudios,
Clinica e Intervencién Psicolégica Sede Durango.
Apoyando el ingreso a la maestria y el seguimiento de
los estudiantes hasta su proceso de titulacion.

DOCENTE DE LA FMVYZ DE LA UJED (2018 - 2015)

Docente de la Facultad de Medicina Veterinaria vy
Zootecnia de la Universidad Juarez del Estado de
Durango disefnando e impartiendo la materia de
Habilidades de Pensamiento.
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INVESTIGACION

e Coordinadora Editorial de
la Revista Praxis
Investigativa Redie. (Julio
2022 a la fecha)

e Coordinadora del grupo
de investigacién de Salud
mental en agentes
educativos de la
Universidad Pedagdgica
de Durango (2023)

e Parte del grupo de
investigacion Benessere
A.C. de psicologia
positiva. (2021 a la fecha)

RECONOCIMIENTOS

Candidata al Sistema
Nacional de Investigadores
(SNI) a partir de Enero
2023.

FORMACION ACADEMICA

DOCTORADO EN CIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE
(2021 - 2018)

Universidad Pedagdégica de Durango

Titulaciéon en Enero 2021 por medio de Tesis, aprobada
con mencién honorifica.

MAESTRIA EN PEDAGOGIA (2018 - 2015)

Centro Pedagdgico de Durango
Titulaciéon en octubre 2018 por medio de Tesis.

FORMACION EN PSICOTERAPIA GESTALT
INTEGRATIVA (2017 - 2013)

Escuela Gestalt Viva del Dr. Claudio Naranjo. Sede Puebla.
No hay titulacién por ser formacién como psicoterapeuta.

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA (2013 - 2009)

facultad de Psicologia y terapia de la Comunicacién Humana
Universidad Juarez del Estado de Durango

Titulacion por medio de Articulo Cientifico.

Cédula: 10374410

PUBLICACIONES

CAPITULO DE LIBRO “SINTOMAS DE INFOXICACION
(INTOXICACION POR EXCESO DE INFORMACION)”

Universidad Pedagdgica de Durango. Aho 2022
ISBN: 978-607-8730-31-5

LIBRO “INFOXICACI()N, LOS EXCESOS DE INFORMACION
EN INTERNET”

Benessere. Centro de Intervencion para el Bienestar Fisico y mental.
Aho 2022

ISBN: 978-607-99980-2-8

COORDINACION DE LIBRO “LOS SINTOMAS DE NUESTRA EPOCA”

Centro de Estudios, Clinica e intervencién psicoldgica.
Ano 2021
ISBN: 978-607-99329-0-9

LIBRO “AUTOCONCEPTO ACADEMICO Y BIENESTAR
PSICOLOGICO”

Universidad Pedagdgica de Durango
2020



