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Introduccién
La inclusidon debe entenderse como un proceso holistico de las necesidades que puede tener un
alumno dentro del saldn de clases. Es importante aclarar que el enfoque inclusivo es ambiguo por
sus procesos histéricos que denotan una serie de modificaciones politicas e institucionales
inherentes a la complejidad del concepto.

A lo largo del tiempo, en educacién especial, se ha trabajado con términos como: atencién
a la diversidad, necesidades educativas especiales y nifios sobresalientes, que acortan el campo a
grupos minoritarios de atencion.

La inclusién educativa segin la UNESCO (2006) se define como el proceso de identificar y
responder a la diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor
participacién en el aprendizaje, las culturas y las comunidades, reduciendo la exclusién en la
educacién. Involucra cambios y modificaciones en contenidos, aproximaciones, estructuras y
estrategias, con una vision comuln que incluye a todos los sujetos de un rango de edad
determinado y la conviccién de que es la responsabilidad del sistema educativo regular.

El sistema educativo regular debe estar preparado para poder construir un aprendizaje
comun en una diversidad social que acontece en el aula. La homogeneidad aulica se ha perdido
por los diversos cambios sociales que le aquejan: la tecnologia, las corrientes migratorias, la
diversidad culturas y las necesidades educativas especiales de los estudiantes han establecido el
ritmo de aprendizaje en un ambiente inclusivo que para Porter (2007) significa simplemente, que
todos los alumnos, incluso aquellos que tienen discapacidades o alguna necesidad especial, son
escolarizados en aulas ordinarias, con compafneros de la misma edad y en escuelas de su
comunidad.

Para Booth y Ainscow (2000, p.7) la Inclusion es: “un proceso de desarrollo que no tiene
fin, porque siempre pueden surgir nuevas barreras que limiten el aprendizaje y la participacién, o
que excluyan y discriminen de diferentes maneras a los estudiantes. No cabe duda que la
respuesta a la diversidad del alumnado es un proceso que no sélo favorece el desarrollo de éste
sino también el de los docentes, las familias y los centros educativos mismos.”

La inclusion debe abordarse de manera colaborativa, comprometiendo a padres de familia,
docentes y organismos gubernamentales que ayuden al desarrollo de las metas. En este sentido, la
nocién del término se va consolidando en torno a la no discriminacién en las instituciones

escolares, que segln Lépez (2016) implica una actitud de reconocimiento de cada sujeto,



independientemente de su lugar en la estructura social o en el espectro de identidades o
pertenencia cultural.

El sistema educativo inclusivo debe de tomar en cuenta que "Todos los nifios/as y jovenes
del mundo, con sus fortalezas y debilidades individuales, con sus esperanzas y expectativas, tienen
el derecho a la educacidn, no son los sistemas educativos los que tienen derecho a cierto tipo de
nifios/as. Es por ello, que el trabajo de las instituciones se debe ajustar para satisfacer las
necesidades de todos los nifios/as y jovenes" (B. Lindqvist, UN-Rapporteur, 1994). De manera que
es necesario eliminar las clasificaciones, la etiquetacion, la discriminacidon y considerar a la
diferencia como una caracteristica comun a todas las personas; es decir: lo que nos hace iguales es
ser diferentes.

Las caracteristicas de una educacién inclusiva segun Hernandez y Tobdn (2016) recaen en
un enfoque socioformativo que trabaja en la transversalidad, que atienda a la diversidad del aula,
promueva una educacion de calidad para todos y atienda las necesidades y problemas propios de
la sociedad del conocimiento. Para conseguir esto, es necesario aplicar la metodologia dpropuesta
por Hernandez y Vizcarra (2015) implementando las acciones para llevar a cabo los procesos de:

1) Conformacién de un equipo lider

2) claridad de las metas a logros

3) Diagnostica del contexto interno (escuela) y externa (comunidad)
4) Planteamiento y resolucion de problemas de contexto

5) Disefio curricular

6) Establecimiento de estrategias de manera colaborativa, y

7) Evaluacion con base en criterios y evidencias para la mejora.

El enfoque de la escuela inclusiva segin Campa (s/f, p.35), busca que la institucién
educativa reflexione acerca de sus practicas, valores y su funcionamiento de tal manera, que le
permita identificar todos aquellos obstaculos que presentan los alumnos y, en base a ello,
desplegar una serie de estrategias y acciones innovadoras para eliminarlos o minimizarlos.

El trabajo por crear ambientes inclusivos en las escuelas depende en gran medida de tres
actores importantes: a) autoridades, b) docentes y c) padres; para generar escuelas acogedoras
que favorezcan, como sugiere Lopez Melero (2005), a los alumnos para aprender a vivir con la
diversidad, porque se les otorga el mismo valor y la diferencia es apreciada como una

caracteristica que permite crecer en el aprendizaje, en la socializacién y en valores.



Segln Booth y Ainscow (2000), el objetivo de la educacién inclusiva es construir
comunidades escolares colaborativas que promuevan en todo el alumnado altos niveles de logro,
a través de la cultura, la politica y las practicas, para crear sociedades con valores y
responsabilidad social que construya un aprendizaje activo de todos.

Para poder conseguir aprendizajes activos que trabajen en la inclusidn es necesario
disefiar estrategias de aprendizaje que faciliten al docente este tipo de dindmicas. Se puede
recurrir a diversas teorias que, adecuadamente disefiadas, funcionen como alicientes para

trasformar un ambiente aulico que sea incluyente.



Contribucion de las antologias al logro de los objetivos de la Licenciatura en Educacién

Preescolar y Primaria para el Medio Indigena (LEPPMI)

Maria del Refugio Soto
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Atencidn a la diversidad y grupos vulnerables

Reporte parcial de investigacion

Resumen

En este documento presento hallazgos de un estudio de caso, uno de cuyos objetivos es conocer
el alcance de las antologias de un programa de licenciatura para lograr el objetivo curricular de
formar profesionales de la educacidn capaces de desarrollar propuestas pedagdgicas en el campo
de la lengua, para resolver un problema de la practica docente en el medio indigena. Para tal fin
utilicé como estrategia de recolecciéon de informacién el andlisis de documentos y la técnica de
comparacién constante a través de cuadros y narraciones de reflexidn. Los hallazgos muestran que
las antologias son utiles para fundamentar las propuestas pues parte de las lecturas si analizan el
contexto socio-histdrico del desarrollo del bilingliismo en las comunidades indigenas y ofrecen
elementos psicolingtisticos, pedagdgico-linglisticos y sociolinglisticos del bilingliismo. Sin
embargo no se encuentra un solo documento que proporcione los elementos tedrico-
metodolégicos para planear, implementar y evaluar una propuesta pedagogica. Ademas dadas
las condiciones de operacidn en Durango, lugar donde se realiza el estudio, se tendria que cambiar

el orden de los contenidos de los tres cursos analizados.

Palabras clave: LEPPMI, Desarrollo pluricultural de la lengua, antologias, propuestas pedagdgicas,

objetivos curriculares



Abstract

In this paper | show the findings of a case study where one of its purposes is to know the scope of a
bachelor degree program text books to achieve the program curricular objective which is to educate
Indigenous teachers capable of developing pedagogical projects in the language field (mother
language, second language or both) to solve a problem in the educational practice within Indigenous
communities. For this part of the study | used document analysis as data collection and constant
comparison techniques to contrast texts and objectives in each course. The findings showed that the
readings in each text book can be used as information for a pedagogical project to develop an aspect
of the language teaching since they offer psycholinguistics, applied linguistics and sociolinguistics
references. However they do not contribute to plan an educational project because of lack of
theoretical and methodological examples and orientations for planning, implementing and evaluating
it. Also the unit content order needs to be changed according to Durango’s context where the

educational program is run.

Key words: LEPPMI, Pluricultural language development, text books, educational projects, curricular

objectives

Introduccion

En el presente trabajo presento hallazgos del analisis de las antologias versiones 2000 y 2010 del
curso Estrategias para el Desarrollo Pluricultural de la Lengua Oral y Escrita (EDPLOE) I, Il y Il de la
LEPPMI en la Universidad Pedagdgica de Durango (UPD). Las antologias son una especie de libro
de texto que forma parte de los materiales educativos del programa. Contiene dos partes:
programa de curso con objetivos y actividades y la antologia, conjunto de lecturas para el logro de
los objetivos. El propésito es identificar si el contenido: objetivos y lecturas, contribuyen al logro
de objetivos curriculares y cumplimiento de criterios que orientan el campo de la lengua. El logro
de los propdsitos en el campo de la lengua es crucial a la formacion de los maestros indigenas
pues uno de los principales problemas en la practica para desarrollar el modelo intercultural y
bilinglie propuesto por la SEP es la falta de herramientas tedrico-metodoldgicas para

implementarlo (Soto, 2009).



Metodologia

Utilicé el estudio de caso como estrategia general de investigacidn. La busqueda y analisis
de la informacién tuvo como objetivo, en esta parte de la investigacién, contestar la pregunta
Cual es el alcance de las antologias en el logro de los objetivos curriculares del programa de la
LEPPMI.

Empleé el andlisis de documentos como estrategia de recoleccién de informacién y la
técnica de comparacidn constante a través de cuadros y narrativas de reflexidon de cada antologia.
Analicé diez documentos que se enlistan en la seccién de referencias bibliograficas, 9 de los 3

cursos y el Programa general de la licenciatura.

Antecedentes

La UPD ha ofertado la LEPPMI a los maestros que trabajan en el Medio Indigena desde
1990. Esta dirigida a docentes de preescolar y primaria de educacién indigena. El objetivo es
formar profesionales con grado de licenciatura, capaces de elaborar propuestas pedagdgicas
congruentes con la situacién de los pueblos indigenas, en un proceso que implica la
transformacién de su prdctica docente y el reconocimiento de la diversidad cultural, linglistica y
étnica (Santillan Nieto, 2004. UPN, 1993).

He trabajado en el programa desde 1998. La experiencia y comparacién con resultados de
otros programas nos alertd sobre la falta de logros. Asi, en 2015 esta observacidn fue compartida
por directivos y asesores concluyendo que era necesario realizar una investigacién diagndstica
para emprender acciones de mejora. Se emitieron opiniones en torno a la implementacién del
curriculum y de los materiales educativos. Al respecto algunos opinaron que las antologias ya eran
obsoletas y otros que eran vigentes por lo que su andlisis fue parte del proyecto de investigacion.

El andlisis de las antologias de los tres cursos de Estrategias para el Desarrollo Pluricultural de la
Lengua Oral y Escrita (EPDLOE) forma parte del diagndstico.

La LEPPMI estd compuesta por 32 cursos, 20 de 4 lineas del area basica (psicopedagdgica,
socio-histdrica, antropolégico-lingliistica y metodoldgica) y 12 de 4 campos del drea terminal (la
naturaleza, lo social, la lengua y matemdticas). (Soto, 2016: 8). Para su implementacion, cada curso
cuenta con antologias conformadas por el programa de curso que contiene numero de unidades,
objetivos generales, especificos, actividades y la antologia propiamente dicha: recopilacidon de

lecturas para las tareas propuestas, todo en el mismo tomo (Soto, 2016).



Proceso de analisis
En un trabajo previo habia iniciado la observacién y andlisis de diez de los 52 cursos para

buscar indicios de interculturalidad y bilinglismo tanto en el programa como en su
implementacion. Para este estudio seleccioné tres cursos del area terminal pertenecientes al
campo de la lengua por haberlos trabajado desde el invierno de 2017 hasta el verano de 2018.

Este Programa del campo de la lengua pretende contribuir a la construccion progresiva de
propuestas pedagogicas en el contexto de la educacidn preescolar y primaria del medio indigena,
con profundas referencias étnicas y culturales con cinco supuestos.

1. El andlisis y comprension de este campo plantea la revisidon de diferentes procesos, entre
ellos oralidad y alfabetizacion.

2. A la alfabetizaciéon debe anteceder una adecuada competencia comunicativa y linglistica
oral en lengua materna (L1) y/o segunda lengua (L2).

3. Indispensable conocer las caracteristicas, usos, funciones y proceso de apropiacion de
oralidad y escritura articulados como en la vida real.

4. Plantear el estudio de la lengua en dos grandes vertientes: como objeto de conocimiento,
estudio y reflexién empirico- tedrico, y como instrumento de transmisidén y construcciéon
de conocimientos.

5. Los cursos del campo de la lengua, estdn orientados a la construccién progresiva de
propuestas pedagdgicas por lo que incluyen tareas y estrategias encaminadas a
problematizar, fundamentar y plantear alternativas de trabajo de ensefianza y aprendizaje

en este campo (UPN, 1993).

Existen al menos tres versiones de las antologias para los tres cursos, en este estudio yo
analizo la 2000 y 2010 que es la mas reciente. La 2000 y el programa son iguales en objetivos y
lecturas.

El programa de la LEPPMI 1994 vy la revisidon de éste en 2000, dividen el curso | y Il en tres
unidades y el lll en dos. Las antologias contienen indice, presentacidn, programa y actividades de
curso y unidad. Ademds criterios de evaluacién. En el caso de la 2000 y 2010 el indice del
programa no coincide con el contenido de la antologia, enuncia lecturas que no aparecen en la
antologia. Hice al andlisis de las que aparecen en la antologia.

Como estrategia de analisis utilicé cuadros para comparar objetivos de curso y unidad con las

lecturas, como el ejemplo.
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CURSOS UNIDADES Y LECTURAS

OBIJETIVOS OBJETIVOS

EPDLOE | I: Aprender en dos lenguas: I |

2000 dificultades del bilingliismo en le- Miprimer dia de clase en Cugjilotes
escuelas indigenas mexicanas - Comentarios sobre la educacion bilingd

Brindar al maestr Realizar un andlisis del bilingliismo com bicultural
elementos eje orientador de las prdcticas educative- E/ uso de la lengua indigena en

sociolingliisticos | de los maestros que laboran con grupq programa bilinglie-bicultural de Oaxaca

psicopedagodgicod de lenguas y culturas diferentes - Problemas en la alfabetizacion de Id
para comprendg lenguas indigenas

y promover | - Rumbo a una valoracion de las lenguas
oralidad vy | las culturas.

escritura en |
educacion biling(

indigena

Hallazgos

Curso |

El objetivo del curso | es brindar al maestro elementos sociolingisticos y psicopedagdgicos para
comprender y promover la oralidad y la escritura en la educacion bilingle indigena (UPN. 1993). Al
respecto encontré que las lecturas propuestas en la antologia 2000 si cubren los objetivos de curso y
de cada unidad. En la Unidad | se analizan las dificultades del bilingliismo, realidades histdricas, retos
pasados y presentes. Las cuatro Ultimas lecturas son excelentes propuestas para entender el
menosprecio con que el pensamiento de la modernidad tratd la oralidad y la relacién que existe
entre oralidad y escritura. Rumbo a una valoracion de las lenguas y las culturas es una introduccion al
lenguaje dual y una propuesta explicita para trabajar el bilingliismo entre una lengua minoritaria y
una de prestigio internacional como el caso de una lengua indigena y el espafiol. En la Unidad Il (I de
la 2010), todas las lecturas explican la adquisicidon y desarrollo de la lengua desde el nacimiento
hasta preescolar solamente que no de manera bilinglie. Las de la Ill solamente la primera lectura es
particularmente Util pues explica la importancia del lenguaje oral en las comunidades indigenas de

diferentes paises y sugiere mecanismos para aprovechar la experiencia cultural y linglistica del
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alumno para promover la adquisicion de la lengua escrita. Hace una afirmaciéon muy esperanzadora,
que la falta de una cultura escrita no es determinante del fracaso escolar.

De las lecturas propuestas en la 2010, solamente la segunda de la unidad Il contribuye al
analisis de las dificultades del bilingliismo; los contenidos culturales de los pardmetros curriculares de
la unidad lll pueden servir para disefiar una propuesta pedagdgica para resolver un problema de
ensefianza o aprendizaje de la lengua indigena. Los dos documentos de la unidad Ill proporcionan la
parte normativa. Sin embargo no se logra “... un analisis del bilingliismo como eje orientador de las

4

practicas educativas...” y para la elaboracién de la propuesta los comos son el reto. El cambio de
lecturas en la 2010 no contribuye al logro del objetivo de curso y ni la 2000 ni la 2010 proporcionan
elementos tedrico-metodoldgicos para el disefio de una propuesta pedagégica como objetivo

curricular del programa.

Curso ll

En el curso Il encontré lo siguiente. Objetivo: contribuir a la recuperacién reflexiva vy
documentada de situaciones y procesos educativos de maestros y alumnos en L1, L2 o bilinglies, con
el fin de vincularlos a los procesos de ensefianza y/o aprendizaje mediante la elaboracion de
estrategias metodoldgico-didacticas para su propuesta pedagogica. (UPN. 1993). En las
circunstancias de Durango donde se implementa la licenciatura en modalidad intensiva, este objetivo
deberia ser del curso | estudiado en el sexto semestre en una semana en abril. Se va a su comunidad
y regresa en la primera de junio a terminar el semestre. En el mes de julio toman los cursos Il y llI
correspondientes séptimo y octavo semestres por lo que ya no tiene oportunidad de aplicar y evaluar
su propuesta.

De la 2000 unidad I, todas las lecturas contribuyen a conceptualizar el bilingliismo desde el
punto de vista sociolingtistico, psicolinglistico y pedagdgico-lingliistico enfocando la condicién de
lengua minoritaria, asi como los problemas a los que se enfrenta el maestro indigena en
Latinoamérica para el desarrollo y ensefianza de dos lenguas, incluyendo la evaluacion. Hay cuatro
autores clasicos en la educacién bilinglie cuyas explicaciones y propuestas pueden ser bien
entendidas con la ayuda del maestro pues utilizan vocabulario técnico propio de la disciplina pero
indispensables para el entendimiento de la complejidad del bilingliismo.

De las de la unidad Il, la uno aborda conceptos importantes del bilingliismo como lengua de
alfabetizacion, de instruccién y como objeto de estudio, también hace una propuesta para el

desarrollo escolar de la lengua indigena. La cinco es de un clasico del bilingliismo en Latinoamérica y
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aborda los objetivos del desarrollo de la escritura en las comunidades indigenas. La segunda aborda
el papel creativo del alfabetizador para planear la ensefianza con propdsitos comunicativos. La
tercera desarrolla, como resultado de investigaciones etnograficas con minorias, conceptos
fundamentales para la educacién en comunidades indigenas como autoestima sociocultural,
andamiaje cognoscitivo, transito institucional y acompafiamiento sociocultural. La cuarta trata
actividades interesantes para que los nifios de preescolar se familiaricen y participen en usos sociales
de lectura y escritura. La ultima propicia, con una serie de preguntas, la reflexion para el maestro
acerca de las oportunidades y tipos de usos de la lengua en el aula y propone lineamientos para su
planeacién y desarrollo.

De las de la unidad Ill, la tercera es muy util para la fundamentacién de la propuesta pues explica
el bilingliismo individual y social y su relacién con el desarrollo de las lenguas indigenas asi como las
dificultades que enfrenta el docente para ensefarlas al mismo tiempo que expone las razones y
algunas posibilidades para hacerlo. La cuarta tiene dos recomendaciones Utiles como la transferencia
de las habilidades en L1 para aprender la L2 y el uso de las lenguas para propdsitos dentro y fuera de
la escuela pero definitivamente no es una propuesta actualizada para aprender una segunda lengua.
Las demas sirven como sugerencias didacticas para el desarrollo de la escritura aunque no en
contextos bilinglies. Todas las lecturas contribuyen a la conceptualizacion pedagdgica de la
ensefianza y condiciones de aprendizaje de la lengua pero no al desarrollo del bilinglismo en una
propuesta sistemdtica para resolver un problema de la practica docente.

En las lecturas de la 2010 encontré lo siguiente. En la unidad | la primera y la ultima lectura
proponen estrategias para uso social de la lengua escrita en L1 como necesidad y en la ultima
ejemplifica la forma en que la lengua indigena se puede usar en el aula; la segunda lanza preguntas
para promover la reflexidon acerca del uso y utilidad del cuaderno de clase para mejorar la préctica
docente pero ninguna de las tres conceptualiza ni plantea los problemas a los que se enfrenta el
maestro para el desarrollo de la educacién bilinglie en el medio indigena, objetivo de esta linea. En
cuanto a la unidad Il, el primer texto es una adicidn util porque proporciona actividades concretas
para promover la escucha y oralidad, aspectos muy poco trabajados de manera sistemdtica aun en
sistemas monolinglies e indispensables para el desarrollo de L1 y sobre todo el aprendizaje de L2; el
segundo lo consideran las dos antologias. En realidad habla poco de la educacién bilinglie, lo mejor
es su recomendacion para el maestro indigena de evitar el uso excesivo de préstamos del espafiol. El
ultimo constituye una estrategia para la lengua indigena escrita aunque no es ejemplo de propuesta

porque le faltan propdsitos, aprendizajes esperados, tiempo, organizacion del grupo, y formas de
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evaluacion de las estrategias didacticas. Los tres documentos contribuyen al desarrollo de estrategias
para el desarrollo de las habilidades de la lengua, sin embargo, ninguno de los tres propone
estrategias para contextos indigenas bilinglies de manera sistematica, desde su planeacion hasta la
evaluacion de los aprendizajes y de las estrategias mismas. En cuanto a las de la unidad Ill, la primera
ya habia comentado su contenido en la unidad Il y la segunda es una excelente lectura para la
fundamentacion. Es un extracto de un trabajo de investigacién de una investigadora que estuvo
trabajando con los maestros indigenas y conocié de primera mano por entrevistas y observacion las
dificultades que han enfrentado los maestros indigenas y lo que muchos de ellos pensaban acerca de

la ensefianza de la lengua indigena en la escuela.

Curso lll

Aqui el objetivo del programa de LEPPMI y antologia 2000 es reconocer algunos aspectos
pedagdgicos y metodolégicos a considerar en la elaboracién de propuestas pedagdgicas en el campo
de la lengua y en su caso formalizar su propuesta con fines de titulacién; en la 2010 reconocer
algunos aspectos sobre la evaluacidon de los aprendizajes a considerar en la elaboracion de las
propuestas pedagdgicas en el campo de la lengua.

Para la unidad I, las dos ediciones proponen un Taller para la formalizacion de una propuesta
pedagdgica para la ensefianza o el aprendizaje de algin aspecto, habilidad, conocimiento o actitud
de L1, L2 o ambas en preescolar o primaria indigena con doce pasos.

Las lecturas propuestas en la antologia 2000 no cubren el objetivo del curso pues ninguna
conceptualiza ni ejemplifica una propuesta pedagdgica. Si proporciona elementos tedrico-
metodolégicos para el desarrollo de la lengua en preescolar y primaria, la primera orientada a
promover la lectura y la escritura en comunidades tradicionalmente dgrafas, buen tema para planear
una propuesta pedagdgica a partir del nombre propio. La segunda también orientada a promover el
desarrollo de la lectura y escritura desde preescolar hasta primer ciclo de primaria. Contiene
ejemplos para desarrollar las estructuras linglisticas mediante la ejercitacién gramatical oral y luego
escrita. La tercera esta orientada al analisis gramatical y evaluacién en L1 y L2 en el medio indigena,
proporciona ejemplos para evaluar las habilidades productivas y perceptivas de la lengua haciendo
recomendaciones para plantear tareas de evaluacion especificas a una sola habilidad, por ejemplo si
es de lectura, que no implique respuestas con escritura compleja. La cuarta proporciona
orientaciones pedagdgicas y lingliisticas para la educacidn bilinglie en el medio indigena. Por ejemplo

la progresidn en cuanto al tiempo destinado ala L1 y a la L2 por ciclos. Una parte muy importante de
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este texto es que previene sobre los dafios que causa en el desarrollo cognitivo del nifo usar una
lengua que el nifio no entiende como lengua de instruccion.

Para la unidad Il no hay ninguna lectura en la que se puedan realizar las tareas propuestas para
la revisidon y reformulacién de la propuesta. En su lugar proponen un texto con ejercicios de
prelectura y lectura, como ejercicios de discriminacién y secuencia visual; el segundo es
complemento del primero de la unidad I. Los textos si contribuyen al conocimiento para el desarrollo
de la lengua aunque solamente dos al bilingliismo. Sin embargo, no contribuyen al logro del objetivo
de curso pues no proporcionan elementos teérico-metodoldgicos para la elaboracidn y evaluacion
de propuestas pedagdgicas.

En las lecturas de la 2010, el primer texto es un informe de investigacidon sobre las practicas
evaluativas en primarias de Latinoamérica, metodoldgicamente muy util porque ofrece anexos y
evidencias de la investigacidn, aunque no en contextos bilinglies. La tercera como habia comentado
en la 2000, si proporciona elementos de ensefianza y evaluacidn para contextos indigenas bilingles.
Para la unidad Il propone el mismo taller con los mismos aspectos a revisar que la 2000 pero sin
ningun ejemplo de propuesta para observar la presencia de los mismos. En cuanto a las lecturas
complementarias, la primera es una muy util para perfeccionar la escritura en cuanto a su desarrollo
y revisién no obstante de muy dificil entendimiento para quien el espafiol es su segunda lengua. La

segunda es la primera de la 2000.

Una vez terminado el analisis de las lecturas de todas las unidades de las antologias de los tres
cursos en relacién con los objetivos de esta linea y de cada uno de los tres cursos y cada una de las
unidades que los conforman resumo los hallazgos.

o Todas las lecturas aqui propuestas, sirven para entender el desarrollo lingiistico del nifio asi
como consideraciones didactico- pedagdgicas como antecedentes del estudio formal de la
lengua escrita, sirven de fundamentacion de la propuesta. Sin embargo, para lograr el
objetivo de la LEPPMI “... elaborar propuestas pedagogicas congruentes con la situacion de
los pueblos indigenas...”, el contenido no es apropiado ni suficiente.

o Por otra parte, el orden de los cursos y sus contenidos debe de cambiar, la unidad | y Il del
curso I, deberian de formar parte del curso | que se cursa en el sexto semestre para que los
estudiantes tengan tiempo de aplicar la propuesta en parte de abril, mayo y junio. En el

mejor de los casos, si el proyecto estuvo bien planeado e implementado, puede traer todas
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las evidencias y productos para reformular tedrica y empiricamente su propuesta en los dos

semestres cursados en julio: séptimo y octavo semestres.

Elaborar una propuesta pedagdgica requiere de conocimiento especializado sobre la manera
de planear un proyecto, con énfasis en el desarrollo bilinglie aditivo, el desarrollo de cada una de sus
partes, las implicaciones de su implementacidn y evaluacidon sobre todo como parte de Ia
investigacidn-accidn participativa, en contextos indigenas como es la propuesta de la LEPPMI. Al
respecto, ni la antologia 2000, ni la 2010 en ninguno de los 3 cursos contienen materiales tedrico-
empiricos que orienten esta tarea.

Entonces, la antologia necesita incluir, ademas de referentes tedricos para el desarrollo y
aprendizaje de una L1y L2 en las condiciones especificas del medio indigena, ejemplos concretos de
propuestas ya aplicadas en ese contexto para observar su organizacién, implementacion, estrategias
de evaluacidn, productos obtenidos, problemas enfrentados y asuntos pendientes.

De otra manera serd, como ha sido hasta ahora en mds de veinte generaciones, imposible
terminar una propuesta y lo mds grave, adquirir la formacidn necesaria para ser maestro en
contextos bilinglies indigenas, donde el desarrollo y aprendizaje de la lengua juega un papel crucial
para el desarrollo cognitivo, lingliistico y social de los nifios y todo lo que esto implica en el desarrollo

de su vida.
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Resumen

La atencidn a la diversidad ha impactado en diferentes niveles educativos, tal es el caso de la
educacion primaria, en donde los alumnos con aptitudes sobresalientes, requieren una serie de
acciones concretas para dar respuesta a las necesidades especificas que presentan, por lo que es
necesario ofrecer un curriculo diversificado, innovador y novedoso en las actividades que el
docente despliega con la finalidad de potenciar las aptitudes en el campo cientifico, para
prefigurar nuevos haceres en el campo de la ciencia que el pais necesita para su desarrollo. Por lo
tanto, la ensefianza de la cientificidad en los estudiantes con aptitudes sobresalientes tiene como
finalidad despertar su espiritu cientifico, acompanandolos académicamente, para que vivencien
desde su contexto el quehacer de un sujeto pensante en ese saber disciplinario, para tratar de dar

respuestas a sus inquietudes originadas por sus caracteristicas sobresalientes.

Palabras clave: aptitudes sobresalientes, ciencia, ensefianza, espiritu cientifico.

Abstrac
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The attention to diversity has impacted on different educational levels, such is the case of primary
education, where students with outstanding skills, require a series of concrete actions to respond
to the specific needs they present, so it is necessary offer a diversified, innovative and innovative
curriculum in the activities that the teacher deploys in order to enhance the skills in the scientific
field, to prefigure new tasks in the field of science that the country needs for its development.
Therefore, the teaching of science in students with outstanding skills is intended to awaken their
scientific spirit, accompanying them academically, so that they live from their context the work of
a thinking subject in that disciplinary knowledge, to try to give answers to their concerns caused

by its outstanding characteristics.

Key words: outstanding skills, science, teaching, scientific spirit.

Introduccion

En la actualidad, la educacion en México, se encuentra en un proceso de transformacion que ha
implicado reformas estructurales al sistema educativo, motivo suficiente para que cada docente
desde su quehacer cotidiano dé cuenta de cémo aprenden sus alumnos, pero lo mas importante
es como los docentes despliegan su pedagogia para que los alumnos construyan sus propios
conocimientos, de manera concreta con los alumnos que presentan aptitudes sobresalientes,
situacién que permite investigar cédmo debe desarrollarse el proceso educativo para los

estudiantes que cumplan con estas caracteristicas.

El trabajo realizado en el tercer grado de la escuela primaria “Mesoamérica”, permitié
detectar, desde el diagnéstico pedagdgico a alumnos con aptitudes sobresalientes, con la finalidad
de conocer el estado actual del fendmeno a estudiar, permitiendo visualizar desde una
perspectiva pedagdgica como el docente lleva a cabo el trabajo con los alumnos para fomentar en

ellos el espiritu cientifico. Al respecto, Arriaga (2015) afirma que el diagndstico pedagodgico:

Constituye, entre docente y alumnos, un ejercicio fundamental de aproximacién que
implica el descubrimiento de aspectos cognoscitivos, actitudinales y aptitudinales del
grupo y de cada uno de sus integrantes. Una aproximacién sobre la que el docente habra

de fundamentar la ejecucion del proceso de ensefianza — aprendizaje (p.12).
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Lo que aporta elementos para diagnosticar el contexto aulico desde una perspectiva
pedagdgica, centrandose en los individuos como sujetos principales a observar, asi como las
relaciones que existen entre ellos, enfocando de manera correcta el proceso de enseianza
aprendizaje cuyo objetivo es que los alumnos se interesen por la ciencia y en especifico por

aprehender conocimientos de la fisica.

Para delimitar el objeto de estudio de esta investigacion se plantea la siguiente pregunta:
¢Cémo ensefiar ciencias a los alumnos que presentan aptitudes sobresalientes para despertar su
espiritu cientifico? Pregunta que sin duda, orientard el quehacer pedagdgico despertando el

espiritu cientifico en los nifios con aptitudes sobresalientes.

Objetivo general

Desarrollar el espiritu cientifico en los alumnos con aptitudes sobresalientes, a partir de la

ensefianza de la fisica.

Marco tedrico referencial

A lo largo de la historia, han existido mujeres y hombres que han destacado de diferentes formas
en los diversos campos de la actividad humana, siendo considerados como seres extraordinarios,
dotados de talentos, capacidades, habilidades, tesén y personalidad superiores al comuin de los

mortales relacionandolos con genios y magos, entre ellos: los cientificos.

Desde este punto de vista, el término de aptitudes sobresalientes ha tenido diferentes
connotaciones, “a mediados de los ochenta se despierta el interés por los alumnos cuyas
capacidades son mayores al resto del grupo mostrando habilidades e inteligencias notables,
identificAndose como alumnos que necesitan una atencion especial para aprovechar y fortalecer

su aprendizaje” (SEP 2006, p. 25), resaltando aqui, el interés por saber cémo guiar a estos alumnos.

Segln Gardner (1983), (citado por Ferrando, Prieto, Ferrandiz, y Sanchez, 2005) se
entiende por inteligencia a “la capacidad de resolver problemas o de crear productos que sean
valiosos en uno o mas ambientes culturales” (p.28); partiendo de este término se abre la
posibilidad de resaltar la inteligencia desde diversos ambitos y maneras de expresidn, desde lo

artistico hasta lo cientifico.
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Asi mismo, la SEP (2006), menciona que los alumnos son sobresalientes si destacan en
“uno o mas de los siguientes campos del quehacer humano: cientifico-tecnoldgico, humanistico-
social, artistico o accién motriz” (p. 59). En el campo cientifico-tecnoldgico las areas ldgico-
matematicas son el punto de partida para potenciar las habilidades cientificas, asi los docentes
deben de desarrollar curriculos flexibles, motivadores, desafiantes, creativos e innovadores que

les permitan impulsar de manera adecuada sus habilidades.

De acuerdo a la SEP (2006), basado en el modelo social, las aptitudes sobresalientes del
alumno dependen de un contexto facilitador que brinde las oportunidades de desarrollo para que
puedan sobresalir, enfatizando en las estrategias los elementos tedricos-metodoldgicos que

coadyuven a desarrollar sus capacidades al maximo.

La normatividad exige la atencién de la poblacién con aptitudes sobresalientes, por tal
motivo la implementacidon de la ensefianza de las ciencias como propuesta de enriquecimiento
para que los alumnos desarrollen de manera adecuada sus capacidades, se convierte en una
estrategia para favorecer el desarrollo cognitivo, por lo que es importante ampliar y fortalecer sus
aprendizajes desde la formacion de su espiritu cientifico, permitiendo responder a sus inquietudes
como seres pensantes, interesados por la ciencia, para que en un futuro se desarrollen como
ciudadanos alfabetizados cientificamente y puedan realizar aportaciones que beneficien a la

sociedad.

La ensenanza de las ciencias

Desde el constructivismo se favorece la interaccién de los alumnos con su entorno, su vida
personal, aprendizajes previos y experiencia, el contraste con sus concepciones y la nueva
informacidn, para formar un pensamiento mas organizado, critico y reflexivo de lo que sucede a su
alrededor (SEP, 2017). Permitiendo a los nifios convivir con los diversos materiales y experimentar

de manera activa. El argumento anterior, Fernandez (2009), lo acentua al sefialar que:

La ensefanza tradicionalista de la ciencia estaba enfocada al profesor frente a grupo como
principal transmisor de la informacion y basado en el aprendizaje memoristico y repetitivo
de los alumnos sin comprender lo que memorizaban visualizdndose como meros

receptores de la informacién (p. 242).
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Esta forma de enseiar queda sustituida por los nuevos programas de ciencias naturales, ya
qgue en el nivel basico, la ensefianza de las ciencias se empezd a orientar hacia el enfoque
constructivista del aprendizaje, cambiando la perspectiva de las escuelas al favorecer y crear una

interaccion dialdgica entre docente-alumno.

La adquisicion del conocimiento cientifico, segin Pozo (1997), “requiere un cambio
profundo de las estructuras conceptuales y de las estrategias utilizadas, asi como también la
construccién social de la interaccion con nuestro mundo con una ensefianza eficaz que nos
permita afrontar las dificultades que ese aprendizaje plantea” (p. 265), por tanto, se necesita
hacer un andlisis de las estrategias y enfoques que contribuyen en mayor medida al aprendizaje

significativo de la ciencia, para transformar las formas de ensefianza a las que estamos habituados.

Por tanto la ensefianza de las ciencias se torna en un proceso de transformacion dirigido,
Pozo (1997) quien parte del concepto vygotskiano, conceptualiza la migracién de zona de

desarrollo préximo relacionado con la ciencia como:

Lograr que los alumnos construyan en las aulas, actitudes, procedimientos y conceptos
que por si mismos no lograrian desarrollar en contextos cotidianos, asi mismo que esos
conocimientos que se apropien sean funcionales y lo transfieran a nuevos contextos o

situaciones (p. 266).

La ensefianza de las ciencias en los alumnos con aptitudes sobresalientes debe de
transformar un conocimiento cotidiano que les permitan concebir y explicar su entorno, sin duda,
los docentes necesitan adoptar nuevas estrategias didacticas especificas dirigidas a esa meta. De

acuerdo con Bachelard (2013) describe que:

En la obra de la ciencia sélo puede amarse aquello que se destruye, sdlo puede
continuarse el pasado negandolo, sdlo puede venerarse al maestro contradiciéndolo.
Entonces si, la escuela continta a lo largo de toda una vida. Una cultura detenida en un
periodo escolar es la cabal negacidn de la cultura cientifica. No hay ciencia sino mediante

una escuela permanente. Esta escuela es la que ha de fundar la ciencia (p. 297).

Desde la perspectiva de Bachelard, para formar el espiritu cientifico desde la didactica en

los alumnos con aptitudes sobresalientes, los docentes deberdn modificar su ensefanza
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tradicional en donde a los alumnos se les permita cuestionar la ensefanza durante toda la

formacidn, para poder tener un criterio de su propio conocimiento.

Metodologia

El desconocimiento, por parte del docente frente a grupo, de diversas estrategias para trabajar
con alumnos que presentan aptitudes sobresalientes en el aula regular, tiene como resultado que
estos nifios signifiqguen un problema poco atendido, ya que desconoce como trabajar para
potenciar las habilidades de dichos estudiantes, mediante un proceso de ensefanza que atrape el
interés de dichos nifios, en especifico los conocimientos cientificos, por ello es importante que el
docente realice una estrategia adecuada para que éstos se motiven y se despierte el espiritu
cientifico a partir de sus necesidades, porque al referirnos a los alumnos con aptitudes
sobresalientes la SEP (2006) hace alusion que son aquellos alumnos que destacan
significativamente dentro de su contexto por presentar diferentes habilidades que los distingue

frente a los otros nifios.

El aprendizaje de la ciencia tiene que ver con la disposicién de los sujetos, iniciando con la
del docente para que los alumnos de igual manera muestren empatia para aprender ciencia. Es
necesario que el docente establezca un proceso adecuado que permita a los alumnos
diagnosticados con aptitudes sobresalientes el desarrollo de su espiritu cientifico, ya que como
menciona Bachelard (2013) “para un espiritu cientifico todo conocimiento es una respuesta a una
pregunta. Si no hubo una pregunta no puede haber conocimiento cientifico. Nada es espontaneo.

Nada esta dado. Todo se construye” (p. 16).

Se inicid el proceso de diagndstico con actividades exploratorias que permitieron la
identificacion de alumnos con aptitudes sobresalientes, después de detectar a los posibles
candidatos, se aplicé un inventario de habilidades a cada uno, en donde destacaron seis alumnos
en comparacién del resto del grupo, en diferentes areas como la intelectual, socioafectiva y

creativa, lo anterior se basé en el contexto inmediato de los alumnos.

Por lo anterior se tomd la propuesta de enriquecimiento aulico en el area de ciencias con
énfasis en fisica, en donde se utilizaron nuevas técnicas y estrategias de ensefianza y aprendizaje,
diversificando el uso de materiales, organizacidn en el aula y diferentes modalidades de trabajo

(SEP, 2006). La implementacion partié de la narracién interactiva de un cuento con titeres
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explicando la diferencia entre volumen y masa. Los alumnos elaboraron sus hipdtesis para
diferenciar las caracteristicas de la materia, posteriormente se realizd la proyeccién de un video

gue sirvié para la comprobacién de hipdtesis generadas con la actividad anterior.

Se organizaron a los alumnos en seis equipos, en cada uno, habia un alumno con aptitud
sobresaliente que coordinaba la actividad. La consigna fue elaborar un bosquejo de una balanza en
donde los estudiantes realizaron dibujos sin un modelo a seguir, experimentando la fabricacién del

artefacto mediante la manipulacién de los materiales.

Los alumnos construyeron la balanza descubriendo la resistencia de los materiales a
utilizar, asi como su funcionamiento, lo cual les motivé a mejorar su trabajo, despertando en ellos
la curiosidad e interés por crear, perfeccionar, descubrir y al mismo tiempo, cumplir con la

funcionalidad del instrumento de medicidn.

Estas consideraciones metodoldgicas han permitido que estos seis nifios se interesen por
la ciencia despertando su espiritu cientifico a través de la diversificacién de actividades
innovadoras para centrar su atencidn y potencializar sus aptitudes sobresalientes. Esta forma de
trabajo en equipo ayudd a enriquecer las habilidades y aptitudes de los alumnos, y al mismo
tiempo, beneficid al resto del grupo ya que los alumnos con aptitudes sobresalientes motivaron a
los integrantes del equipo a participar en la mejora de la balanza poniendo en juego las destrezas

de cada integrante.

La investigacion accién permitid la relacién dialdgica e interactiva entre los alumnos con
aptitudes sobresalientes y los alumnos regulares, destacando que el proceso de ensefianza del
docente sirvio como dispositivo para despertar el interés por los conocimientos de la ciencia,

|H

desarrollando el espiritu cientifico de cada uno de los alumnos, reemplazando el “saber estatico y
cerrado por un conocimiento abierto” como lo explica Bachelard, (2013, p. 21) en su obra La

formacion del espiritu cientifico.

Resultados

La aplicacién de la propuesta de enriquecimiento a partir de la elaboracién de una balanza en la
ensefianza de las ciencias con énfasis en los alumnos con aptitudes sobresalientes, permitid
identificar procesos que fortalecen la practica docente en la ensefianza para despertar el espiritu

cientifico en los alumnos.
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La construccién de la balanza fue la situacién problematica que se les planted a los
alumnos desde el enfoque aprendizaje por descubrimiento, en donde se estimulé la observacion,
la comparacién, analisis de semejanzas y diferencias para observar la balanza y asi mismo

descubrir conceptos y sus relaciones para un funcionamiento dptimo.

Se observd que los alumnos tenian algunas nociones de lo que es una balanza en cuanto a
forma y funcionalidad, pues la relacionaron con una bdscula, también se les proyecté un video, en
donde rescataron términos e identificaron diferencias, reforzando todo lo anterior mediante la

narracion de un cuento interactivo con marionetas.

Las actividades fueron planificadas considerando las pautas del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA, 2018) en donde se proporcionaron multiples formas para captar el interés de
los alumnos estimulando los diferentes canales de percepcién; la meta fue desarrollar el ingenio y

la creatividad, a partir de las actividades propuestas.

El docente acompaid a los alumnos de manera general, sin embargo, enfatizd la
observacién en aquellos con aptitudes sobresalientes en todo momento, en donde se observd que
desarrollaron habilidades cientificas como el liderazgo, creatividad, toma de decisiones,
experimentacion con diferentes materiales para construir, elaboracién de bosquejos de balanzas,

comparar prototipos, disefiar, cuestionar e indagar.

Al final todos lograron la construccién de una balanza con diferentes materiales, y al
probarlas detectaron algunos elementos que necesitaban mejorar para que tuvieran un
funcionamiento 6ptimo, ademas identificaron que se necesita de varias pruebas para hacer
funcionar algun objeto de creacidon propia, todos los alumnos se apasionaron tanto en la actividad
que decidieron llevar a su casa la balanza para mejorarla y hacerla funcionar de la mejor manera

sin que se les obligara.

La evaluacidn de la actividad se realizd con la técnica de analisis de desempeiio utilizando
la lista de cotejo como autoevaluacién. En cuanto a las actitudes de trabajo en equipo aportaron
ideas para la elaboracién de la balanza, asi mismo hicieron mencion que a partir del bosquejo y los
materiales expuestos fueron apoyos para construir y disefiar su balanza; sintiéndose cientificos
por un dia, asi como la autoevaluacidn fue la observacidn con el instrumento diario de trabajo en

donde los alumnos expresaron su interés, aprendizaje y motivacion por las actividades, pero
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sobretodo sus experiencias a ponerse en el papel de cientificos, mostrando gusto y fascinacién por
haber creado por si solos una balanza sin el apoyo de una imagen o que alguien se los hubiera

explicado, enfatizaron en las habilidades que cada uno posee en el aprendizaje.

Conclusiones

La investigacidn accién permitié conocer, en este caso, que por medio del enriquecimiento dulico
se puede potencializar las aptitudes sobresalientes de los alumnos, empleando la ensefianza de la
ciencia como medio para despertar su interés en los conocimientos cientificos, y que al mismo
tiempo pudieron desarrollar sus habilidades cognitivas, las cuales les van a permitir que con el

paso del tiempo consoliden el amor por la ciencia.

Cabe destacar, que trabajar con alumnos con aptitudes sobresalientes implica un reto
para el docente, ya que desde la planeacién se marcan las estrategias a utilizar para potenciar sus
habilidades, por lo que el docente debe conocer la forma en la que aprenden cada uno de sus

alumnos para diversificar las actividades sin dejar de lado lo que se pretende que conozcan.

El enfoque basado en el aprendizaje por descubrimiento, favorece la ensefianza de las
ciencias en la dimension dulica, al mismo tiempo genera ambientes de aprendizaje propicios para
que los alumnos con aptitudes sobresalientes potencialicen sus habilidades mientras desarrollan
su espiritu cientifico a través del trabajo colaborativo, en donde fungen como nodos para
entrelazar sus conocimientos con los demds, motivando a cada integrante a descubrir sus propias

habilidades.
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Resumen

El reto que implica brindar una educacién inclusiva y de calidad es competencia de todo el sistema
educativo y de cada una de sus modalidades, histéricamente la atencién a la discapacidad, los
problemas de lenguaje, de conducta, el rezago, etc., ha recaido en el nivel de educacién especial,
sin embargo, la gran mayoria de las escuelas de educacién bdsica no cuentan con este servicio, de
ahi la inquietud de identificar como se afronta este reto en la escuela de organizacién incompleta
y multigrado. En este trabajo se describe la forma en que las maestras de la escuela multigrado
Francisco Sarabia identifican y atienden el reto de atender el reto de brindar una educacion

inclusiva y de calidad.

Palabras clave: educacion inclusiva, evaluacidn, instrumentos de evaluacion, planeacién didactica,

capacitacidn docente

Abstrac

The challenge of providing inclusive and quality education is the responsibility of the entire
education system and of each of its modalities, historically Attention to disability, language
problems, Behavior, lag, etc., has fallen on the level of special education, however the vast
majority of basic education schools do not have this service, hence the concern to identify how
this challenge is faced in the organizational school incomplete and multigrade. This paper
describes the way in which the teachers of the Francisco Sarabia multigrade school identify and

address the challenge of meeting the challenge of providing quality and inclusive education.

Key words: inclusive education, evaluation, evaluation instruments, didactic planning, teacher
training
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Introduccién

Una de las mayores aspiraciones de nuestra sociedad es tener una educacién que contribuya al
desarrollo de sociedades mas justas y democraticas, en México se han realizado reformas
educativas con la intencién de dar respuesta al imperativo brindar una educacidn inclusiva y de
calidad en todos los niveles de la ensefanza. Sin embargo, al platicar con las maestras de la
primaria multigrado Francisco Sarabia surge |la preocupacion del presente trabajo de investigacion,
el cual tiene que ver con el tema de la educacién inclusiva y en como las docentes de una escuela
de organizacién incompleta y multigrado identifican y atiendes las barreras para el aprendizaje y la
participacién, ya que se reconoce por un lado que los conocimientos adquiridos y la practica no
siempre van de la mano y que falta mayor asesoria y acompafiamiento para enfrentar en el dia a
dia las caracteristicas tan diversas de chicos con aptitudes, actitudes, intereses, ritmos y estilos de
aprendizaje tan variados, pero ademas les juega en contra el contexto sociocultural y demografico,
por lo que las docentes hacen lo que pueden con lo que tienen.

A lo largo de la historia se han hecho intentos por atender y responder al derecho de la
educacién para TODOS con equidad y calidad. La Conferencia Internacional sobre “Educacion para
Todos” realizada en Jomtien, Tailandia en el afio 1990 marcd un antes y un después en la politica
educativa Internacional, después la Conferencia Mundial sobre las necesidades educativas
especiales: Declaracion de Salamanca (1994), se aprobaron los principios, politicas y practicas para
atender a las necesidades educativas especiales, ambas permitieron desarrollar un marco de
accion, inspirado por el principio de integracion y por el reconocimiento de la necesidad de actuar
con miras a conseguir una "escuela para todos". A partir de entonces los paises desarrollaron
politicas que dieran respuesta a los compromisos adquiridos.

En México y otros paises de Iberoamérica la antesala para la educacidn inclusiva fue la
integracidon educativa la cual centraba la atencién en el alumno y era el docente de educacion
especial el responsable de evaluar, identificar y atender fuera del aula o en centros
“especializados” a las personas que presentaban necesidades educativas especiales con o sin
discapacidad, de esta manera se estaba cumpliendo, “en teoria”, la demanda de equidad y justicia
para las personas con discapacidad, esta forma de trabajo beneficio sélo a cierta poblacion, pero
se siguid excluyendo a otras. A la fecha aun existe un sistema educativo con rezagos histéricos,
inequidades, y grandes desafios de exclusidon y discriminacidn. Segun el Informe de Seguimiento

de la Educacion para todos en el mundo de la UNESCO (2015 citado en SEP 2017, p.150) se
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menciona que “las poblaciones indigenas, migrantes, rurales, afrodescendientes y con
discapacidad son los mas afectados por estos rezagos”.

Teniendo como panorama ésta realidad, se requiere abordar integramente la desigualdad
educativa y la exclusidén, remover las barreras que limitan la equidad, el acceso, la permanencia y
el egreso, asi como ofrecer una educacién de calidad para todos, lo que implica reemplazar las
practicas pedagdgicas desarrolladas hasta el momento independientemente del contexto. En este
sentido existen diversas aportaciones e investigaciones como las de Booth y Ainscow (2000);
Martin Cardaba, y Brdndle Sefian (2013); Arnaiz, Haro, y Guirao, (2015); Jiménez (2016); Carreres,
Lledd, Roig-Vila, Macia, Juan, Vera, y Lépez, (2016), Delgado, (2018); que nos hablan de la
importancia en la formacidn docente y de la evaluacion como el punto de partida para avanzar
hacia una educacién inclusiva.

El paradigma de la inclusidn nace del derecho a la educacién para todos, esto requiera la
superacién de toda forma de discriminacion y exclusién educativa, avanzar hacia la inclusiéon
supone, reducir las barreras de distinta indole que impiden o dificultan el acceso, la participacidony
el aprendizaje, con especial atencién en los alumnos mas vulnerables o desfavorecidos (Echeita y
Duk, 2008).

El paradigma inclusivo se centra en el reconocimiento del potencial del alumno (evitando
etiquetas, actividades separadas del grupo), en fortalecer los modelos cooperativos tanto de
especialistas, como de los docentes de grupo y compafieros; esto representa un reto nada sencillo
de resolver, porque se requieren cambios fundamentales en el curriculum, la pedagogia y la
organizacion escolar. Booth y Ainscow, (2000) ponen de relieve las diferentes formas de ver la
inclusion y refieren que una escuela inclusiva es aquella que se sumerge en continuos
procedimientos de reflexion, para analizar sus practicas e identificar y minimizar las barreras
existentes en la institucion respecto al aprendizaje y a la participacién del alumnado, con el
propdsito de mejorar y de desarrollar una educacion de calidad para todos.

La mejora en los centros educativos, sin lugar a dudas, representa una oportunidad y un
compromiso, Gairin (2007, citado por Arnaiz, de Haro & Guirao, 2015) expresa, “la mejora es el
resultado, pero también la excusa, para fomentar el debate y la reflexién que ayuden a las
personas y a las organizaciones a mejorar”. En este sentido, Roman, (2011 citado por Arnaiz, de
Haro & Guirao, 2015) refiere que la reflexién compartida y la mejora continua de lo que pasa en
las aulas tiene un beneficio directo en la practica educativa, con el fin de elaborar planes que

permitan tener una revisién critica de la gestién educativa y a identificar sus puntos fuertes y
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débiles tras llevar a cabo su propia autoevaluacién, entendida ésta como una estrategia y
componente esencial para el cambio escolar.

Por tanto el inicio de la mejora recae en la evaluacién, y en la modalidad concreta como es
la autoevaluacién. Por tanto para poder avanzar a hacia una educacidn inclusiva y de calidad se
deben tener procesos continuos de revisién para la toma de decisiones. De ahi la necesidad de
partir de procesos de analisis-reflexién colegiados sobre la propia realidad y practica educativa,
con el fin de alcanzar el cambio y la mejora. (Arnaiz, de Haro & Guirao, 2015).

Malpica, (2013) justifica la importancia de la evaluacion cuando menciona que sélo
podemos mejorar aquello que podemos medir, y sélo podemos medir aquello de lo que somos
conscientes. Por ello se hace necesario analizar el nivel de desarrollo de la practica educativa
colectiva en cada institucion.

Lo anterior lleva al presente trabajo el cual tiene por objetivo Identificar como las docentes
de la escuela primaria multigrado Francisco Sarabia identifican y atienden las barreras para el
aprendizaje y la participacion con el fin de mejorar y dar respuesta al reto de brindar una

educacion inclusiva.

Metodologia

El método para realizar el presente articulo de investigacién es el estudio de caso (Stake, 1999), los
participantes fueron las cuatro docentes frente a grupo de la escuela multigrado Francisco Sarabia
a quienes se les aplicéd una entrevista a profundidad y respondieron una encuesta, ademas como
instrumentos adicionales para la recogida de datos se hizo uso de la observacién participativa en
los cuatro grupos que conforman la escuela y se solicitaron algunos documentos como la Ruta de
mejora, resultados del SisAt y planeaciones.

Después de la entrada al campo se realiza el andlisis de la informacion mediante el
software Atlas ti versién 7.0. El proceso se dio en tres momentos, primeramente se identificaron
los codigos, que luego fueron agrupados en familias, para finalmente identificar las cuatro
categorias en la que se centra el andlisis a la cuales se les ha denominado “Evaluacién”,
“Instrumentos de evaluacion”, “Planeacién didactica” y “Capacitacién docente”, las cuales se

describen en los resultados.

Resultados
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Categoria 1. “Evaluacion”

Se refiere tanto al uso como a los tipos de evaluacidn que el docente realiza en su practica,
ya sea para hacer el diagndstico o para dar seguimiento de las actividades planeadas. En la
categoria también se destacan los momentos en que las docentes evaltdan y la retroalimentacion
gue se hacen ante los resultados obtenidos.

Tradicionalmente el hablar de evaluacidn nos remite al hecho de “calificar” o asignar un
numero sin embargo, esta actividad segln Ravela, Picaroni y Loureiro (2012) resulta uno de los
aspectos mas ingratos de la labor docente, afirmacién que de alguna manera coincide con la
percepcién de las docentes. “Nunca me ha gustado sdlo asignar un numero, porque no es el
numero el que define el conocimiento del nifio o lo que el nifio va adquiriendo... sin embargo,
cuando tengo que poner un numero pues si me baso en exdmenes, pero si siempre he sentido que
un numero no me llena a mi como para darle al nifio un nivel o un numero de evaluacion” (EMg3-4)

En educacidn, la evaluacion se concibe como el proceso integral y sistemdtico a través del
cual se recopila informacién de manera metddica y rigurosa, para conocer, analizar y juzgar el
valor de un objeto educativo determinado, ya sean los aprendizajes de los alumnos, el desempefio
de los docentes, el grado de dominio del curriculo y sus caracteristicas (Ruiz, 1996; Hopkins, 1998;
JCSEE, 2003; Worthen, Sanders & Fitzpatrick, 1997, citados SEP, 2012). En este sentido las
docentes coinciden en que la evaluacion es el punto de partida para su intervencién, pues les
permite en un primer momento, identificar los aprendizajes de los alumnos y tomar decisiones
para ayudar en la mejora del aprendizaje, durante el proceso ir haciendo ajustes a su intervencion
atendiendo a aquellos alumnos que tienen mayores dificultades.

Actualmente se pretende que la evaluacién se centre en los procesos mas que en las
personas, para ello se requiere que el docente obtenga informacion y evidencias que le permitan
elaborar juicios y brindar la retroalimentacién sobre los logros de aprendizaje, no sélo a los
alumnos, sino también a los padres, para que todos los actores se involucren en los procesos de
ensefianza (SEP, 2011). Para lograrlo existen diferentes tipos de evaluacién las cuales tienen
finalidades y ldégicas diferentes, segln se establece en el plan de estudios 2011 de Educacion
Basica, durante el ciclo escolar el docente hace uso de ellos dependiendo de los momentos o de
quienes interviene en las actividades de evaluacion. (SEP, 2011).

Con relacidn al tipo de evaluacidn que responde a los momentos Michael Scriven (citado
en SEP, 2011 ) acufié los términos de “evaluacion formativa y evaluacién sumativa mismos que

han sido retomados en el plan de estudios 2011, donde ademas se agrega la evaluacidn
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diagnostica y asi se pueden ubicar tres momentos: 1) evaluaciones diagndsticas, que identifica
saberes previos; 2) formativa, permite hacer un analisis durante el proceso de aprendizaje
valorando los avances, y 3) evaluaciones sumativas que se realizan al final de un periodo, el cual es
importante para la toma de decisiones relacionadas con la acreditacidn.

El total de las docentes que laboran en la escuela primaria Francisco Saravia refieren que
hacen uso de las evaluaciones diagndsticas, sobre todo al inicio del ciclo escolar con la finalidad de
conocer su competencia curricular, “al inicio hago la evaluacion diagndstica como examen para
saber en donde estdn, que es lo que ellos saben, para saber de dénde partir el conocimiento. Para
saber en qué nivel estd el nifio, de donde partir para trabajarlo” (EMg1-2). Pero también las usan
para identificar los estilos y ritmos de aprendizaje, “el examen de diagndstico me arroja datos mds
0 menos precisos de como vienen los nifios... también al inicio del ciclo también aplique el VAK para
identificar los canales y ritmos de aprendizaje para saber si son visuales, auditivos o kinestésicos”
(EMg6)

El otro tipo de evaluacidn relacionada a los momentos es la formativa, en “teoria” habra
de permitir que los alumnos sean participes de su aprendizaje y que puedan tomar decisiones
sobre el mejoramiento de su desempefio (SEP, 2011). Con la observacidén se detectd que la
evaluacion formativa se usa principalmente para verificar quien estd trabajando y comprendiendo
y quien no se involucra en los procesos de mejora, dejando de lado aspectos como el hacer
participes a los alumnos y los padres de familia en el proceso de ensefianza y de aprendizaje.

En el plan de estudios 2011 se contempla que la evaluacion es una actividad en donde se
involucra a todos los actores. En este punto, sdlo una docente refiere que comparte con los
alumnos los objetivos y los aprendizajes esperados, “al inicio de cada tema se les presenta el
aprendizaje esperado ellos saben el tema que se va a trabajar y que prdctica social del lenguaje se
estard trabajando... lo que ellos van a aprender con ese tema y lo que voy a calificar...” (EMg6)

El resto de las maestras comunican los resultados del proceso sdlo al finalizar un periodo
(trimestre) o cuando por alguna razén los padres de familia se acercan y lo solicitan, de esta
manera las docentes consideran que las actividades que realizan para la evaluacién formativa sirve

“

mas para tener evidencias de los alumnos que trabajan y los que no lo hacen. “.. a mi me sirve
para tener evidencias de sus trabajos diarios, en caso de que tenga un nifio que no trabaja y si la
mamd no acepta pues yo ahi tengo las evidencias si viene se le muestra y se le dice mire todos los

nifios hicieron esto y el suyo no hizo nada, o busquele en la libreta, tengo la costumbre de ponerles
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notas con tinta roja, que dijeron un dia que era antipedagdgico, que no pusiera notas con tinta roja,
pero toda mi vida me he manejado asi” (EMg5)

La evaluacidon sumativa se realiza como un mero requisito administrativo, se da
principalmente al cierre de un periodo ya sea bimestral o trimestralmente y se realiza a través de
un examen ya sea de los que envia la supervisiéon o de los que pueden encontrar en algunos
medios, ya sean electrénicos o impresos, tan cémo se expresa en el siguiente relato:

“Aplico también exdmenes prdcticamente cuando me lo piden como requisito de papeleria
vamos de administrativo, ya para una evaluacion trimestral en este caso yo aplico un examen de
trimestre” (EMg6)

Como ya se menciond el tipo de evaluacion también se puede definir por los actores que
intervienen en el proceso, en este sentido los tipos de evaluacidn que tienen los docentes para
intervenir y medir los procesos de ensefianza aprendizaje son la autoevaluacion, la coevaluacion y
la heteroevaluacién. Las dos primeras permiten al estudiante involucrarse con el fin de que
conozcan y valoren sus procesos de aprendizaje y sus actuaciones y la tercera ayuda al maestro
para medir los conocimientos.

Con la entrada al campo se encontré que sélo en algunas ocasiones las docentes hacen
uso de la autoevaluacidon y la coevaluacién, ya que prevalece la heteroevaluacion donde el
docente al finalizar un tema o contenido aplica hojas de trabajo o pequefios exdmenes que aplican
para valorar el logro de los aprendizajes, esto desde su experiencia les permite identificar a los
alumnos que requieren de mayores apoyos y para hacer la retroalimentacion necesaria.

“Después de cada tema me gusta hacer una evaluacion pequefia, pero no tanto para
plasmarlo en una boleta o para presionar a los nifios es mds bien para ver que tanto
comprendieron los nifios del contenido o del tema que acabo de explicar” (EMg6)

Del andlisis de la categoria resulto la siguiente figura donde se establecen las relaciones

que se dan en ella (figura 1)

Categoria 2. “Instrumentos de evaluacién”

La segunda categoria hace referencia de los instrumentos que las docentes mas utilizan a
la hora de realizar las actividades de evaluacion, ya sea para el diagndstico de la competencia
curricular o para la identificacién de los estilos y ritmos de aprendizaje; asi como los instrumentos
que emplean en el proceso de aprendizaje y la deteccidn de los alumnos con mayores necesidades

de apoyo.
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La evaluacion del aprendizaje es una de las tareas mas complicadas a las que el docente se
enfrenta, por lo que implica el proceso y las consecuencias de emitir juicios sobre el logro de los
aprendizajes. Al evaluar se despiertan diferentes emociones tanto por el evaluador como por
qguien es evaluado, se ponen el juego los valores y los criterios de inclusién y exclusién, las
creencias de los docentes acerca de las capacidades de los alumnos. (Anijovich, citada en SEP,
2012 p. 8)

Actualmente la evaluacién cumple un rol muy importante dentro del proceso de ensefiar y
aprender, seglin Ravela, Picaroniy Loureiro, (2010) el uso apropiado de la informacién que de ella
se deriva es fundamental para la mejora de los aprendizajes. Por lo tanto se debe dejar de lado el
papel sancionador y el caracter sumativo y centrarse mas en un enfoque formativo, donde la
evaluacion permite el desarrollo de habilidades de reflexién, observacién, andlisis y la capacidad
para resolver problemas. Por lo anterior, no se puede depender de una sola técnica o instrumento,
haciendo necesario que el docente incorpore un cimulo de estrategias de evaluacidon congruentes
con las caracteristicas y las necesidades individuales y colectivas del grupo (SEP, 2012 p. 18). Para
algunos autores las estrategias de evaluacién son el conjunto de métodos, técnicas y recursos que
se utilizan para valorar el aprendizaje de los alumnos.

Los métodos se refieren a los procesos que orientan el disefio y la aplicacion de las
estrategias, las técnicas son los procedimientos mientras que, los instrumentos son los recursos
que permiten tanto a los alumnos como a los docentes tener la informacion especifica acerca del
proceso de ensefianza y de aprendizaje. (Diaz Barriga & Hernandez, 2006 citados en SEP, 2012).

Dada la diversidad de instrumentos que permiten obtener informacion del aprendizaje, es

necesario seleccionar cuidadosamente los que permitan obtener la informaciéon que se desea.
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Cabe seiialar que no existe un mejor instrumento que otro, debido a que su pertinencia esta en
funcidn de la finalidad que se persigue, es decir, a quién evalla y qué se quiere saber, por ejemplo,
gué sabe o como lo hace, para ello el sistema educativo sugiere la siguiente clasificaciéon la cual
permite al docente identificar las técnicas y los instrumentos adecuados al nivel de desarrollo y de
aprendizaje de los estudiantes. (SEP, 2011 p. 36)

Con la entrada al campo se pudo identificar que las docentes hacen mas referencia al tipo
de instrumentos que utilizan con mayor frecuencias, entre ellas destaca la observacién diaria,
listas de cotejo, rubricas, pruebas escritas, registros, portafolios, carpetas de los alumnos, etc.,
esto segln los comentarios de las maestras les permite tomar decisiones y tener evidencias de los
logros en el aprendizaje.

“Estoy trabajando por ejemplo guias de observacion yo ahi escribo por ejemplo lo que
trabaje, cuanto avanzaron, quienes avanzaron, quienes se quedaron, quienes estdn en medio, o
rubricas... también uso listas de cotejo” (EMg1-2). “...se integra en un expediente que tiene el nifio,
tienen una cajita y luego dos carpetas una es para los trabajos de la ruta de mejora y ahi los
metemos y otra es para exdmenes, hojitas de trabajo” (EMg5)

Con las entrevistas también se pudo identificar que los instrumentos que se utilizan para
detectar a los alumnos con mayores dificultades o que pudieran estar enfrentando barreras para
el aprendizaje y la participacion (BAP), refieren que utilizan principalmente las observaciones y el
trabajo diario. “..sobre la marcha me cercioro de revisar los trabajos... y asi me voy yo dando
cuenta que nifios si estdn avanzando... y el nifio que necesita ayuda porque, aunque ese nifio le
eche todas las ganas del mundo no llega al cien por ciento de su calificacion” (EMg6)

En la figura 2 se puede observar la gran cantidad de instrumentos de los que se valen las
docentes para llevar a cabo los procesos de evaluacidn, que en voz de las mismas maestras los
aplican para valorar los logros en el aprendizaje sin embargo no los llevan de manera sistematica.
En el grafico también se pueden ubicar los instrumentos que utilizan para identificar y valorar los
avances de los alumnos con BAP los cuales estan asociados a los que se usa para evaluar a todo el

grupo.
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Figura 2: Instrumentos de evaluacion.

Fuente: Elaboracion propia.

Categoria 3. “Planeacién docente”

La planeacion docente es otra de las categorias resultantes de la entrada al campo. En ella
se contemplan las actividades que las docentes disefian a partir de los resultados que obtienen de
la evaluacion, ya sea diagndstica o la que se realiza durante el proceso y los tipos de ayuda que las
docentes proporcionan a los alumnos que presentan mayores necesidades de apoyo.

Segun el articulo 3° Constitucional (2019) “el estado debera brindar una educacién basada
en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un enfoque de derechos humanos y de
igualdad sustantiva”. Por lo tanto el sistema educativo serd equitativo, inclusivo, intercultural,
integral y de excelencia. Dar respuesta a este reto resulta complicado en la practica, sobre todo en
las poblaciones indigenas, migrantes, rurales, afrodescendientes y con discapacidad. Segun Leyva,
Santamaria y Serrato (2018, p. 3-4) y multiples son las razones, una de ellas se retoma en el
siguiente relato:

“..a veces se puede pero es dificil, yo por ejemplo tengo tres tareas, a veces tengo que
hacer cosas de la escuela, que me pide la supervision y luego atender a mi grupo y luego a parte
serian las actividades para Brandon y Jimena... hay veces que tengo pendientes de la escuela y ni a
los otros les explico algo rdpido y les dejo trabajo porque yo estoy entrada en lo de la supervision”

(Emg5)
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La planificacion es por tanto un elemento sustantivo en la practica docente, ello implica el
reconocimiento de las caracteristicas particulares de los alumnos es entonces que la evaluacion
cobra sentido, porque representa el mapa de ruta para la planificacién, a partir de los resultados
los docentes podran disefar o planear actividades que atiendan a la diversidad presente en el aula
(Tomlinson, 2005 pp. 46-49). Esta afirmacidn se corrobora con la siguiente afirmacién:

“Los resultados de diagndstico me sirvieron mds que nada para elaborar mi plan de
trabajo... me sirvieron para poder elaborar estrategias que me cubrieran el mayor numero posible
de nifios de acuerdo a los resultados del diagndstico. Por ejemplo, mis resultados de diagndstico
me arrogaron que los nifios tenian muchas dificultades de comprension lectora, entonces
implemente la estrategia de lectura diaria o regalos de lectura ya sea por parte del maestro o de
algun padre de familia, ... en cuanto a pensamiento matemdtico también salieron bajos
implemente el calendario matemdtico...” (EMg6)

Es importante mencionar que el total de las docentes refieren planear sus actividades con
relacion a los resultados que se obtienen de las actividades de evaluacién. Sin embargo, con la
entrada al campo se pudo detectar que en las planeaciones sélo se contemplan actividades
generales donde predomina la instruccidn expositiva, es decir, la docente es quien dirige la clase
da las instrucciones para el trabajo a realizar, pero en ningin momento se observé que hicieran
participes a los alumnos sobre los objetivos de aprendizaje, o que después de dar las indicaciones
se les cuestionara para cerciorarse de que la consigna estaba entendida por todos los alumnos o
que se les hiciera participes de la construccidn de criterios de evaluacion, etc. Lo anterior provoca
que los alumnos que requieren de mas ayuda se queden rezagados o que no concluyan sus tareas.
“Se observa que la maestra da indicaciones de manera general primero se dirige para con los
alumnos de primer grado, les explica lo que van hacer... a Alfonso le entrega el libro de primero
cuando él es de segundo grado... después explica la actividad para los nifios de segundo... los
alumnos que terminan rdpido se levantan de su lugar para que les revise, lo que provoca que ya no
se continue con el acercamiento a los alumnos que mds lo requieren, porque se centra en los que
se van acercando, y los que presentan mayores necesidades de apoyo ni siquiera inician el
trabajo...” (obgl-2)

Al cuestionar a las docentes sobre la manera en que integra los resultados obtenidos de
las actividades de evaluacién para planear o realizar los ajustes a las actividades y formas de

evaluacidn de los alumnos que mas lo requieren ellas dicen:
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“Con la evaluacion yo veo como o que necesita, ejemplo un trato diferente... darles tarea
para realizar en casa...los integro con los demds nifios para que los demds les ayuden y de esa
manera ellos se apoyen... tomo a los que tienen mayor dificultad en un mismo equipo, para
entregarles actividades con un grado de dificultad mds bajito” (EMg3-4). En la figura se muestra

las relaciones que se dieron en esta categoria.
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Figura 3: Planeacién docente.

Fuente: Elaboracion propia.

Categoria 4. “Necesidades de las docentes”

Por ultimo en la categoria de “necesidades de capacitacion” se aborda las principales
necesidades manifiestas por las docentes en relacion a la identificacion y atencion de los alumnos
que enfrentan BAP, desde saber cuales son, cdmo se pueden ubicar y las estrategias
metodolégicas que permiten atender a la diversidad presente en el aula. Dice Tomlinson (2003, p.
49) que “establecer clases heterogéneas deberia procurar la equidad en el trato y la calidad de la
ensefianza para todos los alumnos”, pero aun se estd muy distante a esta afirmaciéon porque se
continla evaluando y planeando para el grupo en general.

Aun en las clases multigrado donde las diferencias son ampliamente significativas por las
edades de los alumnos, la competencia curricular y los estilos y ritmos de aprendizaje, la
intervencién docente se da para “el alumno tipico” y se segmenta por el grado escolar que cursa
“..comienza dictando a los alumnos de cuarto y les solicita a los nifios de tercero que vayan
sacando su cuaderno de matemdticas en silencio, mientras realiza el dictado a los de cuarto los
alumnos de tercero esperan...” (Obg3-4)

El relato anterior es solo una muestra de como el sistema educativo reta al docente que

en el dia a dia se enfrenta con una realidad para la cual no se le prepard, en el informe realizado
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por Leyva, Santamaria y Serrato (2018) para el INEE refiere que entre las multiples razones por las
gue no se ha llegado a tener los resultados deseados en educacién es entre otras por la formacién
inicial de los docentes. En el mismo informe se menciona que los centros formadores de docentes
no han preparado a los maestros para trabajar en aulas con alumnos de diferentes grados.
Ademas no cuentan con herramientas o estrategias metodoldgicas que les permitan atender la
diversidad que representa el trabajo en zonas de alta marginacién y no existe una oferta de
formacién continua que les ayude a solventar estas carencias, ya que no se dispone de tiempo ni
de recursos para acceder a cursos o talleres orientados a reforzar sus competencias profesionales.

Esta afirmacidon coincide con lo expuesto por las docentes con quien se ha venido
trabajando. “Nos falta apoyo en saber lo que hay que hacer, nos falta esta informacion,
materiales ... la supervision nos pide en nombre de los nifios que andan mal, pero es mds como
dato estadistico porque que nos den un paquete de actividades para trabajarlo con ellos no, hay
anda uno buscando. “ (EMg5)

Lo anterior se ve reflejado en la intervencidn que las docentes realizan en el aula, ya que a
pesar del arduo trabajo de evaluacién que se realiza al inicio del ciclo los resultados sélo son
empleados para la planeacidn de actividades donde se contempla la generalidad de los alumnos y

las adecuaciones o ajustes metodoldgicos se van dando durante la marcha sin previa planeacién.
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Figura 4. Necesidades de las docentes.

Fuente: Elaboracion propia.

Conclusién
El andlisis de la categoria de evaluacion permitié identifica que todas las maestras

consideran que la evaluacién es el punto de partida y el medio que permite reorientar su
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intervencién en el grupo, pero también como una manera de respaldar su trabajo. La mayoria
considera que las estrategias de evaluacion les permite reorientar su trabajo, en la practica
predomina la evaluacidon que realiza el docente, es decir la heteroevaluacién y se le da mayor
utilidad e importancia a la evaluacidn que se realiza al inicio del ciclo escolar (diagndstica) y a las
gue se dan durante el proceso (formativas), mientras que la evaluacion sumativa solo representa
un requisito con el que deben de cumplir ante la autoridad inmediata.

La categoria técnicas e instrumentos de evaluacién arroja que este es uno de los aspectos
mas complejos, porque les implica que al momento de planear se contemplen las técnicas y los
instrumentos de evaluacién que van utilizar para poder evidenciar el logro de los aprendizajes en
sus alumnos y una vez teniéndolos ser sistemdticas en la aplicacidn y en el seguimiento, situacién
que en la practica no sucede porque utilizan una gran variedad de instrumentos sin seleccionar la
pertinencia al aplicarlos por lo que se pierde el sentido de la evaluacion.

Con la categoria de planeacién docente se pudo observar que los resultados de la
evaluacion diagnostica permite al colectivo implementara actividades permanentes para atender
las necesidades que aquejaban a la generalidad, la evaluacion que se realiza de manera
permanente ha llevado a las docentes a planear para el grupo promedio, ya que no se prevé la
realizacion de ajustes pertinentes para atender las necesidades reales de algunos estudiantes, ni
se contemplan estrategias de evaluacidon que permitan valorar el nivel de logro de los aprendizajes
esperados provocando que algunos de ellos no encuentren motivacion ni la disposicion suficiente
para el aprendizaje formal.

En andlisis de la ultima categoria “necesidades de capacitacién” llevo a concluir que falta
capacitacidon y acompafnamiento para que se logre articular los resultados de las evaluaciones con
la planeacién de secuencias didacticas donde se contemple la competencia curricular y los estilos y
ritmos de aprendizaje de todos los alumnos. Se llega a esta reflexién porque con la recogida de
informacidn se detecta que al inicio se realiza un arduo trabajo de evaluacién, pero los resultados
so6lo son empleados para la planeacién de actividades donde se contempla la generalidad de los
alumnos y las adecuaciones o ajustes metodolédgicos que se van dando durante la marcha sin
previa planeacion.

El analisis realizado refleja que las docentes estan conscientes de la importancia de la
evaluacidn, sin embargo, se tienen dificultad en la seleccidn y aplicacion los instrumentos que
permitan sistematizar el trabajo que se realiza para identificar y atender a la diversidad en el aula

multigrado, debido a que existe desinformacidn y existe necesidad de capacitacién vy
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acompafiamiento sobre todo en la identificacién y atencion de las barreras para el aprendizaje y la
participacién. El trabajo realizado permite observar el esfuerzo que las docentes de la escuela
multigrado realizan por las docentes para atender a todos sus alumnos, sin embargo, la
desinformacion y las actividades que realizan puede al largo plazo ser causa de exclusiéon o

marginacion.

43



Referencias bibliograficas

Arnaiz, P., de Haro, R., & Guirao, J. M. (2015). La evaluacion en educacion primaria como punto de
partida para el desarrollo de planes de mejora inclusivos en la Region de Murcia. Revista
electrdnica interuniversitaria de formacién del profesorado, 18(1), 103-122.

Booth, T. & Ainscow, M., (2002). Guia para la evaluacion y mejora de la educacion inclusiva.
Desarrollando el aprendizaje y la participacion en las escuelas. Universidad Autdonoma de
Madrid.

Carreres, A. L., Lledd, G. L., Roig-Vila, R., Macia, C. G., Juan, M. V., Vera, G. A,, ... & Lopez, F. J. F.
(2016). Investigacion e innovacion en evaluacion por competencias en formacion Educacion
Especial. InInnovaciones metodoldgicas en docencia universitaria: resultados de
investigacion (pp. 1643-1654). Instituto de Ciencias de la Educacion.

Delgado, R. C. (2018). Una escalera hacia la inclusion educativa en la universidad: desarrollo y
evaluacion de un programa de formacion para el profesorado (Doctoral dissertation,
Universidad de Sevilla).

Echeita, G. & Duk, C., (2008)./nclusion educativa. REICE. Revista Iberoamericana sobre Calidad,
Eficacia y Cambio en Educacion. 6 (2), pp. 1-8

Jiménez, M. (2016). Escala ACOGE: valorar las condiciones de inclusion en las aulas. Tesis doctoral.
Universidad de Valladolid. Espafia.

Malpica, F. (2013). Calidad de la prdctica educativa. Referentes, indicadores y condiciones para
mejorar la ensefianza-aprendizaje. Barcelona: Grad.

Martin Cardaba, M. A., & Brandle Sefidn, G. (2013). Buscando la inclusién de las minorias en un
contexto multicultural: una revision tedrica del prejuicio y de las estrategias para
reducirlo. Papers. Revista de Sociologia. vol 98, n? 12013.

Ravela, P., Picaroni, B. y Loureiro G. (2017). ¢ Cémo mejorar la evaluacion en el aula?. México: SEP.

SEP, (2011). Plan de estudio 2011. México: Autor

SEP, (2012). El enfoque formativo de la evaluacion. México: Autor.

SEP, (2012). Las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde el enfoque formativo. México:
Autor.

SEP, (2017). Modelo educativo, para la educacién obligatoria. México: Autor

Stake, R.E. (1999). Investigacién co estudio de caso. Madrid: Ediciones Morata, S.L.

Tomlinson, C.A., (2003). El aula diversificada. México: SEP/Octaedro.

44



Tomlinson, C.A., (2005). Estrategias para trabajar con la diversidad en el aula — 19. Ed. Buenos
Aires: Paidos.
UNESCO (1990). Declaracion mundial sobre educacion para todos. Consultado el 26 de agosto

2019 en http://www.unesco.org/education/pdf/JOMTIE S.PDF

UNESCO (1994). Declaracion de Salamanca y marco de accion para las necesidades educativas
especiales. Consultado el 26 de agosto 2019 en

http://www.unesco.org/education/pdf/SALAMA _S.PDF

45


http://www.unesco.org/education/pdf/JOMTIE_S.PDF
http://www.unesco.org/education/pdf/SALAMA_S.PDF

LA INCLUSION EN LA ESCUELA PRIMARIA

MINERBA REYES MARIN

minereyes1108@gmail.com

Linea tematica: Atencidn a la diversidad de grupos vulnerables

Tipo de contribucion: Reporte final de investigacion

Resumen

El presente articulo trata sobre la inclusion en la escuela primaria, hoy en dia existen todavia
alumnos excluidos en las aulas escolares, lo que se requiere es, que los docentes implementen
diversos tipos de estrategias y ponerlas en practica, asi como utilizar los recursos necesarios que
sean de interés, para sus alumnos. La equidad y la igualdad, deben ser valores primordiales en
todas las escuelas, ya que es el lugar, donde se tienen diferentes tipos de alumnos y donde se
debe de promover estos valores. El docente tiene una gran responsabilidad, ya que es quien debe
de tomar en cuenta las caracteristicas de cada uno de sus alumnos y brindarles el apoyo que ellos
requieren, para lograr un buen aprendizaje y sobre todo que los alumnos se sientan capaces de

realizar sus actividades en el salon de clase.

Palabras clave: Inclusion, escuela, exclusion, alumnos, docente, aprendizaje, equidad, igualdad.

Abstract

This article is about inclusion in primary school, today there are still excluded students in school
classrooms, what is required is that teachers implement various types of strategies and implement
them, as well as use the necessary resources that be of interest to your students. Equity and
equality must be primary values in all schools, since it is the place, where there are different types
of students and where these values should be promoted. The teacher has a great responsibility,
since he is the one who must take into account the characteristics of each of his students and
provide them with the support they need, to achieve a good learning and, above all, that the

students feel capable of carrying out their activities in the classroom.
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Introduccién

En mi prdctica docente algo que ha sido detonador, es la convivencia con aquellos alumnos que no
se integran al grupo, que tienen algun tipo de problema y que muchas de las veces, son alumnos
que los rechazamos o los hacemos a un lado, para enfocarnos a los alumnos participativos, a los
que trabajan mas, los que tienen buen promedio, etc. y dejamos de lado, los que verdaderamente
requieren el apoyo y la atencién necesaria.

Estos alumnos son los que realmente necesitan de una ayuda pedagdgica por parte del
docente, que les permita involucrarse en las actividades cotidianas y propiciar, dentro del aula,
una comunidad de aprendizaje, donde todos puedan participar y aprender, cada uno a su ritmo.

Sin embargo, existen alumnos que presentan alguna necesidad educativa especial,
discapacidad fisica, deficiencia en el lenguaje y/o barreras para el aprendizaje, con limitaciones
tanto de lectura como de escritura, problemas de conducta y alumnos con extra- edad, en todas
estas situaciones, es necesario apoyarlos, pero en ocasiones algunos maestros no hacen el
esfuerzo para incluirlos en los procesos de ensefianza aprendizaje.

Es por ello necesario realizas adecuaciones curriculares que les permitan incluir a todos los
alumnos en todas las actividades que lleven a cabo los maestros, igual que el resto del grupo, con
actividades novedosas y de interés para todos.

El tema de inclusion ha sido estudiado bajo diversas perspectivas, dentro de las mas
importantes podemos mencionar las siguientes:

El indice de Inclusién, desarrollando el aprendizaje y la participacién en las escuelas (Tony
Bruth 2000), en la equidad vy la inclusién social: Uno de los desafios de la educaciéon y la escuela de
hoy. (Blanco 2006), en la inclusién como problema educativo (Feijoo 2014), en las politicas de
inclusion (Goyeneche, Guadalupe 2010), en la inclusién y exclusidon (Sarrionandia 2004), en
estados y desafios de la inclusiéon en las regiones Andinas (Claro 2010), en experiencias de
inclusién (Nieto Cano 2010) y en el indice de inclusidn, como herramienta para la mejora escolar
(Cansino 2010).

De acuerdo a la revisiéon de la literatura sobre el tema de inclusidn, se observa la

importancia de la participacién del maestro en el aula, quien guia el aprendizaje en los alumnos y
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el que debe de incluir a todos por igual tomando en cuenta las caracteristicas de cada uno de ellos
para que se dé la participacion en las escuelas.

La escuela debe de brindar una educacidn igualitaria y de calidad para todos. Los alumnos
deben de estar involucrados en las actividades y el didlogo para poder lograr una educacion

inclusiva en el aula.

Metodologia

La inclusién segun Booth y Ainscow (2002) es un conjunto de procesos, dentro de una comunidad
escolar, con valores y creencias compartidos y orientados a mantener, una educacion, publica
incluyente, ya que es de conocimiento de todos convivir en sociedad.

Hablar de inclusion en la educacidn segun Ainscow (2002), es un conjunto de procesos
orientados a eliminar o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de
todos los estudiantes.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas, para la Educacién la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), define a la educacién inclusiva como “el derecho de todos los alumnos a recibir una
educacién de calidad que satisfaga sus necesidades bdsicas de aprendizaje y enriquezca sus vidas”.

El propdsito de la inclusidon es ayudar a romper barreras para el aprendizaje y la
participacién, mediante la revisidn, consulta, recopilacidon de informacidn y disefio de un plan de
desarrollo para una escuela inclusiva.

La equidad y la inclusidn social en la educacidn bdsica es el mayor desafio en América
Latina y el Caribe, ya que es superar la desigualdad en la calidad de la oferta educativa y en el
logro de los aprendizajes.

Desde la década de los noventa se vienen desarrollando estrategias y programas de
discriminacién positiva para favorecer el acceso de los alumnos en situaciones de vulnerabilidad,
sin embargo, son muchas las personas que, por diferentes causas, se encuentran en situacién de
desigualdad. Las desigualdades en funcién del origen socioecondmico, son las mas significativas
asociadas con la pobreza y vivir en zona rural.

La inclusion sigue siendo un problema educativo frente a la incorporacion de nifios, nifias y
jévenes que han estado excluidos en los diferentes sistemas educativos. Hoy sigue habiendo
dificultades para generar alternativas innovadoras a nivel sistémico y para transformar

caracteristicas de los dispositivos y practicas escolares.
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Segun Sarrionandia y Cynthia Duk (2008) mencionan la inclusién en Iberoamérica, surge
como consecuencia de los altos indices de educacion inclusiva.

Dentro de los desafios de la inclusidon, se pueden mencionar diversos indicadores, donde
se han cuestionado a la capacidad real de los sistemas educativos, para poder alcanzar metas y
derechos de la inclusién de todos los alumnos, donde se puede observar, la sobre edad, la
desercidn, las dificultades para lograr, minimos de competencias de formacién, generando la
exclusién.

La UNESCO, ha definido la exclusiéon como:

El proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de todos los

estudiantes, a través de la mayor participacion en el aprendizaje, las culturas y las

comunidades y reduciendo la exclusion en la educacién. Involucra cambios vy
modificaciones en contenidos, enfoques, estructuras y estrategias, con una visién comun,
gue incluye a todos los nifios y nifias del rango de edad apropiado y la conviccidn de que

es la responsabilidad del sistema regular, educar a todos los nifios (UNESCO 2005, p. 87).

Es importante resaltar que estas definiciones ayudaron a construir el objetivo del presente
proyecto, con el fin de: Identificar cdmo se presenta la inclusidn escolar, en los alumnos de 5°” B”
de la escuela primaria Dolores del Rio T.M. de la ciudad de Durango.

El método utilizado en la presente investigacion es el de R.E. Stake (1999), quien trabajé
en la investigacion con estudios de casos, en donde presenta una metodologia de investigacion,
que se utiliza para conocer un caso en particular.

El presente estudio se realizé en el grupo de 5° “B”, con un total de 32 alumnos, entre los
cuales 17 son mujeres y 15 son hombres, sus edades oscilan entre los 10 y 11 afios de edad,
existen 4 nifios con necesidades educativas especiales, 3 nifios que les falta madurez y no trabajan.

En este estudio se utilizd la entrevista estructurada y la observacidon no participante, se
realizaron ocho observaciones al grupo y seis entrevistas, donde se permitié el contacto directo
con los sujetos a trabajar y obtener la informacién necesaria, la entrevista se realizé a maestros de
grupo, maestro de apoyo y director, donde se obtuvo informacién muy valiosa.

Dentro del andlisis de la investigacion se trabajo con el programa de Atlas Ti versidn 7.0,
donde se analizaron los datos recabados en las observaciones y entrevistas realizadas, se
analizaron y se sacaron los cddigos, las familias y por ultimo las categorias con las cuales se

trabajara.

49



Resultados

A continuacidn, se presentan las categorias obtenidas dando una descripcion de cada una
de ellas
Categoria No. 1 inclusion

Esta categoria se integra por tres subcategorias, que son: la motivacidn, la atencién y la
participacién.

La inclusién que hace referencia al modo en que la escuela debe dar respuesta a la
diversidad que tiene en su grupo.

La motivacién es el motivo o la razén que provoca la realizacion o la omisidon de una accién,
es el estimulo o incentivo que mueve a una persona a realizar una actividad.

La atencidn y la participacion son dos aspectos muy importantes en una persona ante un
determinado grupo, la atencidn es una muestra de respeto al sujeto, en cambio la participacién es
tomar parte de algo, compartir, ideas opiniones etc.

En esta categoria de inclusién, la maestra implementa diferentes actividades en sus
alumnos con el fin de que entiendan el tema, como es la realizacion de diversas actividades en sus
alumnos donde integre a la mayoria de ellos en las actividades, a través de la participacion del
grupo, asi como motivandolos a trabajar en la clase, incluir a aquellos alumnos que no quieren
trabajar al trabajo diario con actividades motivadoras y de interés para ellos.

Segun el autor Sarrionandia (2006) en su revista establece que: “La inclusion educativa es

una aspiracion de todos los sistemas educativos y no podria ver de otra manera si

aspiramos a que la educacién, contribuya al desarrollo de sociedades mas justas,
democraticas y solidarias, Hacer efectivo el derecho a la educacién exige garantizar una

educacion de calidad con igualdad de oportunidades”

Esto es que se brinde una educacién de calidad y se brinde a todos los alumnos las mismas
oportunidades para aprender y tener esa igualdad entre todos, como lo viene realizando la
maestra en su grupo de acuerdo a las observaciones que realice, donde la maestra toma en cuenta
a la mayoria de sus alumnos, brinda una educacién de calidad con igualdad, ante todo, tomando
en cuenta a cada uno.

Para la autora Gonzalez (2008): “La inclusion educativa y la provision de una ensefianza
rica y valiosa para un alumnado cada vez mas diverso constituye un reto para los centros escolares,

cuestiona muchas de sus practicas habituales y exige un cambio cultural importante en ello”.
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La inclusién constituya un reto para todos los centros escolares, donde exista una
ensefianza rica, de interés y valiosa para cada alumno. Como se hizo evidente en las entrevistas #5
(EMg5) donde el maestro nos menciona que: “En mi clase utilizo la motivacion y la participacion
entre cada uno de mis alumnos, para que sea de su interés.” Aqui el profesor hace mencién de la
motivacién y la participacion como ejes centrales en su clase, para tener a su grupo interesado en
los temas.

En la entrevista # 1 (EMal) aplicada a la maestra de apoyo de la escuela menciona que:
“Realizo diferentes actividades para todos los alumnos con diversas discapacidades y sobre todo
manejo la inclusion y la solidaridad entre ellos, actividades variadas, donde se trabaje diferentes
formas de aprendizaje”. Aqui es donde la maestra no discrimina a nadie, en su aula observé que
cuenta con diferentes tipos de alumnos, donde emplea diversas estrategias y se ayudan

mutuamente entre todos en las actividades desarrolladas.

Enseguida presento el grafico de esta categoria.
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Figura 1. Grafico

Fuente: Elaboracion propia
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Categoria No. 2 estilos de aprendizaje
Esta segunda categoria estd dividida en tres subcategorias, las cuales comprenden: actividades
diversificadas, actividades escolares y conducta.

En esta categoria las actividades diversificadas son muy importantes ya que son la
variedad de actividades o tareas que el docente lleva a cabo para trabajar con los diferentes estilos
de aprendizaje de sus alumnos, que sean motivantes y de interés para ellos.

Como lo menciona E. Martin (2006) “La atencién a la diversidad sigue siendo la clave de la
calidad de la ensefianza”. Esto es que para dar una calidad en educacidén debemos los docentes
atender la diversidad de alumnos que tenemos en nuestro saldn de clases.

En cambio, las actividades escolares son aquellas actividades que lleva a cabo el docente
en su aula, como son actividades de las diversas asignaturas, asi como proporcionar a los alumnos
la oportunidad de divertirse y experimentar hechos o comportamientos tales como pensar,
adquirir conocimientos, desarrollar actitudes sociales y conseguir destrezas y habilidades.

La conducta es importante en el salén de clases ya que se tiene que mantener la disciplina
para poder trabajar y que la maestra tenga el ambiente favorable para realizar sus actividades
cotidianas, también el alumno debe de respetar reglas y por lo tanto tener buena disposicién y
buena conducta para trabajar.

Como lo menciona Cazau (2006) “Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos,
afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores relativamente estables, de como los alumnos
perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje”.

Los rasgos cognitivos tienen que ver con la forma en que los estudiantes estructuran los
contenidos, forman y utilizan conceptos, interpretan la informacioén, resuelven los problemas,
seleccionan medios de representacion (visual, auditivo, kinestésico) etc.

Estos estilos de aprendizaje como bien lo comenta el autor, son las distintas maneras en
qgue un alumno puede aprender, dependiendo de su forma de aprendizaje, ya sea visual, auditivo o
kinestésico.

Durante mis observaciones realizadas, me di cuenta que la maestra toma en cuenta los
diferentes ritmos de aprendizaje de sus alumnos, ya que ella realiza sus actividades dependiendo
del ritmo de cada alumno, a los alumnos que terminan rdpido los pone a trabajar en otras

actividades de su interés, mientras terminan los demas.
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Como se hizo evidente en la entrevista # 4 (EMg4) donde la maestra nos comenta: “Es muy
importante tomar en cuenta los diversos estilos de aprendizaje de los alumnos, ya que cada uno
varia en sus potencialidades cognitivas y estilos intelectuales al aprender”

La maestra hace mencion de los diversos estilos de aprendizaje en sus alumnos y como ella
los toma en cuenta para realizar sus actividades escolares tomando en cuenta sus estilos
intelectuales y sus potencialidades cognitivas.

En la entrevista #6 (EMg6) La maestra nos comenta sobre estilos de aprendizaje que: “Los
estilos de aprendizaje me dan la pauta para conocer su nivel de conceptualizacion y necesidades
educativas”

La maestra nos hace mencién de la importancia de los diferentes estilos de aprendizaje en
sus alumnos, de conocer su nivel de conceptualizacién y sus necesidades educativas que tiene el
alumno para poder aprender, asi como tomar en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje de
cada uno, como lo mencioné la maestra en una observacidon, los alumnos que terminan mas
rapido, les pone actividades extras y el autor comenta que los alumnos perciben interacciones
diferentes y responden a ambientes de aprendizaje benéficos para ellos.

A continuacién, se muestra el grafico de esta categoria.
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Figura 2. Grafico

Fuente: Elaboracion propia
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Categoria No. 3 estrategias
Esta integrada por tres subcategorias la primera se denomina estrategias motivadoras, donde la
maestra, trabaja con diferentes actividades de interés y motivantes para el alumno.

Como lo mencionan los autores Monereo y Castellé (1994)” Usar una estrategia supone
algo mds que el conocimiento y la utilizacidon de técnicas o procedimientos en la resolucién de una
tarea determinada.” Esto es, utilizar las estrategias en nuestras aulas para transmitir conocimiento
en la realizacién de una tarea escolar. La otra subcategoria es actividades cocurriculares, que son
aquellas actividades que refuerzan el conocimiento aprendido, actividades que tratan de captar la
atenciéon de los estudiantes para aprovechar sus diferentes aptitudes y asi canalizar las
inteligencias multiples.

La tercera subcategoria son los conocimientos previos, empleadas por la maestra con sus
alumnos al inicio de la clase.

Esta categoria se refiere a las estrategias implementadas por la maestra en el salén de

clases con sus alumnos, con el fin de que los nifios salgan adelante.
Segun el autor Prieto (2010) en cuanto a las estrategias de su revista publicada nos menciona que:
“las estrategias de ensefianza-aprendizaje son instrumentos de los que se vale el docente para
contribuir a la implementacién y desarrollo de las competencias de los estudiantes, con base en
una secuencia didactica que incluya inicio, desarrollo y cierre”.

De acuerdo a las observaciones realizadas, observé, que estas estrategias son los
instrumentos que el docente emplea en sus secuencia didactica, son las actividades, técnicas y
medios que le sirven para planifican de acuerdo con las necesidades que el alumno requiere, tanto
en la realizacién de diferentes adecuaciones que debe hacer el docente en su planeacion, asi
como en buscar estrategias que sean de interés y amenas para los alumnos y también en
conocimientos previos, para adentrar al alumno al tema y saber qué tanto sabe.

Como se hizo evidente en la entrevista # 2 (EMg2) donde la maestra nos dice que: “Dentro
de mi planeacion, trato de meter diversas actividades, para reforzar temas interesantes que quiero
que se les queden a mis alumnos y que sean actividades amenas e interesantes para ellos”.

En esta entrevista la maestra hace mencién del uso de adecuaciones en sus alumnos,
como apoyo a temas relevantes y de interés.

En cuanto a la entrevista # 5 (EMg5) el profesor nos dice que: “En mi trabajo diario, tomo
en cuenta diferentes estrategias para mis alumnos, como son trabajar en binas, en equipos,

adentro del salon, en el patio y utilizando material concreto o de rehtso”.
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El profesor entrevistado hace mencion del uso de estrategias, nos comparte como trabaja
con sus alumnos, utilizando diversas estrategias, para que su trabajo no sea aburrido y sea
atractivo ya sea dentro o fuera del aula, pero, sobre todo, que tengan un aprendizaje.

Referente a la entrevista #3 (EMg3) la maestra dice que: “Al iniciar mi clase siempre realizo
preguntas referentes al tema que voy a trabajar, para saber qué tanto conocimiento posee los
alumnos de él y saber de dénde partir”.

En esta entrevista la maestra nos comenta, que utiliza los conocimientos previos en su
clase diaria, ya que cuestiona a sus alumnos antes de iniciar el tema, para saber de dénde va a

iniciar. Enseguida se muestra el grafico de esta categoria.
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Figura 3. Grafico

Fuente: Elaboracion propia

Categoria No. 4 recursos
Esta categoria estd integrada por cuatro subcategorias que son: Organizacidn, material didactico,
asistencia y participacion de los padres.

La subcategoria de organizacién es la forma de tener ordenado el espacio donde el
docente va a trabajar, la organizacién es un factor esencial a la hora de poner en practica los
métodos pedagdgicos.

El material didactico son los medios y recursos que facilitan la ensefianza y el aprendizaje

al docente.
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La asistencia, por su parte es el control y registro de que el alumno esta en clase y tiene un
seguimiento de los conocimientos aprendidos diariamente. La participacién de padres, es de suma
importancia porque es un apoyo que el maestro tiene para que juntos maestro, padre de familia y
alumno, establezcan una estrecha relacidon y participen en la ensefianza de sus hijos y asi obtener
mejores resultados en la escuela.

Como lo menciona Cacheiro (2011) en su revista de medios y educacién “Los recursos TIC,
contribuyen a los procesos didacticos de informacién, colaboracién y aprendizaje en el campo de
formacién de los profesionales de la educacidn, los recursos permiten la blisqueda y presentacion
de informacién relevante”.

Aqui el autor da a conocer la importancia de los recursos en los docentes, como una
informacidn, un apoyo adicional a su préctica docente.

Segln Blazquez y Lucero (2002) nos dicen que los medios didacticos son; “cualquier
recurso que el profesor prevea emplear en el disefio o desarrollo del curriculo, para aproximar o
facilitar los contenidos o situaciones, desarrollar habilidades cognitivas, apoyar sus estrategias
metodoldgicas o facilitar o enriquecer la evaluacién”.

Estos autores nos mencionan, que el docente debe de tomar en cuenta los recursos en su
clase, para facilitar, desarrollar y apoyar su trabajo y enriquecer la evaluacion.

En las observaciones realizadas me di cuenta de los diferentes recursos que la maestra
utiliza en su clase, como son los recursos graficos, metodoldgicos, material concreto y uso de las
TIC.

Como se menciona en la entrevista # 1 (EMe1) la maestra comenta: “Con mis alumnos en
mi clase de educacion especial trabajo con diversos apoyos segun su problema de aprendizaje que
presente y son un apoyo muy importante ya que aqui el alumno interactua con el diferente
material que existe y se obtiene un conocimiento”.

La maestra en su grupo cuenta con bastante material concreto como son: fichas de colores,
ajedrez, tableros, loterias, computadora, proyector, vasos, tapas, palos, etc. material que utiliza en
cada uno de sus alumnos.

La entrevista # 4 (EMg4) nos menciona: “En mi planeacion trato de incluir los recursos que voy a
utilizar en mis actividades y tenerlos a la mano para trabajar mis alumnos y se haga amena la
clase y significativa”.

Aqui la maestra si utiliza los diversos recursos para obtener un conocimiento en sus

alumnos y buen rendimiento escolar.
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A continuacién, se muestra el grafico de la categoria.
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Figura 4. Grafico

Fuente: Elaboracion propia

Conclusiones

En la primera categoria se observé que la maestra tiene que incluir a todos los alumnos en general
a la clase, no descuidando ninguno de ellos y apoyarlos, hay que brindar una educacién de calidad,
de inclusion y solidaridad con los demas.

En la segunda categoria, se menciona que los estilos de aprendizaje, son las diferentes
maneras de aprender de los alumnos, es como aprenden los alumnos, de acuerdo a sus
caracteristicas para aprender, es por ello que la maestra, debe de tomar en cuenta los diferentes
estilos de aprendizaje de sus alumnos, a través de actividades diversificadas para poder transmitir
sus conocimientos a todos sus alumnos.

Las estrategias son la tercera categoria y son apoyos que el docente utiliza para lograr un
objetivo, utilizando los conocimientos previos, las estrategias motivadoras y las actividades
curriculares que le ayuden en su tarea escolar, como lo menciona el autor, son instrumentos de los
que se vale el maestro para llevar a cabo su secuencia didactica.

La ultima categoria, son los recursos, que, son apoyos que el maestro utiliza en su clase,

donde incluya los instrumentos que utilizard en su planeacién, asi como las estrategias
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metodoldgicas y el uso de las TIC. se aprovecha este recurso en cualquier asignatura a impartir y
es para que el alumno aprenda y se sienta motivado y feliz al realizar las actividades que se le den

a conocer.
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Resumen.

Este trabajo de investigacion comprende la segunda parte de un estudio de caracter conciliatorio
gue se tiene contemplado realizar en un periodo de tres afios, con el objetivo de documentar y
tratar de incidir en la trasformacion relacionada con el mejoramiento de la gestion escolar y
pedagdgica, especificamente, en el indice del abandono escolar y la adaptacion al estudio de los
estudiantes privados de su libertad que iniciaron su curso de bachillerato a inicio del ciclo escolar
del afio 2018 en el EMSaD No. 42, plantel que imparte este servicio educativo al interior del Centro
de Reclusion Social No. 1, ubicado en la ciudad de Durango, México.Los resultados obtenidos
arrojaron lo siguiente: a) el abandono escolar al término del primer semestre fue del 56%,
equivalente a 54 estudiantes de los 96 ingresados; se obtuvo informacién que explica las razones
de la desercion escolar y; b) respecto al proceso de adaptacion al estudio de los 42 estudiantes
cuya mayoria tiene mds de 6 afos sin tener ningln acercamiento a un programa de estudios, se
aplicéd la prueba de correlacién de la puntuacion de las variables promedio de calificaciéon de
secundaria (PROMSEC) y promedio de la calificacién correspondiente al final del primer parcial
(PROM1PAR), el resultado mostrd la existencia de correlacién entre ambas variables, lo que indica

que los alumnos se van adaptando al proceso de estudio.

Palabras clave: Gestidon escolar, abandono escolar, reclusiéon social
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Abstract.

This research work includes the second part of a conciliatory study that is planned to be carried
out in a period of three years, with the objective of documenting and trying to influence the
transformation related to the improvement of school and pedagogical management, specifically,
in the index of school drop-out and adaptation to the study of students deprived of their liberty
who started their high school course at the beginning of the 2018 school year at EMSaD No. 42,
school that teaches this educational service within the Center of Social Reclusion No. 1, located in
the city of Durango, México. The results obtained showed the following: a) school drop-out at the
end of the first semester was 56%, equivalent to 54 students of the 96 admitted; information was
obtained explaining the reasons for dropping out of school and; b) with respect to the process of
adaptation to the study of the 42 students whose majority is over 6 years old without having any
approach to a study program, the correlation test of the score of the variables of secondary
secondary qualification (PROMSEC) was applied and average of the corresponding grade at the
end of the first part (PROM1PAR), the result showed the existence of a correlation between both

variables, which indicates that students are adapting to the study process.

Keywords: School management, school dropout, social seclusion

INTRODUCCION.

Este estudio corresponde a la segunda parcialidad de la investigacidon que se realizd a inicio del
ciclo escolar de agosto del afio 2018, para abordar esta segunda etapa, se describe la evolucion del
grupo en el transcurso del primer semestre que finalizé en el mes de enero 2019, con el propdsito
de obtener informacién relacionada con el abandono escolar y la posible adaptacién al estudio
qgue pudieran tener los estudiantes de bachillerato en este centro de readaptacién, luego de que la
mayoria de ellos tienen mas de 6 afios sin tener contacto con ningun curso o programa de estudios;
respecto al abandono escolar, este es un indicador que preocupa a los agentes educativos del
sistema educativo en general y, del sistema y subsistemas de Educacidn Media Superior en
particular, para tal efecto; se tiene como base los resultados encontrados en el estudio de
evaluacidn diagndstica que se realizd a inicios del ciclo escolar del afio 2018, observando los

siguientes resultados:
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a) Los resultados sociodemograficos obtenidos, indicaron que la edad de los 45 participantes
gue participaron en el proceso de diagndstico, oscilaron entre los 29 afios de edad, que el
89% son hombres y que el 50% tiene mds de 6 anos sin acercamiento a un programa de
estudio.

b) Respecto a los resultados del nivel de dominio académico, se encontré que practicamente
en las tres habilidades los aspirantes a nuevo ingreso se encuentran en el 22 nivel o

|II

“elemental”, con una media de 50 aciertos de los 96 que integran el examen de Pretest.

c) El estudio correlacional indicd que no existe asociacién entre la puntuacién de aciertos
obtenidas en el examen diagndstico de pretest y la puntuacién promedio de la calificacion
obtenida en secundaria.

d) Lacantidad de estudiantes inscritos al primer semestre de la generacidn agosto 2018-2010,
ascendié a 96 alumnos, distribuidos en los grupos “A” y “B”.

Con base en estos antecedentes, la segunda parcialidad del estudio tuvo como enfoque
central realizar una descripcion y analisis de la evolucidn que ha sufrido esta generacién en el
curso del primer semestre; entre estos aspectos resalta el indice de abandono escolar y su
adaptacion al estudio; el primero, indicador que preocupan a los diversos agentes educativos y

sobre el que hay dar cuenta a la sociedad; el segundo, para saber si los estudiantes se adaptan al

proceso educativo que enfrentan.

Objetivo.

Analizar la evolucidn de los estudiantes privados de su libertad de la generacidon 2018-2020.

Justificacion.

Esta parcialidad del trabajo de investigacion se llevd a cabo para conocer la evolucion de la
generacidon de estudiantes inscritos en el ciclo escolar del aifio 2018, especificamente, en el
indicador de abandono escolar registrado en el curso del primer semestre y su adaptacién al
estudio de bachillerato

Los resultados del estudio se consideran importantes porque: a) el primero aporta
informacidn que explica el alto indice de abandono escolar que se registra en el contexto de este

Centro de Readaptacidn, informacién que puede ser utilizada para emprender acciones que
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incidan de manera positiva en este indicador y; b) el segundo aporta informacion para saber si los
estudiantes se adaptan al proceso de estudio, con el propdsito de implementar adecuaciones
pedagdgicas para las caracteristicas de esta poblacién.

Caracteristicas del abandono escolar.

Uno de los problemas de amplio rango que enfrenta nuestro pais, en el drea de educacidn es el
abandono de los estudios por parte de los jévenes en forma temporal o definitiva,
especificamente los de Educacién Media Superior.

La desercion escolar tiene un efecto negativo de alto impacto en este nivel educativo,
afecta directamente al estudiante y tiene consecuencias sociales de impacto, y con una poblacidon
con mas de 36 millones de estudiantes que oscilan entre 12 y 29 afos de edad, la reduccién de la
desercién se convierte en un verdadero reto.

De manera general, en la actualidad los estudiantes cuentan con mejores opciones que las
generaciones anteriores, entre ellas se puede citar que el nivel de escolaridad de los padres de
familia es superior, que estdn mas familiarizados y cuentan con nuevas y mejores tecnologias,

razon por la cual tienen acceso a mas informacion.

Por otra parte también los estudiantes enfrentan problemas asociados con la complejidad
del mundo moderno, y otros relacionados con la desigualdad socioeconémica que caracteriza al
pais, donde las estructuras de oportunidades para los jovenes son muy diversas, y tienden a
producir una mayor marginacién y violencia donde el contexto de estudio puede llegar a ser un

factor fundamental en la continuidad de sus estudios.

El abandono escolar en la EMS.

Como una medida para enfrentar el fendmeno del abandono escolar e incrementar la eficiencia
terminal, en el marco del Programa Sectorial de Educacion 2007- 2012, la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), a través de la Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS) promovié el
Programa “Siguele, caminemos juntos”, a través del cual se implementaron estrategias y acciones
para realizar un acompafiamiento integral para Jovenes de la Educaciéon Media Superior (EMS),
programa en el que a la fecha ha participado el subsistema de educacion del Colegio de Estudios

Cientificos y Tecnoldgicos del Estado, entre ellos el de Durango (CECYTED)
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El programa en mencidn surgié de los lineamientos establecidos en la Reforma Integral de
la Educacion Media Superior (RIEMS), como una estrategia para tratar de mejorar el rendimiento
escolar, disminuir los indices de desercién y reprobacién e incrementar la tasa de eficiencia
terminal.

Para la implementacién del programa se consideraron las siguientes dimensiones (SEP-
SEMS, 2011):

El Programa articula seis dimensiones: Sistema de Alerta Temprana
(Generador de informacidon para acciones de intervencion), el Sistema
Nacional de Tutorias Académicas (que atiende el aspecto académico), el
Programa de Orientacién Vocacional (que se enfoca al area vocacional),
Construye T (que se orienta al ambito psicosocial y afectivo), el Programa
de Becas (que es la dimensién socioecondmica) y el Programa de Fomento

a la Lectura.

A través de un lapso de tiempo aproximado de ocho afios, en CECYTED se ha aplicado la
normatividad expuesta en estas seis dimensiones y a la fecha se tiene el dato que este subsistema
registra un indice de abandono escolar del 10%, 2.9% por debajo de la media nacional actual y 3.1%
respecto al valor registrado en el afio 2017, en relacion a este indicador Cuellar (2017) expresa lo

siguiente:

En México el abandono escolar en nivel de educacidn media superior ha
representado uno de los problemas que lo ha marcado histéricamente. Tomando
como punto de referencia el ciclo escolar 1990-1991 la tasa de abandono pasé de
18.8% a 13.1% en el ciclo escolar 2013-2014, lo que significa que durante dos
décadas el problema del abandono sélo disminuyé en 5.7%. En la actualidad,
anualmente el abandono representa salida temprana de mas de 3,200 jévenes al
dia, calculando por los 200 dias del ciclo escolar, siendo ésta una de las mayores

tasas de abandono en América Latina y en los paises que conforman la OCDE.
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Adaptacion a un programa de estudios.

Por lo general, la estancia en un centro de rehabilitacidon genera un fuerte impacto emocional por
lo que es importante que las personas privadas de su libertad realicen actividades que contribuyan
a su reinsercion social, entre ellos el curso de los diferentes niveles educativos

En la actualidad y en estas condiciones, es posible realizar y continuar los estudios de
primaria, secundaria, bachillerato, licenciatura y posgrado, niveles educativos que se ofertan
dentro del CE.RE.SO. No. 1; los estudios de bachillerato se ofertan por medio del Colegio de
Estudios Cientificos y Tecnolégicos del Estado de Durango (CECyTED), por medio de su filial, la
Escuela de Educacion Media Superior a Distancia (EMSaD No. 42).

El propdsito fundamental es mejorar el nivel formativo y cultural de las personas privadas
de su libertad y el curso del estudio ayuda a los reclusos a mantenerse ocupados y enfrentar el
estrés mientras cumplen su condena, ademas con la posibilidad de abrir mas puertas en el
mercado laboral una vez que obtienen su libertad.

Uno de los aspectos cruciales en el emprendimiento de los estudios de bachillerato en este
contexto, es la adaptacién psicolégica y la adaptacién académica de los estudiantes, para
determinar esta ultima, Lupano y Castro (2014) realizaron estudios relacionados con el promedio
de rendimiento académico, describiendo lo siguiente:

Medidas de adaptacion. Adaptacion académica. Se evalud el grado de
ajuste a la vida universitaria mediante cuatro items. En el primer item se
les consultaba, a los estudiantes, sobre su rendimiento promedio en los
estudios (malo a excelente) en una escala de formato Likert de

cinco opciones de respuesta. (p.322)

Disefio del método

El trabajo de investigacidn es de tipo conciliatorio, enfoque metodoldgico que utiliza la integracion
de métodos cualitativos y cuantitativos, para este caso en particular, se utilizd la estrategia de
complementacion, a decir de Bericat (1998), “Existe complementacidén cuando, en el marco de un
mismo estudio, se obtienen dos imagenes, una procedente de métodos de orientacidn cualitativa

y otra de métodos de orientacidn cuantitativa”. (p. 37)

Seleccion de la muestra
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La muestra de estudio corresponde al marco poblacional integrado por 96 aspirantes que
guedaron debidamente inscritos a primer semestre a inicio del ciclo escolar de agosto 2018-2019
en el EMSaD No. 42, debido a esta forma de seleccion, la muestra es de tipo no probabilistico. “En
las muestras no probabilisticas, la eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino
de causas relacionados con las caracteristicas de la investigacion (...)”. (Hernandez, Fernandez &

Baptista, 2010: 176)

Continuidad en los estudios de 1er semestre.

En este apartado se expone un informe de la permanencia de los estudiantes de nuevo ingreso al
final del primer semestre; este incluye la distribucidon de los 96 alumnos en los grupos “A” y “B”
distinguidos por su género vy, la proporcion de abandono escolar; la base de datos para obtener

esta informacién se encuentra en el apéndice nimero 1.

Aplicacion de un cuestionario

Se aplicd un cuestionario a 74 estudiantes debidamente inscritos a primer semestre, este se
encuentra en la seccion de apéndices y esta integrado por cuatro reactivos preparados para
respuesta libre (ver apéndice 2); el propdsito fue tener informacion sobre el sentir y pensar de los

alumnos para el curso de sus estudios de bachillerato.

Prueba de correlacién

La prueba de correlacion entre las puntuaciones promedio de secundaria (PROMSEC) y la nota
promedio del primer parcial (PROM1PAR), se realizé por medio del coeficiente producto-momento
r de Pearson; Moreira (2002) afirma que esta prueba “(...) es una medida del grado en que los

mismos sujetos ocupan una posicion relativa respecto a dos variables”. (p. 127)

Herramientas para el analisis de la informacion.
La preparacién de datos y las pruebas correspondientes al estudio se realizaron con el uso del

programa de cdlculo Excel y el programa estadistico SPSS en su version 22.

Resultado de la continuidad en los estudios

El resultado de la continuidad de los estudiantes al término del primer semestre que finalizo el

mes de enero del afio 2018, tiene base en la siguiente informacion:

66



a) El ndmero de alumnos que ingresd a primer semestre a inicio del ciclo escolar del afio
2018, ascendid a la cantidad de 96; 49 estudiantes se inscribieron al grupo de 1 “A” (5
mujeres y 44 hombres) y, 47 estudiantes se inscribieron al grupo de 1 “B” (15 mujeres y 32
hombres)

b) Del total de estudiantes de nuevo ingreso, solo terminaron 42 alumnos (5 mujeres y 37
hombres).

c) Del total de ingresados, abandonaron sus estudios 54 alumnos (14 mujeres y 30 hombres);
26 lo hicieron porque quedaron en libertad y 27 en su mayoria lo hicieron por desinterés
y/o cuestiones econdmicas; cabe mencionar que un estudiante fue objeto de traslado a

otro centro penitenciario.

Esta informacién también se puede apreciar en el cuadro nimero 1.
Alumnos de nuevo ingreso

96 estudiantes (100%)

20M-72H
Grupo "A" Grupo "B"
Proporcion de abandono escolar
49 estudiantes (51%) 47 estudiantes (49%)
0.562
5M-44H 15M-32H

Alumnos que terminaron el primer semestre
42 estudiantes (44%)
5M-37H
Alumnos que abandonaron el primer semestre
54 estudiantes (56%)
14M-30H

Cuadro 1. Proporcién de abandono escolar.

Resultados de la aplicaciéon del cuestionario.
El resultado del cuestionario que se aplicé a 74 estudiantes que iniciaron sus estudios en el ciclo

escolar del afio 2018, se describe en el cuadro nimero 2.

Respuestas de los estudiantes al cuestionario
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Preg 1

Preg 2

Preg 3

Preg 4

éPor qué iniciaste tus estudios de bachillerato?
a. 46 contestaron que su propdsito es la superacién personal
b. 22 contestaron que su propdsito es obtener el beneficio para su liberacién
. 6 contestaron su intencidn de prepararse para tener mejores oportunidades de

trabajo

é¢Cémo te sientes al estar realizando tus estudios?
a. 62 contestaron sentirse contentos y motivados
b. 12 contestaron que les servia como terapia y distraccion
¢Qué dificultades encuentras para realizar tus estudios?
a. 40 manifestaron no tener ninguna dificultad para realizar sus estudios
b. 12 manifestaron como dificultad el factor econédmico
c. 8 manifestaron la dificultad de reiniciar sus estudios después de un tiempo
prolongado
d. 14 manifestaron algunas otras situaciones
éPor qué motivos abandonarias tus estudios?
a. 49 manifestaron que dejarian sus estudios por alcanzar su libertad
b. 12 manifestaron la posibilidad de abandonar sus estudios debido al factor
econémico
c. 4 manifestaron que dejarian sus estudios por motivos de salud
d. 3 manifestaron que podrian abandonar sus estudios por falta de interés

e. 3 manifestaron que podrian abandonar sus estudios por no obtener el beneficio

f. 3 manifestaron que podrian abandonar sus estudios debido a problemas familiares

Cuadro 2. Respuestas al cuestionario.

Resultado de las pruebas de correlacion.

En la tabla nimero 2, se encuentra el resultado de las pruebas de correlacién de las puntuaciones

PROMSEC Y PROM1PAR; el valor del estadistico r de Pearson indicd la existencia de correlacién

entre ambas variables.
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Tabla 2. Resultado de la prueba de correlacién.

PROMSEC PROMI1PAR

PROMSEC Correlacion de Pearson 1 332"
Sig. (bilateral) .034
N 41 41
PROM1PAR Correlacién de Pearson 332" 1
Sig. (bilateral) .034
N 41 41

Conclusiones

La proporciéon de estudiantes durante el primer semestre de la generacién objeto de estudio
resulté alto, con un valor del 0.562 del total del marco poblacional, este indicador refleja que 54
alumnos abandonaron sus estudios observando que 26 de ellos alin se encuentran internados.

Contrastando este resultado con la informacién obtenida en el cuestionario, se encontré
gue estos estudiantes desertaron principalmente por cuestiones de indole econdmica, falta de
interés y problemas con sus familiares.

Respecto a la aplicacion de la prueba entre las variables PROMSEC y PROM1PAR, se
encontrd la existencia de correlacidn, a diferencia del resultado de la misma prueba que se aplicd
en la primera parcialidad de esta investigacidn; esto significa que después del curso de un
semestre, los estudiantes empezaron a adaptarse al proceso educativo.

Las areas de oportunidad que han surgido de estos estudios, serdn objeto de tratamiento

en estudios posteriores.
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Reporte de investigacion

Resumen

El taller “Reflexiones en relacion a los logros de vida” como una aproximacion a las practicas
narrativas (para la resignificacion), por parte del grupo de Terapeutas Familiares en formacion (en
la facultad de trabajo social de la Universidad Juarez del Estado de Durango, ubicada en la ciudad
capital del mismo) integrantes de la doceava generacion, con la finalidad de brindar un espacio de
reflexion y colaboracion a adultos y jévenes en situacién de anexo por drogas. Como resultado del
didlogo terapéutico subsistido en esta experiencia, los asistentes la calificaron como: bella, exitosa,
feliz, agradable, de calidad, honrada, reconfortable, interesante y de aprendizaje. La aplicacion del
cuento como actividad inicial y final posibilité el contar con un parametro de los cambios o
transformaciones vividos durante el taller, en cuanto a las narrativas, las reflexiones y la

resignificacion de las experiencias por parte de los participantes.

Palabras clave: taller, resignificacion, jovenes en situacion de drogas.

Abstract

The workshop “Reflections in relation to life achievements” was designed as an approach to
narrative practices (for resignification), by the group of Family Therapists in training (in the social
work faculty of the Juarez University of the State of Durango, located in the capital city of the
same) members of the twelfth generation, in order to provide a space for reflection and

collaboration for adults and young people in an annex situation for drugs. As a result of the

71



therapeutic dialogue subsisted in this experience, the attendees rated it as: beautiful, successful,
happy, pleasant, quality, honest, comforting, interesting and learning. The application of the story
as an initial and final activity made it possible to have a parameter of the changes or
transformations experienced during the workshop, regarding the narratives, the reflections and

the resignification of the experiences by the participants.

Keywords: workshop, resignification, young people in drug situations

Introduccion

El construccionismo es una postura tedrica y metodoldgica, con enfoque social, vinculada a la
critica y a la deconstruccion, cuya finalidad es explorar cbmo podrian concebirse de otra manera
las cosas y los tipos de relaciones que se pueden establecer a partir de nuevas concepciones sobre
el mundo y nosotros mismos (Sandoval, 2010, p.33).

Para Gregori Bateson (s/f), citado por Agudelo y Estrada (2012) la perspectiva social
construccionista, destaca la importancia de la accién y la practica discursiva dentro de la terapia
familiar (posgrado impartido en la facultad de Trabajo Social de la Universidad Juarez del Estado
de Durango, en la ciudad capital del estado de Durango), donde la mente, el espiritu y la
comunicacion se conjugan en la dimension externa del cuerpo, para construir la realidad externa
del sujeto.

El construccionismo social, como fundamento para el ejercicio terapéutico vy
especificamente en el ambito de la terapia familiar, invita a los profesionales a asumir posturas
dialdgicas que permitan re-contar y co-construir historias (Agudelo y Estrada, 2013, p.376).

Con fundamento en lo anterior se disefid el taller “Reflexiones en relacién a los logros de
vida” como una aproximacion a las practicas narrativas (para la resignificacion), por parte del
grupo de Terapeutas Familiares en formacion integrantes de la doceava generacion, con la
finalidad de brindar un espacio de reflexion y colaboracién a adultos y jovenes en situacion de
anexo por drogas.

Las actividades propuestas en este taller, conllevan la aplicacion de la técnica narrativa
(como practica discursiva) con la finalidad de que los participantes tengan la oportunidad de
utilizar su particular forma de hablar y comprender sus experiencias y los efectos de estas en sus
vidas como lo marcan (Agudelo y Estrada, 2013, p.6). Asi pues enseguida se da paso al disefio de

taller.
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TALLER

Reflexiones en relacidn a los logros de vida

OBIJETIVO: que los participantes reflexionen sobre sus experiencias y reconozcan los logros que

estas han traido a su vida, no asi con el uso y abuso de las drogas, por medio de actividades de

corte narrativo, que les permitan reconstruir estas experiencias y la realidad que las rodea.

PARTICIPANTES: 15 adultos y jovenes en situacion de anexo por consumo de drogas.

LUGAR: instalaciones de la Facultad de Trabajo Social de la Universidad Juarez del Estado de

Durango.

DURACION: 4 horas

HORARIO: de 9 a.m. a 13 pm

ACTIVIDAD OBJETIVO SECUENCIA RECURSOS | TIEMPO
Bienvenida y | Establecer un e Escribir su nombre en el | Gafetes y | 30 Min.
presentacién clima de Gafete que se le | marcadores
confianza entre proporcione. de colores
los participantes e Presentacion:
y las 'y el | El primero se presenta diciendo:
coordinador del - Sunombre
taller. - Suedad
- Aloquesededicay
- Su hobbie
Los demas, primero se presentan y
van diciendo los datos
mencionados anteriormente por
los participantes que ya se habian
presentado antes.
El cuento Promover la e Escribir individuamente un | Hojas de | 30
(primera parte) | resignificacion cuento. maquina y | Min.
de las | El cuento debe llevar plumas

experiencias de
vida en relacion
con el consumo

de drogas, en los

- Introduccion
- Desarrollo
- Desenlace

En el cuento se debe tener claro:
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asistentes al
taller, por medio
de la

elaboracion de

Quiénes son los
personajes.
Lo que piensan.

Lo que sienten.

cuentos - Lo que hacen.
individuales. Poner el nombre del autor del
cuento.

éPor qué estoy | ldentificar el e (Cada uno comente el| -—- 15 Min.

aqui? significado que motivo por el que decidid
en cada uno de asistir a este taller.
los asistentes
conlleva el
asistir a este
espacio de
reflexion.

Linea de vida Reflexionen e Levantarse de su lugar y | Hojas  de | 60
sobre sus mover las extremidades | maquina Min
experiencias de para relajarse un poco.
vida, los logros e Realizar una linea a lo | Guia de
que ellas largo de la hoja de | preguntas

generaron, las
interacciones

que se vivierony
los elementos
culturales que

mediaron.

maquina.

Marcar una linea vertical,
(en la linea delineada
anteriormente) por cada
afo que tengan.
Marcar los logros
alcanzados en su vida,
ubicdndolos en la linea
que indique la edad en
que ocurrio, este logro.
terminado lo

Una vez

anterior, cada uno
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comente sus logros mas

significativos,

complementando la
informacién con lo
relacionado a los

siguientes
cuestionamientos.
1.- ¢éQuién lo ayudd a alcanzar este
logro?
2.- ¢En algin momento estuvo a

punto de echarse para atras?

3.- ¢éQué lo animé a seguir
adelante?

Participacion del | Compartir e C(Cada uno de los | Reflexiones | 30 Min.
equipo reflexivo | reflexiones integrantes del equipo | escritas por

sobre la reflexivo comenta sus | cada uno de

informacion deliberaciones al interior | los

vertida por los del equipo. integrantes

participantes del del equipo

taller. reflexivo
El cuento | Evaluar el e Escribir un final diferente, | Primera 15 Min.
(segunda parte) | impacto de las en el cuento que | parte del

actividades escribieron en la actividad | cuento

desarrolladas dos de este taller. escrita por

con los cada uno de

asistentes al los

taller. asistentes al

taller

Despedida y | Concluir las e Decir con una palabra lo 15 Min.
agradecimientos | actividades del que signific6  para los | -~

taller asistentes, este taller.

e Despedida y
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agradecimiento del grupo.

RESULTADOS

Para la elaboracién de los resultados obtenidos en la aplicacion de este taller se siguio la ldgica de
obtencion de categorias aprioristicas, de la informacién obtenida, asi como la triangulaciéon de
estos datos con la teoria que fundamenté el disefio de este espacio de reflexién; como un proceso
de validacidn de los mismos, segun lo recomienda (Cisterna, 2005, p. 61).

Los participantes en el taller

Con la finalidad de aplicar este taller se convocé a 15 personas en situacion de anexo por consumo
de drogas, convocatoria que fue bien recibida y aceptada por la poblacion objetivo. Por lo anterior
se contd con la participacién de 15 asistentes, como estaba previsto, los cuales llegaron
puntualmente al taller; debido a esto y a la organizacién previa, los trabajos del mismo iniciaron a
las 9 de la mafiana en punto.

Durante la primera actividad los asistentes se presentaron. Con los datos aportados y
también por medio de la técnica de observacidon se obtuvieron los siguientes antecedentes
demograficos de este grupo:

e El 100% de los asistentes son del sexo masculino.

e Sus edades fluctuan entre los 14 y los 43 afos, aunque tres de ellos aparentan mayor edad
de la que dicen tener.

e EI80% esde complexidn delgada.

e En cuanto a la actividad laboral a la que se dedican, se destacan: la construccién (uno de
ellos es contratista), la ganaderia y la agricultura, la mecanica, las ventas, conducir un taxi,
la abogacia, la carpinteria, tatuar, la barberiay la elaboracién de dulces.

e Los hobbies que predominan son: el deporte, la caceria, los arrancones, las peleas de
gallos y la crianza de caballos. El pasatiempo mas destacado es el deporte (en el cual, el
football soccer es el mas practicado).

e Alrededor del 50% ha estado casado al menos en una ocasién, aunque la mitad de ellos

actualmente estan divorciados.
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Del yo y de la experiencia con el mundo exterior
Para Wittgenstein (s/f), citado en White (2009), el yo narrador y el yo construido social y
dialégicamente son reflexivos. La actividad tres de este taller se guio por la pregunta é{Por qué
estoy aqui?, interrogante que generd, entre los participantes reflexiones con relacién a:

e El apoyo mutuo.

e Que actividades como estas a todos nos sirven en un futuro.

e Que se siente a gusto participar.

e Que es importante que les impartamos pldticas y los podamos ayudar en algo.

e Que ellos nos ayudan con nuestro servicio social.

Deliberaciones que como comenta Wittegenstein (s/f), en White (2009) son parte de
narrativas que no se utilizan solamente para reflejar la vida sino mds bien para sumar algo. Para
este autor este tipo de reflexiones no son una copia, sino una nueva dimensién de vida.

De la narrativa y la resignificacion

Para Fuentes s/f, citado por White (2009) la metafora del cuento aparece en el discurso
psicoterapéutico contemporaneo en el sentido de la narrativa de la vida cotidiana. La segunda
actividad de este taller consistié en que cada uno de los asistentes escribiera un cuento, actividad
a la que accedieron a participar todos los integrantes del grupo.

En un primer momento se les indicé que elaboraran un cuento y que este deberia tener
introduccion, desarrollo y desenlace. Ademas que deberia quedar claro quiénes son los personajes,
lo que piensan, lo que sienten y lo que hacen.

El autor mencionado en parrafos anteriores alude al discurso como la forma en que
explicamos y damos sentido a las circunstancias y sucesos de nuestra vida, asi mismo explica que
nuestras historias informan y reforman las fuentes de nuestro conocimiento y nuestra percepcion
de la realidad.

Al respecto en la primera parte de los cuentos elaborados se explicaron sucesos en
términos de:

e Adicciones

e Codicia

e Dificultades familiares
e Maltrato fisico y verbal

e Necesidades
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Niflos que se portan mal
Problemas de comunicacion
Problemas familiares

Robos

Soledad

Continuando con la misma fuente se dice que la narrativa es algo mds que una metafora,

se considera un proceso discursivo reflexivo de ida y vuelta, que construye nuestras experiencias

por medio de interacciones y es a su vez utilizado para resignificarlas.

Con la segunda parte de la actividad del cuento se pudo observar lo anterior, al plantearse

dentro de la narrativa alternativas que los lleven a:

Aprender de la leccion.

Convivir armoniosamente con la familia.
Emprender un negocio familiar.

Integrarse al trabajo con comprensién y amor.
No separarse de su familia.

Perdonar

Seguir adelante en el futuro.

Volver a comenzar de cero.

De la deconstruccion

Para White (2009) la vida de las personas, estan modeladas por la significacidon que ellas asignan a

su experiencia, por la situacidon que ocupan en estructuras sociales y por las practicas culturales.

En la actividad “Linea de vida”, los participantes dieron a conocer los logros que han tenido a lo

largo de su existencia, resaltando:

Aquellos relacionados con el desarrollo del lenguaje, la motricidad y los aprendizajes
escolares.

Dejar las drogas.

El comprar algun bien, como un carro o una motocicleta.

Emprender un negocio.

Las relaciones, de pareja, el nacimiento de los hijos y su atencién (como el llevarlos a la
escuela).

Lo que implicaron la practica de algun deporte.
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e Obtener su libertad.

e Salir adelante desde muy corta edad.

Ante lo cual agregaron que en mds de una ocasidn estuvieron a punto de hacerse para atras,
pero que gracias a sus padres, hermanos o esposa, pudieron seguir adelante hasta lograr lo que se
habian propuesto. Asi la deconstruccidn de la narracion o de la explicacién de la realidad vivida
en este taller asemeja a lo que Kierkegaard (s/), en White (2009) denomina el preludio esencial de
la reconstruccion.

Del equipo reflexivo

De acuerdo con White (2009) la tradicidn de trabajar con equipos reflexivos esta consolidada en la
terapia familiar [....], una de sus principales tareas es reconocer las experiencias que tienen las
personas, los dilemas que han enfrentado y las luchas que han librado en sus esfuerzos por
cambiar lo que han querido cambiar en sus vidas.

Al respecto el equipo reflexivo, situd sus cavilaciones en torno a la deconstruccién de los
logros y acontecimientos extraordinarios, haciendo énfasis en lo siguiente:

e El grupo tiene madera de campedn, ha alcanzado medallas y reconocimientos en los

ambitos deportivo y académico.

e Cuando tienen una meta la logran (cuando quieren algo lo logran).

e Hablan como lo hacen los hombres, de frente.

e El grupo tiene experiencias de disciplina lo que les transmite fuerza.

e Son muy trabajadores e independientes (cuentan con habilidades para salir adelante en su

trabajo).

e Hatemprana edad se independizaron logrando tener trabajo y poner en practica su fuerza

masculina.

e Son parte importante de su familia.

e Cuentan con la sensibilidad que les permite decir que tienen un problema.

e Tienen recursos para seguir sus proyectos.

e Para llegar a ser campedn se pueden perder muchos juegos, pero se sabe que al final

estard ese logro.

e Este es un grupo con muy buen prondéstico.

e La mayoria dice que su mayor logré fue tener a sus hijos, quiere decir que ellos saben que

el mejor logro de sus padres fue tenerlos a ellos.
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e Este es un grupo empatico puesto que sabian que al venir no sélo iban a recibir apoyo,
sino que también iban a apoyar a los terapeutas familiares en formacion.

e Cuentan con voluntad y firmeza para salir adelante cémo por ejemplo cuando les
preguntaron y decidieron venir a este taller.

e El grupo tiene buenos referentes de autoridad, lo que permite el reconocimiento de los
padres, lo que les motiva y da fuerza para seguir adelante.

e Se destaca el sentido de responsabilidad al reconocer lo que no han hecho bien y también
sus logros.

e Detrds de todo esto hay una gran capacidad de focalizar y entender.

e El grupo esta listo para transitar por la vida y emprender una nueva empresa.

IMPACTO

Con relacién a las reflexiones vertidas en cada una de las actividades por parte de los asistentes se
reflejaron voces que buscan transformar la vida vivida, como lo afirma (Wittgenstein, s/f, en White,
20009, p. 276).

Como resultado del didlogo terapéutico subsistido en esta experiencia, los asistentes la
calificaron como: bella, exitosa, feliz, agradable, de calidad, honrada, reconfortable, interesante y
de aprendizaje.

Asi mismo la gran fuerza de este tipo de didlogo reside segun lo describe Kierkegaard (s/),
en White (2009) en la riqueza de la comprensién y en la capacidad de redefinir o resignificar
continuamente su manera de comprender. De modo que, el grupo comentd sentirse bien en este
taller, por el interés percibido en la vida del adicto.

La aplicacién del cuento como actividad inicial y final posibilitd el contar con un pardmetro
de los cambios o transformaciones vividos durante el curso, en cuanto a las narrativas, las
reflexiones y la resignificacidn de las experiencias por parte de los participantes.

Por lo pronto colorin colorado este taller se ha terminado, no sin antes agradecer
profundamente a la fundaciéon Durango, por las facilidades brindadas para la realizacidon de este

taller.
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Resumen

El presente escrito, forma parte de la linea de investigacién — accion cuyo objetivo es conocer
como influye la afectividad en el proceso de aprendizaje en los nifios de 4° grado de la escuela
primaria “Guadalupe Victoria”, de la zona escolar # 12 y proponer estrategias de atencién para tal
problemdtica. Desde un estudio de narrativa, se analizaron 6 entrevistas semi estructuradas
aplicadas al director de la escuela, al maestro de grupo, a la maestra de apoyo y a tres padres de
familia, uno de los cuales tiene una nifia que tiene dificultades para integrarse.

El analisis de los datos se ejecutdé mediante la herramienta de analisis de informacion
cualitativa, Atlas ti, version 7.5. Los hallazgos de la investigacion muestran que son tres las
categorias principales que se tienen que atender en relacion con el problema detectado: 1) Apoyo
y orientacidn, que deben proveerse tanto por personal de apoyo como por parte de instituciones
especializadas; 2) Interaccion familiar, que son las relaciones establecidas entre y con los
miembros del ntcleo familiar y 3) Busqueda de afectos, por parte de los nifios hacia las figuras de

autoridad o de sus pares

Palabras clave: Afectividad, aprendizaje, familia.

ABSTRACT
This paper is part of the line of research - action whose objective is to know how affectivity affects

the learning process in the 4th grade children of the “Guadalupe Victoria” elementary school, of
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the school zone # 12 and propose Attention strategies for such problems. From a narrative study,
6 semi-structured interviews applied to the school principal, group teacher, support teacher and
three parents were analyzed, one of whom has a girl who has difficulty integrating.

The data analysis was executed using the qualitative information analysis tool, Atlas ti, version 7.5.
The research findings show that there are three main categories that have to be addressed in
relation to the problem detected: 1) Support and guidance, which must be provided both by
support staff and by specialized institutions; 2) Family interaction, which are the relationships
established between and with the members of the family nucleus and 3) Search for affections, by
children towards authority figures or their peers

Key words: Affectivity, learning, family.

Introduccién

El tema a tratar en la presente investigacién es relacionado con la afectividad de los nifios y cdmo
su presencia o carencia incide en el aprendizaje y en las relaciones que establecen con sus paresy
sus maestros en el ambito escolar.

Para entender el porqué del interés sobre este tema es necesario conocer el concepto de
afectividad, que segun la enciclopedia salud.com es: “Conjunto de emociones, pasiones,
sentimientos y estados de animo de una persona. La afectividad incluye la capacidad de reaccién
ante estas emociones y sentimientos”.

Este tema, ha sido relegado a un segundo término dandole prioridad al aprendizaje
académico, olvidando que si un alumno no tiene una afectividad saludable, unas relaciones
cordiales con sus compafieros y maestros y un desenvolvimiento emocional acorde con las
convenciones sociales, de poco servira que se le provea una educacién de calidad.

Teniendo en cuenta que nos desarrollamos dentro de una sociedad, serd necesario
trabajar determinados aspectos que nos guien hacia un desarrollo global e integral de las personas
para ser miembros funcionales de ésta. A menudo escuchamos hablar de la importancia del
desarrollo de la inteligencia l6gico-matematica o linglistica, de las calificaciones del alumnado, de
las notas y de los estandares, pero, édonde queda la importancia del desarrollo afectivo y
emocional del nifio/a?, éno resulta evidente que si vamos a convivir en un mismo espacio y
tiempo necesitaremos de una serie de habilidades que permitan un desarrollo adecuado de

nuestros ciudadanos?
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Una persona con un desarrollo afectivo y emocional adecuado serd una persona segura de
si misma, con una capacidad de autocontrol y autoestima que haran que pueda llegar a potenciar
el resto de sus capacidades.

Aunque tradicionalmente no se ha dado importancia a los procesos afectivos, sea por
desconocimiento o por no creer que inciden en el aprendizaje, en ultimas fechas, varios autores se
han preocupado por abordarlos de una manera organizada y basandose en investigaciones
llevadas a cabo para tal fin. Dentro de las muchas que se han realizado podemos mencionar las
siguientes: Interdependencia entre la familia y la escuela. Un nuevo paradigma para reducir la
sobreprotecciéon (Comellas & Carbd, 2019); en desarrollar habilidades socio afectivas, en los
estudiantes del cuarto grado (Bach, 2019); en el factor socio emocional de la convivencia escolar
(Mora & Montoya, 2019); en la pedagogia del amor y la ternura (CEL Arrillaga - Revista Scientific,
2019); en la incidencia de las familias disfuncionales en el contexto escolar (Cedefio & Zambrano,
2019); en la Funcionalidad familiar y desarrollo de los vinculos afectivos en nifios con problemas
conductuales (Checa & Mendoza, 2019); en el factor socio afectivo en el rendimiento escolar
(Sarmiento, 2019) y la importancia del desarrollo afectivo del nifio (Garcia, 2017).

El aprendizaje se considera como la adquisicion de conocimiento a través del uso de
habilidades de estudio en la preparacidn de tareas de valoracion (Bruce & Gerber, 1995), asi que,
por consecuencia, si no se usan las habilidades y las destrezas, este no se da.

La palabra sentimiento se deriva de la palabra latina sentiré que significa percibir por los
sentidos. Sin embargo, es un término que abarca mdas que el mero significado del sentirse
estimulado. Sentimiento es lo que no es instinto, lo que no es pensamiento, lo que no es
percepcién, es decir, todo lo que no es una vida psiquica objetivable sentimientos son estados del
yo (Scheler, 1972).

La autoestima se define de la siguiente manera, siendo esta un pilar fundamental para que
una persona se desarrolle de manera aceptable en la sociedad.

La autoestima es la confianza en nuestra capacidad de pensar, en nuestra capacidad de

enfrentarnos a los desafios basicos de la vida. La confianza en nuestro derecho a triunfar y

a ser felices; el sentimiento de ser respetables, de ser dignos, y de tener derecho a afirmar

nuestras necesidades y carencias, a alcanzar nuestros principios morales y a gozar del

fruto de nuestros esfuerzos. (Branden, 1995, p. 21)

84



Segln Tuiran y Salles, 1997 (como se cito en Gutierrez, Otero y Roman 2015), la familia es
la institucién base de cualquier sociedad humana, la cual da sentido a sus integrantes y, a su vez,
los prepara para afrontar situaciones que se presenten. Por lo tanto, si esa institucidon esta
debilitada en sus pilares, debido a las dinamicas actuales de comportamiento dictadas por una
sociedad en constante evolucidn, y que desgraciadamente, no siempre son beneficiosas, sus
integrantes tendran dificultades para adaptarse y contribuir al funcionamiento de ésta.

“Un ambiente de aprendizaje es un entorno fisico y psicolégico de interactividad regulada en
donde confluyen personas con propdsitos educativos”, Herrera 2006 (como se citdé en Castro &
Morales, 2015)

El objetivo de esta investigacidon nace de la preocupacion tenida por varios afios sobre el

descuido de esta esfera tan importante en el dmbito educativo, pero concretamente en su

incidencia en el grupo de 4° “B” de la escuela primaria Guadalupe Victoria de la ciudad de Durango.

METODOLOGIA.

El método usado en esta investigacion es el estudio de caso, Stake (1999), que segun el autor es el
estudio de la particularidad y la complejidad de un caso singular, para llegar a comprender su
actividad en circunstancias importantes.

También menciona que los casos que son de interés en la educacion y en los servicios
sociales los constituyen, en su mayoria, programas y personas. Personas y programas se asemejan
en cierta forma unos a otros, y en cierta manera son Unicos también (Stake, 1999)

El grupo de 4° “B” estd conformado por 19 alumnos: 09 nifios y 10 nifias cuyas edades
oscilan entre 9 y 10 afos, habiendo un solo repetidor. Las relaciones interpersonales alumno-
alumno son cordiales, tanto dentro del salén como en el patio de juegos, ya que no se presentan
situaciones de agresiones fisicas o verbales que pongan en riesgo la integridad corporal o mental
de los educandos, solo las tipicas diferencias de personalidad y algunos apodos que surgen de
algunas caracteristicas distintivas de los alumnos: gordo, flaco, etc. Asimismo, existe una actitud
de respeto y colaboracién hacia el profesor, manifestdndose cuando se dirigen a él para formular
preguntas sobre el trabajo o cuando solicitan autorizacién para salir y entrar al salén.

Como el grupo estd equilibrado en el numero de nifias y nifios, se presta para realizar
actividades por parejas, tanto académicas, como deportivas y culturales. Los alumnos seran los

participantes directos de esta investigacidon, ya que son ellos los que de alguna manera establecen
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la dinamica grupal. Como participantes indirectos, seran el maestro de grupo, la maestra de apoyo,
el director y los padres de familia, que junto con los alumnos, le dan forma y personalidad al grupo.
Instrumentos

Para realizar una investigacion, se puede auxiliar de diferentes instrumentos que ayudaran a
obtener informacién real, precisa y en tiempo real. En el caso de esta investigaciéon, los
instrumentos utilizados fueron las entrevistas semi estructuradas, que presentan un grado mayor
de flexibilidad que las estructuradas, debido a que parten de preguntas planeadas, que pueden
ajustarse a los entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos con enormes
posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar ambigliedades y reducir
formalismos Diaz - Bravo, (2013).

Resultados

El andlisis de la informacion recabada para esta investigacion se realizé con ayuda del programa
computacional Atlas.ti version 7.5, de donde se obtuvieron familias de cédigos los cuales se
agruparon en categorias para su posterior interpretacion.

A continuacién se describe cada una de las categorias resultantes:

Categoria N° 1 Apoyo y orientacion.

Definidos estos como la guia y sugerencias aportadas por instituciones y especialistas que
se encargan de ayudar con informacion pertinente para afrontar las problemdticas que son tan
comunes en el presente. En la sociedad actual, definida como liquida por la movilidad que presenta,
en la que las costumbres y valores cambian constantemente, se hace necesario que las familias
reciban apoyo y orientacion para establecer relaciones sanas. En concreto, la investigacion
realizada en el grupo de 4° grado, seccién “B”, se hace evidente que los padres de familia
requieren de lo antes mencionado para saber y poder dirigir a su familia de mejor manera, pero
sobre todo, expresar sus afectos hacia su familia. Asi lo expresan los siguientes fragmentos
empiricos:

“Estamos desarrollando acciones ehh, de apoyo con instituciones fuera de la escuela como
el Instituto Municipal de la Familia, como lo que vendria siendo este, el trabajo social, la Facultad
de Trabajo Social, ehh lo que vendria siendo también practicantes de trabajo social del CBTIS 110y
algunas otras instituciones también que nos estdn apoyando, tanto al, ehh, lo que vendria siendo
el padre de familia, maestro titular perddn y lo que vendria siendo el equipo de USAER”. (EDe1l).

“Se ha implementado el Programa de inteligencia emocional cuarto grado, es un programa,

este, que viene desde preescolar hasta secundaria y viene especificamente de acuerdo a la edad el
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tema que se va a trabajar, o qué es lo que los nifios este, pues requieren en esa etapa del
desarrollo, ehh, ahi pues es una, lo habia estado implementando una vez a la semana y ya las
actividades vienen disefiadas, las actividades son autoestima, conocimiento de las emociones,
resolucion de conflictos, este, manejo del enojo, técnicas para ehh, bueno, para manejar de forma
positiva el enojo, o sea, son asi varios temas que hemos visto y a los nifios les gustan los temas y
es una oportunidad que ellos tienen para expresarse. Otra accion qué se ha hecho, pues es platicar,
este, en los consejos técnicos ehh, sobre alguna situacion en especifico o ya directamente con el
maestro de los alumnos que pues, estdn presentando alguna problemdtica con respecto a la
relacionarse con sus compaferos, la otra es canalizar a los padres, se han hecho varias
canalizaciones” (Ema3).

“Pues la, la maestra de apoyo me ha ayudado mucho en ese aspecto, de hecho me estd
atendiendo a mis hijos” (EMf6).

“No pues, yo pienso que ellos hacen lo que pueden, y pues por otro lado pues yo también
estoy llevando a mis hijos a terapias por el lado de afuera”. (EMf7)

Respecto de este tema, de cdmo se puede ayudar a los padres en el manejo de algunas
situaciones en el ambito afectivo, Ludwig (2013) recomienda lo siguiente:

“Para orientar es necesaria una razén, ya sea la prevencion o la ayuda. Generalmente, los

padres acuden a las sesiones de orientacién porque se encuentran preocupados por la

relacién con sus hijos, por los malos resultados de los pequefios o por problemas

conductuales”.
En conclusion, los apoyos prestados por profesionales en este campo, son definitivos para

que las familias con problemas de comunicacién y afectividad sepan como establecer mejores

relaciones afectivas
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Categoria N° 2 Interaccién familiar.

Esta categoria hace alusion a las relaciones familiares directas que se establecen en el seno
del nucleo familiar, y que, segun la calidad de estas, serd el desempefio afectivo que manifiesten
sus integrantes, pues como lo menciona Rodriguez G. (2003):

La familia tiene importancia crucial para el comportamiento adaptado. No en vano la

familia sigue siendo, a pesar de todos los cambios, el mds importante agente de

socializacién. Unos lazos débiles con la familia parecen estar en la base de muchos de los
comportamientos inadaptados, pues como postula la teoria del control social informal

(Hirschi, 1969) una relacidn estrecha entre los progenitores y sus hijos explicaria que las

actitudes y opiniones de los padres fuesen tenidas en consideracién por los hijos en sus

actuaciones y favoreceria su identificacion emocional con ellos. En aquellas familias en las
gue estos lazos no son efectivos es dificil que se internalicen las normas y se desarrolle la
conciencia social (McGaha & Leoni, 1995), lo cual permite predecir el desarrollo de lazos

débiles con la comunidad y la sociedad en su conjunto (Vazsonyi, 1996).

Esto es cierto, pues el primer contacto y permanente que se establece desde el nacimiento
sera en este ambito.

Lo que este autor afirma se ve corroborado por la siguiente informacion empirica:

“Ahorita yo lo que observado mds en este grupo es que los papds trabajan mucho,

entonces gran parte del tiempo por las tardes los nifios estdn solos, y esos huecos afectivos los
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llenan con la television, este, el celular, ehh, a veces se juntan cuando se puede salir los nifios con
sus compaiieritos de, alo mejor de la escuela, pero si es una caracteristica notable que gran parte
del alumnado permanece solo porque los papds a veces llegan este, cuatro o cinco, o se van a las
cuatro, estdn toda la tarde solos porque papd o mamda llegan en la madrugada, entonces, si son
muchas horas solos” (Ema 3).

También, como lo menciona Rabazo (1999) haciendo alusidn a la interaccion familiar: “La
comunicacion familiar positiva hace referencia al envio de mensajes claros, congruentes y
razonados, a la empatia, a las frases de apoyo, a solicitar opinidn y escuchar activamente y a las
habilidades en la resolucién de problemas cotidianos”. Esto es determinante para que los nifios
tengan la confianza y la libertad de comunicarse con sus progenitores y darles a conocer sus
inquietudes, miedos y deseos.

Concluyendo, la calidad de las relaciones familiares se ve influida por el actuar de los
miembros de la misma y por el nivel de comunicacién y lazos afectivos fuertes que se establecen

en el interior de las mismas.

[;%Interacciénhmiliarﬁ]
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Categoria N° 3 Busqueda de afectos.

Esta categoria hace referencia a la necesidad que evidencian los nifios de afecto por parte
de las personas con las que se relacionan. Esto es muy importante, ya que los nifios que crecen sin
recibir frecuentes abrazos y caricias poseen niveles excesivos de la hormona del estrés.
Efectivamente, descuidar el contacto fisico durante la infancia, puede tener graves efectos a largo

plazo en el aprendizaje y la memoria.
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En algunas regiones del mundo, especialmente en paises desarrollados, en las que se da
mucho énfasis e importancia a que los nifos sobresalgan académicamente o en los deportes, se
trata de satisfacer a distancia las necesidades afectivas de los nifos. Se les separa del seno familiar
para que asistan a campamentos de verano, para que tomen cursos de pintura, musica, pintura,
artes marciales y natacién o para que vayan a trabajar, asi que es natural que se sientan fuera de
la 6rbita familiar, y al menos en su subconsciente, abandonados, no queridos, rodeados de un
mundo de personas que les es hostil, que si bien, estan al pendiente de ellos en sentido fisico, no
les proveen el afecto necesario para su normal desarrollo.

Los niflos que crecen en las circunstancias antes descritas llegan a ser adultos
desequilibrados, a menudo incapaces de criar de manera adecuada a sus propios hijos. Como ellos
mismos no se sienten queridos, sus hijos acaban teniendo el mismo problema: creen que nadie los
quiere. Por lo que, queriendo llenar esos vacios afectivos se acercan a las personas que ellos
intuyen o deducen que podrian suplirles esa carencia, asi lo confirman las siguientes
informaciones empiricas:

“Acercandose a con quien les da carifio y confianza aqui en la escuela, con los maestros,
principalmente con el maestro que lo atiende, o ya si lo mira muy frio, también va a buscar a los
demds comparieros que estdn dentro de la institucion” (EMg2).

“A veces los nifios lo que quieren es que los escuchen solamente. Y los nifios, ehh, en la
mayoria de los casos tienen esa confianza con los maestros o con las maestras, y este ven como la
figura materna o paterna en el maestro, le platican su sentir” (Ema3).

Como el afecto y el carifio son necesidades basicas fundamentales, el nifio desea recibirlos
“buscando la aprobacién de otras personas para asi sentirse mejor consigo mismo” (Contreras G.,
2010).

Otra manera de buscar afectos o recibirlos es como lo dice Bielsa (2010):

Con Ayuda escolar: la escuela puede ayudar al nifio que presenta estas dificultades

ofreciéndole un soporte en la adquisicidn de los aprendizajes escolares, en el desarrollo de

la coordinacién motora o mejorando la socializacién. El medio escolar puede compensar o

al menos disminuir, las lagunas del medio familiar aportando posibilidades de estimulaciéon

socio-culturales.

Por ultimo, cabe destacar que los nifios por su constitucion emocional fragil y en pleno

desarrollo, tienen necesidad de sentirse queridos, valorados y tomados en cuenta, por lo que
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buscan esa aceptacién y esa valoracién con quienes intuyen que pueden suplirles esa necesidad,

aunque en muchas ocasiones sea con las personas incorrectas.

[‘% Busqueda de afecto~ J

5 pa

[% Manifestaciones inn:u:urr&u:tasﬂJ

Conclusiones

En conclusion, en la primera categoria nombrada Apoyo y orientacion, los apoyos
prestados por profesionales en este campo, son definitivos para que las familias con problemas de
comunicacion y afectividad sepan cdmo establecer mejores relaciones afectivas.

La calidad de las relaciones familiares, que se aborda en la categoria Interaccion familiar,
se ve influida por el actuar de los miembros de la misma y por el nivel de comunicacién y lazos
afectivos fuertes que se establecen en el interior de las mismas.

Por ultimo, en la categoria Busqueda de afectos, cabe destacar que los nifios por su
constitucién emocional fragil y en pleno desarrollo, tienen necesidad de sentirse queridos,
valorados y tomados en cuenta, por lo que buscan esa aceptacion y esa valoracién con quienes
intuyen que pueden suplirles esa necesidad, aunque en muchas ocasiones sea con las personas

incorrectas.
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El sistema educativo regular debe estar preparado
para poder construir un aprendizaje comun en una
diversidad social que acontece en el aula. La
inclusion debe abordarse de manera colaborativa,
comprometiendo a padres de familia, docentes y
organismos gubernamentales que ayuden al
desarrollo de las metas. La inclusién implica una
actitud de reconocimiento de cada sujeto,
independientemente de su lugar en la estructura
social o en el espectro de identidades o
pertenencia cultural.
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