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Presentacion

La Educacion Especial nace a partir de reconocer el derecho a la educacién de las
personas con alguna condicion de discapacidad, desde sus inicios han trascurrido una
serie de hechos relevantes que han dado motivo a la transformacion de concepciones,
modelos, y enfoques en torno a como se concibe al sujeto y al objeto de trabajo. En los
ultimos afos se ha diversificado bastante, a tal grado que practicamente se diluye como
modalidad dentro del sistema Educativo Mexicano, al incorporarse el término de
“Educacion Inclusiva”.

En un principio lo “especial” estuvo relacionado esencialmente con las
caracteristicas fisicas y psicolégicas de las personas, que se podian percibir a simple
vista (ceguera, sordera, deficiencia mental, problemas de adaptacion social, etcétera),
luego con los cambios de paradigmas se emplean conceptos como el de anormalidad,
atipicidad, minusvalia, discapacidad o necesidades educativas especiales, para referirse
a la gran diversidad de caracteristicas que presentan las personas. El mas reciente
cambio de paradigma obligé a dejar de centrar la atencién en la necesidad especial para
poner el foco de interés en las condiciones del entorno y de los actores educativos que
pueden generar una barrera para el aprendizaje y la participacion, tanto para quienes
presentan limitaciones producto de una discapacidad como para quienes se encuentran
en una situacién de desventaja por otros factores o condiciones, estableciéndose el
modelo de la “Educacion Inclusiva”

La Secretaria de Educacién del Estado de Durango, y el Programa Fortalecimiento

de los Servicios de Educacion Especial, en colaboracion con la Universidad Pedagogica



de Durango y el Departamento de Educacién Especial, han convocado a diferentes
actores educativos a plasmar sus vivencias en su paso por la Educacion Especial, dando
a conocer sus interpretaciones personales, experiencias y preocupaciones, a traves de
ensayos académicos, donde los participantes abordan tematicas como: hechos historicos
de la Educacién Especial en Durango desde la mirada de sus actores, la transicion de la
Educacion Especial en sus diferentes modelos, la atencion de las personas con discapacidad, el
papel de la familia ante la discapacidad, los retos de la Educacién Especial en las politicas de
Educacion Inclusiva, la atencion a los nifios con discapacidad o aptitudes sobresalientes en las
escuelas de Educacion Basica.

Esperando que la presente compilacion mas alla de ser aporte académico; sea un
documento que permita compartir la vision personal de los actores de la Educacion

Especial en Durango.

Mtro. Raul Nuiez Orozco

Jefe de Departamento de Educacion Especial



Prélogo

La Educacion Inclusiva como Laberinto Imaginal

Aldo Ocampo Gonzalez!

Centro de Estudios Latinoamericanos de Educacion Inclusiva (CELEI)?, Chile
E-mail: aldo.ocampo@celei.cl

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-6654-8269

El prélogo es, en si mismo, un método. ¢Qué quiere decir esto? Como
herramienta de textualizaciébn y comunicacion epistémico-politica, posee la fuerza para
ensenarnos a pensar de forma ‘critica’, es decir, atenta a los limites y a las limitaciones
del discurso en analisis, asi como, por desplegar nuevos habitos de pensamiento en clave
multiposicional para examinar problemas trascendentales sobre los que versan una
multiplicidad de trabajos constitutivos de una obra. Esta es, una de las principales tareas
criticas del prélogo que usted tiene en sus manos, una singular forma de sabotaje
afirmativo, una modalidad para darle la vuelta a lo que conocemos como ‘educacion
inclusiva’. El presente trabajo pretende consolidar una mentalidad deconstructiva, un
espacio de reorganizacion de nuestros habitos de pensamiento. La inclusién es un

cambio revolucionario de la mente.

L Chileno. Tedrico de la educacion inclusiva. Director fundador del Centro de Estudios Latinoamericanos de Educacion
Inclusiva (CELEI), Chile. Doctor en Ciencias de la Educacion, aprobado Sobresaliente mencion ‘Cum Laude’ por
unanimidad por la Universidad de Granada, Espafia.

2 Primer centro de investigacion creado en Chile y América Latina y el Caribe, dedicado al estudio tedrico y
metodoldgico de la Educacion Inclusiva, articula su actividad desde una perspectiva inter-, post-, y para-disciplinar.
Centro miembro del Consejo Latinoamericanos de Ciencias Sociales (CLACSO) e institucion afiliada al International
Consortium of Critical Theory Programs (ICCTP).
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Una zona de tensionalidad critica: la extrafia interactividad entre las formas
adjetivales ‘especial’ e ‘inclusiva’

Si partimos de la afirmacion que, la educacion especial es una forma de inclusion,
mientras que, la inclusion no es una forma de lo especial, es un complejo proyecto politico
y de transformacién de los engranajes del sistema-mundo, cuya funcién puede justificarse
a través de las siguientes premisas: a) altera la matriz que alberga los dispositivos
produccion de la subjetividad, b) promueve una nueva energia social y, por consiguiente,
otras modalidades de relacionamiento y convivencia, ¢) sanciona otro tipo de criterios de
legibilidad para comprender profundamente los multiples modos existenciales del ser, los
gue desafian al esquema onto-politico legitimado por Occidente: el humanismo clasico.
d) Trabaja insistentemente para transformar las reglas institucionales de funcionamiento
de la sociedad —responsables de la produccion de diversas clases de frenos al auto-
desarrollo y a la auto-constitucién— las que son convertidas en reglas institucionales de
funcionamiento del sistema educativo en su conjunto. De no entender este punto del
argumento, continuaremos atrapados en una ceguera epistémico-politica incapaz de
ofrecer cambios sustantivos a la organica de la provisidbn educativa. La educacion
inclusiva es un plan de resistencia y de vida que reorganiza nuestros deseos. Es una
critica ético-politica al presente. De ahi, la necesidad de crear conceptos que no solo nos
permita leer sus articulaciones, sino que, intervenir estratégicamente en él.

Bajo ningun punto de vista, es fértil concebir el sentido de lo inclusivo en términos
de aparato homologo de lo especial. Si bien, el estatus del sintagma puede ser descrito
en términos de algo que carece de plena consciencia sobre si mismo, al ser subyugado
a traves de los signos de lo especial nos enfrentamos a la regulacion de un esquema de

pensamiento que opera a través de la metafora ‘engafiador-engafiado’, es decir, una
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racionalidad que actua sin referencias objetivas sobre si mismas, produciendo un saber
gue se encuentra engafiado y que produce multiples formas de engafio. Este argumento
documenta que, al confundir la naturaleza de la fuerza adjetival de lo inclusivo como
heredera y de ascendencia directa de lo especial, no solo es incurrir en su fallo
genealdgico mas evidente, sino, ante todo, “consecuencia de compromisos para leer una
morfologia especulativa como un modelo adecuado para la justicia social” (Spivak, 1996,
p.142).

Es fundamental reconocer que no esta claro el formato que el discurso de la
inclusion adoptaria, ni mucho menos, que es una revolucion que no tendria un modelo
previamente determinado, ni un contexto de proliferacion especifico. La educacion
inclusiva que mas conocemos y practicamos carece de una cuadricula epistemoldgica
propia. Es algo que funciona arrancado de su verdadera naturaleza. Aprender a trabajar
y a pensar inclusivamente sugiere consolidar una mentalidad deconstructiva, es, también,
mantener viva una actitud critica y una postura politica. Es el deseo sobre lo que no
queremos. El sentido ‘critico’ actua en tanto mecanismo que es consciente de los limites
del conocimiento. La educacion inclusiva se torna dogmatica cuando “avanza de
coherentemente sobre principios generales sin suficiente interés en los detalles
empiricos” (Spivak, 1996, p.142).

Comprender los modos de interaccibn que proliferan entre los sintagmas
‘educacion especial’ y ‘educacion inclusiva’, es asumir una doble interrogante que no solo
puntualiza en torno a la entridad que habita en el espacio intermedio de ambas secciones.
Analiticamente, esta opcion resulta fértil cuando intentamos comprender las multiples
conexiones entre ambos. Para ello, es necesario explorar las diversas lineas de

alineacion y separacion entre ambos esquemas de pensamiento. Tomar la educacion
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inclusiva como educacion especial es incurrir en su principal fracaso cognitivo. Un
esquema de deseabilidad pseudo-heuristica que ha castrado y restringido una
comprension mas profunda acerca de su indice de singularidad. Tampoco es un
ascendiente directo de lo especial, ni mucho menos, su centro genealdgico habita en esta
singular forma adjetival. Otro error de pensamiento consiste en asumir un proyecto
argumental fundado en una falsa relacion bivalente —que es algo diferente a la relacion
hipénima que observo en ambos sintagmas—. No es el todo correcto pensar la funcion
significante de lo inclusivo yendo desde lo especial, lo Unico que lograremos con esto, es
la cristalizacion de un argumento farisaico y promiscuo gque imputa una rostricidad
heuristica que castra la verdadera identidad de lo inclusivo. Nos enfrentamos a un
argumento aparentemente cristalino que funda su razén de ser en una voz trivializadora.
Todo nombre debe ayudarnos a describir las condiciones existenciales del campo.

Una de las principales tareas intelectuales que he asumido en los ultimos afios
ha consistido en rastrear diversas clases de argumentos que posibiliten desestabilizar la
concepcion dominante sobre educacién inclusiva ampliamente difundida a nivel mundial.
La dominacion de lo especial se convierte en un dispositivo que evita que emerjan los
signos definitorios del indice de singularidad de lo inclusivo. A este peculiar proceso de
subyugacion heuristica denomino edipizacion del objeto de lo inclusivo; metafora que es
mucho mas compleja. Mi interés en los desarrollos epistemoldgicos de la educacion
inclusiva asume la tarea re-ordenadora de sus deseos, cuestion, que, en cierta medida,
toma parte de la influencia de Gramsci. Actividad que destaca las contradicciones y
ambivalencias de los procesos sociales, politicos y educativos. Regresemos a la pregunta
por la razon teorica del territorio en discusion: ¢qué es exactamente la educacion

inclusiva?, ¢es un concepto, un paradigma, una metafora, un dispositivo heuristico, una
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metodologia o bien, una teoria? Enmarcar la educacion inclusiva a través de la nocion de
‘teoria’ sugiere determinar cautelosamente que tipo de teoria designa. La ‘inclusién’ como
categoria de analisis enfrenta un problema definitorio particular: participa de las
relaciones de poder estructurales y de las representaciones culturales que interroga.

El problema es, que nos encontramos atrapados en un marco que no posee
ninguna clase de imaginacion tedrica capaz de desafiar la diversidad de problemas que
estructuran los engranajes del sistema-mundo y, por otro, la incapacidad para reconocer
que el argumento mas difundido es, infértil en si mismo para producir la transformacion
educativa. Este es un argumento que se mueve entre la mimesis y la mascarada, entre
el calco y la imitacidn y la resistencia al cambio, en cuanto a la fluctuacion de sus ideas.
La intencion radica en infringir las reglas de la estructura falsificada de conocimiento
sobre inclusiébn que hoy es legitimada con gran fuerza por la sabiduria académica
convencional. Esta es una de las formas de sabotaje encontrada para interferir en sus
reglas. La educacion inclusiva como dispositivo heuristico enfrenta cuatro problemas
fundamentales, que oscilan entre lo ontologico, lo epistémico, o metodoldgico y lo
morfolégico. Sumado a ello, podemos identificar que este es un espacio configurado a
partir de multiples influencias, cada una de ellas, se desplazan incesantemente sin un
rumbo fijo, conformando un desconocido figural y un espacio de meta-receptividad
heuristica.

El problema de la razon de la educacion inclusiva habita un registro en el que el
proceder de su razén no se comprende, ni conoce. Una obstruccién en la razon que
conoce su naturaleza teorica. En tal caso, se construye una razon, sin una cognicion de
si misma, un objeto aparentemente sin ninguna referencia objetiva —es necesario

encontrar las modalidades de control cognitivo sobre su red objetual—, legitima una grilla
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de inteligibilidad que “representa un objeto de cognicion sin la referencia necesaria para
la verdadera cognicion” (Spivak, 2010, p.22). Es el reino de su razén teodrica lo que

debemos cuidadosamente encontrar, “al conmemorar involuntariamente un objeto
perdido” (Spivak, 2010, p.14). A esto se agregan, los objetos que sirven para delinear la
cognicion de lo inclusivo. Pero, ¢.coémo hacer que el objeto o, mejor dicho, su red objetual
sea presa de un momento sublime y acceda a su voluntad racional? El estudio de la razén
tedrica del territorio, impone un sentimiento de inadecuacion sobre su imaginacion al
intentar superar el efecto de subrepcion, esto es, una estructura cognitiva que actta por
suplementacién —modalidad de ocultamiento de la verdadera esencia del campo—. El
problema es que el argumento que permite comprender a la educacion inclusiva en su
verdadera inmensidad tedrica carece de una comprension acerca de su deseabilidad
heuristica adecuada a su indice de singularidad. En efecto, la educacién inclusiva es un
fendbmeno educativo, que no es producido epistemolégicamente por la educacion, sino
que, tal como se documenta en trabajos anteriores, es informada por proyectos de
conocimientos que escapan a la l6gica intelectual sancionada por lo educativo.
Regresemos a la interrogante acerca de la interaccion entre los sintagmas
‘educacion especial’ y ‘educacion inclusiva’. Si bien, la educacién especial disfruta, en
cierta medida, de una historia intelectual y conceptual —entiendo a ambas expresiones en
tanto sistemas a través de las cuales es instituido el conocimiento que, progresivamente,
construye singulares gramaticas y objetos dentro de un determinado encuadre cultural—,
la que ha sido tomada en su totalidad y transferida al contexto de receptividad heuristica
de lo inclusivo, sin ninguna clase de mediacion y/o traduccion. Lo que tenemos aqui, es
un sistema de injerto, préstamo e implantacion desinhibida que, ha castrado la

emergencia de los reales signos de definicion de lo que cuenta como educacion inclusiva.
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A pesar que esta empresa demuestre un cierto acuerdo provisional, lo llamativo es que,
se ha mantenido intacta a lo largo del tiempo. Razén por la que es comun observar la
proliferacion de titulaciones de pre- y post-graduacion que innovan en la denominacion
de sus programas y en la nominacion de sus asignaturas, al tiempo que, mantienen
intacta la herencia de pensamiento legada por lo especial: un fuerte intuicionismo que
descuida los detalles en sus regulaciones empiricas. El hecho de asumir la inclusion a
partir de lo especial, puede encontrarse, entre otras muchas causas, en una obstruccion
semantico-retérica. Este hecho, marca un mensaje directo y simplista que se desprende
del acto de ‘incluir’, un proceso que funda su razén de ser en el incremento de personas
matriculadas en la escuela. Hasta aqui, un cambio pasivo, nunca sintactico. Tal vez, lo
gue de esta empresa se desprende es un sistema de nombramiento provisional que ha
sido codificado dentro de un sistema dado. Esta “no puede permitirse el lujo de ignorar
las implicaciones empiricas de un determinado nombre” (Spivak, 1996, p.154).

Una de las tareas epistemoldgicas a destrabar en la tensa relacién entre lo
inclusivo y lo especial, sera descubrir el tipo de codificaciones que han sido empleadas
para justificar tal montura. Otra tensionalidad que se desprende de sus condiciones
nominalistas. La pregunta por el nominalismo es una necesidad metodolégica. Como tal,
es el responsable de producir una red de inteligibilidad para funcionar eficazmente en lo
social, es aquello que impacta en nuestros imaginarios y condiciona nuestros itinerarios
de accion. Tal vez sea prudente que las aproximaciones al sintagma educacion inclusiva
sean objeto de falta de idealizacion y motivacién para que el “signo requiera una sintesis
en la que lo completamente otro se anuncia como tal, sin ninguna simplicidad, ninguna
identidad, ninguna semejanza o continuidad—dentro de lo que no es” (Spivak, 1996,

p.156). Pero, ¢ cudles son las necesidades heuristicas, politicas y éticas que conviven en
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la intimidad de tal cadena de palabras? Es necesario rastrear las huellas de lo empirico
implicadas en la historia de la propia palabra. La educacion inclusiva es una categoria de
analisis que puede ser signada bajo la nocion de ‘inadaptada’ en la interioridad de lo que
conocemos como Ciencias de la Educacion. La inclusion epistemolégicamente es un
sistema de duplicacién afirmativa, un singular encuentro con la multiplicidad. Aqui, la
seccion ‘multiplicidad’ es concebida en tanto halo de complejidad.

Incluir no es pensar exclusivamente en quienes habitan los margenes de la
sociedad, digo esto, en aras de superar la ficcionalidad eurocentrada que justifica tal
argumento. Ya Brah (2011), comenta que, esta légica que supone que existe un
determinado centro y unas multiples periferias, no es otra cosa que un sistema de
razonamiento de caracter eurocentrado que nos conduce a algo mucho mas peligroso:
los llamados vacios de la diversidad. ¢ En qué consiste esto? Tal cadena de palabras
surge del pensamiento de MclLaren (2012), quien explica como el neoliberalismo
hegemonico en el caso del multiculturalismo, la inclusién y la justicia social, produce
diversas modalidades de invocacion de multiples colectividades sociales y pedagdgicas
capturadas bajo la nocién de diversidad —reproduciendo silenciosamente la ideologia de
la normalidad, pues, asume un significante ligado a diversas expresiones de alteridad
restrictivas atravesadas por una atribucién negativa y especular del ser— al centro del
capitalismo hegemonico, atendiendo parcial y reduccionistamente sus necesidades. Este
hecho, nos informa que lo que mayoritariamente significamos bajo el verbo ‘incluir’, el
adjetivo ‘inclusivo’ y la sustantivacion ‘inclusion’, no es otra cosa que, la concepcién de
diversidad como indice de asimilacion. Esta relacion establece un falso compromiso
ideologico y ontolégico. No es posible aproximarnos a la construccion de un proyecto

politico de esta naturaleza mediante una intencionalidad sin sujeto o con la presencia de

14



un sujeto homogéneo. Argumento que trabaja en oposicion al reconocimiento de las
singularidades multiples.

Hasta aqui, me atreveria a sostener que, los modos de interactividad entre lo
inclusivo y lo especial actian en términos de una zona de tensionalidad critica. Un
espacio de encuentro, dialogo e interaccion caracterizado por la “resistencia entre bordes
disciplinarios que se irritan y se molestan, que se provocan mutuamente debido a los
conflictos de autoridad, de lenguaje y posicion, que enfrentan las disciplinas unas a otras
en el campo de fuerzas de la valoracion simbdlica e institucional del saber” (Richard,
2003, p.443). El problema es que tal tensionalidad le ha atribuido al calificativo ‘inclusiva’
—que es un territorio vacante en cuanto a sus desarrollos teéricos y metodolégicos— un
cierto estatus de autoridad y un coeficiente de poder que ha subalternizado y subyugado
a lo especial. Tal contradiccién es responsable de la satanizacion de la educacion
especial alaluz de lo inclusivo. En aras de este argumento, diversos sistemas educativos
han propuesto el asesinato, la agonia o bien, la muerte de la educacion especial.
Personalmente, me muestro en oposicidon a este sistema de razonamiento. No creo que
alcancemos mayores niveles de inclusion solo con erradicar a lo especial, mas bien, creo
gue esta es algo que nunca podremos borrar —palimpsesto heuristico—. Tal vez, haciendo
eco de los argumentos que presento de forma escueta en este escrito, podriamos
examinar si vale la pena incurrir en tal error. Una posible solucion puede encontrarse en
la capacidad de actualizacion —concebida en tanto doble impulso de creatividad— a la luz
de las herramientas epistemologicas de la educacion inclusiva. Debemos recordar que,
la educacion especial es un campo que carece de agudos marcos cognitivos. Otro nudo
critico sobre el que resultaria prudente trabajar. A tal efecto, es necesario “rescatar el

vitalismo critico de la fuerza de provocacion intelectual que surge de los choques e
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impugnaciones que oponen entre si a distintas economias de poder/saber. Prefiero la
energia critica de estos choques a su neutralizacién bajo la intermediacion feliz de una
traduccion y combinacion perfectas entre saberes que convergen en una misma
tendencia a converger en lo util” (Richard, 2003, p.443).

Entendiendo la educacion inclusiva

Inauguremos esta seccion, haciendo uso de la estrategia filosofica significada
como ‘via negativa’, encargada de decir aquello qué no es, desde mi posicién tedrica, la
inclusion. Como puntapié inicial, sostendré que, la educacion inclusiva no es una
extension, mutacién o nueva vision de la educacion especial, mucho menos, encuentra
Su consciencia genealdgica en esta regionalizaciéon. Tampoco funda su razén de ser en
una estructura de asimilacién inclusiva haciendo que la maquina funcione con aquellos
gue antes estaban excluidos por la maquina. Dicho esto, quisiera inscribir algunos de los
argumentos en torno a los futuros de la educacion y a la produccién de dispositivos que
nos ayuden a interrogar criticamente la falta de responsabilidad ética que la provision
educativa neoliberal sanciona. Para ello, es necesario examinar el corpus de tensiones
politico-éticas y las presiones que de ellas se desprenden.

Tal como he comentado en trabajos anteriores, la educacion inclusiva enfrenta
cuatro problemas fundamentales: a) lo ontolégico, b) lo epistemoldgico, c) lo
metodoldgico y d) lo morfolégico. En esta ocasién, dedicaré un breve espacio a analizar
la diversidad de tensiones que se desprende de su segundo problema fundamental: lo
‘tedrico’. Como ya he sostenido, la educacion inclusiva no posee una teoria propiamente
tal. No es feértil continuar significando la funcién de la ‘teoria’ travestida con el apartado

discursivo de diversos codigos de ordenacion. La teoria de la educacion inclusiva que

16



propongo, toma distancia de las epistemologias normativas, mas bien, posiciona su
centro de interés en torno la construccion de un proyecto de conocimiento en resistencia,
un aparato cognitivo-relacional que nos obliga a estar atentos acerca del tipo de alianzas
gue esta produce con discursos criticamente democraticos que avalan la desigualdad. Si
bien, este es un territorio que se construye a través de diversas influencias —trayectorias
rizomaticas— que han contribuido diferencialmente a su desarrollo intelectual. Al existir tal
elasticidad de definicion podemos sostener que su conocimiento se construye en el
movimiento, en el nomadismo y diasporismo. En esto reside su orden de produccion. Es
algo que nunca se completa, se encuentra en permanente devenir.

Hasta el momento el sintagma ‘educacion inclusiva’ no demuestra consenso y
claridad acerca de su naturaleza, funcién y alcance, especificamente, cuando asumimos
la interrogante por imaginar su campo de tareas desligada de la educacién especial, nos
enfrentamos a un singular doblete analitico: explicita un problema de definicién y
especificidad devenido en un endeble y desconocido indice de singularidad y, por otra,
reconoce un discurso que es transversal a multiples campos y proyectos politicos y
académicos en cuanto a ciertos propdsitos de caracter ético que facilitan determinados
relacionamientos con campos alejados en su actividad cognitiva, como son los estudios
culturales, los estudios postcoloniales y los estudios de la subalternidad. No obstante,
dicha transversalidad no se vislumbra con claridad en cuanto a un simple sistema de
(co)presencia en diversos proyectos académicos o por compartimiento de singulares
topicos de analisis y de trabajo, o bien, por un simple plan de consolidacion estratégica
del terreno en busca de sus niveles de formalizacion heuristica.

Tal situacion no debe ser confundida con la presencia de un campo elastico y

muy amplio, que a juicio de Slee (2012), padece de exceso de significado. Esta situacion
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se presenta en magnitudes diversas. Por ejemplo, el caso mas tipico de circulacion en
las estructuras académicas convencionales y alternativas queda regulado por el mero
injerto del sintagma ‘educacion inclusiva’ en cursos de capacitacion, programas de pre-
y posgraduacion, libros de textos, tesis, reportes de investigacion, etc., pero,
manteniendo la estructura profunda de la educacion especial a través de la imposicion
del modelo epistémico y didactico. En otras palabras, el conocimiento disponibilizado en
las agendas de formacion, investigacion, de las politicas publicas y de los medios masivos
de comunicacion, tiende a emparejar las formas condicionales de lo especial con lo
inclusivo, impulsando una pseudo-cadena de relaciones heuristicas que no son tales.
Nos enfrentamos asi, a un fallo de arbitrariedad heuristica. La superficialidad de su
representacion conduce a un sistema de confusion heuristica.

La dimensién politica de la educacion inclusiva trabaja para comprender las
articulaciones de las reglas institucionales de funcionamiento de la sociedad, las que,
coincidentemente, se convierten en reglas de funcionamiento del sistema educativo.
También, fractura las bases del contractualismo social. De acuerdo con Slee (2012), es
posible estudiar la dimensién politica de lo inclusivo a través de cuatro proposiciones: a)
reformulacion del campo, b) enderezar el lenguaje, c) investigar para la inclusion y d)
revisar la educacion. Lo relevante de la primera dimensién consiste en reconocer a la
inclusiébn como un proyecto politico capaz de pensar sobre la identidad, la opresion, la
singularidad, la escuela, etc., en suma, movilizar la frontera. Asi como, exponer las
obstrucciones que enfrenta la provision educativa a la luz de la gramatica del
neoliberalismo, especialmente, en su dimensiébn material y subjetiva. La segunda

dimensién se propone, a través de la pregunta ya clasica en los Estudios de la
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Subalternidad, reflexionar acerca de ¢quién habla por quién? Ademas, de promover un
marco de accion para el reconocimiento de la exclusion y la opresion.

La tercera dimension, apunta a tres ejes cruciales: i) la formulacion de un marco
de valores para investigar la inclusidon y la exclusion, ii) promover un esquema de
separacion de lo especial de lo inclusivo —tensionalidad critica que he documentado mas
detalladamente en la seccidn anterior— y iii) promover marcos de investigacion que den
cuenta desde una epistemologia posicionada cdémo son producidos los multiples ejes de
opresion que se imbrican en las trayectorias sociales y educativas de multiples colectivos
de estudiantes. Finalmente, la cuarta dimension propuesta por el tedrico britanico, nos
informa acerca del tipo de sistemas de razonamientos que podriamos emplear para
interrogar la gramatica escolar a la luz de la imaginacion neoliberal, yo iria un paso mas
alla, e interrogaria que el momento que habitamos, no es del todo neo ni liberal, sino que
una cosa mucho mas extrafia que debemos aprender a descifrar.

No podemos olvidar que la educacion inclusiva es una condicién de la educacion
democratica. Es también, una compleja lucha que enfrenta la educacion en su conjunto
ya que implica reconstruir todo su aparato tedrico y metodologico. “La educacion inclusiva
plantea preguntas acerca de las relaciones de poder de la escolarizacion, da testimonio
de la injusticia y busca un acuerdo educativo que facilite los conocimientos, las destrezas
y las disposiciones necesarias para un mundo mejor” (Slee, 2012, p.226). Uno de sus
retos fundamentales es comprender los dinamismos de las diversas patologias sociales
cronicas que son endémicas al sistema-mundo conocido.

[...] La investigacion sobre educacion inclusiva debe consistir en construir
unos andalisis sélidos y exhaustivos de la exclusion con el fin de poder

cuestionar las relaciones sociales y culturales tal como estan mediadas por
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la educacion a fin de desmantelar la opresion y promover la inclusion. Esa
tarea difiere radicalmente de la comprension etiologica y los sintomas de
sindromes y trastornos con objeto de controlar y ensefiar a personas
diferentes, con independencia de lo bienintencionado que sea tal empefio

(Slee, 2012, p.123).

El problema de la inclusion es mucho mas complejo que estas cuestiones,
requiere que consolidemos una postura critica hacia las herramientas, los conceptos, los
vocabularios y las practicas organizativas que caracterizan los pasajes de lucha de cada
colectividad. Otra tarea critica consiste en asumir la “responsabilidad de pensar con y
desde las construcciones, creaciones, practicas, y sujetos-actores que, desde afuera, los
bordes y las grietas desafian y desafiar la modernidad/colonialidad. Esto significa
desobedecer a lo dominante” (Mignolo & Walsh, 2018, p.92). En esta misma direccion,
otra funcién sustantiva a lo inclusivo consiste rescatar la nocién propuesta por Glissant
acerca del ‘yo existencial’, aquella capacidad para movernos desde de aquello que
gueremos transformar. Observo en este punto, un cierto entrelazamiento con los
planteamientos de la deconstruccion, especialmente, cuando Spivak (2016), sostiene la
necesidad de entender la deconstruccion como un acto de trabajar desde adentro con
aguello que buscamos transformar, es darle la vuelta al campo de fendmenos. El
esquema heuristico que produce la educacioén inclusiva en la que estoy interesado y que
practico “se esfuerza por provocar, alentar, construir, generar y hacer avanzar con otros
cuestionamientos criticos, comprensiones, conocimientos y acciones; otras formas de

pensar y de hacer” (Mignolo & Walsh, 2018, p.84).
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Antes de concluir esta seccion, quisiera dedicar unos instantes a examinar la
deixis que habita entre los términos ‘educacion’ e ‘inclusiéon’. No olvidemos que la fuerza
del calificativo ‘inclusivo’ no es de naturaleza adjetival, sino que, profundamente
sustantiva en la redefinicion de la teoria y praxis educativa contemporanea. La inclusion
interpela al saber pedagodgico. No basta con insertar tal palabra y resolver el problema.
Esta salida es parasitaria. Su presencia hace algo mas poderoso, logra conectar a los
multiples practicantes de lo educativo con los atributos éticos que esta ha ido perdiendo
progresivamente producto de la imaginacion neoliberal. La forma adjetival inclusiva lleva
implicito el principio de audibilidad y alteratividad. El primero, se caracteriza por agudizar
un ethos en la consciencia que nos sensibiliza y nos impulsa a actuar hacia la produccién
de otros sentidos, mientras que, el segundo, actia alterando lo conocido.

Otro atributo que observo en esta relacidon, es introducido a través de la
naturaleza deictica de la inclusion. El uso que le doy a la deixis es, eminentemente,
analitico. Es algo que nos ayuda a pensar mas alla de la oposicién binaria entre las
formas adjetivales ‘especial’ e ‘inclusiva’, comprende que la accidén copulativa que habilita
sus modalidades de interaccion, es habitada por elementos en permanente movimiento,
disrupcién y transformacién. Es algo que se encuentra en permanente devenir y
actualizacion —doble impulso de creatividad—, es un espacio en el que sus elementos de
ensamblaje pasan de un estado a otro sin detenerse. La naturaleza deictica de la
inclusion nos informa del vinculo que consolida a partir de una infinidad de recursos
constructivos entre los términos ‘educacion’ e ‘inclusiéon’. “El significo de los primeros
depende enteramente de las ultimas” (Bal, 2021, p.32). En tanto estrategia analitica
altera, modifica y (re)posiciona cada uno de sus recursos constructivos. La deixis es clave

en campos con alto trafico de informacién, propiedad de espacios intelectuales de la
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duplicidad afirmativa —la multiplicidad de relaciones—. Es, ademas, coherente con la
naturaleza post-disciplinar del territorio, puesto que, trabaja a partir de elementos que no
figuran habitualmente como parte de los desempefios epistemolégicos que
tradicionalmente contribuyen a significar lo inclusivo. Es una herramienta de pensamiento
que actua por indexicalidad incorporandose en el objeto que se forma a partir de la accion
copulativa que articula el sintagma.
Los conceptos epistemoldgicos de la educacion inclusiva

El estudio de los conceptos de la educacion inclusiva, constituye otro interés
investigador que disfruto analizando con gran fuerza. Desde 2019, he documentado que
la educacion inclusiva enfrenta cuatro problemas fundamentales, siendo este ultimo, de
naturaleza morfoldgica, dedicado al estudio de las formas, es decir, de la naturaleza
conceptual del territorio en andlisis. Tal como he informado en trabajos anteriores
(Ocampo, 2019, 2020 & 2021), la naturaleza de los conceptos epistemoldgicos de la
educacién inclusiva nada tienen en comun con el legado esencialista-individualista
transferido arbitrariamente a través de la matriz de pensamiento legado por el humanismo
clasico devenido en la consolidaciéon de lo que la tedrica holandesa, Mieke Bal, denomina:
‘imaginacion binaria’. Cuando empleamos los instrumentos conceptuales en esta
direccién, adscribimos ciegamente a un compromiso con un contextualismo epistémico
improcedente.

La naturaleza epistemoldgica de los instrumentos conceptuales de la educacion
inclusiva encuentra su punto de emergencia en el centro critico de la multiplicidad. Esto
es, categorias como diversidad, diferencia, singularidad, heterogeneidad, alteridad, etc.,

surgen de la categoria de multiplicidad. Nos encontramos en presencia de un salto
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ontolégico, politico y epistémico que debemos aprender a reconocer. Sus implicancias
ontolégicas nos ayudan a transitar desde una concepcion negativa y especular de la
diferencia —matriz que sustenta, en gran parte, el problema ontolégico de los grupos
sociales— responsable de la proliferacion de diversas estrategias de diferenciacion y
diferencialismo social y educativo. Lo significativo de este punto, consiste en reconocer
los multiples modos de existencia del ser, principio ontolégico de caracter neomaterialista.
Esta concepcion desestabiliza la herencia de pensamiento imputada por el humanismo
clasico responsable de toda forma de esencializacion del ser. En contraste, asume la
pregunta por las multiples formas de singularizacién subjetivantes que arriban a las
estructuras educativas, exigiendo nuevos criterios de legibilidad al interior de esta. Hablar
de educacion inclusiva es sinénimo de un férreo compromiso anti-humanista. Es abrirse
al encuentro con multiples formas existenciales. De ninguna manera, es un anclaje con
las necesidades educativas especiales. Es mas, la educacion inclusiva nada tiene en
comun con estas.

Antes de avanzar en la argumentacion, quisiera establecer un breve acuerdo
analitico, evitando con ello, incurrir en la ecuacion del dictamen o de la normatividad de
las ideas. Las nociones ‘diversidad’ y ‘diferencia’ comunmente son empleadas por via de
la sinonimia, tal férmula no es del todo correcta. En mi compresion tedrica, la diversidad
es concebida en términos de una propiedad inherente a la experiencia humana y, por
consiguiente, a la experiencia educativa. Es, uno de los nucleos centrales de definicion
de nuestra naturaleza humana. Empleada positivamente, permite comprender los signos
de configuracion de lo humano a través del reconocimiento de multiples modos de
existencias. En su atribucion negativa, contribuye a reproducir el problema ontoldgico de

los grupos sociales consolidando una gramatica de diversas injusticias y devaluaciones
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sistematicas que se imbrican en las trayectorias sociales y escolares de multiples
colectividades. Las diferencias, por su parte, son elaboraciones sociales imaginarias que,
en cierta medida, intentan rescatar atribuciones centrales del ser. El problema es que,
empleada en términos positivos, al igual que diversidad, nos conectan con la potentia del
ser. En su dimensién negativa o tradicionalmente empleada, reproduce un compromiso
con la potestas del ser, sus atribuciones negativas. La singularidad, a diferencia de estas
dos categorias, es la Unica que evita la cosificacion del ser en determinados esquemas
onto-politicos de reduccion del ser y de sus multiples modos de existencia. La educacion
inclusiva trabaja para responder a los multiples modos de existencia que ingresan y
transitan por el sistema educativo. Es esta, la principal premisa del materialismo
subjetivo. Uno de los principios centrales de la comprensién ontoldgica de la educacion
inclusiva.

Examinemos a continuacion, algunos puntos de arranque para aproximarnos a
la comprension del universo conceptual de la educacion inclusiva. Antes de avanzar en
el desarrollo de las ideas que informan mis preocupaciones investigadoras al respecto,
quisiera efectuar una advertencia: el trabajo con conceptos no es una cuestion
especulativa, ni exclusivamente tedrica como algunos candénicos o intuicionistas podrian
suponer. Si bien, consolida un esquema de pensabilidad que permite interactuar con el
objeto del territorio de la educacion inclusiva, su aportacion mas relevante queda
materializada en el ensamblaje de la realidad. Comunmente devaluamos el potencial
critico de los conceptos precedido por una apelacion que descuida los detalles empiricos.
Plantearé la siguiente interrogante, sin la pretension de incurrir en un uso metafisico:
¢qué son los conceptos? Segun la tedrica cultural, Mieke Bal, los conceptos son

herramientas de la intersubjetividad, estos, por lo general, son representaciones
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abstractas de un objeto pudiendo actuar en términos de teorias en miniaturas. Los
conceptos debidamente empleados nos ayudan a comprender el sentido auténtico de un
determinado objeto. Cuando los fendmenos carecen de conceptos ordenadores del
campo adecuadamente identificados, incurrimos en practicas cognitivas que tienden a
tergiversar su potencial critico. De ahi, la necesidad de encontrar la verdadera naturaleza
de sus conceptos epistemologicos. Este singular fenomeno que describo inspirado en Bal
(2009), he denominado tropismo negativo y positivo. La primera dimensién del tropismo
que planteo, describe cdmo un corpus de instrumentos conceptuales empleados de forma
equivoca o sin plena consciencia de ellos, desvirtian y distorsionan las reglas de
comprension de un determinado objeto. Esta, es una de las premisas centrales del
tropismo negativo. Por tropismo entiendo a la capacidad de giro implicito en el sentido
que traza la utilidad de determinados conceptos sobre un campo de fenomenos. Por su
parte, la dimensién positiva de este, establece un llamamiento para organizar
pertinentemente el uso de conceptos con la finalidad que estos logren ensamblar una
dimensién mas profunda sobre el objeto que se proponen examinar. El tropismo positivo
es el que produce un objeto o una red objetual debidamente orquestada a partir de sus
conceptos epistemoldgicos. La educacién inclusiva tal como esta concebida, demuestra
un déficit en el estudio de sus formas conceptuales.

El trabajo con conceptos en el contextualismo epistemolégico de la educacion
inclusiva opera sin referencias objetivas sobre su propia racionalidad cognitiva. Hecho
que se traduce en la transferencia directa de conceptos provenientes de la
regionalizacion signada como ‘educacion especial’, proceso que acontece por via de la
ausencia de condiciones de traduccién y mediacion epistémica. Es frecuente observar,

la presencia de una diversidad de formas conceptuales en la intimidad de lo que ha sido
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llamado por el mainstream pedagdgico ‘educacioén inclusiva’, los que demuestran un uso
inflacionario caracterizado por actuar bajo una politica de todo vale. Efecto analitico que
consagra otras modalidades de ininteligibilidad acerca de su naturaleza y alcance. No
estoy a favor de reducir el trabajo con conceptos al mero acto de etiquetar, ni tampoco,
son suficientes ni simples. Los conceptos facilitan el analisis sobre los objetos, nos
ayudan a cristalizar objetos de conocimiento responsables y sofisticados. Lo que no pasa
en el territorio en andlisis debido a los problemas descritos anteriormente sobre su débil
racionalidad y, en particular, por la presencia de un esquema cognitivo que actla a través
de la metafora del ‘engafiador-engafiado’. El problema es que, al no estar claro su
contextualismo epistémico y, gran parte de los instrumentos conceptuales que
tradicionalmente se asocian como parte del campo, no se encuentran claramente
explicitados y definidos, entonces, emergen diversas formas de obstruccion en sus
entendimientos subjetivos. La comprension del proceso de educacién inclusiva no puede
acontecer mediante un acto de homogeneidad, lo que claramente puede expresarse
mediante la metéfora de inclusién a lo mismo.

Detengamos unos instantes en las tensiones ligadas a la produccion del marco
gue sustenta las pseudo-referencias objetivas sobre la racionalidad de lo inclusivo. Aqui,
una advertencia: el momento actual de la educacién inclusiva no acontece sobre su
plenitud heuristica en tanto campo y objeto de investigacion, estrategia analitica y praxis
critica, sino que, sino que, alude un desempefio epistemoldgico que emerge por via de
la montura/subyugacion de lo especial sobre lo inclusivo. EI momento actual del territorio
no nos habla de su plenitud heuristica, politica y metodoldgica, sino que, de la vision neo-
especial. Es sobre esta determinacion analitico-metodolégica que conforma un marco

conceptual y un esquema de pensamiento, asi como, un corpus de distinciones que no
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podran ser transgredidas. La base del problema reside aqui: debilidades para volver
explicitos, claros y bien definidas sus unidades conceptuales. Los conceptos de lo neo-
especial son los que, actualmente, controlan parte de la imaginacion pedagdgica y social
al momento de explicar las condiciones de comprension del campo, sus imagenes y
lenguaje. Es esto, lo que hace que sus actuales categorias no sean del todo productivas
al momento de examinar tensiones que escapan a la construccion de estructuras de
asimilacion inclusivas. “Los conceptos (mal) utilizados de esta forma pierden su fuerza
operativa; se someten a la moda y no tardan mucho en perder su significado” (Bal, 2009,
p.30).

En efecto, sefiala Bal (2009) que,

[...] si son explicitos, claros y definidos, pueden ayudar a articular un cierto
entendimiento, a expresar una interpretacion, a controlar una imaginacion
desenfrenada y a promover un debate basado en términos comunesy en la
conciencia de sus ausencias y exclusiones. Entendidos de este modo, los
conceptos no son meras etiquetas que pudieran ser reemplazadas

facilmente por palabras mas comunes (p.29).

Los conceptos deben ayudarnos a comprender las diferencias histéricas,

politicas y culturales que los atraviesan.

[...] el cambio de metodologia que estoy proponiendo, se basa en una
relacion particular entre sujeto y objeto, una relacion que no se conforma en
base a una oposicion vertical y binaria entre los dos. En lugar de ello, esta
relacion tiene como modelo la interaccion, en el sentido que el término tiene
en "interactividad". La razon por la que tomarse en serio los conceptos
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resulta provechoso para todos los campos académicos, pero especialmente
para las humanidades, que cuentan con muy pocas tradiciones
aglutinadoras, es esta potencial interactividad y no una obsesién con el uso

"correcto” de las palabras (Bal, 2009, p.31).

Los cierto es que, la naturaleza de los conceptos de la educacion inclusiva se
expresa mediante su caracter flexible, es esto, lo que, en cierta medida, apoya su
capacidad para cristalizar un nuevo objeto que no le pertenezca a nadie. Los conceptos
nos ayudan a construir una base epistemoldgica mucho mas productiva. Lo cierto es que,
la educacion inclusiva enfrenta el reto de encontrar un corpus de conceptos que le
permitan pensar-se a si misma en términos de ciencia post-disciplinar. Al poseer un déficit
metodoldgico que repercute en tres dimensiones, tales como: a) la ausencia de método
y de metodologias de investigacion coherentes con su base epistemoldgica, b) la
ausencia de métodos para acceder y comprender el objeto o la red objetual y c) la
ausencia de un método que nos diga como formar a sus profesionales e investigadores.
Esta triada es comun en campos de investigacidon emergentes como el aqui analizado.
Frecuentemente, este tipo de territorios al carecer de directrices metodologicas, puede
encontrar su déficit metodologico en el uso operativo de los conceptos, tal como sefala
Bal (2009). Los conceptos pueden reemplazar a los métodos, esta es una de las tesis
fundamentales que presenta, Mieke Bal, en su monumental obra traducida al castellano
por Cendeac, titulada: “Conceptos viajeros en las humanidades: una guia de viaje”. En el
estudio de los conceptos, la forma y el significado no pueden separarse. ¢ Cémo leer los
textos de la educacién inclusiva que van proliferando desde diversas raices de

pensamiento? La dimension social de estos, fortalece la intersubjetividad.
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[...] Los conceptos tampoco son nunca simples. Sus multiples aspectos
pueden ser descubiertos, las ramificaciones, tradiciones e historias que
convergen en su uso actual pueden ser evaluadas una a una. Los conceptos
casi nunca se utilizan exactamente de la misma forma. Por tanto, es posible
debatir sobre el modo en que se utilizan haciendo referencia a las
tradiciones y escuelas de las que surgieron, lo que permite valorar la validez
de sus connotaciones. Esto facilitaria enormemente el debate entre las
disciplinas participantes. Los conceptos no son soélo herramientas. Plantean
problemas subyacentes de instrumentalismo, realismo y nominalismo, asi
como la posibilidad de interaccion entre el analista y el objeto (Bal, 2009,

p.37).

La pregunta por el nombre es una necesidad metodoldgica al igual que en el
trabajo con conceptos. El nombre define, en parte, las condiciones de inteligibilidad del
campo, afectando principalmente a sus dimensiones ontoldgicas, politicas, analiticas y
sociales implicadas en su naturaleza y alcance. No nos dice con exclusividad qué es lo
que es, sino hacia donde mirar. “El nominalismo no puede permitirse el lujo de ignorar las
implicaciones empiricas de un determinado nombre” (Spivak, 1996, p.144). El nombre del
territorio crea una red de inteligibilidad en el orden social fomentando determinados
habitos de pensamiento, usos y formas de interaccion en la vida social y escolar. Si la
red de inteligibilidad continla estando estrictamente asociada al régimen normo-céntrico
imputado a través del efecto trivializador de la educacién especial, entonces,
produciremos sistematicamente diversas clases de estructuras de pensabilidad proximas

a mecanismos de asimilacion inclusiva. El problema es que, al incurrir en esta practica
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mantenemos intactas las reglas de funcionamiento institucionales de la sociedad que
producen poblaciones excedentes y diversas clases de frenos al auto-desarrollo y a la
auto-constitucion de diversos grupos sociales.

Si bien, los significados ligados a la ‘educacion especial’ y a la ‘educacién
inclusiva’ crean un determinado orden socio-pedagdgico y, por consiguiente, unas reglas
de comprension, no quiere decir que estos actien de forma homologa, ni mucho menos,
bajo la regla de la sinonimia. A pesar que, ambos sintagmas expresen un estatus de para-
sinbnimos y de categorias hipdnimas, ambos poseen matices completamente diferentes.
Otra tensionalidad reside en la escasez de debate critico acerca del caracter nominalista
del campo. Al respecto, insiste Spivak (1996), comentando que, “el nominalismo debe
cargar con la responsabilidad de la paleonimia, porque los hombres estan en la historia
del lenguaje” (p.141). Todo nombre debe ayudarnos a describir acerca de las condiciones
existenciales del campo. Esto es, un andlisis que inscribe su funcion mas alla de su
historia conceptual e intelectual®.

El trabajo metodoldgico que imputan los conceptos consiste en enfocar el interés
sobre una determinada red objetual, una de sus propiedades es la de no dejarnos
indiferentes sobre el fendbmeno que analizamos. A través del trabajo con conceptos
tomamos una determinada postura —es el encubrimiento de una politica intelectual y ética
comprometida, en el mejor de los casos, con aquello que examinamos—, “organizan un
grupo de fenomenos, definen qué preguntas relevantes que se les pueden plantear y
determinan qué significados se pueden atribuir a las observaciones sobre estos

fendmenos” (Bal, 2009, p.41). La pregunta por la naturaleza epistemoldgica de los

3 La historia intelectual de la educacion inclusiva es la pegunta acerca de las formas en que su discurso es instituido en
sus distintas etapas.
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conceptos de la educacion inclusiva ha de proporcionarnos diversas vias de acceso a la
inmensidad, complejidad y autenticidad de su red objetual. ElI conocimiento de la
educaciéon inclusiva nunca se alcanza, se encuentra en permanente devenir. Como
“teoria es tan moévil y susceptible al cambio” (Bal, 2021, p.79). Su red objetual se
encuentra en permanente devenir.
Imégenes de inclusion

Sin duda, la educacion inclusiva en tanto fenémeno sociopolitico produce una
determinada semiosis y unas peculiares condiciones de visualidad. El problema es que,
la produccion visual del campo constituye un espacio vacante en la intimidad de sus
debates. Como punto de emergencia, quisiera sostener que, las imagenes con las que
asociamos tradicionalmente los significantes de lo inclusivo conducen a una imagen de
pensamiento que actla por contradiccion de sus sentidos, trivializando su naturaleza y
alcance. Todas las imagenes en tanto dominios de herencia social y cultural y
herramientas de produccién del conocimiento, se encuentran pre-programadas. La
comprension de las imagenes es clave en la recognicion de las bases ontoldgicas del
campo. Su trama visual puede ser concebida en términos de una elaboracion heuristico-
imagética, una artesania cognitiva articulada a partir de una gran variedad de imagenes
receptada que nos habla acerca de la historia de la consciencia, inaugurando un campo
de multiples luchas y agenciamientos.

Las imagenes siempre nos persuaden para entrar en accion, en buena parte, son
estas responsables de los usos ontoldgicos y de las politicas de reconocimiento de
multiples sujetos. Por norma general los usos visuales y ontoldgicos rectores de la

educacién inclusiva emergen desde una imaginaciéon binaria, estableciendo diversas
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clases de complicidades ontolégicas con las formas de visualidad hegemonicas. Los
dispositivos semioldgicos de la educacion inclusiva reorganizan y alteran lo visible de lo
decible, fracturando las dinamicas de focalizacion de la mirada. Los modos dominantes
de ver y significar a los sujetos de la inclusidbn —especialmente, a través del argumento
ontolégico proporcionado por el encerramiento tedrico de la modernidad— no es una
cuestion netamente historica, sino que, profundamente contingente de nuestro presente.
Lo politico de la mirada que instituye la inclusion en el mundo actual, no solo persigue el
objetivo de hacernos ver —esto lo hacemos en todo momento— sino que, producir una
nueva sensibilidad critica y una nueva mirada sobre aquello que ha sido negado,
menospreciado o marginado, cuyo interés busca recuperar que la naturaleza de la
educacion inclusiva reside en lo mas profundo de la subalternidad. La dimensién politica
de la mirada persigue resignificar quiénes somos, produce un nuevo entendimiento
acerca del mundo que habitamos y co-producimos. Las imagenes dialogan
permanentemente con el texto auténtico de la vida.

La pregunta por la educacién inclusiva auténtica se convierte en un ‘sedimento
imaginal’ (Bugnone, 2021), “un sistema de acumulacion de lo visible y de lo decible” (s.p.),
un entramado de experiencias y acciones visuales que es conformado por un sentimiento
de disconformidad que rechaza y desestabiliza la matriz de reflexividad encargada de
producir las imagenes y los dispositivos semioldgicos a través de los cuales identificamos
los signos de lo inclusivo —que sea dicho de paso, se encuentran obstruidos y cooptados
por las regulaciones de la matriz de esencialismos-individualismos. La necesidad de
destruir las logicas de regulacion del cédigo ontolégico de la educacion inclusiva —
propiedad del régimen normo-céntrico— busca, justamente, disputar el orden hegemonico

traducido en practicas de esencialismo visual. Tal como conocemos el cédigo onto-
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politico de la educacion inclusiva mas extendido por las estructuras académicas y
escolares, es una elaboracion de corte binarista, débilmente fina e intelectualmente poco
compleja. Una elaboracion que resulta toxica, especialmente, cuando intentamos
capturar el caracter materialista del propio ser. Necesitamos dudar de estos engranajes.
Su andlisis ontoldgico parte de la contingencia del presente y de la consciencia histérica
que participa en la produccién de determinadas unidades de sentido.

El presente sostendra Bal (2021), es una posicion histérica en si misma que lo
encuadra, jamas abandona la historia. El cédigo ontolégico de la educacién inclusiva
destruye cualquier clase de binarismo, es un pensamiento en tiempo presente que
acontece en la llamada ‘voz media’. En la actualidad discursiva su cédigo ontolégico se
encuentra atravesado por un perverso efecto binarista, resultado de un atrapamiento a
través de una estructura verbal vinculada a un singular modo semiotico. El problema
reside en la intimidad de la operaciéon binaria. Las practicas de visibn que crea la
educacioén inclusiva auténtica buscan destruir las jerarquias sociales y politicas coloniales
y, superar la vacancia ética gobernada por la indiferencia colectiva —propone una
experiencia estética alterativa y en devenir-relacional—-. La educacion inclusiva altera
dicha trama de representaciones visuales sancionadas histéricamente por el
pensamiento de lo especial, al destruir estas imagenes destruye las redes de
semiotizacion y ontologizacibn que sustentan su actividad (inter)subjetiva y sus
mecanismos de proyeccion en las tramas corporales y singulares de cada ser.

Finalmente, quisiera felicitar de forma afectuosa a todos los autores que han
contribuido al desarrollo de esta obra, un texto que ha sido escrito con audacia,
creatividad y con un alto compromiso politico con el quehacer educativo en tiempos

donde la desesperanza, la incertidumbre y la ausencia de todo lo que hemos enunciado

33



como educacion inclusiva y justicia social, tiende a desvanecerse producto de la
pandemia por COVID-19, los gobiernos de turno, la banalidad como dictadura del
pensamiento y, recientemente, por la guerra entre Rusia y Ucrania. A raiz de tal
enfrentamiento bélico, quisiera traer a colacion, la escaza toma de consciencia acerca de
todo lo que significa vivir en el mundo actual, donde de forma tan sencilla nuestra vida es
puesta en riesgo y, lo mas perverso, un mundo que nos atrapa en diversas ficciones sobre
lo que seria un mundo mas igualitario y justo. Hago el llamamiento a evitar la ingenuidad
y la banalidad discursiva. En esta obra hay multiples matices de esperanza alterativa.
Agradezco a la Secretaria de Educacion del Estado de Durango (SED), México y al
Programa de Fortalecimiento de los Servicios de Educacion Especial de la misma ciudad,
por apostar por mi voz para prologar esta maravillosa obra.
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Educacién Especial en Durango: Mision de sus Agentes Educativos
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Resumen. Educacion Especial, entendida como la estrategia del sistema educativo mexicano que ofrece
servicios para la atencion de alumnos con mayores requerimientos, generalmente asociados a la
discapacidad y a otras condiciones, entre ellas las aptitudes sobresalientes; se destaca por el significativo
nivel profesionalizante y alto compromiso de sus agentes educativos ante tan relevante mision: que es la
de garantizar el acceso, la permanencia y el logro educativo de alumnos con mayores necesidades, al
favorecer en ese proceso, la minimizacién y/o eliminacién de barreras para el aprendizaje y la participacion
que los impulse a consolidar trayectos de vida independiente a fin de alcanzar calidad de vida digna y de
manera especifica su incorporacién plena a todos los ambitos de la vida en sociedad, con énfasis en el
area productiva. Con ello, esta modalidad desarrolla su funcién, en trabajo colaborativo a través de los
servicios que la comprenden: escolarizados, de apoyo y orientacion, para garantizar el derecho a la
educacion de alumnos en condicion de vulnerabilidad que representan los dos polos de la poblacion escolar
(alumnos con discapacidad y alumnos con aptitudes sobresalientes); el presente ensayo, tiene la finalidad
de ofrecer informacion sobre el desempefio del Departamento de Educacion Especial de la Secretaria de
Educacién del Estado de Durango, reconociendo en esta labor, el papel preponderante de supervisores
escolares, equipo técnico, directores de servicios, asesores técnico pedagogicos, maestros frente a grupo,
equipo de especialistas y personal administrativo.

Palabras Clave. Retos, Trabajo colaborativo, Logros.

Introduccién

Las ideas sociales que sobre la educacion especial han prevalecido en cada
momento histérico son producto de su propio tiempo y circunstancias. México tiene
antecedentes muy ricos que llevaron a la transicion de un sistema educativo que
segregaba la diferencia a uno que busca la equidad y la justicia, que solamente se logra
a través de la cultura de inclusion (Holguin, 2020, pag. 2).

La educacioén especial en nuestro pais, en su historia ha transitado por diferentes

modelos de atencidn; y su evolucién ha sido, no sélo en términos conceptuales, que van
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desde la integracion educativa asociado al de alumno con necesidades educativas
especiales, aceptado y validado en su momento, hasta el enfoque actual de la inclusion
educativa, en franca relacion con las barreras para el aprendizaje y la participacion,
existentes en los elementos del contexto en el que el alumno se desenvuelve.

En este aspecto evolutivo en materia de politica educativa, con el surgimiento e
implementacion de programas federales con reglas de operacion entre ellos, el Programa
Nacional para el Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la Integracién Educativa
(PNFEEIEE 2002), el Programa para la Inclusion y la Equidad Educativa (PIEE 2013), y
actualmente el Programa de Fortalecimiento de los Servicios de Educacion Especial
(PFSEE 2020); dieron sustento a los sistemas educativos de las entidades federativas
al fortalecimiento de la atencion de la poblacion escolar que enfrenta barreras para el
aprendizaje y la participacion asociadas a discapacidad o bien a las aptitudes
sobresalientes.

Con sustento en la operacion de dichos Programas Federales, el Departamento
de Educacion Especial (DEE) de la Secretaria de Educacion en el Estado de Durango
(SEED), logré consolidar al Estado como una entidad con mayor compromiso en la

atencion de su poblacién objetivo.

Desarrollo

La mision de los servicios de educacion especial es la de favorecer el acceso y
permanencia en el sistema educativo de nifios, nifias y jovenes que presenten
necesidades educativas especiales, otorgando prioridad a aquellos con discapacidad,

proporcionando los apoyos indispensables dentro de un marco de equidad, pertinencia y
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calidad, que les permita desarrollar sus capacidades al maximo e integrarse educativa,
social y laboralmente (PNFEEIEE, SEP 2002).

En el DEE, producto de la optimizacion de recursos de orden federal de estos
programas, desarrollé una oferta educativa en respuesta a las necesidades especificas
de esta poblacion objetivo sefialada, asi como a las condiciones, caracteristicas, Yy
requerimientos de los servicios educativos que la integran (escolarizados, de apoyo y
orientacion), que brindan atencion a los colectivos escolares de planteles de educacion
basica en sus distintos niveles y modalidades, a saber: Educacion Basica que comprende
la educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria), la educacion Media Superior
(bachillerato) y Superior; partiendo en primera instancia de acercar a sus agentes
educativos a procesos de actualizacion y trayectos formativos profesionalizantes
(reuniones técnicas, cursos, talleres, diplomados ), con la finalidad de fortalecer su
desemperio profesional.

En materia de atencién a alumnos con discapacidad a través de los servicios
escolarizados mejor conocidos como Centros de Atencion Mdultiple (CAM), que ofrece los
niveles de inicial, preescolar, primaria, secundaria y el momento de formacion para el
trabajo; aunque definidos los programas de estudio nacionales, deben ser adaptados
para la atencion de la matricula escolar, fue necesario disefiar programas de estudio
especificos, logrando la generacion diversos documentos técnico operativos como el de
‘Instrumentos, Registros de Evaluacion y Planificacidon”, que tiene como propdsito
orientar la intervencion educativa en los niveles de preescolar y primaria de este servicio
educativo; dicho documento fue elaborado con base al Plan y Programa de Estudios 2011
(SEP, 2011) y su concrecién en los Marcos Curriculares para Educacion Basica (SEED,

2012).

39



Otra estrategia desarrollada en apoyo de los docentes de CAM, fue el material del
Método Troncoso de lectoescritura para apoyar a los alumnos con Sindrome de Down a
fin de brindarles mayores posibilidades de acceso a este sistema; en este método se
desarrollan actividades de aprendizaje perceptivo discriminativo, y las cinco habilidades
que intervienen en dicho proceso: asociacion, seleccion, clasificacion, denominaciéon y
generalizacion. Logrando con este hecho acercar a alumnos con discapacidad al manejo
de la lectura y la escritura como herramientas de crecimiento personal.

En el area de formacion para el trabajo, concebida como la etapa final de atencién
del alumnado con discapacidad con edades entre los 15 y los 28 afios de edad, se logré
equipar con utensilios, herramientas, electro domésticos, accesorios y maquinaria a
diversos talleres de formacion laboral, como el de elaboracion de escobas y trapeadores,
cocina, reposteria, jardineria, carpinteria, entre otros, al enlazar la estrategia conjunta
sobre proyecto de vida personal de los servicios escolarizados con los padres de familia
de nuestros alumnos, que al alcanzar el maximo de permanencia y edad debian egresar
de nuestro sistema.

En este aspecto, so logré en un primer momento la creaciéon de una cafeteria
atendida por alumnos con discapacidad y sus padres de familia denominado Rehilete,
como una muestra de lo que se puede alcanzar al incorporar a nuestros alumnos al
ambito productivo.

En este sentido, se destaca la labor incansable de maestros de tallere en area
laboral para favorecer procesos formativos de sus alumnos con discapacidad para una
gue alcancen autonomia, independencia y su incorporacion al mundo laboral, misién de

estos servicios.
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En esta modalidad educativa, otro sector de poblacion minoritaria a la que se le
brinda atencion a través de la estrategia del enriquecimiento; son los alumnos que
presentan aptitudes sobresalientes y talentos especificos, tal como los sefalan los
lineamientos de la politica educativa nacional.

La estrategia del enriquecimiento, entendida como la provision de mayores
recursos y estrategias en el proceso escolar, para que los alumnos con altas capacidades
puedan satisfacer sus necesidades de aprendizaje e intereses personales, ya sea en el
aula, la escuela y mas alla de la escuela:

Bajo este planteamiento, el DEE atendié una rama especifica de fortalecimiento
de alumnos potencialmente sobresalientes, a través de los servicios de apoyo y
orientacion, ademas de la celebracion de convenios de colaboracion interinstitucional, la

cual se especifica a grandes rasgos en la tabla 1.

Tipo de Programa Educativo Escuelas Apoyadas Alumnos Atendidos
Enriquecimiento
Intellectus 50 1000
Jardines de Nifios

Filosofia para Nifios: 100 escuelas 1200

Proyecto Noria

AULICO Habilmente 100 1200
Alcanzando la
Inteligencia Emocional 100 1200
Robdtica Lego 20 240
Jardines de Nifios
Robotica KNEX 13 zonas escolares 500
ESCOLAR Robodtica VEX IQ 40 480
Robdtica VEX 20 240
Secundarias
Inglés ByCENED 120
Futbol Alacranes de 28
Durango
extra Artes ICED/Magisterial 13 zonas escolares 240
escolar Huehuecdyotl A.C
Ciencias COBAED 600
Ciencias COCYTED 1000

Fuente: Departamento de Educacion Especial. SEED.
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Los primeros pasos en la atencion de alumnos sobresalientes en el Estado,
comenzo a traves de las estrategias del enriquecimiento aulico y escolar; con acciones
de entrega de insumos a los planteles de educacion basica, atendidos con servicio de
apoyo, tales como instrumentos musicales, material deportivos, ajedrez, juegos de mesa,
material educativo de apoyo didactico y bibliografico, para la conformacion de clubes y
fortalecer asi la formacidén integral de sus alumnos, por areas de preferencia,
independientemente del grado escolar que cursan. Estas acciones aunadas al proceso
de capacitacion a los docentes de apoyo de las diferentes Unidad de Servicios de Apoyo
a la Escuela Regular (USAER), se favorecio el desarrollo de habilidades del pensamiento
gue sentaran las bases de un aprendizaje significativo y relevante mismo que sirviera de
base para las futuras etapas y procesos de atencion de estos alumnos en la modalidad
extraescolar, es decir la focalizacion de los alumnos que manifestaron un nivel académico

significativamente superior al resto de los alumnos de su grupo de origen.

La estrategia del enriquecimiento extraescolar en constante crecimiento permitié a
la entidad la generacion de un proyecto de innovacion pedagdgica para la atencion de
alumnos con aptitudes sobresalientes a través de acciones mas alla de la escuela, el cual
recibio el nombre de Centro de Iniciacion a la Ciencia y la Tecnologia, con la finalidad de
contar con una oferta educativa para el impulso del talento académico y cientifico en
alumnos de educacién basica. Por su tipo, este centro es el Unico a nivel nacional que
cuenta con clave de centro de trabajo perteneciente al sistema educativo, el cual funciona
en sesiones sabatinas y a contra turno, y desarrolla acciones para el estudio de la ciencia
basica (Matematicas, Fisica, Quimica, Biologia y Robdética, opera bajo el siguiente

modelo de atencién:
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MODELO DE
ENRIQUECIMIENTO

AuLIcO ESCOLAR EXTRAESCOLAR
IDENTIFICACION TALLER DE
DE ALUMNOS DETECGION
EN SU GRUPO PROYECTOS PROGRAMA DE
DE ORIGEN: ESCOLARES: Mafiana de PROGRAMA DE PROGRAMA DE PROGRAMA DE OLIMPIADA DE
CIENCIAS TUTORIA MENTORIA ESPECIALIDAD LA ACADEMIA

Conformacion de 6° primaria 1° SECUNDARIA 2° SECUNDARIA MEXICANA DE
clupes 57y 6 Primaria. 3° S(E(ETJEISERIA

Preescolar,
Primaria
Secundaria

Figura 1.- Fases de Atencién de Alumnos Sobresalientes en el Estado de Durango.

Fuente: Creacién propia.

Este centro, luego de la preidentificacion de alumnos potencialmente
sobresalientes por los maestros de apoyo en sus escuelas de origen, los canalizan al
programa Mafiana de Ciencias y talleres de deteccion para alumnos de 5° grado de
educacion primaria, quienes al ser seleccionados para el programa de ciencias sabatino,
comienzan un proceso formativo con duracion de 4 ciclos escolares que corresponden a
los ultimos 4 de la educacion primaria y secundaria; cada ciclo consta de 30 sesiones con
una duracién de 4.5 horas cada uno, con lo que se logra un nivel significativo de
aceleracion curricular al impulsar su area de interés preferencial: Matematicas, Fisica,
Quimica, Biologia y Robdética Pedagdgica.

Conclusiones

Grandes han sido los esfuerzos de esta modalidad educativa a traves

Departamento de Educacion Especial en la entidad duranguense, para consolidar la

atencion de su poblacion objetivo; cifra su ejercicio profesional en el esfuerzo del trabajo

colaborativo, donde cada uno de sus agentes ( jefatura, mesa técnica, supervisores
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escolares, apoyos técnico pedagodgicos, directores, maestros de grupo y de apoyo,
instructores de taller, psicélogos, especialistas en comunicacion, trabajadoras sociales,
maestros de educacion fisica, terapistas fisicos, auxiliares de grupo y personal
administrativo, desde su propio espacio de desempefio, ponen en practica, las diversas
estrategias educativas que lleven a fortalecer en los maestros frente a grupo el desarrollo
de habilidades y competencias para la atencion del alumnado en riesgo de exclusion;
logrando con ello espacios importantes de mejora en los diversos procesos inclusivos.
Los servicios con que cuenta este Departamento: escolarizados, de apoyo y
orientacion, encauzan y garantizan la igualdad del derecho a la educacién en este sector
de la poblacion minoritaria, que sin duda enaltece al propio nivel y sistema educativo.
A través de estas lineas expreso mi eterno agradecimiento y gran reconocimiento
a los diversos agentes de la educacién especial en Durango, por compartir conmigo el
anhelo de ser mejores cada dia en el desempefio de nuestra profesional; gracias por su
gran dedicacién, noble entrega a la profesidén y deseos de superacion constante en tan
loable misién: educar en y para la vida a los alumnos que mas nos necesitan.
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Resumen. El presente trabajo aborda de manera breve el recorrido de la historia de la educacion especial
en nuestro pais, se consideran aspectos relevantes que se han identificado a lo largo de las décadas,
dando paso de manera paulatina a la atencion de la poblacién excluida; se describen generalidades de los
modelos de atencion que se identifican en México en el acontecer de los afios de 1870 aproximadamente
hasta la fecha, transitando del asistencial, al rehabilitatorio 0 mejor conocido como médico terapéutico,
posteriormente al psicogenético — pedagdgico, hasta llegar al de la integracion educativa y finalmente al
actual que se denomina educacion Inclusiva. En cada uno de los modelos se abordan aspectos generales
del marco conceptual, las figuras que surgieron, asi como, las instituciones o espacios que fueron creados
para dar atencion oportuna a las personas con alguna deficiencia, minusvalia, discapacidad, trastorno,
necesidad educativa especial, 0 que enfrenta barreras para el aprendizaje y la participacion.

Palabras clave: Educacion Especial, modelos.

Introduccién

El origen de la Educacion Especial segun Vergara (2002) podria ser tan antigua
como la historia misma de la cultura y podria ser tan reciente como cualquiera de los
saberes recientes cientificos de los siglos XVIII, XIX y XX; a lo dicho por el autor, se
agregaria lo correspondiente al siglo XXI, en donde aun existen en la sociedad, una
cultura carente de conocimiento y en algunos casos manifestaciones de actitudes de
segregacion hacia los diversos grupos vulnerables que demandan de una educacién
inclusiva. El presente ensayo, aborda de manera breve, un panorama general de la

historia de la educacion especial, a través de los diferentes modelos que se reconocen
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en Meéxico; y que, son la base para comprender la atencién de las personas que
manifiestan alguna condicion de discapacidad o enfrenta barreras para el aprendizaje y
la participacion; en cada uno se describe el marco conceptual, los actores que atienden
a la poblacion, la conceptualizacidn sobre las personas y lo correspondiente a las

instituciones que surgen segun las necesidades de la época.

Desarrollo

En los albores de nuestro México, con relacion a la atencion de las personas con
alguna condicién especifica, se puede decir que, a partir del 1870, y hasta la fecha,
existen cinco modelos de atencién, los cuales se describen en el libro publicado en el
2010, por la Secretaria de Educacion Publica titulado “Memorias y actualidades en la
Educacion Especial de México. una vision historica de sus Modelos de Atencion”, y del
gue se especificaran algunos puntos importantes referidos en el mismo, para situarnos
en el proceso de construccién hacia una educacion inclusiva.

En primer lugar, se encuentra el Modelo Asistencial (1870 — 1970) durante este
tiempo se comienza a establecer una politica publica para atender a la poblacién con
alguna condicion, la iglesia catdlica juega un papel preponderante brindando asistencia
y proteccion al desvalido, pretendia normalizar a las personas enfocadndose a una
instruccion basada en el servicio de Higiene Escolar, sin embargo, existia rechazo social,
la sobreproteccidn y la segregacion. Se concebia a las personas como endemoniadas,
hechizada, impura e idiotas, posteriormente se utilizo el término de, atipicos, deficientes
mentales, sordomudos, ciegos y anormales. Durante este modelo surgen los asilos,

hospitales, internados, prisiones y algunas escuelas como la de sordos, ciegos, entre
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otras; ademas de que, para el afio de 1970 se cred la Direccion General de Educacion
Especial.

Un segundo modelo es el relacionado al rehabilitatorio o médico — terapéutico
(1970 — 1979) mismo que se fundamenta en la atencidn de la persona por medio de la
medicina y la psicologia, pretendia que se lograra rehabilitar, para posteriormente
incorporarse a la vida de manera normal, explicaba que el origen de la discapacidad se
encuentra en la disfuncion organica; se nombra a quien tiene un padecimiento como
atipicas, personas con discapacidad, con dificultades de aprendizaje, con problemas de
audicién y lenguaje, inadaptados y personas con discapacidad intelectual; en este tiempo
participan en la educacion especial los docentes especialistas, médicos, psicologos y
trabajadores sociales; las personas son atendidas en clinicas, Escuelas de Educacion
Especial, Grupos Integrados A y B, Centros Psicopedagdgicos, entre otros.

El tercer modelo de atencibn se encuentra traslapado entre el modelo
rehabilitatorio o médico — terapéutico y el relacionado al de la integracion, poco se habla
al respecto, este se denomina Psicogenético — Pedagdgico, en los afios ochenta se
genera una corriente en donde se implementan estrategias en funcion a la
psicolinguistica genética y su implementacion al origen del aprendizaje de la lecto —
escritura; los docentes egresados de las escuelas normales con titulo, acudieron a las
escuelas de especializacion localizadas en diversas partes del pais para capacitarse y
regresar a sus lugares de origen y prestar el servicio en los centros psicopedagoégicos,
los Grupos Integrados A y B, los Centros de Atencion Multiple (CAM), los Centros de
Orientacion Evaluacion y Canalizacion (COEC), los Centros de Orientacion para la

Integracion Educativa, entre otros.
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Entre el afio de 1990 al 2000, permed en la educacion en México, el modelo de la
Integracion Educativa, en donde tiene mayor auge una nueva conceptualizacion de la
poblacién atendida, expresando que el sujeto presenta Necesidades Educativas
Especiales (NEE), en este modelo la mirada se centra hacia lo intraescolar y se pretende
que todos los alumnos independientemente de su condicion reciban una educacion de
calidad, sin ser excluidos. Al inicio de su implementacion desaparece el sistema paralelo
entre educacion basica y la educacion especial, la poblacion que se ubicaba en los CAM
y que eran sujetos de integracion se incorporan automaticamente a la educacion regular
a las denominadas Unidades de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), actuando bajo
los siguientes fundamentos filosoficos: respeto a las diferencias, derechos humanos e
igualdad de oportunidades y escuela para todos; de igual manera se considero los
principios basicos de la normalizacion, integracion, sectorizacion de la educacion y la
individualizacion de la ensefianza (Garcia, et. al. 2000).

Finalmente, el dltimo modelo que sigue vigente en la educacién, es el que se
denomina Educacion Inclusiva, el cual tiene su base en la Conferencia Mundial sobre
Educacion para Todos, donde se promueve que todas las personas deben de contar con
las posibilidades educativas para satisfacer sus necesidades de aprendizaje basico
(UNESCO,1990); lo anterior contribuye a que, se tenga un acceso oportuno a una
educacion de calidad; ademas promueve la eliminaciébn de las barreras para el
aprendizaje y la participacion, las cuales obstaculizan y limitan la igualdad de
oportunidades; entre sus principios que dan sustento a dicho modelo es el que hay clases
gue acogen a la diversidad, un curriculo mas amplio, ensefianza y aprendizaje interactivo,
el apoyo de los profesores y la participacion de los padres (Arnaiz s/f) con ello se cubre

el respeto a las diferencias, la aceptacion a la comunidad y reconocimiento de la
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diversidad; asi mismo, a través de lo que se plantea en el indice de inclusion busca que
se promueva una escuela que fundamenta su actuar en las dimensiones que plantea
Booth y Ainscow (2000) en el indice de inclusién, las cuales son las politicas, culturas y
practicas.

Hablar de la Educacion Especial en México, es centrar la mirada en el pasado, el
presente y el futuro; y es a través de los modelos de atencion que se puede conocer la
manera en que se abordd su implementaciéon, de acuerdo a las politicas
gubernamentales, la vision social y los planteamientos educativos segun cada momento
de la historia de nuestro pais; no obstante, la historia de la humanidad, la influencia de
otros paises y la politica Internacional, trae consigo que la atencién de las personas que
presentan un condicidon especifica 0 que enfrenta barreras para el aprendizaje y la
participacion, evolucione hacia una concepcién en donde se cumpla con el propésito de

brindar una Educacion para Todos.

Conclusiones

Finalmente, cabe resaltar que en este trabajo se hizo un recorrido breve de la
Educaciéon Especial en México, a través de los diferentes modelos, mismos que han
influido en la atencion de las personas, que de acuerdo a su época demando6 de una
atencion especifica; asi mismo, se recuperd de manera sintética la conceptualizacién que
se proporcionan a los principales actores y lo referente a espacios fisicos que fueron
necesarios crear, para brindar una atencion oportuna. La Educacion Especial hoy dia,
sigue vigente, y sus actores seguiran dando aportes para la construccion de una mejor

atencion para quien lo requiere.
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Una Mirada desde la Experiencia del Docente. De la Integracion a la

Inclusiéon Educativa

Maria Gabriela Gutiérrez Reyes
Supervisora de la zona escolar 1 de Educacién Especial
gaabyg03_@hotmail.com

Resumen. La evolucion de la Educacién Especial es sensible a los cambios sociales, no es extrafio
observar en momentos determinados de nuestra evolucién, como la sociedad ha mostrado sentimientos
insolidarios con algunos grupos vulnerables, tal es el caso de las personas con discapacidad; en este
sentido es menester hacer mencion que su atencién ha evolucionado desde un modelo clinico-terapéutico
hasta el modelo educativo. El transito de multiples reformas y politicas educativas muestra que no se educa
a un niflo en condicién de vulnerabilidad en una escuela diferente, sino en la escuela que le corresponde
por sectorizacién. El concepto clave para entender lo anterior es la “Normalizacién”, si los nifios, jovenes y
adultos no tienen acceso a situaciones normales, no tendran nunca la oportunidad de aprender que se
hace en ellas. Los espacios escolares regulares brindan a los alumnos la oportunidad de aprender las
situaciones cotidianas, la convivencia entre pares facilita el aprendizaje y la resolucion de probleméticas.
El presente ensayo tiene como intencion reflexionar sobre el desarrollo de la integracion educativa a la
inclusion educativa desde la voz del docente.

Palabras claves. Experiencia, integracion, inclusién educativa

Introduccion

Para el desarrollo del presente escrito y darle la organizacion pertinente se
estructura en tres apartados: El primer apartado refiere los planteamientos de la
integracion educativa, un segundo apartado aborda el enfoque de inclusion educativa, el
tercer apartado sitla la evolucion de la integracién educativa y la inclusion educativa
desde la experiencia del docente, para finalizar con las conclusiones.

Es importante mencionar que cuando se habla de una “Escuela para Todos”, nos
referimos a una forma de entender la escuela como aquella que sirve a fines y valores
diferentes, lo que la caracteriza es precisamente su propésito de no ser una escuela para
un tipo de alumnos determinados, sino que es una escuela que se propone educar a
todos.

Stainback y Stainback (2007) sefalaron algunas de las razones por las que los

sistemas de educacion general y de educacion especial debian unificarse; la primera, se
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referia a que todos los alumnos son diferentes en un continuum de caracteristicas
intelectuales, fisicas y psicolégicas; la segunda enfatiza que no existe un grupo
diferenciado de alumnos que requieren servicios ajustados a sus necesidades, puesto
gue todos necesitan programas diferenciados a sus peculiares formas de aprender, por
altimo no existen métodos educativos diferentes, uno para la ensefianza especial y otro
para la ensefianza general, sino una gama de estrategias al servicio de la educacion.

Por tanto, la escuela dentro de su propia mision requiere establecer las pautas
para no hacer diferenciaciones y situar a cada alumno como un sujeto cognoscente que
presenta aprendizajes unicos y diferenciados, la institucion educativa se construye de
acuerdo a una naturaleza cultural atribuida al contexto donde se desenvuelve, por lo que
esto permite reflexionar y expresar desde la experiencia como docente, la evolucién de
la integracién hasta el dia de hoy.
Planteamientos de la Integracion Educativa

A lo largo de la historia, la sociedad ha pensado de manera diferente acerca de las
personas con discapacidad, se podria decir, que han sido dos formas de pensar las que
principalmente influyen hasta fechas recientes en la atencion de estas personas: por una
parte, la idea de considerar que la persona con discapacidad es nociva y hasta peligrosa
para los demas, la otra considerar que estas personas son dignas de lastima y merecen
caridad y benevolencia, por consecuencia se considera que para lograr una atencion mas
eficaz, lo mejor es segregarlos en instituciones especiales.

El Sistema Educativo permeado por estas maneras de pensar cred un sistema
alterno para atender a las personas con alguna limitacién, para beneficiar tanto a los

sujetos con alguna discapacidad, como a la sociedad en su conjunto. Por lo que considerd
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atenderlos en escuelas especiales, este nuevo sistema, conocido como Educacion
Especial, lejos de cumplir con el objetivo de integrar a estas personas a la vida social,
contribuyd a su segregacion.

La conferencia mundial sobre Educacion para Todos (Jomtien, Tailandia 1990)
puso de manifiesto una renovada conciencia y compromiso en un plano internacional,
respecto a la importancia y urgencia de acrecentar los esfuerzos e impulsar nuevas
politicas y estrategias en materia de educacién; junto con esto, la Conferencia consagro
las bases de un nuevo estilo de desarrollo educativo. Los ejes de este enfoque se derivan
del concepto de satisfaccibn de necesidades basicas de aprendizaje y de la
caracterizacion de estrategias consagradas para satisfacerlas, los planteamientos se
basaron en impulsar el respeto y tolerancia hacia las diferencias, con el reclamo del
cumplimiento de los derechos humanos y el acceso a la igualdad de oportunidades fueron
la base del movimiento llamado “Integracion Educativa”.

La National Association for Retarted Citizens, EE. UU (NARC) define a la
integracion educativa como una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios
educativos, que se pone en practica mediante la provision de una variedad de alternativas
instructivas y de clase que son apropiadas al plan educativo para cada alumno,
permitiendo la maxima integracion instructiva, temporal y social entre alumnos
“deficientes y no deficientes” durante la jornada escolar. (como se cita en Cedillo, 2000;
p.145)

El principio de integracion abarca todo el abanico de relaciones sociales en que se
desenvuelve una persona y en cada ambiente hace referencia a la participacion activa
de éste segun sus posibilidades e intereses. La aplicacion de la integracion en el sistema

educativo ordinario provoca la aparicion de un nuevo concepto de aprendizaje y de
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organizacion, lo que implica ofrecer centros educativos en los que quepan todos los nifios

y que puedan dar respuesta a sus necesidades educativas especiales. (Muntaner, 1998)

El enfoque de la Educacion Inclusiva.

A partir de las politicas internacionales y nacionales surge el enfoque de Inclusion,
el cual basa su filosofia en el respeto a las diferencias y el derecho a recibir todos los
servicios que brinde el Estado sin discriminacién de ningun tipo.

En el ambito Internacional, la Convencion sobre los Derechos de las personas con
Discapacidad en su articulo 24, establece que los Estados Partes deben asegurar un
sistema de educacion inclusivo en todos los niveles; que las personas con discapacidad
pueden acceder a una educacion inclusiva, de calidad y gratuita (SEP, Estrategia de
Equidad e Inclusién en la educacion basica .2017 p.12)

La Agenda Mundial 2030 para el Desarrollo Sostenible, considera la inclusion y
equidad como centro del Desarrollo Sostenible (ODS) en su objetivo 4, mismo que busca
“Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todas y todos”. (Estrategia de Equidad e Inclusién
en la Educacién Basica, 2017 p. 12)

En el Ambito Nacional, La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
establece que todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en la
Constitucion y en los tratados internacionales en los que el Estado Mexicano forma parte.
Prohibe toda discriminacibn motivada por su origen étnico, de género, edad,
discapacidad, condicion social, de salud, religion, opinién, preferencia sexual, estado civil

o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o
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menoscabar los derechos y libertades de las personas. (Estrategia de Equidad e Inclusion
en la educacion basica, 2017; p. 13)

La Ley General de Educacion en su articulo 9, establece que las autoridades
educativas tomaran medidas dirigidas a establecer condiciones que permitan el ejercicio
pleno del derecho a la educacion de calidad, igualmente hace énfasis en la atencion de
los educandos de manera Optima respetando su condicion, ritmo y estilo de aprendizaje
en un contexto educativo incluyente. (Ley General de Educacién 2021, tomada en
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/Ilge.htm)

De acuerdo con la Declaracion de Incheon de la UNESCO, la educacion inclusiva
garantiza el acceso, permanencia, participacion y aprendizaje de todos los estudiantes,
mediante la puesta en practica de un conjunto de acciones orientadas a eliminar o
minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion. (Estrategia de Equidad
e Inclusién en la educacién basica. p. 14) En este sentido, el concepto de Educacion
Inclusiva no se refiere de manera particular al tipo de educacion que deben recibir las
personas con discapacidad, con aptitudes sobresalientes, la poblacién indigena o
aguellas que pertenecen a cualquier grupo vulnerado por el contexto.

La Educacion Inclusiva implica el desafio de registrar resultados exitosos en
contextos y colectivos heterogéneos, por ello la perspectiva de la Inclusion demanda
avanzar hacia un sistema educativo que atienda y de respuesta a las necesidades
especificas de los distintos grupos de poblacion que convergen en las diferentes escuelas
gue conforman el Sistema Educativo Nacional.

Por lo tanto, la Inclusién se concibe como un proceso en donde un sistema escolar,
sus escuelas y aulas se trasforman gradualmente de espacios segregados y excluyentes

a espacios inclusivos.
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De forma paulatina se ha transformado a partir de las disposiciones educativas,
por lo que sus diferentes actores han requerido de una profesionalizacién constante, en
donde la colaboracion de la Unidad de Formacion Continua y los diferentes
Departamentos de Educacion permiten el desarrollo formativo de los docentes, sin
embargo aun existen vacios, mismos que los propios profesionales de la educacion han
reflejado, manifestando las diferentes necesidades de formacion para atender a la
diversidad de alumnos en sus escuelas.

Evolucién de laintegracion educativa y la inclusion educativa desde la experiencia
del docente.

La década de los noventa marcé un referente en la Educacién Especial, los centros
de atencion multiple (CAM), instituciones que brindan educacion béasica a las personas
con discapacidad, recibieron la instruccion de operar el Programa Nacional de Integracion
Educativa que respondia a los tratados internacionales derivados de la conferencia de
Jomtien, Tailandia; una de las lineas de accion refiere que se brinden oportunidades
educativas igualitarias a la poblacion en condicion de vulnerabilidad. Para el docente en
general esta informacion representa un reto educativo con infinidad de implicaciones.

El docente de educacion especial visualiza una oportunidad que le permite
compartir sus conocimientos y estrategias metodoldgicas con los docentes de educacion
regular, en un acompafiamiento cercano que garantiza la permanencia de los alumnos
en esas escuelas.

Como docente en un CAM, la integracion educativa se dio mediante un proceso
paulatino, que representd un sinfin de emociones, que variaron desde la alegria de

encontrar escuelas que abrieran sus puertas amablemente y con sentido fraterno a los
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alumnos, especialmente a los de discapacidad intelectual (Sindrome Down) hasta la
desilusion y molestia que causo el NO rotundo. En ese momento los docentes del CAM
CREE elaboraron una lista de escuelas que decidieron aceptar el reto e iniciar todo un
proceso de actualizacion y acompanamiento, a las que se les denomino “Escuelas
Integradoras”; este listado permitié dirigir a los padres de familia hacia esos espacios y
solicitar la inscripcion de sus hijos.

Las familias vivieron momentos dificiles, primero aceptar el hecho de que su hijo
debia asistir a una escuela regular, donde la convivencia con nifios “normales” podia
dafarlo, percepciones propias de sus miedos; por lo que convencerlos representé una
ardua labor, fue necesario contagiarlos de las oportunidades tan variadas y motivadoras
que ayudarian invariablemente en el desarrollo integral de su hijo. Las primeras
experiencias exitosas ayudaron invariablemente a convencer a las familias de las
bondades de la integracién educativa. Los resultados favorables que se obtuvieron en la
mayor parte de los alumnos fueron como una lluvia de esperanza e ilusion para todos.

Alrededor de 27 afios han trascurrido desde entonces, hoy se puede testificar de
lo interesante y satisfactorio que ha sido acompafar en este proceso a padres de familia,
maestros, alumnos y autoridades educativas; observar escuelas que han avanzado en la
transicion de la integracion educativa al enfoque de Inclusién, derivado del
acompafiamiento y vinculacion de los servicios de Educacion Especial y Educacion
Basica, no tiene retribucion alguna. El sentimiento de satisfaccion se queda en el corazén
de familias, docentes y directivos. Por supuesto que ha sido una tarea sistematica de
informacion, acompafamiento, reuniones colegiadas y asesorias donde la toma de

decisiones ha sido fundamental.
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Hoy es importante afirmar que la Inclusion educativa es la oportunidad para que
las escuelas se transformen en espacios incluyentes que garanticen el ingreso y
permanencia de todos los alumnos; con una respuesta educativa pertinente a sus

necesidades.

Conclusiones

La atencion a las personas con discapacidad ha representado un reto para el
Sistema Educativo Nacional, sin embargo las politicas educativas implementadas han
sido oportunas y congruentes con lo que acontece internacionalmente, los docentes de
Educaciéon Especial, con un perfil académico que responde a las necesidades de esta
poblacién, ha sido testigo de los diferentes modelos de atencibn que se han
implementado histéricamente, y ha sido parte fundamental de las transiciones que se han
vivido en el ambito educativo, el docente de educacion regular responsable directo de la
intervencidn educativa, ha buscado diferentes formas de actualizacion, y asi brindar una
respuesta diferenciada. Por lo que considero que los docentes han sido los actores

principales de esta transformacién educativa llamada Inclusién.
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La Transicion de la Educacion Especial en sus Diferentes Modelos
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Resumen. La atencién a la diversidad es una de las tareas mas arduas desde tiempos inmemorables, por
ello, es importante echar una mirada hacia la transicién de los servicios de educacion especial y la atencion
de alumnos que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacién en los diferentes modelos y
procesos educativos en Durango; Dgo. México. El proposito del tema es observar transiciones en las
practicas educativas, modificar el quehacer educativo e inspirar movimientos a favor del proceso de
INCLUSION. Se inicia con el modelo asistencial, luego el médico-terapéutico y finalmente el educativo
donde se expresan conceptos, creacion de infraestructura, politicas y estrategias para lograr educaciéon de
calidad para los nifios, nifias y adolescentes. La idea central pretende movilizar los recursos con los que
cuenta la educacién especial y considerar a los alumnos que enfrentan barreras para el aprendizaje y la
participacion como una fuente valiosa en la construccion de una sociedad incluyente.

Palabras clave. transicion, diversidad, inclusion.

Introduccién

La sociedad tiene conceptos y valores que cambian a lo largo la historia, por ello, la
educacién siempre esta en continuo cambio, el cual determina las actitudes, las politicas,
las estrategias y las interacciones entre los miembros de la sociedad. En educacion
especial, se encuentran términos como: enfermo, invalido, atipico, discapacitado,
minusvalido, excepcional, con necesidades educativas especiales y, que enfrenta
Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP). Las concepciones marcan la
atencion de rechazo, segregacion, lastima, integracion o inclusion y, generan situaciones
educativas de abandono, devocion, aceptacion, integracion o inclusion (CTROADI, 2009).
E presente trabajo inicia mostrando cambios en la infraestructura, luego, los modelos:
asistencial, médico-terapéutico y educativo donde se expresan conceptos, politicas que
han propiciado la transicion y estrategias implementadas en los tres modelos para lograr
educacién de calidad para atender la diversidad. El propésito es valorar transiciones en

las practicas educativas, movilizar recursos e inspirar movimientos a favor de la inclusion.
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La transicion: modelo asistencial, médico-terapéutico y educativo

En Durango la primera institucion de educacién especial data de 1958 y 1962 con
la atencion de alumnos con discapacidad en el Centro de Salud “Carlos Ledn de la Pena”;
en 1969 se fundo la “Escuela del Nifio Atipico”; en 1974 se inicia el apoyo pedagogico a
los nifios y jovenes internos en el Centro de Observacion y Orientacién para Menores
Infractores (COOMI). En 1976 se efectud la inauguracion del “Centro de Rehabilitacion
y Educacion Especial” (CREE). En 1978 se determind por la Direccion General de
Educacion Especial, el establecimiento de la Coordinacion de Educacion Especial en la
Delegacion de la Secretaria de Educacion Publica en el estado de Durango. En 1981 se
cred, el Departamento de Educacion Especial en el Estado. Posteriormente, se fundaron
la Escuela del Patronato Pro Deficiente Mental, el Instituto Alejandra (para nifios con
sindrome Down), la Escuela “Paquita lturbe”, el Centro de Capacitacion para Invidentes
(CECAPI) y la Asociacion Pro Pardlisis Cerebral A. C. asi como el Centro de Capacitacion
de Educacién Especial (CECADEE) para capacitacién laboral (Barraza,1998). En 1995,
se crea la licenciatura en Educacién Especial en la ByCENED. Estas instituciones brindan
servicios con base en tres modelos de atencion.

En el modelo asistencial, la atencion educativa de las personas que enfrentan BAP,

se orienta a la separacion, custodia y atencion, y luego a la rehabilitacion e integracion.
La atencion de estos sujetos se daba en casas-habitacion por religiosos o personas
altruistas; los nifios eran divididos en cuatro grupos: 1) impedimentos motores, 2) paralisis
cerebral y con deficiencia mental, 3) sordomudos y 4) problemas de lenguaje. El objetivo
era ofrecer a los alumnos los medios necesarios para que pudieran subsistir y ser

autobnomos.
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En el modelo médico terapéutico, la discapacidad es una enfermedad, y requiere

rehabilitacion (Verdugo, 1995). La nocion es influenciada por disciplinas como la biologia
y la psicologia. La primera necesidad es detectar el trastorno con pruebas de inteligencia
y distintos niveles del retraso y la conciencia de una atencion educativa especializada,
distinta y separada de la organizacion ordinaria. A partir de la década de los 70°s en los
centros de Educacion Especial en Durango se empled: el Manejo de Aparatos Auditivos,
Estimulacion Auditiva, Estructura del Lenguaje, Palabra Hablada, Estimulacion del
Pensamiento, Ejercicios Psicomotores, Habitos de Higiene Personal, Conceptos Fisico-
Aritméticos, Lectura y Escritura, con el objetivo de que los nifios y jovenes con alguna
“deficiencia” pudieran valerse por si mismos.

Este tipo de atencion requiere técnicas, didacticas e instrumentos especificos para
estos alumnos, y no podian darse en la escuela regular. Las personas involucradas en
este proceso de atencion eran: maestra especialista, psicologia, trabajo social, terapista
de lenguaje y médico. Estos profesionistas ofrecen atencion interdisciplinaria. La
ensefianza inicial de la Lecto Escritura (aplicacion del Método Ecléctico, diagnosticados
mediante una prueba de filiacion psicogenética, denominada Prueba Monterrey) para
definir formas méas adecuadas de atencion educativa.

Los servicios de Grupos Integrados (G.l.) Ay B y Centro Psicopedagdgico (CPP)
dieron inicio a un tipo de atencion que considera la importancia de las condiciones
metodoldgicas para favorecer el aprendizaje de los alumnos. También se trabaja con
alumnos aptitudes sobresalientes (CAS), mediante un proyecto piloto que posteriormente
se convirtio en el programa AS. El objetivo era proporcionar atencion a los alumnos
inscritos del Sistema de Educacion Primaria Regular que manifiesten un desempefio

sobresaliente en cualquier area del quehacer humano.
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El contexto internacional de Politica Educativa constituyé el primer paso en la
busqueda de los principios, politicas y practicas de una escuela integradora. La
Declaracion Mundial Sobre Educacion para Todos en Jomtién, Tailandia, en 1990 y la
Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales en Salamanca, Esparia,
en 1994 declaran: Las personas con necesidades educativas especiales deben tener
acceso a las escuelas regulares, con una pedagogia centrada en el nifio, capaz de
satisfacer esas necesidades y, se plantea transformacién del Sistema Educativo Nacional
desde el Programa para la Modernizacion Educativa (1988-1994). Se reorientan todos
los servicios de educacion especial.

El modelo educativo, sefiala que las necesidades educativas especiales se

presentan con un caracter interactivo (Ainscow, 2000). La problemética que un alumno
puede manifestar no se ubica s6lo en él mismo, sino también en las caracteristicas del
contexto escolar en el que se encuentra inmerso y se concibe a la Integracion Educativa
como estrategia para favorecer el derecho de todos los nifios y acceder al Curriculum de
Educacién Bésica.

El término “Barreras para el Aprendizaje y la Participacion” hace referencia a las
dificultades que surgen de la interaccion entre los estudiantes y los contextos, asi como
la respuesta que brinda la escuela, éstas las puede experimentar cualquier alumno o
alumna (Booth, 2000). En el contexto de la Nueva Escuela Mexicana, a partir del afio
2018, el proceso de inclusion, refleja el esfuerzo del Estado Mexicano y docentes por
brindar educacion inclusiva a la diversidad a través de la Unidad de Servicio de Apoyo a
la Educacion Regular y el Centro de Atencién Multiple y la Unidad de Orientacion al
Publico. La prioridad es identificar y atender de manera sustancial a NNA que enfrentan

BAP asociadas a situaciones de vulnerabilidad (raza, género, etnias, enfermos,
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discapacidad, problemas de aprendizaje, migrantes, marginados, religion o pobreza),
para desarrollar una cultura de respeto, con base en los derechos humanos y garantizar
educacién de calidad, para poder transitar en una vida digna, equitativa e incluyente.
Algunas estrategias de inclusion son: la colaboracion la comunidad escolar
(alumnos, padres y docentes), la comunicacion asertiva, diversificar la ensefianza y los
agrupamientos, la ubicacion preferencial, ajustes en las competencias mediante la
Evaluacion Psicopedagdgica (EPP) y Propuesta Curricular Adaptada (PCA), capacitacion

y actualizacion en inclusion.

Conclusioén

Transitar en diferentes modelos de atencién a la diversidad, permite mirar en
retrospectiva lo que hemos avanzado, donde estamos y hacia donde vamos dentro del
proceso de inclusion. Se puede rescatar que la comunidad educativa en los tres modelos
es una fortaleza por excelencia pues permite interactuar considerando las necesidades
de proteccion, amor, respeto y compromiso. Las interacciones constructivas distan del
trabajo competitivo e individualista (Garcia, 2001). ¢Sera necesario modificar
concepciones, infraestructura, politicas y estrategias desde el &mbito de la educacion
especial para seguir construyendo sociedades mas justas e incluyentes? Valorar la
transicion de los servicios de educacion especial propicia la cultura de aceptacion,
solidaridad e inclusién; al mismo tiempo, se considera a los alumnos que enfrentan
barreras para el aprendizaje y la participacién como una fuente valiosa en la construccion

de la sociedad.

67



Referencias

Ainscow, M. (2000). Desarrollo de escuelas inclusivas. Narcea. Madrid.

Booth, T. (2000). indice de inclusién. Desarrollando el aprendizaje y la participacion en
las escuelas. Centre for Estudies on Inclusive Education. CSIE. Bristol UK.
Barraza Macias, A. (1998). Cuarenta afios de Educacidén Especial en Durango (1958-

1998) México. UPD.

Centro Territorial de Recursos para la Orientacion, la Atencion a la Diversidad, y la
Interculturalidad. CTROADI. (2009). Inclusion social, estrategias organizativas y
metodoldgicas. Albacete. Castilla. La Mancha.

Garcia Fernandez, J. (2001). Interaccién entre iguales en entornos de integracion escolar:
un ensayo de desarrollo profesional con profesores de educacion infantil. Espafia.

Verdugo Alonso, M. (1995). Personas con discapacidad. Perspectivas psicopedagodgicas

y rehabilitadoras. Espafia. Siglo XXI.

68



¢ Tu Escuela, es para Todos?

Mtra. Yadira Martinez de la Torre
Docente de la USAER 6H
yafer77@hotmail.com

Resumen. El surgimiento de la Integracion Educativa viene a cambiar totalmente la vida educativa de las
personas que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion, y con el surgimiento de la Inclusién
Educativa se busca que las escuelas den respuesta a todos los alumnos independientemente sus
caracteristicas, sin embargo, actualmente el personal de Educacion Especial se enfrenta a diversas
dificultades para lograr la verdadera inclusién.

Palabras clave. Integraciéon Educativa, inclusiéon Educativa, escuelas.

Introduccién

En todo México el tema de la discapacidad es tan antiguo como la existencia
misma del hombre en el mundo. Relacionado con conceptos como asistencia,
marginacion, ocultamiento de las personas con discapacidad, un rol que les ha tocado
vivir a lo largo del tiempo, por desconocimiento e ignorancia transitan por situaciones de
marginacion, minusvalia y dependencia.

La integracion educativa marco hechos significativos y un cambio de cultura en
cuanto a la socializacion y escolarizacion de personas con discapacidad en las escuelas
regulares, favoreciendo considerablemente la perspectiva social y académica que se ha
tenido a través del tiempo. Gracias a ello millones de nifios se integraron en escuelas
donde anteriormente se les negaba el ingreso, dandoles la oportunidad de aprender e
interactuar con sus iguales, con el apoyo intenso del personal de educacion especial que
se ha dedicado incansablemente en luchar contra la discriminacion y los prejuicios con
que muchos maestros aun cuentan.

En cuanto se pone en marcha la integracion educativa miles de nifios, jovenes y

adolescentes que se encontraban recluidos en sus hogares fueron aceptados en las
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aulas regulares, reduciendo significativamente la segregacion y marginacién. Con lo que
se tuvo grandes avances en materia educativa de los alumnos con discapacidad.

De esta manera aparece un nuevo enfoque, la inclusion educativa, basada en
diversos decretos y conferencias internacionales que favorece no solamente a las
personas con discapacidad sino a las que, por diversas circunstancias como
enfermedades, cultura, nivel socioeconomico, etc., son discriminados de las escuelas
regulares.

Bajo este esquema de inclusion, debieran ser aceptados todos los alumnos que
llegan a una institucion publica a solicitar un lugar, sin embargo, la realidad es otra, tema
principal de este ensayo, cuestionarnos como docentes si mi escuela es inclusiva, si yo

como maestro promuevo la inclusién o contribuyo a practicas excluyentes.

Desarrollo

Segun los acuerdos tomados en la Conferencia de Salamanca (1994), lo que
distingue el concepto de integracion educativa de inclusién educativa reside en que "la
inclusion guarda relacion con los cambios sisteméaticos en la escuela y en el distrito
escolar y con el planteamiento de la ensefianza a nivel del gobierno local y central.
Mientras que la integracién se refiere a "los individuos o grupos pequefios dentro del
sistema actual, sin que se dedujera necesariamente que habia que cambiar el sistema
para posibilitar la inclusién de otros nifios".

Para Lopez Melero (2005), “la educacién inclusiva es un proceso donde los
alumnos aprenden a vivir con la diversidad, a todos se les otorga el mismo valor”, es
decir, las diferencias dentro de las instituciones educativas se percibiran como una base

para ampliar el aprendizaje en los alumnos, tanto en socializacion como en valores, que
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ira formando desde un inicio buenos ciudadanos que en un futuro seran parte de una
sociedad que aprecie la diversidad, que no limite la convivencia entre individuos que se
encuentran en condiciones diferentes, sabran sacar partido de estas diferencias para
actuar dentro de un grupo donde todos seran importantes.

En la actualidad muchas escuelas regulares son desde un punto de vista escuelas
integradoras, ya que han aceptado y atienden a los nifios que enfrentan Barreras para el
aprendizaje y la participacion, integrandolos en sus grupos escolares, socializando con
sus iguales y con maestros poco preocupados por cubrir necesidades de aprendizaje de
su alumnado. “Estas escuelas tienen la posibilidad de transitar de un modelo integrador
gue se centra en el individuo como sujeto de atencion, a uno mas inclusivo que propicia
el aprendizaje y la participacion de todos los alumnos y sus familias (SEP, 2006; p.17).

Sin embargo, en la actualidad no existe igualdad de oportunidades, las barreras
para el aprendizaje estan por doquier, limitando la participacion de todos, y hablando de
instituciones educativas en las que no se da cabida a la poblacién en situacién de
vulnerabilidad.

En realidad, el término de inclusion poco se maneja en las escuelas regulares,
incluso docentes desconocen la terminologia y lo que ella conlleva, siguen utilizando
metodologias tradicionalistas, que no son disefiadas en base a las motivaciones y
caracteristicas de sus estudiantes, tienden al etiquetado, minimizando capacidades y
negandoles la oportunidad de aprender segun sus posibilidades, no tienen al alumno
como el centro del aprendizaje, poco conocen sus estilos y motivaciones individuales.

Si eres docente de grupo, te pregunto ¢Conoces a tus estudiantes? ¢Aplicas

estrategias diversificadas? ¢Realizas ajustes curriculares?

71



Dentro de esta perspectiva el personal de Educacion especial tiene la vision de
eliminar las etiquetas en los alumnos, evitar el rechazo del que son victimas dentro de
sus escuelas por el simple hecho de ser diferentes.

Se busca que todos los alumnos que cursan la educacion basica, lo hagan bajo el
principio de equidad e igualdad, desarrollandose plenamente como personas fisicas y
morales.

Actualmente no solo el nivel de Educacién Especial habla sobre “Inclusion” sino
gue documentos generales como ley general de Educacion, Articulo 3°, plan y programas
de estudio fundamentan el tema, dando pie a que es responsabilidad de la escuela
garantizar el acceso y permanencia de todos los alumnos. Que los docentes provean a
su alumnado de las estrategias especificas que den respuesta a su aprendizaje.

Es satisfactorio pensar que algun dia podamos llegar a ser una sociedad sin
prejuicios y lo mas importante una comunidad educativa donde realmente se respeten
las diferencias y nosotros como docentes saquemos partido de ello para potencializar el
aprendizaje de nuestros alumnos.

Los maestros de educacién especial somos en gran parte responsables de la
formacion de miles de nifios y nifias, esta en nuestras manos promover el cambio real
dentro de las escuelas regulares, concientizando a maestros y sumando esfuerzos para
eliminar las barreras para el aprendizaje y la participacion de todos los alumnos. De igual
manera necesitamos ir creciendo profesionalmente dadas las demandas a las que
actualmente nos enfrentamos, ser flexibles en las modificaciones que nos impone la
sociedad cambiante en la que vivimos.

Por tal motivo, luchemos para que la historia que se esté escribiendo no solo en

Durango sino en todo México cambie, que cambien las condiciones de vida de las
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personas con discapacidad, personas por las que el personal de educacion especial
luchamos dia con dia, y como lo mencione anteriormente no sélo los que sufren alguna
discapacidad, sino de todos los nifios que sufren marginacion y rechazo. Porque en las
escuelas se brinde una educacion en toda la extension de la palabra, que los docentes
reflexionen sobre su practica educativa y que su objetivo principal sea lograr que en sus
escuelas se lleven a cabo practicas inclusivas y por ende minimizar las barreras.
Logrando ambientes de aprendizaje Optimos para el desenvolvimiento de todos los
alumnos. Estoy plenamente convencida que se va a lograr, porque sumamaos un gran
numero las personas que trabajamos para ello, asi es que tengamos nuestras metas

firmes mirando hacia la verdadera inclusion.

Conclusiones

El desarrollo de practicas inclusivas en el aula, es sin duda uno de los factores que
mas favorece la participacion de la totalidad del alumnado, ya que se genera un ambiente
de aprendizaje 6ptimo, en donde las caracteristicas, intereses, motivacion, estilos de
aprendizaje son considerados por los docentes para el disefio de las estrategias. A pesar
de todo el marco normativo que hoy en dia acompafia a la educacion inclusiva, existe
poco campo de investigacion y practica, ya que por desconocimiento, poco interés y un
estado de confort algunos docentes no realizan practicas inclusivas, negandoles a los
alumnos el derecho a una educacion de calidad.

Un tema del que todos podemos hablar, sin embargo, al momento de llevarlo a la
practica existen muchisimas barreras que nos impiden llevar a cabo las politicas y

culturas de la educacion inclusiva.
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EL PAPEL DE LA FAMILIA ANTE LA DISCAPACIDAD
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¢, Qué pasa con la Relacién entre Hermanos cuando uno de ellos
presenta una Condicion de Discapacidad?

Margarita Martinez Gonzalez
Supervisora de la Zona Escolar 1, Region Laguna
magueespecial@gmail.com

Maria Fernanda Reveles Carrillo
Directora del Centro de Atencion Mdltiple Fanny Anitla Yafiez
mafereca@gmail.com

Resumen. La presencia de una persona con discapacidad en el seno de una familia puede tener
repercusiones de diversa indole, pues enfrenta a cada uno de los miembros que la constituyen a vivir
escenarios diferentes, llevandolos a afrontar situaciones que se desencadenan a causa de la discapacidad.
En el contexto familiar, generalmente, se ha centrado la atencién en la relacién filial que se crea entre la
persona con discapacidad y sus padres; no obstante, el establecimiento del vinculo fraterno entre la
persona con discapacidad y sus hermanos también representa una pieza clave para el desarrollo integral
de la familia; por ende, se convierte en objeto de atencién en el ambito educativo; ya que, son nifios
adolescentes y jovenes que pasaran por nuestras aulas en los diferentes niveles y modalidades de
atencién. El objetivo del presente ensayo es abordar este apasionante tema, sobre como los hermanos de
una persona con discapacidad viven dicha condicion; qué conocimientos tienen de ella, cdmo se sienten al
respecto y de qué manera dichos conocimientos y sentimientos los llevan a actuar de una u otra forma al
enfrentarse a ella; con el fin de poner en la mesa elementos para ampliar nuestra vision y rescatar los
posibles factores que influyen en las actitudes de los hermanos de personas con discapacidad, y de la
importancia de contar con programas de atencién para quienes juegan este rol en las familias, asi como
hacerlas participes en campafias de sensibilizacién sobre la inclusion educativa.

Palabras claves. Relaciones, hermanos, condicién de discapacidad.

Introduccién

La experiencia que tenemos como maestras y directoras de educacion especial
nos ha permitido establecer relaciones cercanas con personas con discapacidad y sus
familias; gracias a esto, nos hemos percatado del impacto que genera la presencia de
una persona con discapacidad dentro del ambiente familiar; por tanto, para sus
integrantes esta situacion provoca cambios notables en sus formas de vida.

Mucho se habla de las etapas de duelo por las que atraviesan los padres de estas
personas, en su camino hacia la aceptacion y sobre la orientacion que han de recibir para
lograrla; no obstante, en este escenario también encontramos a los hermanos, quienes

juegan un papel primordial en el contexto familiar; unos y otros viven a su modo la
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experiencia y la van interiorizando a su manera. Las caracteristicas del vinculo fraterno
gue se establece entre ellos y su hermano son tan importantes como el que se establece
entre padres e hijos.

Las repercusiones de una discapacidad en el establecimiento de este vinculo han
sido poco estudiadas; comunmente, la atencion se enfoca en las personas con
discapacidad y en sus padres, mas no en sus hermanos; por ejemplo, se han desarrollado
diversos programas como “Escuela para Padres”, con el objetivo de brindar orientacién
en distintos ambitos; sin embargo, para los hermanos de estas personas, no existe aun
un apoyo especifico por parte de las escuelas.

Generalmente para los padres, resulta una tarea dificil diferenciar la atencion que
brindan a sus hijos, cuando uno de ellos tiene discapacidad y es probable que no hagan
conciencia plena de las repercusiones que ello pueda tener en su desarrollo y en la
relacion que entre ellos se establezca; por lo que, consideramos que el conocer las
opiniones de los hermanos respecto a sus sentimientos, conductas y conocimientos,
puede ayudar a los padres a entenderlos y apoyarlos de una manera mas efectiva.

Tocar el tema tanto en la escuela regular como en los Centros de Atencion Multiple
es sumamente importante; los maestros de estos alumnos, podrian tener una mejor
comprensiéon de su situacion y las posibles repercusiones en el desempefio escolar y
socializacion, que desempenfiar este rol dentro de la familia conlleva para ellos.

Desarrollo

Se sabe que la relacibn entre hermanos posibilita experiencias sociales; por
ejemplo, de luchar, expresar y descargar montos necesarios de agresividad, controlar los

impulsos, tolerar la frustraciébn, compartir, negociar, hacer compromisos, realizar el
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aprendizaje del proceso de “dar y recibir’ y de apoyarse mutuamente, hacer alianzas,
colaborar, transmitirse informacion, corregirse, retarse, aconsejarse mutuamente en la
medida en que se comparten cédigos generacionales. El establecimiento de estos
vinculos es una necesidad primaria del ser humano.

Al respecto, Nufiez (2008), desarroll6 en su tesis doctoral, algunos aspectos
relacionados con este tema, tales como: los hermanos de personas con discapacidad son
los menos atendidos dentro de la familia, sus padres piensan que ellos cuentan con mas
recursos para afrontar acontecimientos que se les presenten a lo largo de su desarrollo,
y que se dan situaciones de sobre-exigencia; o bien, de relegacion ante la situacion de
su hermano.

Posteriormente, publicd algunos articulos entre los que destacan: “El vinculo
fraterno cuando uno de los hermanos tiene discapacidad” y “Las vicisitudes de lo
fraterno”, en los que refiere experiencias emocionales intensas y contradictorias, tipicas
de esta situacion. Sus investigaciones se dirigen a lograr un acercamiento emocional a
los hermanos de personas con discapacidad.

Asimismo, otras investigaciones hacen referencia especifica a una discapacidad,
tal es el caso de Olga Lizasoain Rumeu, investigadora de la Universidad de Navarra, en
colaboracion con Carmen Esther Onieva, quienes en su articulo “Un Estudio sobre la
Fratria ante la Discapacidad Intelectual”, hablan de un estudio realizado a partir de una
muestra extraida de la poblacién de hermanos de alumnos escolarizados, en el Centro
de Educacion Especial “El Molino” de Pamplona, realizado a través de diez entrevistas

semiestructuradas y analizadas con un corte cualitativo.
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Las principales conclusiones de este estudio son que los hermanos de personas
con discapacidad no estan suficientemente informados sobre las implicaciones de la
discapacidad.

a. Reconocen principalmente sentimientos de envidia, celos, vergiienza, pena,
culpa, rabia y agresividad e impotencia hacia los que se rien del hermano; asi como
mayor madurez en si mismos, sentido de la realidad, mayor responsabilidad, carifio y
estrecha unién con el hermano. Les preocupa que las personas no traten bien a su
hermano, o que pueda pasarle algo malo, asi como los comportamientos inadecuados
gue el hermano pueda mostrar ante los demas.

b. Piensan que el trato por parte de los padres es diferente, que les brindan
mas proteccion y atencion; manifiestan que ellos entienden que esto sea asi.

c. Indican que les hubiera gustado que su hermano no tuviera discapacidad
para poder disfrutar como iguales en juegos, conversaciones y complicidad. Sienten
gue tener un hermano con discapacidad afecta la vida de sus padres, y se sienten
impotentes de pensar que no pueden hacer algo para cambiar la situacién. Se
consideran mas realistas; mas humildes y menos engreidos, al ser conscientes de que
algo asi le puede pasar a cualquiera.

d. Tienen cierta tendencia al fracaso escolar y prefieren comenzar a trabajar
lo mas pronto posible; también se preocupan por el futuro de su hermano y se
muestran dispuestos a responsabilizarse de ellos cuando sus padres lleguen a faltar.

De estos resultados se desprende la necesidad de poner en marcha espacios de
encuentro para este grupo de personas, que les ayuden a afrontar su situaciéon de manera

positiva.
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Por su parte, los investigadores estadounidenses Kerenromp, et al., (2007) en un
articulo publicado, en la revista American Journal of Obstetrics & Gynecology,
denominado “El Ciclo Vital de Hermanos de Personas con Discapacidades del
Desarrollo”, detallan los resultados de un estudio transversal realizado en Estados
Unidos, en el que participaron cuatrocientas sesenta y una familias de personas con
discapacidad.

En cuanto a género, encontraron que las mujeres se implican mas en los cuidados
de su hermano o hermana con discapacidad que los hombres; también, que los hombres
se implican mas si su hermano también es un hombre que si es una mujer.

En lo referente a las expectativas sobre hacerse cargo de su hermano en un futuro,
encontraron que, en el 19% de las familias habia un hermano/a que mostraba la
expectativa de tener a su hermano/a con discapacidad viviendo en su casa; el 33%
esperaban vivir en casas separadas y el 48% no habian hecho planes al respecto. De los
casos que esperaban hacerse cargo de su hermano, la mayoria eran mujeres.

Todas estas referencias en relacion al vinculo fraterno, son extensivas a este
vinculo especifico formado por una persona con discapacidad y su hermano. Las
elaboraciones de Kancyper (1992) en relacion a la fantasia de los vasos comunicantes,
lleva a una representacion de hermanos unidos entre si al tubo de comunicacién parental,
gue seria en este caso, la fuente inagotable que nutre a todos los miembros del sistema
de manera igualitaria, de modo que el sistema se mantenga en perfecto equilibrio. Al
romperse el equilibrio surgiran distintos sentimientos.

El hermano que se ha desnivelado, quedando “por debajo”, aparece ocupando el

lugar del hijo “no privilegiado”, pudiendo surgir en €l un sentimiento de autoestima herida
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y resentimiento por el lugar privilegiado que si tiene el hermano ante los ojos de los padres
o ante la mirada de otros.

El hermano que ha quedado “por arriba”, aparece, en cambio, ocupando el lugar

del “el hijo preferido”, “el elegido”, “el privilegiado”. Esta situacion desencadena
sentimientos de rivalidad, de celos, y de envidia entre los hermanos. Instala al hermano
desposeido y “no privilegiado”, en el lugar de un rencoroso ciudadano de segundo grado,
al que injustamente le han cercenado los derechos y las posibilidades de desarrollo, por
culpa del otro: “el elegido”. Desde este lugar, extrae auto-legalizado derecho a la
represalia sobre el hermano beneficiado.

Por otro lado, en el hermano privilegiado, que por sus condiciones se desnivela y
rompe, de este modo, la homeostasis del sistema se puede desencadenar: sentimientos
de haber despojado o robado al otro, de aquello que él posee. Suelen surgir en este caso,
intensos sentimientos de culpa, remordimiento y necesidad de autocastigo; temor a la
venganza del otro despojado; necesidad de ocupar un lugar de victima de modo de
aplacar el temido resentimiento y venganza del otro.

Agrega Kancyper, que, en el hermano exitoso, los remordimientos cercenan las
posibilidades de dicha y de evolucién individual, ante sus triunfos y sus logros. Hay culpa
y necesidad de castigo.

La autora Marta Schorn (2003) describe cinco posibles vinculos que pudieran
darse entre los hermanos cuando uno de ellos tiene discapacidad:

1. Indiferencia. Mas comun en hermanos mayores (jovenes y adultos), que

optan por mantenerse alejados de la problemética. La posible causa, es que desde

nifios se han sentido desplazados.
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2. Agresion y rivalidad. Suele darse cuando los padres marcan demasiadas
diferencias entre unos y otros, reprimiendo sobremanera al hermano sin discapacidad.

3. Pesar o tristeza. Comunmente son sentimientos escondidos y se generan
en la infancia, al convivir con amigos, cuyos hermanos no tienen discapacidad.

4. Responsabilidad excesiva. Se da al querer compensar el desequilibrio que
para ellos representa ser una persona sana, en comparacion de su hermano.

5. Tolerancia o aceptacion: Cuando se toma conciencia de que no se tiene un
hermano ideal, pero si real con mayores necesidades que hay que atender.

La literatura cientifica ha asumido tradicionalmente que, los hermanos de personas
con discapacidad intelectual son mas susceptibles de sufrir trastornos y desajustes
psicologicos que los hermanos de nifios sanos o de desarrollo normal. En concreto,
Lizaso6ain (2009) plantea diez aspectos que se repiten y adquieren una relevancia nuclear
en la sensibilizacion y toma de conciencia del impacto de la discapacidad sobre la fratria:

1. La escolarizacion. Con frecuencia los hermanos mayores tienen que hacer
frente al dilema de que su hermano vaya a un centro especial o al mismo que ellos,
asumiendo el papel de cuidador, ayudar a su hermano, da la cara por él y dar
explicaciones, lo que lo hace, en definitiva, sentirse diferente a los demas.

2. Los hermanos mas pequefios muy pronto superan a éste desde el punto de
vista fisico, psicolégico y nivel académico, adquiriendo el rol de hermano “mayor”,
gue en este caso no le corresponde de manera natural.

3. Las hermanas de nifios con discapacidad intelectual tienen menos

privilegios y mas restricciones en el hogar.
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4. En las familias con dos hijos, el nifio sin discapacidad esta obligado a
afrontar solo la dinamica familiar derivada de tener un hermano con necesidades
especiales.

5. Tanto hermanas como hermanos pueden llegar a sentirse responsables de
la discapacidad de su hermano y de la tristeza de sus padres, pudiendo mostrar
enfado hacia aquél con discapacidad por el tipo de vida que éste les condiciona.
Puede incluso sentirse culpable al ver que progresa mucho mas deprisa que su
hermano con discapacidad en todas sus adquisiciones.

6. En los hermanos de personas con discapacidad es mas limitada la vida
social, las salidas a lugares publicos, restaurantes, cines, casas de amigos, por lo
gue pueden sentirse forzados a tener que renunciar o seleccionar a sus amistades
en funcidn de como reaccionan ante el hermano con discapacidad.

7. Los hermanos pueden sentir el “deber” de colmar las esperanzas y
ambiciones a nivel escolar, profesional y social de sus padres, que el hermano con
discapacidad no alcanzara.

8. Cuando los hermanos crecen, los celos van dando paso a un deseo de
super proteger al que tiene discapacidad.

9. Cuando los hijos tienen edad de iniciar su propia vida y dejar la casa de sus
padres, surgen nuevos problemas; es un periodo delicado que plantea a la persona
el sentimiento de no poder dejar sola a su familia afrontando la discapacidad, a lo que
se le aflade la preocupacién sobre como su futura pareja aceptara a su hermano con

discapacidad.
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10. A medida que los padres envejecen, los hermanos tienen que hacer
frente a la cuestidon de su futuro; es decir, quién va a ocuparse de ella cuando los
padres no estén en condiciones de hacerlo o fallezcan.

Sobre el tema de los hermanos de personas con discapacidad auditiva, Panko
(2009), indica que el medio ambiente en que crecen los nifios, es una gran influencia en
su personalidad y la forma en que interactian y son percibidos por otros. La actitud de
los padres influye en gran medida en cémo los hermanos del nifio sordo actuaran hacia
él.

El primer obstaculo entre las personas sordas y sus hermanos, es la barrera de la
comunicacion, con las obvias variaciones que dependen del grado de pérdida auditiva;
sin embargo, todos los nifios son capaces en el uso de modos de comunicacion no verbal,
gue suele ser el método preferido en los nifios pequefios.

Algunos estudios reportan que los hermanos de los nifios sordos pueden correr el
riesgo de sufrir estrés y la dificultad de adaptarse (Vadasy et al., 1984), otros nifios
pueden beneficiarse de haber crecido con un hermano sordo, porque se vuelven mas
independientes y mas cooperativos y empaticos.

Los padres son propensos a centrar casi toda su atenciéon en el nifio con
discapacidad, la ansiedad de cuidar bien de él les hace pensar que tienen menos tiempo
para los hijos oyentes, por lo que parecen menos accesibles, esto causa que los nifios
piensen que podria afectar a los padres, ya ansiosos, con sus propias inquietudes.
También puede darse el caso de que los hermanos crean, que porque los padres pasan
mas tiempo con el nifio sordo, el nifio sordo es el favorito, esto promueve la rivalidad entre

hermanos.
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En la mayoria de los casos, cuando el nifio sordo tiene un hermano mayor, la
relacion es negativa (BAT-Chava & Martin, 2002). Esto ocurre porque el nifilo mayor tiene
mas dificultades para perder la atencién parental. Esto ya es suficientemente dificil
cuando el hermano mas joven no es sordo. Sin embargo, cuando los padres hacen un
esfuerzo para restar importancia a la diferencia entre los nifios sordos y sus hermanos,
las relaciones son mejores.

Un hermano mayor ve siempre alterado su estatus cuando nace un nuevo
integrante de su familia, y mas si se trata de un nifio sordo porque éste requerird mas
atenciones por parte de los padres.

Si los hijos mayores se ven en un lugar y situaciéon que no les corresponde,
posiblemente intentaran reafirmarse llamando la atencion de los padres, y podran
aparecer “enfermedades”, poco rendimiento escolar, rabietas, etc. O quizas, todavia
peor, no llamaran la atencién, actuaran calladamente y se guardaran para si mismos los
sentimientos de ofuscacion.

Por su parte, Mary Beth Goring (2008), Directora del Departamento de Consejeria
de la Clinica John Tracy, clinica especializada en atencién y asesoria a padres de nifios
sordos, ha publicado algunos articulos en los que habla sobre la importancia de fomentar
relaciones sanas entre hermanos en familias. Hace hincapié en que se hable con
naturaleza acerca de todo lo relacionado con la sordera, que se mantenga a los hermanos
informados para que comprendan todo sobre el tema, y a dejarlos manipular los aparatos
auditivos.

Es preciso entender que los hermanos sienten una variedad de emociones: amor,

orgullo, apego, celos, rivalidad, ira y temor, y que tienen derecho a sentirlas, por lo que
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es preciso ensefarles cOmo expresar esas emociones en maneras constructivas, y no
destructivas.

Por otro lado, Gallardo et al., (1999) hablan de que los padres de personas con
discapacidad motora, en cierto momento suelen lamentarse de no haber recibido
asesoria para entender mejor las necesidades de sus otros hijos, afirma que estos suelen
ser los “grandes olvidados”, pues tienen que ceder el tiempo y dedicacion de sus padres
en bienestar de su hermano, “porque él lo necesita mas”.

De igual manera, mencionan que cuando los padres logran mantener el equilibro
en la atencion que les brindan a todos sus hijos, suelen ser unos excelentes hermanos y
personas muy maduras. También les es preciso comprender que en momentos les toca
estar en segundo plano, aprenden a respetar las diferencias y su escala de valores va
mas alla del plano fisico.

Esta autora recomienda a los padres que: “cuando los hermanos tengan una edad
suficiente se les hagan cémplices de las informaciones, terapias y el desarrollo de su
hermana. Es muy conveniente fomentar un espiritu de juegos y de colaboracién entre
ellos, huyendo de cargarles de excesivas responsabilidades”.

Cabe hacer mencion, que hace poco mas de diez afios iniciamos una investigacion
propia sobre las actitudes de los hermanos de personas con discapacidad, centrandonos
para fines de estudio en tres tipos de discapacidad: auditiva, motora e intelectual. Los
resultados obtenidos nos mostraron que, las actitudes de los hermanos en todas son
favorables; teniendo mayor impacto en la discapacidad auditiva; lo cual puede deberse a
gue desarrollan mayores habilidades respecto al funcionamiento en sociedad.

Por otro lado, encontramos que, el creer que existe un ser superior es un aspecto

gue influye favorablemente en estas actitudes; el acercamiento de la familia, en su
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conjunto, a la espiritualidad; permite tener mayor aceptacion, comprension y
colaboracion.

Sin embargo, no podemos hablar de los hermanos del nifio con discapacidad como
un grupo homogéneo. Cada hermano es uUnico y particular, no es posible hacer
generalizaciones, ya que esta situacion de “ser hermano” es sélo un aspecto de su vida.
Hay variaciones considerables en el efecto que causa la presencia de un hermano con
una limitacién. Son multiples los factores que van a influir en la modalidad de afrontar
esta experiencia: forma de elaboracion de la situacion por parte de los padres, historia
personal de cada hermano, orden de nacimiento, edad, intervalo de edad entre él y su
hermano, sexo, numero de hijos de la familia, caracteristicas especificas del nucleo
familiar, tipo y grado de discapacidad. No es posible afirmar que esta experiencia de ser
hermano se acompafie necesariamente de trastornos psicolégicos, como se suele
pensar.

Para muchos hermanos serd perjudicial, para otros es beneficiosa; esta
experiencia se acompafa de aspectos favorables y desfavorables, la balanza se inclinara
hacia un lado u otro, segun cada situacion especifica.

Se considera que, en general, la actitud ante una persona con discapacidad se ha
ido modificando a través del tiempo, gracias a los esfuerzos realizados por diversas
organizaciones, en su afan por integrarlos a la sociedad, a través de campafias de
sensibilizacion; esto podria explicar, por qué, las investigaciones mas antiguas sobre el
tema tienen resultados mas enfocados a actitudes negativas y a una afectacion
significativa de los hermanos de personas con discapacidad, y en las mas recientes, se
encuentran resultados mas positivos; es decir, este grupo de personas también ha tenido

una modificacion en su actitud a través del tiempo, al igual que la sociedad en su conjunto.
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En conclusién, para las personas que han desarrollado actitudes favorables, en
cuanto a la discapacidad que presenta su hermano, se podria propiciar que participen en
camparias de sensibilizacion en diversas instituciones para que compartan su experiencia
personal y pudiera impactar de manera positiva en la relacion entre hermanos en otros
casos.

Por otro lado, para aquellas personas que aun tienen actitudes desfavorables
hacia su hermano con discapacidad, se cree conveniente su participacion en espacios
creados especificamente para la autoayuda de ellos, en los que se promueva
primordialmente el intercambio de experiencias donde puedan entenderse y apoyarse;
entre estos espacios podemos mencionar talleres, grupos de apoyo en asociaciones

civiles, clubes, entre otros.
Conclusiones

Los hermanos de personas con discapacidad, representan un grupo de individuos con
necesidades especificas a las que hay que dar respuesta desde el seno de la familia,;
asimismo, se considera que es posible atender en el marco educativo, pues sin duda,
tienen que hacer frente a la situacion de jugar el rol de hermano de una persona con
discapacidad. Una de las principales necesidades de estas personas, es la de tener la
informacion suficiente y adecuada a su edad sobre la discapacidad de su hermano, sus
implicaciones, sus causas Yy las formas adecuadas para apoyarlo, por lo que representa
para el &mbito educativo, y en especifico para el personal de educacion especial y los
centros escolarizados, una area de oportunidad muy interesante, la cual pudiera influir
ineludiblemente en el bienestar de los alumnos con discapacidad y de sus familias que

se atienden.
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Ademas, es necesario que los padres de estas personas sean conscientes de las

implicaciones que una discapacidad tiene; no soélo para ellos, sino para sus hijos que no

tienen discapacidad, pues esto les permitira brindar a cada cual la atencion que requiere.

Como habiamos mencionado, la relacion de hermanos ante la discapacidad es un tema

muy interesante pero poco estudiado, sobre todo en nuestro pais, por lo que representa

una gran oportunidad como objeto de estudio para los encargados de la investigacion
educativa.
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Resumen. En el siguiente ensayo se presentan algunos retos para lograr la atencién a la diversidad en el
marco de la inclusion educativa, para ello, se pretenden abordar una serie de reflexiones acerca del nuevo
profesorado en inclusién educativa, futuros maestros que tendran el desafio de fomentar practicas y
culturas inclusivas en las escuelas de educacién basica. El presente escrito tiene la finalidad de compartir
datos significativos sobre la formacion de los futuros maestros en inclusion educativa y visualizar los
desafios que tendran en la practica docente. Si bien sabemos, es necesario consolidar un politica educativa
basados en principios de equidad, inclusién y excelencia, podemos encontrar que se avecinan cambios
importantes en el ambito escolar. Sin duda, los nuevos profesionales, seran un actor central para colaborar
en los servicios de educacion especial y avanzar hacia una verdadera inclusién.

Palabras clave: Inclusidon Educativa, retos, atencion a la diversidad.

Introduccién

La inclusion educativa presenta un gran reto en el Sistema Educativo Mexicano,
es momento de iniciar transformaciones desde los centros escolares que posibiliten
estrategias y acciones que vayan encaminadas a la atencién de todos los alumnos, en el
siguiente escrito se presentan datos sobre la formacion de los nuevos maestros en
inclusion educativa, sus areas de formacion, los retos a los que se van a enfrentar dentro
de los contextos escolares, asi como las necesidades que deben atenderse ante los

nuevos cambios que enfrenta la educacion publica en el pais.
La inclusion educativa como estrategia para la mejora escolar

De acuerdo a la Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (OEI), la inclusién educativa es un proceso orientado a garantizar el

derecho a una educacion de calidad a todos los y las estudiantes en igualdad de
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condiciones, prestando especial atencibn a quienes estan en situacion de mayor
exclusion o en riesgo de ser marginados/as (OEI, 2021).

La inclusidon se ve como el proceso de identificar y responder a la diversidad de
las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el
aprendizaje, las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusion en la educacion.
Involucra cambios y modificaciones en contenidos, aproximaciones, estructuras y
estrategias, con una vision comun que incluye a todos los nifio/as del rango de edad
apropiado y la conviccion de que es la responsabilidad del sistema regular, educar a todos
los nifio/as (UNESCO, 2008).

En el contexto del Sistema Educativo Mexicano, la Ley General de Educacion
plantea que la educacion impartida en el Estado, “serd inclusiva, al tomar en cuenta las
diversas capacidades, circunstancias, necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de los
educandos, y asi eliminar las distintas barreras al aprendizaje y a la participacion, para lo
cual adoptara medidas en favor de la accesibilidad y los ajustes razonables” (LGE, 2019,
pag. 6).

En el Articulo 61 de esta misma ley nos dice que “la educacién inclusiva se refiere
al conjunto de acciones orientadas a identificar, prevenir y reducir las barreras que limitan
el acceso, permanencia, participacion y aprendizaje de todos los educandos, al eliminar
practicas de discriminacion, exclusion y segregacion”. (LGE, 2019)

La educacion inclusiva se basa en la valoracion de la diversidad, adaptando el
sistema para responder con equidad a las caracteristicas, necesidades, intereses,
capacidades, habilidades y estilos de aprendizaje de todos y cada uno de los educandos.

Actualmente las escuelas requieren la consolidacion de los servicios de

Educacion Especial para que impacten de manera amplia a todos los actores educativos,
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en la practica cotidiana hemos visto que aun falta por consolidar las culturas inclusivas,
que la propia escuela de educacion basica (ya sea preescolar, primaria o secundaria)
tenga la capacidad de generar procesos internos de reflexion entre colectivos docentes
para el analisis y autoevaluacion del centro escolar y visualizar si pueden generarse
cambios para minimizar aquellas barreras para el aprendizaje y la participacion que
enfrentan sus educandos. Asi mismo, se requiere de la generacion de practicas de
ensefianza y aprendizaje que fomenten la colaboracién, el respeto, la sana convivencia
y la atencién a las peculiaridades de todos los alumnos.

Pero no solo es tarea de la escuela, es imprescindible también consolidar
acciones para la mejora de los servicios de apoyo a la escuela, a través de seminarios,
talleres, y profesionalizacion constante respecto a los temas que implican la inclusion
educativa. Es por eso que, a través del fortalecimiento de los servicios de apoyo, se
tendran mas herramientas para atender adecuadamente las necesidades, problematicas
y barreras que enfrentan determinada poblacion de alumnos en los contextos escolares.
Con base en los argumentos y citas anteriores, ¢qué se espera de los nuevos
profesionales de la educacion que tienen como obijetivo facilitar la inclusion educativa en
los centros escolares?, a continuacién, comparto algunos datos al respecto.

La BYCENED: escuela formadora de los especialistas en inclusiéon educativa

La Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de Durango, institucion
formadora de docentes en la Ciudad de Durango, Dgo., mantiene como oferta educativa
la Licenciatura en Inclusion Educativa, misma que reemplaza la anterior Licenciatura en

Educacion Especial en el Area de Atencion Intelectual.
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Derivado de los cambios dentro del Sistema Educativo Mexicano, asi como la
incorporacion del Nuevo Modelo Educativo, se hicieron las modificaciones a los Planes
de Estudio de las diferentes licenciaturas en educacion de la Direccion General de
Educacion Superior para el Magisterio.

Desde el ciclo escolar 2018-2019 inicia el proceso de formacion de los maestros
de la Licenciatura en Inclusion Educativa, estos maestros seran los nuevos actores que
se insertan dentro del Sistema Educativo Mexicano para llevar a cabo un proceso de
transformacion escolar con miras a favorecer la inclusion educativa en las escuelas, esto
como estrategia primordial para lograr una educacion inclusiva.

Sera a partir del ciclo escolar 2022-2023 cuando los primeros egresados de las
Escuelas Normales con dicha formacion estén participando para la asignacion de plazas
para ingreso al servicio publico.

Nuevo profesorado: retos en la practica educativa

¢, Qué se espera del Licenciado en Inclusién Educativa? Ser un profesional que
tenga la capacidad de facilitar el proceso de inclusiéon educativa en las escuelas de
educacién basica, que se acerque con la escuela y fomente las practicas escolares para
atender a la diversidad, logrando un acompafiamiento cercano con la comunidad escolar,
brindando herramientas, recursos y metodologias activas de trabajo para lograr que todos
los alumnos que enfrenten alguna barrera para el aprendizaje y la participacion sean
capaces de lograr un aprendizaje significativo.

Para lograr este gran cometido, los maestros en inclusién educativa, como lo

refiere el Plan de Estudios de la Licenciatura en Inclusién Educativa (2018):
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Se trata de un profesional de la inclusion educativa, que tendra los conocimientos
y competencias necesarias para apoyar al maestro de grupo, para asistirlo,
orientarlo y asesorarlo. Proponiendo secuencias didacticas para que todos
aprendan juntos, realizando adecuaciones curriculares para que todos los alumnos
puedan adquirir, sin ser excluidos o estigmatizados, los mismos conocimientos
basicos que el resto de sus comparfieros pares. O bien, para hacerse cargo de su
escolarizacion en condiciones similares. (Cap. 1V, parrafo 9)

En este ejercicio de andlisis del perfil del futuro profesional, podemos notar que
las competencias profesionales que se estaran reforzando en la Escuela Normal,
ayudaran a facilitar la inclusion en las escuelas, enseguida se comparte cuales son estas
competencias, asi como algunas reflexiones sobre sus implicaciones en la practica
educativa.

Tabla 1

Competencias profesionales marcadas en el plan de estudios 2018 para los maestros en

inclusiéon educativa.

Detecta las necesidades de aprendizaje de los alumnos con discapacidad, con
dificultades severas de aprendizaje, de conducta o de comunicacién, o bien con

aptitudes sobresalientes para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional

Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propositos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de todos los alumnos.
Desarrolla estrategias de apoyo para favorecer la inclusion de todos los alumnos en la

educacion basica.

Disefia adecuaciones curriculares aplicando sus conocimientos psicopedagogicos,

disciplinares, didacticos y tecnolégicos para propiciar espacios de aprendizaje
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incluyentes que respondan a las necesidades educativas de todos los alumnos en el

marco del plan y programas de estudio.

Emplea la evaluacién como un recurso estratégico para mejorar los aprendizajes de los
alumnos y favorecer la inclusion educativa en la escuela y el aula.
Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica profesional,

expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educacion.

Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la practica

profesional.

Colabora con la comunidad escolar, orienta a los padres de familia, autoridades y
docentes, para favorecer el aprendizaje y la participacion de todos los alumnos en el
contexto escolar y social.

Fuente: citado en DGESPE (2018)

En referencia a lo anterior, podemos notar que los licenciados en inclusion
educativa tendran las competencias docentes que les permitan la deteccion oportuna de
alumnos en situacion de riesgo o vulnerabilidad, ademas de conocer los planes y
programas de estudio para el desarrollo de estrategias de apoyo, acompafiamiento e
intervencion que fomenten la inclusion de todos los alumnos, en un marco de innovacion
de las préacticas docentes. Dentro de esta generacion de estrategias de apoyo, ha de
procurar el disefio de adecuaciones curriculares y ajustes razonables para propiciar
ambientes de aprendizaje que logren responder a las necesidades de los educandos, por
tanto, estos docentes utilizaran la evaluacion formativa como un recurso para la creacion
de aprendizajes y el uso de la retroalimentacion con fines de mejora. Podemos deducir
que estos profesionales ademas de facilitar el proceso de inclusion educativa en la
escuela, han de colaborar con todos los actores para fomentar situaciones que procuren

alcanzar una educacion inclusiva.
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Podemos referir al Marco para la Excelencia en la ensefianza y la gestion escolar
en la educacion basica (SEP., 2019), donde se enmarca los perfiles, dominios y criterios
gue debe tener el docente, que son:

I. Una maestra, un maestro que asume su quehacer profesional con apego a los
principios filosoéficos, éticos y legales de la educacion mexicana

II. Una maestra, un maestro que conoce a sus alumnos para brindarles una
atencion educativa con inclusion, equidad y excelencia

lll. Una maestra, un maestro que genera ambientes favorables para el aprendizaje
y la participacion de todas las nifias, los nifios o los adolescentes

IV. Una maestra, un maestro que participa y colabora en la transformacion y mejora
de la escuela y la comunidad. (p. 3)

Desde este marco normativo, el maestro en inclusion educativa debe asumir los
principios que rigen la educacién publica en el pais, actuando de manera profesional para
alcanzar los propdsitos educativos; un profesional que conozca a sus alumnos, detecte
sus necesidades y con base en esto, proporcione apoyos y estrategias que fomenten la
inclusion, ademéas de generar ambientes de aprendizaje adecuados donde todos
participen. Se pone énfasis en la importancia del profesional que colabora con otros
actores para mejorar su propia practica docente, mejorar la gestion dentro de la escuela
y fomentar la participacion de la comunidad en general.

Varios son los temas que sustentan la malla curricular de estos profesionales;
temas que, sin duda, son imprescindibles en el marco de actuacion dentro de los servicios
de educacion especial. Las asignaturas que comprenden los diferentes trayectos
formativos de la licenciatura se mencionan a continuacion: en el trayecto de bases

tedricas y metodoldgicas para la ensefianza se encuentran cursos como: desarrollo y
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aprendizaje, desarrollo neuropsicolégico, modelos de atencion que sustentan la
educacion especial, educacion inclusiva, comprension del sujeto en situaciéon de
discapacidad, bases legales y normativas de la educacion basica, planeacion y
evaluacion de la ensefianza, herramientas basicas para el estudio de casos, diagnostico
y adecuacion curricular, ajustes razonables, estrategias de asesoria y acompafiamiento
y gestidn escolar para la inclusién. Estos temas inscritos en cada uno de los cursos
durante los ocho semestres correspondientes al trayecto de formacién de los futuros
profesionales son elementos que en la practica educativa permiten el transito hacia un
modelo de educacion inclusiva.

El segundo trayecto denominado formacion para la ensefianza y el aprendizaje
tiene cursos relacionados con la atencion educativa de los alumnos en las principales
areas académicas marcadas en los planes y programas de estudio de educacién basica;
cursos como Lengua de Sefias Mexicana (nociones basicas y avanzado), Braille
(nociones bésicas y avanzado), lenguaje y comunicacion (preescolar, primaria y
secundaria), pensamiento matematico (preescolar, primaria y secundaria), mundo natural
y social (preescolar, primaria y secundaria), estrategias para el desarrollo
socioemocional, estrategias de atencion en el aula para alumnos con aptitudes
sobresalientes, dificultades de comunicacion, trastorno del espectro autista y alumnos
con dificultades de aprendizaje, asi como, artes y educacion fisica, las Tecnologias de la
informacion y la comunicacion aplicadas a la inclusion y estrategias de intervencion en
aula para la inclusion. Todos estos cursos conllevan el conocimiento y dominio de los
planes educativos, para que se faciliten las funciones de asesoria y acompafiamiento a
las escuelas de educacion basica, asi mismo permiten poner atencion a determinada

poblacion de alumnos para que se mejore la inclusion desde el aula.
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El dltimo trayecto formativo corresponde a la practica profesional, que como su
nombre lo indica, se relacionan directamente con la insercion de los futuros profesionales
en el contexto escolar, en especial, dentro de los servicios de apoyo de USAER y
escolarizados como el Centro de Atencion Mdultiple. Son cursos como: herramientas para
la observacion y analisis de la practica educativa, observacion de practicas en los
servicios de educacion especial, iniciacion a la practica docente en los servicios de
educacién especial, estrategias de trabajo docente: seguimiento de casos, innovacion y
trabajo docente, proyectos de intervenciéon socioeducativa y aprendizaje en el servicio.

Se encuentran también dentro de la malla curricular diferentes cursos llamados
optativos, con la finalidad de completar la formacion docente y ofrecer a los estudiantes
normalistas otros elementos que los apoyen para su profesionalizacion, tales como:
filosofia de la educacién, produccion de textos narrativos y académicos, planeacion en
grupos multigrado, entre otros.

¢,Cudles seran los retos para mejorar la inclusion en las escuelas de educacién
basica? Es una realidad que todas las escuelas del pais ingresan una diversidad de
alumnos que requieren de apoyos educativos gue les permitan transitar con éxito en su
escolaridad, sin embargo, notamos que son muchas las variables que influyen para que
esto se lleve a cabo. Por esta razén algunos de los retos que debe enfrentar no sélo el
licenciado en inclusion educativa, sino los actores actuales de los servicios de educacion

especial y educacion basica son:

¢ Nivel socioecondmico de las familias.
e Poca colaboracion entre personal de escuela y educacion especial.

e Resistencias docentes hacia alumnos en situacion de vulnerabilidad
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e Précticas de ensefianza poco efectivas para la atencion a la diversidad.
e Falta de capacitacion sobre la inclusién en los niveles de educacion basica.
¢ Inconsistencias en los marcos de actuacion de los servicios de educacion especial.

Es necesario, que, desde la normatividad, se generen marcos de atencion por
parte de los servicios de apoyo, y aungue, existen diversos proyectos y manuales que
sustentan la practica cotidiana de los servicios de Educacion Especial, existen aun dudas
e inquietudes por parte de los maestros para concretar determinadas acciones en
beneficio de la atencion a la diversidad.

Cabe mencionar que otras de las situaciones que afronta la Educacion Especial
es que existen limitaciones conceptuales, se requiere de capacitacion en los diferentes
niveles de educacion béasica para fortalecer el trabajo colaborativo a bien de los procesos
inclusivos, ya que existe un vacio en este aspecto. Por ello, los servicios de apoyo de
USAER necesitan iniciar una transformacion que permita incidir mas en las practicas de
ensefianza en los contextos escolares y lograr una diversificacion de la ensefianza.
Conclusiones

Los futuros docentes en inclusion educativa contardn con las competencias
necesarias para apoyar a todos los alumnos en las escuelas de educacion basica donde
laboren. La inclusién implica una serie de cambios que nazcan desde la escuela para la
valoracion de las barreras que enfrentan los educandos y como pueden eliminarse o
minimizarse, para esto es importante el compromiso de todos los que trabajan en los
centros educativos.

Las expectativas hacia estos maestros son altas ya que favorecer la inclusion en

la escuela es un reto de cada ciclo escolar. Se espera que estos maestros cuenten con
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herramientas y recursos personales basados en el liderazgo, el conocimiento de los
planes educativos, planeacion diversificada, uso de insumos diversos de evaluacion y
otras competencias que seran la base para procurar la orientacion y asesoria a los
colectivos escolares, basados en principios de la trasformacidon escolar y la innovacion
educativa.

Como directivo escolar de educacién especial, consider6 necesario una
transformacién de los servicios de apoyo, un cambio que implique la innovaciéon de las
practicas docentes, el fortalecimiento de habilidades de colaboracion, asi como la
especializacion en el dominio y aplicacion de los propdsitos y aprendizajes clave de la
educacién basica. Espero que, durante mi experiencia profesional, tenga la oportunidad
de trabajar con los profesionales de la inclusién educativa, sin duda, sus conocimientos
abonaran en mi quehacer docente.

La Educaciéon Especial en México requiere afianzar politicas que vayan
encaminadas al fortalecimiento de las practicas docentes, la sensibilizacion entre
comunidades escolares, asi como la correcta difusién de tematicas, contenidos y marcos
normativos entre todos los niveles educativos, esto, para estar en sintonia en las
modalidades de trabajo, asi como en la planificacién de actividades escolares y aulicas
en beneficio de todos los alumnos. Sin duda los nuevos licenciados en inclusion educativa
tendran nuevos retos por atender, pero a la vez, mostraran nuevos conocimientos y
practicas que podran compartir a los colectivos docentes, por ello, los retos primordiales
seran la valoracion de practicas inclusivas, el fortalecimiento de las practicas docentes,
asi como la mejora de los aprendizajes de todos los alumnos y la atencion a la diversidad

de los mismos, desafios por los que hay que luchar.
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Los Retos de la Educaciéon Especial hacia el Modelo Inclusivo

Laura Marcela Saravia Santa Cruz
Docente de la USAER 47H zona 3 de Educacién Especial
saraviamarcela@hotmail.com

Resumen. Este trabajo lo hago con la finalidad de promover una reflexién entre los docentes de educacion
especial y las autoridades de este nivel educativo acerca de cdmo contribuimos para generar Barreras el
Aprendizaje y la participacion. Hablo de la necesidad de mejorar la atencién a la diversidad en el aula
regular por medio de la implementacion del Disefio Universal para el Aprendizaje y la diversificacion de las
actividades.

Palabras clave. Barreras para el Aprendizaje y la Participacion, Inclusion, Atencién a la Diversidad.

Introduccién

Para comenzar me gustaria mencionar que soy profesora en servicio en el nivel
de Educacion Especial. El tema de la inclusion educativa me ha apasionado desde el afio
2015 cuando realicé junto con otros comparfieros docentes del nivel de Educacion
Especial, una especialidad en Inclusién Educativa que nos ofertd nuestro departamento,
anteriormente ya habia escuchado hablar de inclusion, pero en ese momento no lo
entendia. A partir de esa especialidad, nunca he dejado de interesarme y aprender del
tema. Recientemente terminé mi tesis de maestria tesis, “Orientacién y asesoria a los
docentes de grupo para favorecer una educacion de calidad con equidad para la
diversidad del alumnado”. Para titularme en la Maestria en Educacion, Campo
Intervencion Didactica, ofertada por el Centro de Actualizacion del Magisterio. Comparto
esto con la finalidad de expresarles lo mucho que me interesa este temay el compromiso
que tengo con ello.

¢Cuantas veces hemos escuchado que el mundo esta cambiando a ritmo
vertiginoso? Desde mi perspectiva es una afirmacion, ha cambiado nuestra forma de
comunicarnos, nuestro estilo de vida, nuestra manera de hacer politica, asi podria seguir

y seguir nombrando cosas en las que hemos cambiado, pero, yo me pregunto ¢ Por qué
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seguimos ensefiando de la misma manera? ¢ Por qué en educacion especial seguimos
usando un modelo basado en el déficit? ¢Por qué a mas de 20 de afios de que se llevd
la Educacién inclusiva al ambito internacional no vemos cambios? ¢Cuales son los
desafios que enfrentamos los docentes de educacion especial?

El término “Educacién Inclusiva” no es nuevo para los maestros de Educacién
Especial, el problema es que no lo hemos entendido, no hemos alcanzado a comprender
cual es nuestra funcién en el nuevo modelo inclusivo y en la atencién a la diversidad.
Muchas veces escucho decir mencionar a maestros de educacion especial la frase
“Como quieren que trabajemos la inclusién si no hemos consolidado la integracién”, yo
les pregunto ¢ Por qué quieres continuar con un modelo que ya se ha demostrado que no
es el ideal, que etiqueta y excluye a los alumnos?

Arnaiz (2004), menciona al respecto que, es innegable que la integracién escolar
realiz6 grandes aportaciones en el ambito de la Educacion Especial, simplemente
permitid6 el acceso de las personas con discapacidad a las escuelas regulares, por
mencionar uno de estos aportes. Sin embargo, también es cierto que esta unido a
ideologias y a practicas asociadas al controvertido modelo médico-psicométrico o modelo
del déficit que en pleno siglo XXI no se ha dejado de lado.

El modelo basado en el déficit es en nuestros dias el mas utilizado por docentes
de Educacién Especial en nuestro estado, aun existen practicas dentro de las escuelas
gue resultan excluyentes para los alumnos, practicas que los maestros de educacion
especial no hemos querido y no hemos sabido dejar de lado. Tal vez voy a poner el dedo
en la llaga de muchos, pero los maestros de educacion especial, no todos, pero si

muchos, generamos Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP).
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Poco podremos avanzar hacia el enfoque inclusivo mientras los docentes no nos
deshagamos de las ideas del enfoque integrador que percibia a los alumnos con
discapacidad o dificultades para el aprendizaje como diferentes, con necesidades
distintas que requieren respuestas diferentes, porgue continuaran presentandose
situaciones de exclusion, desperdiciando esfuerzos en una direccion equivocada, que no
es ni la mas rica, ni la mas integradora. Arnaiz (2003), propone pensar en la
heterogeneidad como una situacion normal del grupo y poner en marcha una planificacion
educativa que dé respuesta a la diversidad, dejando de lado el modelo médico centrado
en diagnosticar las deficiencias y avanzar hacia la educacion inclusiva.

Arnaiz (2004, p.2), expresa que algunas de las causas por las que los docentes de
Educacion Especial contindan brindando apoyo a los alumnos fuera del aula regular son:
Miedo a trabajar de manera colaborativa con otros docentes; estructuras organizativas
dentro del aula que impiden el trabajo simultdneo de ambos docentes; priorizar los
aprendizajes instrumentales a los aprendizajes sociales.

A lo largo de mi experiencia como maestra de apoyo detecto algunas préacticas
comunes en el nivel de Educacion Especial que generan BAP. Estas barreras que
generan en los maestros de educacion especial son las siguientes:

Falta de profesionalizacion. Al respecto Arnove (2007), Menciona que los docentes
efectivos tienen mejores antecedentes académicos, por ello cuentan con un mayor
namero de estrategias, experiencia docente, son capaces de retroalimentar
positivamente a los alumnos, diversifican las tareas, tienen mejores expectativas de sus
estudiantes. Considero que el nivel de Educacion Especial es uno de los que mas
promueve la profesionalizacion de sus docentes, sin embargo, hace falta concientizar e

incentivar a los docentes para continuar con una formacién permanente. Considero que
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una de nuestras principales funciones es la asesoria a docentes regulares, por lo que
resulta poco ético brindar una asesoria desde la ignorancia.

Trabajo descontextualizado de su grupo de clase. Hasta la fecha continuamos con
un enfoque basado en el curriculo para responder a la diversidad del aula, lo que nos
lleva a justificar el hecho de que los alumnos reciban apoyos fuera del aula junto a otros
alumnos que también enfrentan dificultades. “Los agrupamientos homogéneos no
facilitan el aprendizaje de los diferentes, por lo que resulta de gran utilidad y eficacia que
el alumnado que se educa en un grupo sea diferente en sus caracteristicas personales”
(Casanova, 2011 p. 15). En este sentido resulta pertinente defender el trabajo dentro del
aula que favorezca el aprendizaje diversificado, de este modo cada alumno recibira la
atencion adecuada.

Liderazgo ausente. Es coman encontrar en las escuelas, pero también en las
USAER, ausencia de liderazgo que permita avanzar en el proceso inclusivo o que se
generen contradicciones por falta de una cultura inclusiva. Lépez (2011), asegura que en
una escuela inclusiva debe existir una organizacion cooperativa, un liderazgo compartido,
dejar de lado la competencia entre profesionales para lograr objetivos comunes. Las
escuelas que logren esto tendran mas posibilidades de responder con creatividad y de
forma positiva a la diversidad del alumnado.

Interpretacion errénea de la inclusion y las BAP. Barreras que discapacitan mas
que la discapacidad. Al respecto Lopez Melero (2011, p. 41), afirma que cuando
hablamos de educacion inclusiva no podemos evitar que se produzca una doble
representacion mental, una orientada a los sujetos de aprendizaje, principalmente las
personas discapacitadas, y otra a los sistemas educativos. El elegir una u otra determina

si hablamos de integracion o inclusion. Desde la perspectiva del autor y algo en lo que
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coincido es que hablar de educacion inclusiva es hablar de las barreras que impiden que
haya nifios o nifias que no aprenden en sus aulas. Si continuamos hablando de nifios y
nifas que no pueden aprender continuamos en el discurso de la integraciéon y no
avanzamos hacia la inclusion de todos los estudiantes.

La clasificacion de los alumnos por discapacidades. “jDejemos de hablar de nifios
o nifias discapacitados o deficientes y hablemos de las barreras que encontramos en los
procesos de ensefianza y aprendizaje!”. (Lopez, 2011, p. 41). Es necesario dejar de lado
la practica de catalogar a los alumnos en dos tipos “el normal”’ y “el especial”’, de otro
modo seguiremos teniendo dos tipos de ensefianza y no lograremos la verdadera
inclusion de nuestros alumnos. La consecuencia de no hacer esto es que los alumnos se
consideran a si mismos diferentes y se sienten incapaces de aprender, lo que los
desmotiva a participar y aprender.

Ensefianza basada en el curriculo. Es generalizado encontrar escuelas regulares
gue ponderan la adquisicion de los aprendizajes conceptuales, por o que se dejan de
lado los valores, las habilidades, los intereses de los alumnos, el aspecto socioemocional,
entre otros. Para contrarrestar esto, debemos practicar valores del propio modelo
inclusivo en todas las acciones escolares. Esta actuacién por si misma genera una serie
de tensiones a partir de la necesidad de emplear practicas pedagogicas flexibles que
partan de una comunidad educativa heterogénea en contraposicién a la ordenanza de un
Sistema Educativo Nacional con un curriculo rigido, centralizado, basado en modelos de
administracion verticales (Medrano, 2017, p.145).

Estas barreras se mencionan con el proposito de promover la reflexion entre
docentes y autoridades del nivel de Educacion Especial, en esta tarea no existen dos

bandos, no existe el lado bueno y el lado malo, debemos dejar de lado este tipo de
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ideologias para colaborar y contribuir para que se dé un verdadero cambio en las
escuelas regulares y lograr disminuir las BAP que enfrentan los estudiantes.
¢Cuales son los retos de la educacion especial?

Es evidente el largo camino que tenemos por delante para lograr una educacion
inclusiva y buscar las condiciones Optimas para el aprendizaje de los estudiantes en

condicion de discapacidad, en un ambiente de equidad, tolerancia y en plenitud derechos.

Dar respuesta a la diversidad por medio de la diversificacion de la ensefianza o el
Disefo Universal para el Aprendizaje, que consiste en el “disefio de productos, entornos,
programas y servicios que puedan utilizar todas las personas, en la mayor medida

posible, sin necesidad de adaptacién ni disefio especializado” (ONU, 2006).

Transformar la practica de los docentes de educacion especial para brindar apoyos
especializados y recursos para atender a la diversidad del alumnado. Asi como para
orientar y participar en el disefio y orientacion de disefios curriculares universales que
den respuesta a la diversidad del aula.

Promover la formacion del personal de manera permanente para mejorar la calidad
de los servicios que brinda Educacion Especial, e incorporar los ultimos avances en las
diferentes escuelas en las que se presta el servicio.

Dejar de lado el modelo deficitario que aun predomina en el nivel de Educacion
Especial, que permite y justifica la division de los alumnos con base en su funcionamiento.

Yo sé que el camino es largo, no soy ingenua, existe mucho por recorrer, pero,
nunca vamos a avanzar hacia el objetivo que es la plena inclusién de los alumnos que
enfrentan BAP, en las escuelas regulares, si continuamos avanzando o yendo a ningun

lado en la direccion equivocada. Tengo la plena certeza que cuando, desde el nivel de
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Educacion Especial abracemos el modelo inclusivo, las cosas poco a poco cambiaran
para ir eliminando esas BAP que hemos puesto y que ahora son un obstaculo para el
aprendizaje y la participacién de nuestros estudiantes.

Conclusiones

Para dar respuesta a la diversidad del aula es necesario reflexionar acerca de la
propia practica para abandonar el modelo integrador que basa la atencion de los alumnos
en el déficit, es importante porque se ha demostrado que genera inseguridad en los
alumnos atendidos por Educacién Especial; asi mismo limita el trabajo colaborativo entre
los estudiantes, reciben apoyos descontextualizados del resto del grupo y en una
organizacibn homogénea. Se han malinterpretado las BAP, lo que nos ha llevado a
clasificar a los alumnos entre los que presentan y no discapacidad o dificultades para el
aprendizaje, en consecuencia, tenemos dos tipos de ensefianza, la especial y la regular,
impidiendo que exista una verdadera inclusion de los alumnos.

Para lograr una verdadera inclusion del alumnado, es necesario capacitar a los
docentes para que desarrollen competencias que les permitan diversificar las actividades
de ensefianza. Por otro lado, reforzar el liderazgo en las USAER permitiria lograr
objetivos comunes que beneficien no solo a la poblacion objetivo sino a toda la comunidad
escolar.

Por ultimo, quisiera agregar que transformar la practica es mas que nada un
objetivo de crecimiento profesional y personal, no podemos exigir solamente a nuestras
autoridades educativas que se nos capacite sin adquirir un compromiso social y ético con
nuestros estudiantes. El conocimiento esta en la mayoria de los casos a solo un click de
distancia, no podemos justificar las malas practicas en la ignorancia sino en la falta de

interés, motivaciéon y compromiso hacia la profesion docente.
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Resumen. Desde la perspectiva internacional debe realizarse un analisis comparativo para rescatar las
diversas formas de trabajo en el area de la educacidn inclusiva, pues establecer una paridad de condiciones
representaria una real inclusién. Por ello se presenta un acercamiento respecto a las politicas
implementadas desde Durango, México y Matanzas, Cuba. En ellas se pueden encontrar cuestionamientos
o retos a los que podemos hacer frente desde una concepcién de redes de apoyo entre comunidades y
contemplando una apertura en la diversificacion de herramientas a implementar en el quehacer docente
desde la educacién béasica. Se trata justamente de incorporar naturalmente, desde las politicas publicas
educativas, la idea de conectar académicamente con cualquier sujeto partiendo de la idea primigenia de
que todos tenemos diferencias visibles o no visibles.

Palabras clave. inclusion, educacién especial, politicas.

Introduccién

En el estado de Durango el tema de inclusién se ha venido fortaleciendo gracias a
los marcos normativos que han consolidado la integracion de todos los nifios, nifias y
adolescentes al sistema educativo, algunos documentos que establecen la incorporacion
de cualquier sujeto sin importar sus condiciones fisicas, psicologicas, econdémicas,
politicas, entre otras, son primeramente el articulo 3° de nuestra Constitucion Politica
Mexicana, la Ley General de Educacion, el Plan de Desarrollo 2013-2018 y el Programa
Sectorial de Educacion de 2013-2018. En estos se toma en cuenta como parte de los

objetivos, derechos o metas que aseguran la inclusion educativa de toda la poblacion.
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Para lograrlo se ha hecho un gran esfuerzo con programas federales y estatales:
Programa para la Inclusion y la Equidad Educativa.
Educacion Especial en Durango

El estado en este marco referente de trabajo considera uno de los principales retos
para lograr una educacion para todos, atender las necesidades educativas especiales
dentro del Sistema Educativo Estatal (SEE); para desarrollar la estrategia de transitar de
la educacion especial a la educacion inclusiva se han tomado diversas acciones en
funcién del desarrollo tanto del docente como de la infraestructura de los centros
escolares, pues la formacién de los docentes y orientacion sobre el trabajo incluyente y
el equipamiento adecuado, asi como los materiales didacticos pertinentes permiten una
educacion de calidad (Gobierno del Estado de Durango, 2017. p. 45).

Cubrir y atender a todos los estudiantes del territorio duranguense significa
implementar una serie de acciones y programas para ampliar la cobertura escolar y poder
asi incluir a cualquier sujeto en edad escolar. Esto provoco que se pensara también en
actividades que contemplen una sana convivencia puesto que entre los agentes
involucrados en el proceso educativo se pudieran presentar algunas situaciones donde
se rechace o discrimine a algun alumno o alumna, siendo pues una de las lineas de
accibn mas importantes para el desarrollo de una comunidad de aprendizaje
completamente incluyente.

A nivel federal y fuertemente promovido por este estado, el Programa de Inclusion
Social PROSPERA fue un servicio que proveia entre los ciudadanos mas segregados
una posibilidad de ser participes en multiples escenarios, bajo esquemas de apoyos que

les permitan a las familias mejorar sus condiciones de vida y asegurar el disfrute de sus
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derechos sociales y el acceso al desarrollo social con igualdad de oportunidades (ONU,
2019). Uno de los escenarios es justamente el educativo, donde en base a los apoyos se
busco que sin importar cualquier particularidad todos y todas tuvieran la posibilidad de
ingresar a su nivel educativo y sentir que estaban siendo respaldados, por ejemplo la
implementacion del Programa de Uniformes Escolares que desarrollo la Secretaria de
Bienestar Social del Estado de Durango, tenia el objetivo de apoyar en el bienestar
econdémico de las familias, sin embargo tuvo un efecto aun mas profundo, pues dotaba
de cierta identidad escolar a los jovenes, y al mismo tiempo se dio una orientacién a
considerarse todos como compafieros, pues no importaba en qué nivel, centro educativo
o bajo qué condiciones se estaba estudiando, pues se notaba que todos eran parte de la
misma dinamica. Las acciones que mas han fortalecido la inclusién son justamente las
gue tienen la mira en no hacer diferencias significativas, sin importar las condiciones que
se tengan, todos son compafieros y como docentes tenemos que dar esas mismas
respuestas, sin importar cual dificil sea el reto debemos vernos todos como un gran

equipo con los mismos fines y apoyarnos en el desarrollo de las actividades educativas.

Inclusion en Matanzas

Son muchos los paises que toman en cuenta estas acciones de participacion,
colaboraciéon y equilibrio para lograr una inclusion educativa, uno de ellos puede ser
Cuba, que al igual que nosotros han implementado una serie de acciones o programas
gue han tenido un efecto positivo, para conocer acerca de sus politicas y descubrir la
paridad que condiciones entre estas naciones se realizé una entrevista con la maestra
Leyanis Lantigua quien es master en ciencias de la educacion, asesora del departamento

de ciencia y tecnologia e innovacién y profesora de la carrera de educaciéon especial de
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la Universidad de Matanzas en Cuba, en donde comenta que los elementos que han
promovido espacios educativos inclusivos asi como normativas especificas para
favorecer las préacticas inclusivas ha sido porque la atencion a las personas con
discapacidad es una de las prioridades de su politica social, con ello se han garantizado
y desarrollado acciones para la elevacion de la calidad de vida y la equiparacion de
oportunidades.

El Estado Cubano desarrolla acciones que garantizan y potencian la plena
igualdad social entre los hombres, desde los preceptos de su Constitucién que definen'y
recogen los derechos y deberes de todos los ciudadanos para la plena participacion en

la sociedad y el derecho a la igualdad de oportunidades.

Conclusioén

En Cuba la escuela que incluye es la que no impone requisitos de matriculas, ni
mecanismos de seleccién o discriminacidon de ningun tipo, para hacer realmente efectivos
los derechos a la educacion, a la igualdad de oportunidades y a la participacion social de
todos, es una escuela que se adapta a las necesidades de desarrollo de todos sus
alumnos y no solo a la de los que presentan barreras de aprendizaje y participacion.
Similar a lo planteado en México donde se dota de derecho a todos para recibir educacion
y ademas se toma en cuenta las diversas capacidades, circunstancias y necesidades de
los educandos (DOF, 2020, p. 7).

La consideracion de la existencia de barreras para el aprendizaje en el alumnado,
como parte de esta postura, implica la aceptaciéon de la diversidad como cualidad
inherente de todos los seres humanos y constituye preocupacion constante de la

comunidad educativa por la satisfaccion de este empefo. En las actuales condiciones de
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inclusion, donde no solo los escolares con barreras de aprendizaje asociadas a una
discapacidad asisten a las aulas comunes, sino todos aquellos cuyas condiciones
implican la busqueda de estilos nuevos de ensefianza, educacion y apoyos especificos
gue ofrezcan mejores oportunidades para desarrollar su potencial de aprendizaje dentro
de la dinamica del aula comun; se requiere instrumentar un proceso educativo eficiente,
que se permita y potencie la inclusién de todos, en el espacio educativo con una mirada
hacia la sociedad.

Podemos notar que los retos que se enfrentan para la inclusion son mdltiples,
desde los recursos financieros para lograr solventar programas o actividades,
infraestructura que tiene deficiencias, entre otras acciones que se ven mermadas; al
parecer el reto es en funcién de crear politicas con un enfoque muy especifico para
brindar el apoyo correspondiente. Por otro lado, la capacitacién y actualizacion a pesar
de ser constante y eficiente, sigue siendo un recurso que puede mejorar, brindando
espacios de apoyo para los docentes que tienen alumnos con condiciones diferentes y
gue requieren una asesoria o direccion.
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Retos de la USAER, en el Marco de la Educacion Inclusiva

Mtra. Erika Ortiz Martinez
Docente de la U.S.A.E.R. No. 8 de Educacién Especial
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Resumen. Una de las prioridades del sistema educativo nacional al dia de hoy es el favorecer la educaciéon
inclusiva, sus culturas, politicas y practicas, ello conduce a corregir los errores de la desigualdad escolar,
a partir del trabajo corresponsal y compartido entre todos los actores involucrados. El ensayo que se
presenta tiene como propdsito exponer algunas reflexiones sobre los retos a los que educacion especial
se enfrenta, especificamente los docentes de apoyo. Para lograrlo es necesario hacer un breve resumen
del devenir histérico y como el transitar de la Integracion Educativa a la Educacién Inclusiva ha marcado
nuestra forma de entender y actuar ante la diversidad y con ello dar voz a un grupo de compafieros
profesionales que aman su trabajo, pero que no encuentra las condiciones necesarias para garantizar el
derecho a una educacion inclusiva con calidad y excelencia.

Palabras clave: Educacion Especial, Integracién Educativa, Educacion Inclusiva, docente de USAER.

Antes de empezar

Educacion especial se institucionalizé en México a mediados del siglo XIX, con el
proposito de atender la discapacidad, desde entonces hasta la fecha ha sufrido grandes
cambios, uno de los méas importantes ocurrié en los afios 1990 a partir del inicio de la
integracion educativa (Contreras et al., 2013).

Ahora de frente al horizonte de la Educacion Inclusiva los profesionales de la
educacion especial, especificamente los que laboramos en las Unidades de Servicios de
Apoyo a la Educacién Regular (USAER) nos esforzamos todos los dias por dar sentido a
nuestro trabajo, ya que nos encontramos ante una situacion que provoca incertidumbre
y confusién, porque existen imprecisiones conceptuales y diversidad de enfoques para
poder entenderla, Jiménez y Aznar, (2016) sefialan que desde la definicion va a variar en
algunos aspectos o incluso sera totalmente diferente, de la que en realidad deberia ser,
debido a que va a depender de la finalidad o de las politicas de los estados.

Lo anterior nos lleva a hacer una reflexion profunda sobre nuestro quehacer

docente, pero, para lograrlo, es importante identificar como se ha brindado atencién a las
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personas con discapacidad a través de la historia, debido a que éste es un referente
sobre nuestro actuar. En la descripcion se destacan las principales implicaciones de cada
modelo de intervencion por los que hemos transitado, para luego mencionar los retos,
gue enfrentamos los profesionales de la educacion especial a la luz de la educacion
inclusiva.

El camino recorrido

A través de la historia cada civilizacibn ha marcado la forma de actuar ante la
discapacidad, desde el rechazo, el abandono, la burla, la persecucién, hasta incluso la
disposicion de leyes para su exterminio. A partir de la Segunda Guerra Mundial el impacto
provocado por el holocausto muchos paises replantearon los derechos y las
oportunidades de todos los seres humanos y se comenzaron a crear sistemas de
educacion especial paralelos a la educacion regular y México no fue la excepcion. Sin
embargo, su crecimiento fue lento y no fue sino hasta 1970, con la creacion de la
Direccion General de Educacion Especial (DGEE), que se deton6 la formacion de
escuelas especiales en todo el pais (Contreras et al., 2013).

En México la educacion especial fue institucionalizada con la fundacion de la
Escuela Nacional de Sordos en 1867, seguida por la Escuela Nacional de Ciegos, en
1870 (SEP, 2004), pero en Durango la atencion a personas con discapacidad se remonta
a 1958 (Barraza, Lopez y Garcia, 1998), desde entonces se ha seguido un proceso
gradual en nuestro estado que ha abarcado periodos delimitados por los diferentes
modelos de intervencion.

El primer periodo destaca por el trabajo bajo el modelo asistencial, los principales

actores fueron personas de la organizacion civil que se ocuparon en ofrecer a las
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personas con alguna discapacidad los medios necesarios para que pudieran subsistir y
ser autonomos. El segundo periodo se distingue por la atencion de las personas con
discapacidad bajo el modelo médico-terapéutico, el cual trajo consigo la conformacion de
instituciones dedicadas a brindar una atencion especializada, ya que en este momento la
prioridad era brindar el mejor tratamiento posible por medio de profesores especializados,
particularmente capacitados y habilitados para atender sus dificultades. El tercer periodo
se caracterizo por la implementaciéon del modelo de Integracién Educativa, resultado del
proceso de reorientacion operativa de los servicios de educacion especial, la finalidad era
adecuar al subsistema a las nuevas politicas nacionales (Barraza et al., 1993).

Con la integracién educativa los servicios de educacion especial se reorganizaron
y surgieron instituciones como los Centros de Recursos para la Integracion Educativa,
los Centros de Atencion Mdltiple y las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion
Regular, estas ultimas entre sus encomiendas tenian la tarea de identificar y atender a
los alumnos con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

Sin embargo, la atencion que brindaba la USAER se ofrecia regularmente en el
aula de apoyo, por lo que a pesar de que el alumno se encontraba “integrado” en la
escuela regular, persistia la exclusion social y educativa de cierto grupo de alumnos con
mayor vulnerabilidad y predisposicion al abandono y rezago por la aplicacion de politicas
publicas, cultura institucional y practicas docentes, de alguna manera excluyentes.

La evaluacion celebrada en el afio 2014 en Ginebra Suiza, en el marco de la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, puso sobre la mesa
esta realidad y la necesidad de eliminar y/o evitar todas las formas de exclusion y
discriminacion en las escuelas para favorecer una educacion inclusiva en todos los

niveles (ONU, 2014).
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Situacion actual

A partir de las diferentes convenciones internacionales, organismos como la UNESCO
plantearon, que el derecho a la inclusion es una de las respuestas para que todos los y
las estudiantes cuenten, y cuenten por igual (UNESCO, 2020), ya que su principal
finalidad es favorecer la mejora y la calidad de la educacién teniendo en cuenta a la
diversidad y la participacion e implicacion de toda la comunidad (Ainscow y Echeita,
2011). Pero, ¢como el docente de USAER puede adaptar su actuar ante los retos y
cambios que trae consigo la educacion inclusiva?

A nivel nacional se ha intentado llegar a la educacion inclusiva a partir de cada una
de las reformas educativas y han surgido manuales de orientacibn que buscan dar
respuesta a la pregunta anterior, desde posturas radicales hasta posturas que pugnan
por transitar de la integracién educativa a la inclusion educativa de forma paulatina.

El gobierno actual en materia educativa, refrenda el compromiso de brindar una
educacion inclusiva a las nifias, nifios, adolescentes y jovenes de México, a partir de la
puesta en marcha de la Estrategia Nacional de Educacion Inclusiva, donde se busca la
justicia social, bajo la premisa de una educacion con sentido humanista, basada en la
equidad y la excelencia (SEP, 2019).

Con lo que respecta al estado de Durango se han tenido que establecer puntos de
partida en torno al actuar de los actores de la USAER, recientemente se elaboro el
Manual de Procedimientos Unidad de Apoyo a la Educacion Regular, (2021) donde
establece que la mision del servicio es:

Colaborar con las escuelas de educacion béasica en la construccion de una

educacion inclusiva. Atender alumnos, proporcionar orientacion, asesoria y
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acompafamiento al Consejo Técnico Escolar (CTE) y a las familias para la

identificacion, eliminacion y/o minimizacion de las barreras que obstaculizan el

aprendizaje y la participacion de nifios, nifias, adolescentes y jovenes que se
encuentran en situacion de vulnerabilidad o riesgo de exclusion, especificamente

aquellos que presentan condicion de discapacidad, aptitudes sobresalientes y

dificultades severas de aprendizaje, de conducta, comunicacion, trastornos del

espectro autista y trastornos con déficit de atencion con hiperactividad (SEED,

2021, p.13)

Lo anterior nos lleva a pensar que la educacion inclusiva no recae en el nivel de
educacion especial, sino que “colabora” al ser parte inherente de todo un sistema
educativo, y nos lleva a pensar en un primer reto donde el docente de USAER debe ser
parte de una nueva organizacion curricular, donde habrd de participar en la
transformaciéon de la gestion escolar e institucional y en el impulso de la participacion
social, garantizando el disefio universal para el aprendizaje mas que la intervencion
individual o en pequefios grupos, tal como se advertia desde los planteamientos vertidos
en el Modelo de Atencion de los Servicios de Educacion Especial (SEP-DEE, 2011).

En este contexto, se desencadenan retos que implican importantes y profundos
cambios para el docente de la USAER y para el Sistema Educativo Nacional en su
conjunto, toda vez que abre la oportunidad para trabajar de manera corresponsable, con
la posibilidad de desplegar estrategias de asesoria, orientacion y acompafiamiento a la
educacion regular, haciendo énfasis en que la intervencion de la USAER es de orden
curricular, lo que en teoria posibilita mejorar en los procesos educativos en los diferentes

contextos (escuela, aula y familia).
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Sin embargo, no fuimos formados ni capacitados para hacer frente a tales
planteamientos, 1o que nos lleva a abrirnos paso con nuestros propios medios mediante
la auto-capacitacion y conformacion de comunidades de aprendizaje, para atender los
retos que emanan de las disposiciones legales y los referentes teoricos, asi como el
superar las barreras conceptuales heredadas de los diferentes modelos por los que
hemos transitado.

Lo anterior hace evidente la necesidad de apostar por la formacion docente, ya
que la educacion inclusiva implica “transformacion” al ser un fendmeno que desafia de
forma constante el quehacer pedagdgico, Delgado y Reyes (2018), sefialan que hace
falta ver el tema de la formacion de forma estructural, desde una visibn compleja, en este
sentido y desde una opinion personal resulta imperativo, entre otras acciones, revisar la
formacion inicial de los docentes en general, para que TODOS los egresados de las
escuelas formadoras, independientemente del nivel educativo, sean capaces de entender
gue la educacién inclusiva es una respuesta a la gran diversidad presente en el aula,
mientras que los docentes en servicio debemos participar en procesos de formacion
donde se desarrollen competencias para una profesionalizacién con base en el enfoque
inclusivo, tal como se sefala en la ENEI (SEP, 2019).

Dice Gonzales (2019) que, para avanzar en la ideal de una educacion inclusiva, la
actualizacion se convierte en un doble proceso de creacién donde se reinventan las
formas de accién politica. Considero que esta forma de pensar favorecer a la educacion
inclusiva, sus culturas, politicas y practicas, pero para educacion especial es hoy un reto
prioritario que conduce a corregir los errores de la desigualdad escolar, para lograrlo es
importante echar mano del conocimiento acumulado, ya que si se olvida corremos el

riesgo de repetir una y otra vez las practicas excluyentes, que han estado presente en un
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pais como el nuestro marcado por profundos contrastes y que en ocasiones se han
seguido replicando, algunas veces por la falta de conocimiento.

Si educacion especial y educacion regular comenzamos a entender que educacion
inclusiva no es igual a educacion especial, se podran ir haciendo cambios profundos en
el sistema educativo en general, si podemos trabajar de la mano para disefiar y operar
un curriculo incluyente se habra de garantizar el ejercicio del derecho a la educacion de
Todos los alumnos, independientemente de las capacidades, circunstancias,
necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje, ello nos llevara a asumir la justicia, la no
discriminacion, la equidad y la igualdad de oportunidades como ejes fundamentales para
la intervencion y hacer posible el avanzar de manera progresiva hacia la conformacion
de un sistema, flexible, pertinente y sensible que identifique, atienda, minimice y/o elimine
las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion que se presentan dentro del sistema
educativo y en el entorno. Y entonces, y solo entonces los nifios, nifias, adolescentes y
jovenes, habran de adquirir las herramientas que les permita desarrollar todo su potencial
y habremos de avanzar hacia una educacion inclusiva con calidad y excelencia.
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Retos para Promover Escuelas Inclusivas desde el Papel de los
Agentes de la Educacion Especial

Mtro. Antonio Herrera Montes
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Resumen. El enfoque de la escuela inclusiva surge al advertir el grado de exclusién y discriminacion sobre
grupos minoritarios de la poblacién escolar, entre ellos alumnos de pueblos originarios, en situacién de
migrantes y particularmente de los que presentan discapacidad y asociados a las aptitudes sobresalientes.
En el Sistema Educativo Nacional (SEN), se han impulsado politicas publicas para intentar erradicar este
fenémeno, y han sido enmarcadas en la implementacion de estrategias federales como el del Programa
para la Inclusion y Equidad Educativa y actualmente el de Fortalecimiento de los Servicios de Educacion
Especial; sin embargo falta mucho trayecto por recorrer dada la multiplicidad de factores que intervienen
en este proceso al generar ambientes y espacios inclusivos, sobre todo en el ambito educativo. El presente
trabajo ofrece un panorama sobre la inclusién en las instituciones del sistema educativo del estado de
Durango, México y sin ser exhaustivo valora los retos y ofrece recomendaciones que se pueden impulsar
desde la educacién especial, a través de los servicios escolarizados, de apoyo y orientacion que en lo
general cuentan con especialistas, que en trabajo colaborativo con los maestros frente a grupo de
educacion basica, atienden a este sector minoritario de la poblacién escolar en condicion de vulnerabilidad,
al favorecer la eliminacion de barreras para el aprendizaje y la participacion, e impulsan el logro
competencias para la vida, a fin de que egresen con mejores posibilidades del sistema educativo y alcancen
por este medio su incorporacién al ambito productivo y calidad de vida digna.

Palabras Clave. inclusién educativa, trabajo colaborativo, eliminacion de barreras

Introduccién
La inclusion educativa es consustancial al derecho a la educacién o, en
forma mas definitoria, un requisito del derecho a la educacion, toda vez que
el pleno ejercicio de este derecho, implica la superacion de toda forma de
discriminacion y exclusion educativa, (Echeita, 2008; p. 37).

Diversos investigadores han planteado el fenomeno de la inclusiéon y equidad
educativa, al advertir significativos factores de discriminacion y exclusion que limitan la
oportunidades que conlleva el derecho a la educacion, tal como se ha planteado en las
conferencias mundiales con enfoque en el principio de Escuela para Todos y la
satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje; otro enfoque que ha dado luz a la
generacion de sistemas flexibles de atencion a la diversidad lo representan Tony Booth
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y Mel Ainscow (2000), a través del “Index for Inclusion”, quienes aportan en dicho estudio
un instrumento valioso puesto a disposicion de los centros escolares a fin de que realicen
una reflexién colectiva en torno a sus culturas, politicas y practicas inclusivas, y proyectar
asi su transformacion en la dedicada funcion de ofrecer mejores respuestas educativas
para los alumnos que se encuentran inmersos en factores y condiciones de
vulnerabilidad.

El criterio de la calidad educativa, sumamente evaluada por organismos
internacionales como la OCDE y el Banco Mundial que financian a los paises en esta
materia, centran su mirada en los resultados obtenidos por los sistemas educativos en el
dominio de contenidos mayormente conceptuales de su alumnado, dejando de lado la
inmensa riqueza de los aprendizajes, actitudinales y procedimentales, elementos que dan
la integralidad del aprendizaje, premisa fundamental del ejercicio docente.

En ella, los colectivos escolares centran su ejercicio profesional en la eliminacion
y/o minimizacion de las barreras para el aprendizaje y la participacion, al propiciar el uso
de estrategias y recursos que favorezcan el acceso, la permanencia y sobre todo el logro
educativo de todos los alumnos, sin importar sus condiciones personales: género, salud,
medio social, cultura, credo, discapacidad, etc.

En este fin, se busca que los egresados del sistema educativo se reconozcan como
ciudadanos del mundo en interaccion plena con él, en franca relacién con su medio
ambiente y en sana convivencia, producto de la consolidacion de la competencia del
“saber hacer” con los aprendizajes recibidos al formar parte del sistema educativo,

Con sustento en lo anterior, la educacion especial a través de sus servicios

educativos, conformados por un equipo de especialistas, favorece los procesos inclusivos
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de alumnos en situacion de riesgo y vulnerabilidad, al interactuar de forma plena, con los
agentes inmersos en el proceso escolar: comunidad, autoridades escolares, colectivo
docente, padres de familia y sobre todo el alumnado: agentes principales del proceso

educativo.

Desarrollo

La atencidon de alumnos que enfrentan barreras para el aprendizaje y la
participacion, representa un verdadero desafio para el SEN, pero sobre todo para el
maestro frente a grupo de educacién basica, dado que en las mallas curriculares de sus
procesos formativos de nivel licenciatura son pocas las materias con enfoque de inclusion
educativa que pueden cursar.

Se desprende que los docentes en formacion solo cursan dos asignaturas con
enfoque de atencién a la diversidad en los semestres previos al cierre de su trayecto
formativo; por lo que al estar en servicio manifiestan carecer de herramientas
metodoldgicas para atender a la diversidad de la poblacion escolar, particularmente de
aguella que presenta discapacidad. En suma, los docentes se han visto rebasados en
sus competencias profesionales dado que las caracteristicas y necesidades de la
poblacién en riesgo de exclusion, rebasan los aspectos recibidos en su perfil de
formacion.

Bajo esta premisa, los servicios de educacion especial (escolarizados, de apoyo
y orientacion), al prestar sus servicios entre sus multiples funciones, se destacan los
procesos de asesoria y orientacién tanto a docentes frente a grupo, como a padres de
familia, que encaucen su actuacion al desarrollo de habilidades y competencias en sus

alumnos e hijos respectivamente; asi como el factor principal que es la atencion de
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alumnos poblacion objetivo, a través de metodologias especificas que contribuyan a
minimizar y a eliminar dichas barreras.

La falta de recursos plaza de nueva creacion en el area de educacion especial e
inclusiva, limita que un importante nimero de escuelas de educacion basica en la entidad
no cuenten con este servicio educativo que contribuya a la generacion de escuelas
inclusivas; y aunque los docentes comprometidos con su funcién intentan atender a la
diversidad, en algunos casos se siguen presentando rechazo de alumnos para el ingreso
o0 permanencia en el servicio educativo al identificar que presenta condiciones severas
asociadas a discapacidad, argumentando que mejor deberia asistir a una servicio
escolarizado de esta modalidad educativa.

Con estos factores analizados, se presentan los principales retos para que
educacién especial contribuya en el desarrollo de politicas, culturas y practicas inclusivas
a través del papel que desempefian sus agentes especialistas, los cuales se enmarcan
entre otras, en los siguientes planteamientos:

En Materia de Normatividad y Reglamentacion:

e Asegurar el ejercicio efectivo del derecho a la educacion para todos, al posibilitar
el acceso al servicio educativo, de todo tipo de alumnos en situacién de
vulnerabilidad, en franca igualdad de oportunidades que el resto de la poblacion
escolar.

En materia de actualizacion docente:

e Fortalecer el desarrollo de procesos de formacion en la accion en los agentes de

educacién especial, sobre las diversas metodologias especificas de atencion a la
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diversidad, mismas que sirvan de base para asesorar a docentes frente a grupo y
favorecer asi la eliminacion de barreras metodoldgicas en el aula.

En materia técnico-pedagogica:

Favorecer el transito de una préactica educativa con enfoque homogeneizante, a
un ejercicio docente multidisciplinar que dé respuesta a las caracteristicas y
necesidades particulares de los alumnos al valorar la diversidad como elemento
enriquecedor del espacio aulico.

Acrecentar el empleo estrategias metodologicas y el uso de recursos didacticos
especificos que favorezcan la atencion de la diversidad, en el desarrollo de la clase
cotidiana.

Enriquecer en los maestros frente a grupo el uso de las adecuaciones curriculares
acordes al nivel de aprendizajes de los alumnos que las requieren, al modelar la
practica educativa en los contextos aulicos que cuentan con alumnos poblacion
objetivo.

En materia de organizacion escolar:

Construir espacios de asesoria permanente entre colectivos de escuela regular y
educacion especial con sustento en los Programas Escolares de Mejora Continua,
para el disefio de estrategias que modifiguen y enriquezcan planes de accion
centrados en culturas, politicas y practicas inclusivas, a fin de minimizar y eliminar
los factores de riesgo de exclusion y segregacion.

En Materia de Politica Educativa:
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e Ampliar la creacion de servicios escolarizados y de apoyo que posibiliten la
cobertura y atencion a la demanda existente en el sistema educativo del estado
de Durango.

e Transitar a la creacion de servicios de apoyo con una estructura de un director, un
méaximo de cuatro docentes de apoyo, un psicélogo, un maestro especialista en
alternativas de la comunicacion, una trabajadora social, y un apoyo administrativo;
a fin de que su labor profesional sea cercana y permanente a las escuelas
atendidas, dejando un dia de la semana para acciones de descarga administrativa
y para ofrecer asesoria y orientacion a planteles que no cuenten con servicio de

educacién especial, cercanos al contexto escolar de desempefio.

Conclusiones

La labor del personal de educacion especial en su caracter de especialistas en la
atencién de los alumnos que presentan diversos retos de abordaje, ya sean estos
asociados a la discapacidad, a otras condiciones y a las altas capacidades, ha sido la
labor que, en el transcurso de su existencia como modalidad educativa, sus
escolaridades

Asi el papel de los agentes de la educacion especial, tomando como base sus
procesos formativos y los espacios de actualizaciéon docente que exige el desempefio
profesional, contribuye en cierta medida a garantizar la inclusion de alumnos a los
planteles escolares.

Luchar por procesos igualitarios y equitativos en la prestacion de servicios
educativos en beneficio de los sectores minoritarios de la poblacion escolar, requiere de

un esfuerzo compartido entre el colectivo docente de los planteles escolares de
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educacion basica (niveles y modalidades) y el personal de educacion especial, a través
del establecimiento de redes de colaboracién entre todos los agentes educativos:
autoridades, padres de familia y contexto comunitario, inmersos en la busqueda de
mejores procesos educativos para sus alumnos.

Hablar de educacion inclusiva, requiere en su conjunto que, en ese esfuerzo
compartido, se establezcan las bases de la eliminacién de las barreras que limitan el
acceso, la participacion y el aprendizaje de todo el alumnado con la implementacién de
estrategias educativas centradas en las caracteristicas personales, garantizando asi la
participacion de todo el alumnado; mismas que contribuyan en el desarrollo de
competencias para la vida. Por tanto, la mision central de los agentes educativos de
educacién especial es la de contribuir a la generacién de escuelas con enfoque inclusivo,
al fomentar al analisis de caracteristicas y condiciones de la gestion escolar en todas sus
dimensiones, que permitan la construccién de una escuela para todos, donde todos los

alumnos en su individualidad son importantes.
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Tendencias de la Educacion Especial en México

Mtro. Rall Delgado Rubio
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Resumen. En el presente ensayo se abordan aspectos relacionados con la importancia de la educacion
especial para transitar a la educacién inclusiva, repasando algunas iniciativas internacionales y nacionales,
asi como el fundamento legal que le ha acompafnado y dado origen a diversos términos y transformaciones
a través del tiempo. La finalidad es resaltar la importancia de la educacion especial en la educacién
inclusiva, asi como reflexionar sobre las tendencias de la educacion especial en México y la necesidad de
consolidar politicas educativas que tiendan a disminuir o eliminar las brechas de desigualdad e inequidad
para lograr una verdadera escuela para todos.

Palabras clave: educacion especial, educacién inclusiva, tendencias

Introduccién

La importancia de la educacién especial en México y en el mundo es innegable y
mas en la actualidad con la educacion inclusiva como una politica internacional que busca
la participacion de todos en todos los aspectos de la vida, particularmente en lo
relacionado al ambito educativo. Dilucidar en los conceptos de integracién e inclusion
educativa, necesidades educativas especiales, barreras para el aprendizaje y la
participacion, adecuaciones curriculares y ajustes razonables es de suma importancia,
ademas recordar sus antecedentes se hace necesario para la comprension de las
tendencias de educacién especial en México en el reconocimiento de ella como un
derecho humano y en la educacién inclusiva como la respuesta a la diversidad y

garantizar la escuela para todos.

Tendencias de la Educacion Especial en México

Los preceptos originados en la atencién de la discapacidad surgen de diversas
iniciativas internacionales como: la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos de

la ONU en 1984, la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos: Satisfaccion de
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las Necesidades Basicas de Aprendizaje, realizada en Jomtien, Tailandia en 1990, ahi se
acufa el termino de Necesidades Educativas Especiales (NEE), en 1994 durante la
reunion de la UNESCO en Salamanca Espafia y posteriormente en Dakar 2000 se
retoman y dan seguimiento a los convenios establecidos.

En México con el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacion Basica
(ANMEB, 1992), y en este marco internacional se generan una serie de acciones como
la promulgacién del Art. 41 de la Ley General de Educacion: “La educacién especial esta
destinada a individuos con discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquellos
con aptitudes sobresalientes” bajo el enfoque de integracién educativa. Posteriormente y
de acuerdo a Truijillo Holguin, J. A. (2020), el 15 de mayo de 2019 finalmente se plasmo
la educacion especial de manera explicita en el texto del articulo 3°, en el parrafo principal
sefala: “corresponde al Estado la rectoria de la educacién, la impartida por éste, ademas
de obligatoria, sera universal, inclusiva, publica, gratuita y laica” y el termino de NEE que
se venia empleando se diluye por el de Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
(BAP) propio del enfoque de educacion inclusiva, de igual forma Trujillo Holguin, J. A.

(2020), sefala:

El término “inclusivo” lo define en la fraccién I, donde establece un inciso especial
en el que se asienta que: f) Sera inclusivo, al tomar en cuenta las diversas
capacidades, circunstancias y necesidades de los educandos. Con base en el
principio de accesibilidad se realizardn ajustes razonables y se implementaran
medidas especificas con el objetivo de eliminar las barreras para el aprendizaje y

la participacion. (p. 26)
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En este momento se comienza a configurar una nueva forma de comprender los
servicios de educacion especial en México y como podemos observar se ha tenido un
giro radical en la concepcion historica con la aparicion del concepto propuesto por Booth
y Ainscow en 2002, y su idea de que la escuela esta en constante cambio “Los centros

educativos estan siempre cambiando, de distintas formas y por distintas razones”

Se entiende a la inclusibn como:

Un proceso de incremento de la participacion de todos los miembros de la
comunidad educativa y reduccion de la exclusién (tanto en la escuela como en la
comunidad); inclusion como proceso de transformacién y construccion de espacios
y sistemas (procedimientos, politicas, leyes), que promuevan esta participacion y
que, por tanto, incrementen su capacidad para responder a la diversidad
garantizando la equidad y, por ultimo, inclusién como el proceso de llevar a la

accion los valores que la sostienen. (Booth et al., 2015, p.8)

La educacion especial en este proceso de transformacion sin duda contribuye al
logro de la educacion inclusiva, desde sus inicios fue la respuesta a una escuela
tradicionalista y excluyente, con la llegada de la educacion especial finalmente se abren
las escuelas a todos los alumnos sin distincion alguna y que se excluian de las escuelas

regulares. Sin embargo (Juarez et al., 2010) aseguran que:

Después de 15 afos de esta pretendida modernizacion de la educacion, podemos
aseverar que la escuela de la integracion ha sido un fracaso, ya que no logré integrar a

los nifios y nifias con NEE, no permitio fortalecer el subsistema de educacion especial,
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no logro alcanzar la meta de ofrecer educacion para todos, no promovio la equidad ni
suprimié la marginacion. (p. 69)

Difiero de esta afirmacion, la educacion especial ha sentado las bases de la
inclusion en México y su proceso es muy importante para la transformacion requerida, se
ha podido atender la discapacidad desde la especialidad y sobre todo se ha garantizado
el acceso a la educacion de muchas personas que permanecian en casa por presentar
una condicién de vida asociada a discapacidad, ya sea en un Centro de Atencion Mdltiple
(CAM), o en la escuela regular en conjunto con la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular (USAER) se ha proporcionado la atencién requerida.

Otro aspecto importante a considerar en la relacion entre integracion e inclusion
en el ambito educativo y su correspondencia con conceptualizaciones mismas de cada
paradigma, especificamente NEE y BAP, que algunas veces son empleados en el
lenguaje coloquial como sinénimos o de manera incorrecta. Asi mismo es comun
escuchar la expresion “el alumno tiene BAP”, cuando desde su concepcioén las barreras
para el aprendizaje y la participaciéon se originan en el contexto por lo que no se
encuentran en la persona.

Algo similar sucede con las adecuaciones curriculares y ajustes razonables.
Segun (Garcia., et.al 2000) “Las adecuaciones curriculares se pueden definir como la
respuesta especifica y adaptada a las necesidades educativas especiales de un alumno
que no puedan ser cubiertas por el curriculo comun”. Para su disefio se deben establecer
ciertas prioridades basandose en las principales necesidades, de acuerdo a los criterios
de compensacion, autonomia/funcionalidad, probabilidad de adquisicion, sociabilidad,
significacion, variabilidad, preferencias personales, adecuacion a la edad cronoldgica,

transferencia y ampliacion de ambitos.
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Desde el paradigma de la inclusion educativa en el fundamento legal se habla de
los ajustes razonables, plasmados en el Art. 3°. Constitucional; Ley General de Educacion
en el Art. 7°, fraccion Il, el Art. 16° de los Criterios de la Educacion, capitulo VIl de la
Educacion Inclusiva, Art. 6°, fraccion V, Art. 65°, fraccion VI; en la Ley General para la
Inclusidn de las Personas con Discapacidad, Art. 2°; en la Ley General de los Derechos
de las Nifias, Nifios y Adolescentes, Art. 4°y 54°, asi como en SEP (2018) Estrategia de
Equidad e Inclusién en Educacién Basica:

Por ajustes razonables “se entenderan las modificaciones y adaptaciones

necesarias y adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o

indebida, cuando se requieran en un caso particular, para garantizar a las

personas con discapacidad el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones con las

demas, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales”. (p. 34)

Actualmente es comun escuchar docentes referirse a los ajustes razonables como:
ajustes curriculares, adecuaciones curriculares, adaptaciones curriculares, adecuaciones
razonables, etc., de igual manera como ya se distinguid anteriormente sucede con
necesidades educativas especiales para referirse a las BAP. Como se ha podido observar
la legislacion vigente Unicamente considera los ajustes razonables y las BAP.

Con lo anterior no se pretende restar importancia al enfoque de integraciéon
educativa, al contrario, es necesario sefialar su relevancia en el entendimiento actual de
la educacion especial. Existen preceptos con vigencia en el nuevo enfoque de inclusion
como son algunos criterios mencionados anteriormente, que se empleaban en el disefio
de adecuaciones curriculares y que bien se pueden considerar en los ajustes razonables,
sin embargo, debemos apropiarnos de esta jerga linglistica para la construccion de

entornos inclusivos.
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Conclusiones

Al reflexionar lo anterior y las tendencias de la educacion especial en México, se
concluye lo siguiente:

-Los ultimos 20 afios de educacién especial en México, han sido el puente para
transitar hacia la educacion inclusiva misma que ha llegado para quedarse, cada vez es
mas aceptada nacional e internacionalmente como una respuesta ante la segregacion y
exclusién, la tendencia deberia ser disminuir o eliminar las brechas de desigualdad e
inequidad que persisten en nuestro Sistema Educativo.

-Los servicios de USAER y CAM, deberan ser replanteados a la nueva concepcion
de educacion inclusiva, para lograrla de manera gradual y concreta, coincido con Boot et
al., (2015). “Es necesario que los centros escolares aborden las dimensiones de crear
culturas inclusivas, elaborar politicas inclusivas y desarrollar practicas inclusivas”, dar
este paso de cambio hacia la inclusién es trascendental, como cuando la primera mujer
pis6 una universidad o la primera persona de color fue a una escuela publica. Es
necesario romper paradigmas y la tendencia deberia ser concretar la idea de una escuela
para todos sin distincién alguna.

- La tendencia actual de cambiar el curriculo que forma docentes de apoyo debe
partir de generar el debate sobre el perfil docente apropiado para atender la diversidad
desde la formacion inicial, actualizacién y profesionalizacién de docentes en temas de
atencion a la diversidad: ¢ Qué es mejor profesionales generalistas como se propone en

la inclusién educativa o especialistas como se fomenté en la integracién educativa?
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-Avanzar hacia un curriculum dinamico y flexible, contextualizado en el alumno y
gue promueva el aprendizaje relevante para la diversidad, no solo en los alumnos sino
también en el docente para la concrecion de los ajustes razonables.

-Destinar mayor presupuesto para fortalecer la educacion inclusiva y generar
estrategias motivadoras para que los docentes participen activamente en los procesos
educativos en cuanto a la mejora de las politicas educativas para la revalorizacion del
magisterio.

Lo importante es valorar los avances y reconocer las necesidades que no se han
cubierto, pero sobre todo “visualizar los retos que tenemos por delante para transitar a

una auténtica cultura de inclusién” Trujillo (2020).
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Modelo de Atencidn Inclusiva para Nifios, Nifias y Adolescentes con
Discapacidad y/o Aptitudes Sobresalientes en Escuelas de Educacién
Basica

Lic. Cinthia Cruz Badillo Aragén

Jefa del Departamento de Legislacion y Normatividad del Instituto Estatal de las Mujeres
Aguyanemi27@hotmail.com

Resumen. El Modelo de Atencion que a continuacién se presenta tiene como objetivo primordial dar a
conocer una herramienta de aplicacion al mismo tiempo de consideracion inclusiva para nifios, nifias y
adolescentes con discapacidad y aptitudes sobresalientes en escuelas de educacién basica, con ello hacer
efectivo el derecho a la igualdad sustantiva asi como facilitar la dindmica de trabajo en el aula para las y
los formadores (as) educativos que tienen bajo su responsabilidad esta variante educacional a fin de evitar
limitaciones, sefialamientos, discriminacion, ausencias escolares, discordias familiares, omision de
responsabilidades, heridas en la infancia que de no tratarse adecuadamente pueden tener consecuencias
alargo plazo, por ejemplo en la construccién de la personalidad del nifio o nifia, lo que conlleva afectaciones
en la salud emocional y que de no ser tratadas a tiempo pueden influir en comision de acciones delictivas.
Palabras clave: acceso, aptitudes, atencion, basica, comision, derecho, discapacidad, educacién, heridas,
igualdad, inclusion, infancia, interés, limitaciones, modelo, personalidad, planes, psicologia, salud, sinergia,
sobresalientes.

Introduccién

En la actualidad existe un amplio marco normativo internacional, nacional, estatal
y municipal en materia de proteccion de los derechos del nifio, nifia y adolescente sin
embargo al no ser este nuestro tema central Unicamente me enfocaré en decir que la
gran mayoria coincide en que nuestra infancia tiene en todo tiempo el derecho a recibir
educacién ademas a través del ejercicio pleno de este derecho se logra el alcance de
diversas habilidades sociales pero también de conocimientos generales y particulares
gue nos permiten desarrollarnos en los diversos ambitos de la vida; de esta manera se
destaca la importancia y necesidad que tenemos como sociedad, de que sin distincion
alguna pueda la nifiez ingresar al aula escolar donde una persona ampliamente
capacitada y sensibilizada realice el proceso ensefianza- aprendizaje, o bien que la
institucion escolar cuente con lugares inclusivos todos los que sean necesarios para

facilitar el acceso a la educacién dicho de otra manera sumar en beneficio de la infancia.
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Por tanto el Modelo que a continuacidn se presenta tiene como propoésito
fundamental ser una herramienta de facil acceso y entendimiento para el personal que
presta servicios educativos basicos que atienda o bien que en determinado momento
asista poblacion en situacidon de vulnerabilidad y con ello me quiero referir de forma muy
especifica a la comunidad escolar que cuenta con alguna discapacidad o bien que
manifiesta aptitudes sobresalientes al interior del aula, conviene subrayar que en
ocasiones el personal que no se encuentra sensibilizado para facilitar este tipo de
atencion educativa especial, omite realizar un adecuado proceso educativo y esto

responde a diversas razones que seran objeto de estudio y analisis.

Desarrollo

En mi opinidbn no basta con que la plantilla docente de determinada institucion
escolar se encuentre capacitada en diversos temas, por ejemplo, en derechos humanos,
inclusion, estrategias educativas, atencién a grupos, lenguaje y comunicacion, etc.
También hay que llevarlos a la practica a través de la sensibilizacién esto de acuerdo a
la Real Academia Espafiola (s/f), esta parte posibilita que nuestro aspecto emocional
reaccione al mismo tiempo que trabaje para entender que un nifio o nifia con
discapacidad o con aptitud sobresaliente requiere en primer lugar integrarse a su grupo
de comparieras y compafieros de ahi parte el trabajo en equipo de la colaboracion tanto
de su grupo, como de sus maestras y maestros asi como del resto del personal que forma
parte de su escuela para ir a la par en su formacién con los (las) demas. Considero que
cuando un nifio, nifia o adolescente con estas dos condiciones no logra integrarse es
porque al personal educativo le sobran excusas para evitar capacitarse y sensibilizarse

asi pues veamos en qué consisten dos de las principales razones que impiden un
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adecuado proceso ensefianza-aprendizaje constituyendo al mismo tiempo acciones

discriminatorias.

1. La falta de interés: Conviene subrayar que el personal educativo cumple con una
funcién primordial recibir al nifio, nifia o adolescente en el salon de clase, esto ademas
de la parte didactica y formativa que sera proporcionada en su momento, responde al
proceso de inscripcion que previamente se realizé por el padre, madre de familia y/o
tutor por consiguiente el (la) docente comenzara a impartir clase pero ¢,qué pasa si a
ese grupo ingresa algun nifio, nila o adolescente con necesidad educativa especial?
Es posible que se atienda sin inconveniente no obstante habra personal que omita
interesarse en este tipo de atencién y solamente relegara o dejara de involucrar al
nifio o nifia con discapacidad o aptitud sobresaliente en las actividades propias de la
ensefianza esto porque implica mayor esfuerzo dicho de otra manera esta es la falta
de interés a la que hago referencia tengo a tal persona con estas necesidades pero no
me intereso en que realmente se integre, entonces ya estoy desde esta actitud
discriminando y creando serias heridas en la infancia que se veran reflejadas durante
toda su formacion escolar.

2. Las excusas y/o pretextos afin de no continuar capacitandose: Ademas de la falta
de interés existen las excusas y/o pretextos, inconvenientes para lograr una adecuada
integracion y asistencia de poblacion con necesidades educativas especiales; en mi
parecer cuando escuchamos hablar de capacitaciones, cursos, diplomados,
conferencias, talleres, foros, mesas de trabajo, etc. que implican esfuerzo, tiempo y
dinero traducido en tecnologia (para la época en la que actualmente vivimos tuvo que

ser asi debido a cuestiones sanitarias) la mayoria sino es que todas nuestras reuniones
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son a través de plataformas digitales por o que necesitamos tener internet la mayor
parte del tiempo, pues bien como se generan estas necesidades hay quien (no digo
gue todas y todos lo apliguemos) pero si considero que hay quien diga no tengo, ganas,
ni tiempo de capacitarme en estrategias de educacion mucho menos en manejo y
atencion inclusiva para nifios, nifias y adolescentes que muestran necesidades
especiales y quienes de alguna forma han caido en esta parte, lamento mucho decirles
gue es gracias a este tipo de evasivas que influimos en los estados emocionales de
nuestra infancia, si consideramos que la escuela es la segunda casa, lugar de refugio
de nifios, nifias y adolescentes, lugar de recreacion, de compafierismo, entonces este
espacio escolar y las personas que tienen bajo su cargo la imparticion de la ensefianza
deben de contar con herramientas que hagan posible y accesible para todas y todos el
derecho a la educacion.

Es importante destacar que la Ley General de Educacién considera que la labor
de las y los maestros contribuye a la transformacion social por lo que en aras de cumplir
con este cometido tiene entre otros fines formar, capacitar, actualizar y a mi parecer
también debe asumir la responsabilidad de sensibilizar en la atencién e integracion de
nifos, nifias y adolescentes con discapacidad y aptitudes sobresalientes, las personas
gue se encuentran en esta condicion educativa especial qgue son acompafiados (as)
de forma adecuada por sus padres y/o tutores, por sus maestros y maestras, haciendo
posible esta sinergia que debe existir para un mejor desarrollo de su personalidad
daran frutos en ese presente pero también en el futuro, de forma contraria seran vistos
(as) como un problema para la familia, para la escuela, para la sociedad en general, lo
mismo ocurre con las y los menores de edad que mantienen alguna discapacidad; por

ejemplo una discapacidad motriz tenemos mucho que trabajar desde facilitarles el
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acceso a los espacios escolares hasta promover dentro y fuera del aula, el respeto, la
inclusion por parte de las y los compafieros (as) de grupo, o bien tratandose de una
discapacidad visual los espacios escolares deben contar con material en braille en sus
textos, pero también en las instalaciones, en el caso de la discapacidad auditiva contar
con interpretes en cada espacio educativo donde nadie tenga que quedarse sin
aprender, por todo ello a continuacion se presenta:
Modelo de Atencién Inclusiva para Nifios, Nifias y Adolescentes con Discapacidad
y/o Aptitudes Sobresalientes
l. Objetivo: Facilitar el proceso educativo en nifias, nifios y adolescentes con
discapacidad y/o aptitudes sobresalientes, a través del efectivo acceso al derecho de
inclusion.
. Concepto del Modelo de Atencién Inclusiva para Nifios, Nifias Yy
Adolescentes con Discapacidad y/o Aptitudes Sobresalientes: Conjunto de
herramientas que, al complementarse y realizarse de forma adecuada, permitiran que
el proceso educativo se realice de forma oportuna ademas apegada al ejercicio del
derecho a la educacion inclusiva.
[ll.  Poblacion beneficiaria: Autoridades Educativas, Plantilla Docente, Plantilla
Escolar, Padres y Madres de familia, Tutores (as), del nivel de educacion basica
comprendiendo: educacion inicial escolarizada y no escolarizada, preescolar general,
primaria general ambos niveles en la modalidad indigena y comunitaria, secundaria
general, técnica, comunitaria, regionales siempre y cuando sean las autorizadas por la
Secretaria de Educacion del Estado de Durango, secundaria para personas
trabajadoras, telesecundaria, Centros de Atencion Mdultiple (los que se enfocan a

proporcionar atencion especial) y Sociedad en General.
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IV. Tiempo de Implementacion: Inmediatamente a través de su difusion en todas las
escuelas de nivel basico en todo el territorio del Estado.

V. Responsable de la Difusion; Secretaria de Educacion del Estado de Durango, a
través de las areas administrativas que considere pertinentes, quienes seran las
encargadas de realizar el disefio, impresion, distribucién, asi como verificacion de
cumplimiento.

VI. Glosario:

. Aptitudes sobresalientes; La Secretaria de Educacion define a las aptitudes
sobresalientes como alumnos capaces de destacar significativamente del grupo social
y educativo al que pertenecen en uno o mas de los siguientes campos del quehacer
humano: cientifico- tecnologico, humanistico- social, artistico- motriz. (SEP, 2016)
Discapacidad; deficiencia fisica, mental o sensorial ya sea de naturaleza permanente
o temporal que limita la capacidad de ejercer una 0 mas actividades esenciales de la
vida diaria que puede ser causada o agravada por el entorno econdémico o social (Ley
de Inclusion Para las Personas con Discapacidad en el Estado de Durango, 2021).

. d/as; discapacidad/ aptitudes sobresalientes

Ficha deidentificacién; el documento que contiene los datos de identificacion de nifio,
nifia y adolescente d/as

. SEED; Secretaria de Educacién del Estado de Durango

Departamento de Educacion Especial; a través de la Unidades de Servicio de Apoyo
a la Educacion Regular

. Convenios de Colaboracién: Documentos Legales a través de los cuéales se formaliza
el cumplimiento de acciones en beneficio del presente Modelo de Educacion Inclusiva

para Nifios, Nifias y Adolescentes con Discapacidad y/ o Aptitudes Sobresalientes
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VII. Herramientas del Modelo para realizarse al interior de la institucion
educativa:

1. Identificar a nifios, nifias y adolescentes que se encuentran en condicion de d/as:

1.1. Una vez detectados (as) la Direccion Escolar llevara el control a través de la ficha
de identificacion d/as; cada ficha debera contener por lo menos los siguientes datos:

a) Del nifio, nifia y adolescente;

Nombre completo, edad, domicilio, fecha de nacimiento, tipo de discapacidad y/o aptitud
sobresaliente que presenta, adjuntar a la ficha documento expedido por especialista, en
su caso medicamentos que toma, dosis, horarios de toma de los mismos, autorizacion
de la madre, padre y/o tutor de proporcionarlo en caso de que la toma corresponda
dentro del horario escolar.

b) De la madre, padre y/ o tutor:

Nombre completo, domicilio, lugar de trabajo, nUmero de teléfono, etc. para una
localizacion pronta, de ser posible adjuntar el dato de alguna otra red de apoyo (familia).
1.2 Informar a la madre, padre y/o tutor la necesidad de acudir al Centro de
Rehabilitacion y Educacion Especial de Desarrollo Integral de la Familia Durango;
lo que contribuye en dos situaciones, atencion por parte del personal especializado que
atiende discapacidades diversas asi como colaboracion para la identificacion de nifias,
ninas y/o adolescentes con aptitudes sobresalientes, esto aplica para familias que
desconocen el proceso que tiene que realizarse o que no tienen certeza del lugar a
donde deben acudir es posible ademas que algunas familias cuenten con recurso
limitado por lo que acudir a este Centro les sera benéfico en su economia familiar ya

gue se paga una cuota minima. También es importante mencionarle a la madre, padre
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de familia y/o tutor la existencia de la atencion privada para aquellas familias que
cuentan con la posibilidad econdmica de sufragar el costo.

1.3 El total de fichas que se levanten se concentran en la Direccion Escolar enviando
una copia al Departamento de Educacion Especial de SEED.

1.4 Departamento de Educacion Especial de SEED crea el archivo de expedientes d/as.

2. Contar con un profesional de la psicologia al interior de las escuelas:

2.1 Este personal deberd proporcionar asistencia psicolégica y primeros auxilios
emocionales para el alumnado de forma periédica, contando con la previa
autorizacion del padre, madre y/o tutor;

7.2 Deberd dejar evidencia documental de la atencidon proporcionada, asi como
sugerencias de trabajo tanto en el aula como de las actividades sugeridas para llevar a
cabo en familia;

7.3  Puede incluso buscarse por parte de SEED, la elaboracién de un Convenio de
Colaboracion con las Universidades Publicas y/o Privadas para la prestacion del servicio
social de pasantes de la Licenciatura en Psicologia mayormente de los Gltimos semestres
para que todas la Escuelas de Formacién Basica cuenten con este perfil, es cierto que el
Departamento de Educacion Especial cuenta con personal que atiende, pero también es
cierto que no es suficiente aunado a que generalmente atienden profesionales de la
Educacion, de la Pedagogia, de forma esporadica durante un mes acude algun
profesional del Trabajo Social y en algunas instituciones algun perfil en Psicologia por
consiguiente es necesario que cada Institucion cuente con un equipo sélido también de
planta que pueda sumar para asistir en la mejora emocional.

3. Desarrollar habilidades sociales:
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3.1 Por lo menos dos veces por semana realizar actividades de integracion grupal; la
docencia proporciona el conocimiento de diversas actividades de integracion grupal, es
el momento de ponerlas en practica y mostrar siempre en todo momento tanto dentro
como fuera del aula, que somos iguales en derechos a pesar de que nuestras habilidades
y capacidades sean diferentes.

3.2 Fomentar el trabajo por equipos; en las actividades propias de la clase, extendiéndolo
a tareas, trabajos de investigacion, ferias de la educacion, ciencia y tecnologia, etc.

4. Crear el rincon de la calma al interior del aula:

En la Pedagogia Waldorf (Palencia, 2014), se ensefia a respetar el modo de pensar y
sentir de los nifios lo cual involucra nuevos procesos de aprendizaje eso es lo que se
busca con el rincén de la calma que las y los infantes sientan sus emociones pero que
ello no sea un impedimento para aprender por lo que:

4.1 Este espacio permitira reflexionar al nifio, nifia y/o adolescente en condicion de d/as
también contribuye a la reeducacion de las generaciones pasadas en lo relativo a
considerar gue la indisciplina al interior del salén de clases se corregia castigando al (la)
alumno (a) enviandolo a un rincén durante cierto tiempo y que a mi parecer Unicamente
le provocaba baja autoestima, asi como exhibicion también sefialamiento para por parte
de los (las) deméas compairieros (as) de grupo.

4.2 El rincon de la calma deber ser util también para el resto del grupo es posible que en
la interaccion con nifios, nifias y adolescentes en condicion d/as se pierda la paciencia
facilmente por consiguiente este espacio servira para relajar ademas permitir continuar
con las actividades escolares.

4.3 Este espacio sera asi mismo propicio para el personal educativo que entra en conflicto

con sus emociones teniendo presente que no se atiende solo a un nifio, nifia y/o
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adolescente sino a mas personas, cada una de ellas con sus diferentes estilos de

aprendizaje y habilidades por lo que es necesario colaborar con la plantilla docente,

facilitandoles su trabajo frente a grupo.

4.4. La zona de la calma debera contar con libros, revistas, juegos de mesa, peluches,

plastilina, cuadernos para dibujar, pintar, crear, lapices de colores, crayolas, acuarelas,

etc.

4.5 Este rincon sera de facil acceso y visibilidad al interior del aula.

5. Reconocer formas de aprendizaje:

5.1 Teniendo como referencia tres formas de aprendizaje; visual, cinestésica, y auditiva

siendo que en el modelo de programacion neurolinglistica de Blander y Grinder (como

se citd en, SEP, 2014) se admite que todos los seres humanos tenemos la oportunidad

de conocer y estudiar, pero de diferente forma: por ejemplo, algunos (as) alumnos (as)

aprenderan escuchando, otros (as) viendo, algunos (as) en movimiento, generalmente a

estos (as) ultimos (as) se les cataloga como indisciplinados (as).

5.2 Una vez identificado el tipo de aprendizaje desarrollar los contenidos adecuados al
mismo.

6. Favorecer el desarrollo de las areas l6gico- matematica, ciencias de la naturaleza,

sociales, musicales, de lenguaje y comunicacion, etc.

6.1 Disefiar planes de trabajo especializados en la atencion a nifios, nifias y adolescentes

con aptitudes sobresalientes; mismos que pueden ser creados a través de las tutorias

que son admitidas afio con afo, los cuales deben realizarse con un lenguaje claro y

sencillo que sea entendible tanto para el personal docente con mayor experiencia frente

a grupo como para el personal que recién se integra.
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6.2 Estos planes de trabajo deberan hacerse llegar a cada Institucion Pablica y deberan
considerar lo dispuesto en los planes de trabajo generales a fin de que el contenido sea
el mismo pero adecuado a las necesidades del infante as por ejemplo donde se promueva
el desarrollo de todos los campos formativos.
7. Capacitar a nuestra plantilla docente, en atencién a nifios, nifias y adolescentes con
aptitudes sobresalientes:
7.1 Lo anterior implica, atraer expertos (as), que puedan facilitar temas, los cuales pueden
ser replicados a través de las tutorias;
7.2 Buscar convenios de colaboracion en el tema por ejemplo con el Consejo de Ciencia
y Tecnologia del Estado de Durango enfocados a la capacitacion, desarrollo de
estrategias de trabajo dentro del aula y la investigacion en diversas éareas del
conocimiento.
Conclusiones

Contar con nifios, niflas y adolescentes dentro del aula educativa que se
encuentren en condicion de discapacidad y/o de aptitudes sobresalientes no debe ser
impedimento para el logro de la ensefianza, poner en practica el presente Modelo de
Atencion facilitara la dinamica de trabajo en clase, ademas contribuira en una mejor
educacion, la que beneficiara no solo a la plantilla escolar, también a la plantilla docente,
evitando desercion escolar, falta de interés, baja autoestima, contraria a ello fomenta el
trabajo en equipo, el estricto apego al respeto de los derechos humanos, un bajo indice
de conductas delictivas a temprana edad y suma de esfuerzos, logrando una verdadera

sinergia para una mejora en la educacion.
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Resumen

El presente articulo tiene como intencién discutir los puntos tedéricos de dos grandes personajes
contemporaneos, Humberto Maturana y Reuven Feurstein, desde las formas de concebir la realidad y el
cémo la construye el hombre. Por otra parte, se proponen lineas de intervencién que bajo la postura de
estos tedricos pueden los estudiantes en situacion de discapacidad tener un mejor desarrollo cognitivo.
Palabras clave: autopoiesis, constructivismo radical, modificabilidad estructural cognitiva, programa de
enriquecimiento instrumental.

Introduccién (problematica)

En el campo educativo en general, el principal objetivo es la atencion de los
alumnos de manera integral favoreciendo en ellos el aprendizaje de conocimientos que
les permitan desarrollar habilidades y destrezas para hacer frente a las exigencias de la
vida diaria. En el d&mbito de la Educacién Especial este objetivo no es diferente, sin
embargo, en la modalidad de trabajo del Centro de Atencion Mdltiple (CAM), que atiende
alumnos especiales con una Discapacidad Intelectual (DI) severa y/o multiple, dicho
objetivo esta viciado de forma tal que parece ser “lo mejor o lo normal”, ya que tanto las
bajas expectativas de los padres hacia el desarrollo de los nifios y las practicas de
algunos docentes que han caido en rutinarias o inexistentes, hacen que la escuela sea
vista como una guarderia y la atencion de la mayoria de los maestros sélo mejora
temporalmente, para efectos de una evaluacion.

El presente documento tiene como intencidon el desarrollo de una estrategia

sustentada en algunas propuestas teoricas del Bidlogo Chileno Humberto Maturana
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Romecin, quien propone el concepto del constructivismo radical en el cual, se hace una
re-conceptualizacién del conocimiento en base a la forma de percibir el entorno fisico y
social que tiene cada ser humano de acuerdo a sus estructuras internas y/o conexiones
neuronales, y el Psicélogo Rumano Reuven Feuerstein quien ha propuesto y elaborado
la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva (MEC) en la que la inteligencia se
contempla como algo que consta de un determinado numero de funciones cognitivas
basicas. Tales funciones son compuestos formados a partir de habilidades innatas,
historial del aprendizaje, actitudes hacia el aprendizaje, motivos y estrategias; esto para
enriquecer el enfoque constructivista con el que se trabaja y la perspectiva de atencion
qgue se les da a los alumnos del CAM a fin de favorecer en ellos una modificabilidad
cognitiva que les permita estimular (potenciar) su desarrollo cognitivo para desenvolverse
de manera funcional en el ambiente social y/o cultural donde se desarrollan.
Argumentacion teérica

El presente trabajo se aborda desde dos puntos de vista: uno es el del biélogo
chileno Humberto Maturana nacido en 1928 quien a raiz de diversos experimentos,
concluye que una caracteristica del operar de los diversos sistemas vivientes es su
independencia relativa del medio que los rodea, lo cual se refiere a que ésta
independencia, en algin momento del desarrollo, puede verse limitada a causa de
factores internos del individuo; y del psicélogo rumano Reuven Feuerstein quien nacio En
1921 y propone la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva, en la que, en base al
trabajo y atencion de un mediador se pueden desarrollar conexiones neuronales
(plasticidad cerebral) para favorecer su aprendizaje e inserciéon social. En lo personal,

quise retomar sus trabajos ya que considero que son teorias similares o que tienen una

157



l6gica continua en cuanto al desarrollo y adaptacion del ser humano. En seguida se
realiza una breve semblanza de cada uno de ellos.
Humberto Maturana Romecin y Reuven Feuerstein

Maturana nacio el 14 de septiembre de 1928 en Santiago de Chile; en la década
de 1970 cred y desarrollé junto a Francisco Varela el concepto de autopoiesis. En el afio
2000, fundé junto a Ximena DAvila, el Instituto de Formacion Matriztica.

Otro gran tedrico es, Reuven Feuerstein, quien nacié el 21 de agosto de 1921 en
Botosan, Rumania; ensefid a nifios supervivientes de la Segunda Guerra Mundial
empezando asi su carrera de atender las necesidades psicologicas y educativas de
inmigrantes refugiados. Los campos de estudio mas importantes en los que se desarrollé
fueron la psicologia del desarrollo y la psicologia clinica y cognoscitiva, considerandola

desde una perspectiva transcultural.

Comparaciones teéricas

Para Maturana, el organismo no reacciona frente al estimulo externo, sino sélo
frente a un estimulo que es interno al sistema (Epistemologia experimental); como
resultado de su trabajo, también construye el término de “Autopoiesis” como la
explicacion de lo vivo siendo definido este a grandes rasgos como la composicion quimica
de los seres vivos, 0 la capacidad de movimiento autbnomo, o la capacidad de
reproduccion, o la presencia de un ciclo vital que incluye siempre nacimiento y muerte.

Maturana y Varela (1984 como se cit0 en Rosas Diaz y Balmaceda, 2008)
proponen un criterio de clasificacion de los seres vivos que alude a un nivel l6gico distinto;
ellos plantean fijar la atencidén en su organizacion, la cual es el conjunto de “relaciones

que tienen que existir o tienen que darse para que ese algo sea”; donde al considerar a
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los seres vivos como una clase definida, de forma biologica se relacionan entre ellos,
también proponen como rasgo caracteristico de los seres vivos la reproduccion a si
mismos de manera constante, lo cual denominaron como una organizacion autopoiética.

La propuesta de Maturana y Varela encierra un aspecto particular: por un lado se
plantea que la organizacion caracteristica de los seres vivos es la autopoiesis; por otro
se afirma que la autopoiesis tiene como producto la organizacién de la maquina-ser vivo
en cuestion, donde su identidad esta especificada por una red de procesos dindmicos
cuyos efectos no salen de esa red; en donde, “la nocién de clausura operacional no debe
ser entendida como sindnimo de cerrazon o ausencia de interaccion de las unidades
autopoiéticas, sino mas bien como operacion al interior de un espacio de
transformaciones”, Valera (1994 como se citdé en Rosas Diaz y Balmaceda, 2008).

Asi, el dinamismo propio del proceso de autopoiesis implica una permanente
renovacion de los componentes moleculares de la unidad autopoiética, es decir un
permanente cambio estructural, siendo la historia de cambio estructural de una unidad
particular lo que Maturana denomina ontogenética u ontogenia.

Maturana y Varela, sostienen que la contribucion del sistema nervioso al operar
de la unidad autopoiética de segundo orden consiste principalmente en la expansion del
dominio cognoscitivo, a través de la expansion potencialmente infinita del dominio de
conductas que el sistema viviente puede desarrollar como compensacién de
perturbaciones propiciadas en él, por ejemplo: la adaptacion de las funciones corporales
y del habla después de sufrir una lesion cerebral.

Las neuronas que conforman el sistema nervioso establecen el contacto entre
ellas, esta ubicacion intermedia entre sectores sensoriales y motores, a veces separados

por largas distancias al interior del organismo no es meramente lineal, las neuronas que
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contactan dichos sectores se relacionan entre si, estableciendo una verdadera red de
interconexiones entre neuronas, la cual tiene la particularidad de operar con clausura
operacional, estableciendo correlaciones internas a si mismo como sistema nervioso; al
respecto, Feuerstein cree en la posibilidad de cambio en el ser humano mediante el
principio de “autoplasticidad cerebral” que es la capacidad de las areas cerebrales o de
grupos neuronales de responder funcional y neurolégicamente en el sentido de suplir las
deficiencias funcionales correspondientes a una lesion.

Morin (1990) habla sobre una teoria sistémica donde afirma que “la inteligibilidad
del sistema debe encontrarse no solamente en el sistema mismo, sino también en su
relacion con el ambiente y esa relacion no es una simple dependencia, sino que es
constitutiva del sistema” (p.24); comparando esta teoria con la propuesta de mi trabajo,
relaciono las ideas de los tedricos, ya que Maturana desde su punto de vista como bidlogo
quien experimento con animales pudo establecer un sistema complejo de funcionamiento
del ser humano a nivel micro o individual y Feuerstein desde su punto de vista como
psicologo y pedagogo toma ese funcionamiento individual, tal vez deficiente, y lo ayudo
a mejorar por medio de la intervencion de un agente mediador a nivel macro, el cual
puede ser definido como cualquier agente externo que produzca un cambio a nivel
cognoscitivo en el individuo: la comunidad, la familia, el docente, etc. Estableciendo asi
la importancia de las relaciones entre sistemas y el medio donde se desenvuelven, ya
que, como senala Morin (1990) “el sistema no puede ser comprendido mas que
incluyendo en si al ambiente, que le es a la vez intimo y extrafio y es parte de si mismo
siendo, al mismo tiempo, exterior” (p. 25).

Para Maturana (1996 como se cito en Rosas Diaz y Balmaceda, 2008):
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Un acto cognoscitivo es una accion efectiva en el dominio en que el observador
espera que se dé la respuesta; €l destaca el hecho que la evaluacion del acto como
cognoscitivo es relativo al punto de vista: los cambios estructurales que se propician en
el organismo son valorados en funcion de la respuesta esperada. (p. 71)

Siguiendo la misma idea, Feuerstein considera que la inteligencia no es una
cantidad fija sino una funcion de la experiencia y de la mediacion de otros individuos
importantes en el ambiente de un nifio por lo cual, define la Teoria de la Modificabilidad
Cognitiva partiendo del principio de que todo ser humano puede ser modificado
estructuralmente mediante la estimulacion de un “aprendizaje mediado” en el cual el
papel del instrumento humano (mediador) favorecera una reaccion ante alguna situacion
que se presente.

Por esto, puedo decir que las teorias propuestas, aunque sean diferentes se
entrelazan en el desarrollo de un conocimiento o aprendizaje interiorizado en el individuo
el cual se puede ampliar o modificar en la interacciéon con agentes externos.

Para Maturana, el cobmo se construye, esta intimamente ligado al qué se
construye; por lo cual esto se refiere a los acoplamientos de tercer orden, aquellos que
se dan entre seres humanos en la dimension del lenguaje. Al respecto, Feuerstein
propone el Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI) que esta dirigido a potenciar
la inteligencia y por ende las capacidades del ser humano; éste ha sido disefiado para
modificar las estructuras cognitivas de nifios, adolescentes y adultos; buscando
fundamentalmente, modificar la autopercepcion que tiene el sujeto sobre si mismo e
incentivar un optimismo radical sobre sus posibilidades de cambio y mejora.

Por ultimo, en lo que coinciden los dos investigadores es en el enfoque humanista

de las teorias; ya que, para Maturana, el amor, entendiendo amor como la constante
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aceptacion del otro como legitimo otro, permite al educador y educando desplegar las
acciones que son propias de su biologia de ser humano, y en esta medida, aumenta la
probabilidad que ellos sigan desplegando posteriormente su accionar en este mismo
dominio, es decir, que se acepten y acepten a los demas tal y como son.

El nos indica que lo mejor es aceptar nuestra naturaleza, nuestra propia forma de
sentir y experimentar la realidad, no negarla, pues eso genera un malestar y nos hace la
vida mas dificil e incluso miserable. En otras palabras, nos recomienda aceptar que no
existe una realidad objetiva donde se imponga una sola forma de entender las
cosas, pues cada ser humano posee su propia realidad, y de esta forma, no excluimos al
resto. Asimismo, esto obedece al hecho que nuestra naturaleza biolégica esta fundada
en el amor, por lo que la no exclusién de distintas miradas, responde a ello; asi, nuestros
pensamientos o creencias no excluyen o niegan las de los demas y viceversa.

Para ello, ademas, debemos abrirnos al espectro emocional de nuestra existencia
y recordar que no constituye una interferencia con el campo intelectual, sino que, a la
inversa, las emociones entregan sentido y profundidad a nuestro razonamiento; ademas,
al relacionarnos desde la aceptacion del otro y no desde el conflicto, se producen
numerosas reacciones en cadena, que nos hacen la vida mas llevadera con los demas.

En la misma linea y forma de pensar, Feuerstein propone la Teoria de la
Modificabilidad Estructural Cognitiva donde explica que el maestro es el principal agente
de cambio y transformacion de estructuras deficientes de alumnos con dificultades de
aprendizaje; para ello debe estar dotado de formacion cognitiva, metodoldgica y ética
humana. Para Feuerstein el Programa de Modificabilidad Cognitiva se centra en el
principio de Autoplasticidad Cerebral que permite al sujeto adaptarse y prepararlo para

enfrentar los retos del actual mundo globalizado.
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La principal tarea de la educacion es formar individuos inteligentes, y esa es una
aspiracion de principio para prevalecer en nuestro ambiente social; independientemente
de las condiciones cognitivas, sociales, econdmicas y culturales. En esta tarea no solo
deben comprometerse la escuela y los docentes sino toda la sociedad en su conjunto.

Feuerstein toma de Vigotsky la teoria de que el aprendizaje es una internalizacion
progresiva de instrumentos mediadores, los mismos que pueden ser sociales y
materiales; asi como también que el aprendizaje debe preceder al desarrollo y este
aprendizaje sera solo posible gracias a la intervencion de un mediador humano quien
ayude a la interiorizacion y asimilacién de los estimulos para favorecer un aprendizaje
significativo en el alumno.

En relacion al desarrollo de la inteligencia, Feuerstein sefiala que la esencia de
ésta no es perceptible en lo que se pueda medir (asignar una calificacién), sino en la
construccion activa del individuo, por lo cual, él pone mayor énfasis en la importancia del
desarrollo del lenguaje y en el condicionamiento del acto mental en todas sus fases, para
lo cual, desarroll6 el Programa de Enriquecimiento Instrumental que es un modo de
pensar y resolver problemas a través del andlisis reiterado de la informacién, disefiado
sobre la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva.

El Programa de Enriquecimiento Instrumental (PEI)

Este programa es un instrumento que tiene como objetivo central modificar las
estructuras cognitivas del sujeto, pero no todas, sino aquellas que actian de manera
deficiente y no le permiten desenvolverse como una persona competente; rescatando la

capacidad positiva y operativa que ya posee el individuo y que, debido a sus condiciones
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sociales y medio ambientales, en especial, por haber carecido de la experiencia
enriguecedora de un maestro mediador, no ha podido potencializar.

Lo que intenta Feuerstein es modificar las estructuras cognitivas para que el sujeto
se desenvuelva con mayor competencia y eficacia en la vida, para lo cual, el maestro
mediador no sélo debe tener un tipo de personalidad necesaria para actuar como
mediador sino, conocer el fin y el manejo operativo de cada uno de los instrumentos a
aplicar. Una caracteristica del PEI es lograr que el alumno desarrolle una motivacion
intrinseca, es decir, que haya logrado formar en si mismo un deseo de aprender y
mejorar.

Cuando el individuo sea capaz de enfrentarse a las tareas con mucha motivacion
y entusiasmo, entonces podra estar en condiciones de repetirlas sin dificultad y luego
interiorizarlas de tal manera que se desarrollaran habitos, es decir, comportamientos
cognitivos automatizados que serviran como base para otros mas complejos.

Posible linea de intervencién

Desde el Constructivismo Radical de Maturana, se deben respetar las formas de
concebir la realidad de cada persona, en especial de los alumnos, y en base a este
respeto podemos trabajar implementando la propuesta de Feuerstein sobre el Programa
de Enriquecimiento Instrumental (PEI) con todos los alumnos del CAM para favorecer en
ellos un desarrollo el cual les permita desenvolverse en la sociedad. Los objetivos del
programa son:

- Corregir o mejorar las funciones cognitivas deficientes en el sujeto; mediante un

trabajo tutorial, ya sea de manera individual o subgrupal (dos o tres alumnos) con
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los nifios y jovenes del CAM para guiarlos en la resolucidon de los ejercicios que
propone el PEI.

- Crear un sistema global de operaciones y estrategias cognitivas para que
interactue con la realidad de manera mas eficiente.

- Lograr que el alumno pueda desarrollar su pensamiento reflexivo; implementando
actividades que les permitan desarrollar habilidades comunicativas; ya sea
mediante la lectura de textos o el planteamiento de situaciones para reflexionar y
buscar una solucion.

Algunos ejemplos de los ejercicios que componen el PEI son Tabla 1. Programa

Enriguecimiento Instrumental.
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Con estos se favorece el desarrollo de habilidades intelectuales mediante la comprension
de ejercicios de relaciones temporales, orientacion espacial y la organizacion de puntos.

El programa pretende también incidir sobre su actitud pasiva y dependiente del
exterior y lograr que alcance mayor protagonismo en la resolucion de ejercicios y en la

toma de decisiones para enfrentarse a un determinado problema.
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Durante la implementacion del programa, como docentes, debemos de tener un
tipo de personalidad para actuar como mediadores, un conocimiento del manejo
operativo de cada instrumento a aplicar y ser respetuosos de los tiempos y las formas en
gue los alumnos construyen sus aprendizajes atendiéndolos con amor y carifio aceptando

sus individualidades.

Conclusiones

Los tedricos que se analizaron, son contemporaneos y de forma directa o indirecta
vivieron los estragos y las consecuencias que dejo la Segunda Guerra Mundial por lo
que, bajo la misma perspectiva de ayudar a quienes resultaron mas lastimados
desarrollaron sus estudios, los cuales coinciden en el “amor y ayuda al préjimo”, no en
una forma romantica, sino reconociendo las capacidades y percepcion del otro y en base
a éstas desarrollar una metodologia de trabajo que los ayude a reinsertarse en la
sociedad de la mejor manera.

Humberto Maturana propone el constructivismo radical que se centra en la
evolucion de la especie recomendando aceptar que no existe una realidad objetiva donde
se imponga una sola forma de entender las cosas, ya que cada ser humano posee su
propia realidad, obedeciendo al hecho que nuestra naturaleza biolégica esta fundada en
el amor, por lo que debemos abrirnos al espectro emocional de nuestra existencia
recordando que esta no interfiere con el campo intelectual sino que, el manejo de las
emociones entregan sentido y profundidad a nuestro razonamiento.

Reuven Feuerstein desarrolla la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva
para favorecer el desarrollo de los procesos y formas de pensamiento a través de la
intervencién de un mediador, quien se preocupa de dirigir y desarrollar la capacidad

intelectual.
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Ubicandonos en la realidad y en la problemética social que se vive actualmente,
considero que es necesario complementar el enfoque constructivista que se tiene en el
modelo educativo favoreciendo asi la inclusion y el trabajo con los alumnos en general; a
la vez que se desarrollara en los docentes una percepcion mas holistica e integral de los
alumnos a quienes atienden favoreciendo asi el desarrollo de un trabajo bajo un enfoque
ecologico-funcional el cual guia la forma de atencion e intervencion dentro de los Centros
de Atencién Mdltiple.
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