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PROLOGO

Las 24 ponencias que se incluyen en este tomo, cuya tematica es: “Estrategias de
Ensefianza-Aprendizaje y su importancia en el entorno educativo”, fueron
presentadas por docentes-investigadores de educacion basica, media superior v,
superior, en el Cuarto Coloquio Nacional de Investigacion Educativa, ReDIE
realizado en marzo de 2014, teniendo como sede la Universidad Pedagdgica de

Durango.

Con la integracién de este documento se plasman las evidencias de la
realidad, que solamente son accesibles de manera formal, mediante la labor del
docente a través de la investigacion, que se convierten en los puntos fundamentales

y estructuras que permiten la transformacion de la practica educativa.

El compromiso de cada docente-investigador que contribuy6 con su ponencia;
el de la Red Durango de Investigadores Educativos, el de la propia Universidad
Pedagdgica de Durango, asi como las demas instituciones participantes, posibilité el
logro del objetivo de: Establecer un espacio abierto de didlogo entre los
investigadores educativos del pais comprometidos con el desarrollo del sistema

educativo nacional.

En este tomo se plasma la reflexién que necesariamente lleva consigo la tarea

del investigador, la cual lo caracteriza en todos los momentos que se viven



diariamente en el aprendizaje y que hace realidad el lema: “Educar para

Transformar”.

El impacto de las investigaciones que formaron parte del Cuarto Coloquio
Nacional de Investigacion Educativa ReDIE 2014, solamente puede llegar a su
maximo potencial por medio de la difusion, para que las posteriores investigaciones
tomen como parte esencial de sus fundamentos, las aportaciones que a sus temas
de estudio se hacen a través de la presente publicacion, que se materializa mediante
el compromiso y esfuerzo sostenido de los coordinadores de la obra y del equipo de
trabajo formado por destacados investigadores de la Red Durango de Investigadores

Educativos.

Eustolia Ndjera Jaquez
Jefa de Educacion a Distancia
Instituto Tecnolégico de Durango



INTRODUCCION

Es indudable que existe una gran diversidad de factores de la educacién en los
cuales incide de forma directa e impactante la investigacion, lo que la convierte en un
elemento esencial en el desarrollo y evolucién del campo educativo ya que aporta
nuevos conocimientos desde la perspectiva epistemolégica, antropoldgica, cultural y

tecnoldgica.

El docente para efectuar una practica docente eficaz debe de entender y
comprender su realidad, intervenirla, tomar decisiones, producir conocimientos,
asumir posicion critica frente a las teorias de la ciencia y la tecnologia (Fiorda2010),
lo cual no podria llevarse a cabo sin contar como punto de partida, con la
investigacion educativa como medio para estudiar y conocer los fenbmenos propios
del acto educativo, permitiendo al maestro acceder al conocimiento de fondo de su
practica para poder descifrar e interpretar los multiples significados que en ella se

presentan.

En relacion a lo anterior, Puebla (s/f) comenta que la investigacion nos ayuda
a incrementar el conocimiento y a obtener conclusiones sobre la realidad, los
fendmenos y los hechos que observamos; nos ayuda a analizar la relacion que se
establece entre los elementos que configuran una determinada situacion educativa y,
muchas veces también, a tomar decisiones sobre como intervenir en dicha situacion

para mejorarla
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En palabras sencillas se puede decir que la investigacion educativa es un
proceso sistematico mediante el cual se hace posible obtener conocimiento para
describir, interpretar e intervenir sobre una realidad educativa a fin de transformarla,

innovarla y conducirla en términos de calidad al logro de su objetivo social: Educar

Es el orden de ideas descrito en los parrafos anteriores lo que en cierta forma
explica el porqué del titulo que lleva esta coleccién, denominada “Investigacion
Contemporanea: hacia una prospectiva educativa” y en cuyo marco se inscribe el
presente tomo titulado “Estrategias de Ensefianza-Aprendizaje y su importancia en el
entorno educativo”, en este tomo que es el segundo de la coleccion que se
menciona, se refieren 24 trabajos de investigaciéon presentados por docentes-
investigadores tanto de educacién basica, media superior y educacion superior que
fueron presentados en el Cuarto Coloquio Nacional de Investigacion Educativa

ReDIE celebrado los dias 27 y 28 de marzo del afio 2014, en la Cd. De Durango.

Los trabajos de investigacion recopilados en el presente tomo corresponden a
docentes-investigadores de diversas instituciones y centros escolares de los tres
niveles educativos asi como de Universidades nacionales e institutos de educacion
superior, tales como el Instituto Politécnico Nacional; Escuela Normal de Toluca;
Universidad Pedagdgica Veracruzana; Universidad Pedagdgica de Durango, Unidad
extensiva GOmez Palacio; Universidad Autbnoma de San Luis Potosi; CECyYTED,
Santiago Papasquiaro; Universidad Autonoma de Yucatdn; Universidad de
Montemorelos; Universidad La Salle Pachuca; Escuela Norma Coatepec, Estado de

México; Universidad La Salle, Puebla; Instituto Universitario Angloespariol.
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El tomo esta dividido en tres partes, la primera se denomina “Educacién
basica: Variables que influyen en el proceso ensefianza-aprendizaje” la segunda
parte “Educacion media superior: Variables que influyen en el proceso ensefianza-
aprendizaje” y la tercera “Educacion superior: Variables que influyen en el proceso
enseflanza-aprendizaje”. La presentacion de las partes esta precedida por una
exposicién del campo de estudio donde se ubican las diferentes tematicas que se

abordan en los trabajos de investigacion que en este libro se presentan

La primera parte, EDUCACION BASICA: VARIABLES QUE INFLUYEN EN EL
PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE, est4 conformada por nueve capitulos
gue estan orientados a abordar la investigacion de diversas problematicas como es
la ensefianza de las matematicas, los problemas de comprension lectora y casos
como el aprendizaje en nifios hipoacusicos, también comprende estudios sobre el
desarrollo de la inteligencia emocional para el aprendizaje de los nifios y la utilizacion
del concepto de competencias en la comprensién del mundo natural, asi como

metodologias para la apropiacion del idioma inglés

La segunda parte, EDUCACION MEDIA SUPERIOR: VARIABLES QUE
INFLUYEN EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE, comprende seis
trabajos de investigacion en los cuales se abordan diversas problematicas que se
presentan en este nivel educativo tales como la motivacion y su influencia en los
estilos de aprendizaje, los perfiles de motivacion en la ensefianza del inglés,
estrategias para mejorar la ensefianza en los centros de reinsercion social y para
mejorar el aprovechamiento en el bachillerato, igualmente se abordan

investigaciones para el uso de estrategias metacognitivas en secundaria y para
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propiciar la concientizacion ambiental en alumnos de nivel medio superior a través de

talleres.

En la tercera parte que se denomina EDUCACION SUPERIOR: VARIABLES
QUE INFLUYEN EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE, se enmarcan
nueve trabajos de investigacién en el capitulado, los cuales estan abocados a
buscar conocimiento para proponer alternativas de solucion a la problematica de
nivel superior y comprenden tematicas como: La innovacion didactica en el curriculo
aplicado de diversas asignaturas, induccion de la creatividad para la ensefianza de
las artes, uso de los estilos de ensefianza en educacion fisica, la ensefianza de la
escritura en posgrado, también se incluyen trabajos que abordan el tema de la tutoria
entre iguales y entre pares, asi como la intervencién tutorial en competencias para
apoyar el rendimiento académico, se abordan también estrategias especiales como
la construccién de categorias semilla para la ensefianza en las ciencias y la idea de

hacer ciencia en relacion al estrés cognitivo.
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EL CAMPO DE ESTUDIO

Se presenta al lector una visidn y perspectiva tanto tedrica como practica de los
campos en la que estan inmersos los diferentes trabajos que concurren en el
presente tomo de “Estrategias de ensefianza aprendizaje y su importancia en el
entorno educativo”, es decir: Los procesos de ensefianza — aprendizaje, la tutoria, la
creatividad, innovacion didactica, los estilos, estrategias de ensefianza, educacion

ambiental, etc.

Procesos de ensefianza - aprendizaje

Se pude decir que alrededor del proceso ensefianza — aprendizaje gira el propdsito
mismo de ser de la escuela, en el confluyen objetivos de aprendizaje, contenidos,
estrategias de aprendizaje y de ensefianza, formas de evaluacion, procesos de
tutoria, se precisa del conocimiento de los estilos de aprendizaje, de ensefianza y
motivacion, se concreta la innovacion didactica y la creatividad, en fin es un proceso
multifactorial complejo, por lo mismo son también mditiples la definiciones que
sobredicho proceso se han construido.

Al respecto Contreras (citado por Meneses Benito, 2007) define el proceso-
ensefianza aprendizaje como un fendmeno simultaneo que se vive y se crea desde
dentro, esto es, procesos de interaccion e intercambio regidos por determinadas
intenciones (....), en principio destinadas a hace posible el aprendizaje, y a la vez, es

un proceso determinado desde fuera, en cuanto que forma parte de la estructura de
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las instituciones sociales entre las cuales desempefa funciones que se explican no
desde las intenciones y actuaciones individuales, sino desde el papel que juega en la
estructura social, sus necesidades e intereses, quedando asi planteado el proceso
ensefianza aprendizaje como un sistema de comunicacién intencional que se
producciobn en un marco institucional y en el que se generan estrategias
encaminadas a provocar el aprendizaje.

Por otra parte Héctor Ortiz (2009) define al proceso ensefianza —aprendizaje
como el movimiento de la actividad cognoscitiva de los alumnos bajo la direccién del
maestro, hacia el dominio de los conocimientos, las habilidades, los habitos y la
formacion de una concepcion cientifica del mundo.

Se considera que en este proceso existe una relacion dialéctica entre profesor
y estudiante, los cuales se diferencian por sus funciones; el profesor debe estimular,
dirigir y controlar el aprendizaje de manera tal que el alumno sea participante activo,
consciente en dicho proceso, 0 sea, "ensefiar" y la actividad del alumno es
"aprender".

Las caracteristicas, formas de llevarse a cabo, propdsito y productos del
proceso son diferentes dependiendo del enfoque o paradigma en que dicho proceso
se ubique, asi en el conductismo el aprendizaje es pasivo y reproductor, en el
paradigma cognitivo el aprendizaje activo y es construido mediante la manipulacion o
procesamiento de la informacion, en el contextual ecolégico el proceso ensefianza-
aprendizaje estd centrado en la vida y en el contexto, ambos resultan muy
importantes para favorecer el aprendizaje significativo y la generacién de

competencias a partir de la experiencia.
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Hoy en dia el modelo de ensefianza de practicamente toda la educacién
superior esta centrado en el enfoque por competencias que en esencia se ubica en el
modelo ecoldgico-contextual y es cognitivo, el propésito hacia el cual se dirige este
nivel educativo es a la formacion de profesionales y ciudadanos competentes.

Este propdsito es posible si se comprende el concepto de competencia y se
instrumenta mediante un proceso ensefianza-aprendizaje eficaz y de acuerdo a dicho
concepto, que dentro de multiples definiciones, es el conjunto de conocimientos,
habilidades, actitudes y disposiciones socio afectivas y psicomotoras
apropiadamente relacionadas entre si requeridas para lograr un resultado en un
contexto.

Congruente con lo anterior es claro que las competencias se definen con base
en destrezas y conocimientos, a los que habria que agregar las actitudes, como
conducta estable o manera de actuar representativa de un sentimiento u opinién, por
lo que estan relacionadas con las competencias personales, como la curiosidad,
motivacion, creatividad, escepticismo, honradez, entusiasmo, autoestima, confianza,
responsabilidad, iniciativa y perseverancia (Dominguez Chéavez, 2009).

Desde una perspectiva de formacién por competencias, Nufiez y Tiburcio
(2002), manifiestan que cada vez es mas reconocida en la ensefianza escolarizada,
es necesario promover que los estudiantes desarrollen actividades de aprendizaje, a
partir del intercambios entre educadores y educandos, quienes son integrantes de un
grupo con el que comparten expectativas, necesidades y aprendizajes; en esta
perspectiva el curriculo se plantea problematizando la realidad, para que el educando
la conozca e incida sobre ella; el proceso de ensefanza-aprendizaje tiene la finalidad

de formar personas capaces de analizar, actuar sobre su realidad y resolver
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problemas, por lo cual, en todo proceso de ensefianza los educandos se someten a
procesos informativos y formativos; la informacion, que activa operaciones mentales
pero no es la meta en si misma, se usa como mediacion, donde su papel es conducir
a los educandos a la construccion de estructuras de pensamiento y patrones para
resolver problemas.

Como puede observarse en el proceso enseflanza-aprendizaje con enfoque
por competencias - que como ya fue mencionado es el que actualmente prevalece en
la educacién superior- subyacen los enfoques cognitivo constructivistas, de aqui que
esta presente la zona de desarrollo préximo y el aprendizaje social de Vygotsky, asi
como el aprendizaje significativo de Ausubel tanto en el proceso de tutorias, como en
la innovacién didactica y en general en los procesos de ensefianza aprendizaje que

se describen en las ponencias que se encuadran en el presente tomo.

Variables del proceso ensefianza aprendizaje.
Para que el docente lleve a cabo un proceso de ensefianza — aprendizaje efectivo,
requiere del apoyo de una serie de variables, mismas que es necesario que conozca
y utilice durante el despliegue de la clase, lo que le permitira conducir al alumno a
aprender de manera significativa y rendir académicamente. A continuacion se

consignan algunas de estas variables consideradas como relevantes:

Motivacion.
Alrededor de 1920, Thorndike, s.f. (como se cita en Rodriguez, 2009) comprueba la
conexion entre aprendizaje y motivacion estableciéndose ésta Ultima como un

concepto fundamental para la Educacion y la Psicologia. Para estudiar este
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fendmeno se utilizaron varias perspectivas tedricas: la teoria de Freud, las teorias del
acondicionamiento y las teorias del drive o del impulso.

La teoria de Freud sobre el consciente o el inconciente centraron su atencién
en el analisis de la conducta manifiesta o directamente observable.

Las principales teorias del acondicionamiento son: la teoria conexionista de
Thorndike, el acondicionamiento de Plavlov y el acondicionamiento operante de
Skinner. Estas teorias distintas entre si resaltan la asociacion de estimulos y
respuestas como el mecanismo principal del aprendizaje.

Las teorias del drive o del impulso destacaba el papel de los impulsos,
entendidos como fuerzas internas que persiguen la homeostasis o los niveles
Optimos de los mecanismos corporales, como factores internos en la explicaciéon de
la conducta.

En Europa Freud asumia que la mayor parte de los motivos de una persona
procedian de fuerzas internas, con frecuencia inconscientes. En Estados Unidos los
conductistas sostenian que la conducta humana estaba guiada por fuerzas externas
o impulsos del medio.

En un anadlisis preciso Rodriguez (2009) resalta que estos trabajos no
permitian diferenciar entre motivacion y aprendizaje, ignoraban los procesos
cognitivos que motivan al estudiante; la regulacion externa de la conducta forjo una
vision reduccionista y desenfocada del concepto, obstaculizando con ello la
generacion de un marco conceptual adecuado que permitiera comprender la
motivacion académica.

Rodriguez indica, también, que a partir de los afios setenta y hasta nuestros

dias los estudios de la motivacién se han ampliado y se han integrado constructos
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cognitivos como atribuciones causales, las percepciones de eficacia y control, las
percepciones de competencia, pensamientos vinculados a las metas, los afectos, los
valores, las comparaciones sociales, el auto concepto, etc., destacando con ello el
papel que las estructuras mentales, las creencias y el procesamiento de la
informacion tienen en la motivacion, por ello, sefiala que ahora la motivacion es
interna, no podemos observarla directamente sino a través del comportamiento del
individuo y depende tanto de factores personales como ambientales.

Herrera (2008) define la motivacién atendiendo a su etimologia y encuentra
que se deriva del verbo latino movere, que significa “moverse”, “poner en
movimiento” o “estar listo para la accion”; por tanto, indica que la motivacion depende
inicialmente de las necesidades e impulsos del individuo y coloca a la motivacion
como un activo volitivo. En sintesis, la motivacion es, lo que hace que un individuo
actie y se comporte de una determinada manera; una combinacion de procesos
intelectuales, fisioldgicos y psicoldgicos que decide, en una situacion dada, con qué
vigor se actla y en qué direccion se encauza esa energia.

Deci y Ryan, 2000; Vallerand et al., 1992 (como se citan en Gonzalez y Aljaro,
2011) diferencian tres tipos de motivacion:

La motivacion intrinseca es el impulso para realizar una actividad simplemente
por el placer o la satisfaccién que de ella se deriva.

La motivacion extrinseca se da al realizar una actividad por un sentido de
obligacién, o como un medio para lograr determinado fin.

La desmotivacién que es la ausencia de intencidon o impulso para desarrollar

una actividad, debido que no se le da ningun valor a la actividad, o debido a que el
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ser humano se siente incompetente para realizarla, o porque no es capaz de obtener
el resultado deseado.

Segun Vallerand et al.,1992(como se cita en Gonzélez y Aljaro, 2011) la
motivacion intrinseca incluye tres tipos de motivacién: a) La motivacion por aprender:
se refiere al deseo de realizar una actividad por el placer que se obtiene mientras se
aprenden cosas nuevas; b) La motivacion por realizar tareas o actividades: se refiere
al deseo de realizar una actividad por la satisfaccion que se recibe al llevar a cabo
una tarea O por crear cosas huevas; y, ¢) La motivacibn por experimentar
estimulacion: que se refiere al deseo de realizar una actividad para experimentar
estimulacién intelectual o fisica.

Sefalan Deci y Ryan, 1985(como se cita en Gonzalez y Aljaro, 2011) que
existen cuatro tipos de motivacion extrinseca: a) La regulacion externa: es la que
menos comportamiento autodeterminado tiene y es el resultado de la influencias
externas o del sistema castigo-recompensa; b) La regulacion introyectada: indica que
el comportamiento del estudiante sigue estando controlado en parte por el medio
ambiente, pero también por él mismo, por su sistema interno de castigo-recompensa,
la mejora del yo, la culpa o la obligacion; c¢) La regulacién integrada: indica que el
estudiante esta motivado extrinsecamente y al mismo tiempo respalda plenamente la
actividad; y. d) La regulacion identificada: indica que el estudiante todavia esta
extrinsecamente motivado

La metacognicion
En la década de los 70 John H. Flavell introduce el término metacognicion en el
campo de la Psicologia partiendo de sus estudios referidos a la memoria Flavell,

1971(como se cita en Bara, 2001).
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La metacognicion de acuerdo con la definicion clasica se refiere a dos
dominios: conocimiento de los procesos cognitivos y regulacién de los mismos. La
metacognicion alude a la supervision activa y consecuente regulacion y organizacion
de estos procesos en relacion con los objetivos cognitivos sobre los que actlan
(Bara, 2001).

Ann Brown, 1977, 1978, 1980 (como se cita en Bara, 2001) define la
metacognicion como el control efectuado de una forma deliberada y consciente de la
propia actividad cognitiva, lo que indica para Bara (2001) que las actividades
metacognitivas suponen mecanismos de autorregulacién y de control que le sirven al
sujeto cuando se muestra activo en la resolucion de problemas, aunado a ello sefala
gue muchos sentimientos y pensamientos experimentados por un estudiante
mientras intenta hacerse cargo de su aprendizaje pueden ser descritos como
metacognitivos, darse cuenta de que no comprende, aumentar deliberadamente su
concentracion para bloquear los distractores ambientales o usar conscientemente
sus recuerdos para progresar en su aprendizaje.

En este sentido, Osses, 2007 (como se cita en Osses y Jaramillo, 2008)
define las estrategias metacognitivas como el conjunto de acciones orientadas a
conocer las propias operaciones y procesos mentales (qué), saber utilizarlas (c6mo)
y saber readaptarlas y/o combinarlas cuando asi lo requieran las metas propuestas.

Lobos (2008) sefiala algunos beneficios que proporciona el uso de estrategias
metacognitivas:

Dirigen nuestra atencion hacia informacion clave.

Estimulan la codificacién, vinculando la informacién nueva con la que ya

estaba en la memoria.
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Ayudan a construir esquemas mentales que organizan y explican informacion
que se esté procesando.

Favorecen la vinculacién de informaciones provenientes de distintas areas o
disciplinas.

Nos permiten conocer las acciones y situaciones que nos facilitan el
aprendizaje para que podamos repetir esas acciones o crear las condiciones y
situaciones Optimas para aprender bajo nuestro estilo.

La autora concluye que las estrategias metacognitivas se convierten en
herramientas vitales que nos permiten aprender a aprender ya que nos ayudan a
comprender y desarrollar eficiente y conscientemente las tareas que nos permiten
aprender cosas nuevas y usar nuestros conocimientos para resolver problemas (

Lobos, 2008).

Tutoria

Para la Universidad de Guanajuato, México, la tutoria académica es el proceso de
acompafiamiento de tipo personal y académico a lo largo del proceso educativo para
mejorar el rendimiento académico, solucionar problemas escolares, desarrollar
habitos de estudio, trabajo, reflexidbn y convivencia social. Este acompafiamiento lo
realiza principalmente un profesor quien apoyara al estudiante durante toda tu
carrera, y se complementa con otras actividades para atender aquellas necesidades
especificas identificadas en los alumnos. La tutoria contempla cinco dimensiones de
intervencion: a) Integracién y permanencia, b) rendimiento académico, c) desarrollo

profesional, d) desarrollo vocacional y e) desarrollo personal
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En la UNAM la tutoria se conceptualiza como una accién complementaria a la
docencia cuya importancia radica en orientar a los alumnos mediante una atencién
personalizada, a partir del conocimiento de sus problemas y de sus necesidades
académicas, asi como de sus inquietudes y aspiraciones profesionales.

En los nuevos modelos educativos de educacién superior centrados en el
aprendizaje, cognitivos y con un enfoque por competencias, aparece la figura del
tutor como una “innovacién” en los procesos de ensefianza aprendizaje y que ante la
problematica educativa y social de los estudiantes ha estado tomando gran fuerza y
presencia como una alternativa de soluciéon viable ante los problemas de bajo
aprovechamiento, desercion y en general fracaso escolar ocasionados por causas
internas y externas a los planteles. En los recitos escolares la figura del tutor de
ninguna manera es nueva, pero en México su “aparicion” formal es reciente,
emergiendo como estrategia educativa en los nuevos modelos de ensefianza.

Una breve resefa histdrica de la figura del tutor hecha por Pujol (1970) ubica
los origenes de la tutoria a principios del siglo XVI en la Universidad de Oxford. El
sistema tutorial adoptado en el siglo XIX por las Universidades inglesas de Oxford y
Cambridge, implica que deben de impartir la ensefianza basandola en la relacién
estrecha tutor-alumo: el tutor es al mismo tiempo, guia profesor y amigo; el alumno
depende de él en su vida académica, pero también en todo lo que comprende la vida
universitaria. La primera vez que aparece un sistema tutorial en la ensefianza en la
ensefanza superior de Esparfia, fue en el afio de 1952 en la Universidad de Navarra,
donde se implanto el sistema tutorial inspirado en el modelo britanico, en 1970 en

Espafia, el régimen de tutorias quedo enmarcado en la Ley General de Educacién
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En México la baja eficiencia terminal en la educacién media y superior,
resultado de problemas de desercion, reprobaciéon y de baja titulacién -en promedio,
del00 alumnos que se incorporan a la licenciatura, entre 50 y 60 concluyen sus
estudios y sélo 20 obtienen su titulo en los dos afios siguientes al egreso (ANUIES,
2000)- , problematica que se considera obedece tanto a la baja calidad de los
servicios educativos y a situaciones personales adversas de los estudiantes, cuya
atencion requiere de acciones y sistemas funcionales eficaces, pero también es
importante atender que los estudiantes puedan desarrollar habilidades sociales y
emocionales que les permitan actuar en la vida y en su desempeio laboral y
profesional con criterios sustentados y abiertos a la complejidad y a la sociedad del
conocimiento.

Ante esto, la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacién Superior (ANUIES), con el apoyo de las instituciones publicas de
educacion superior y media superior del pais, comenz6 a implantar los Programas
Institucionales de Tutoria: una propuesta de la ANUIES para su organizacién y
funcionamiento en las Instituciones de Educacion Superior “...con la finalidad de
mejorar la calidad de los procesos formativos tendientes a incrementar
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes, al abatir los altos
indices de reprobacién, rezago, desercién y la baja eficiencia terminal que en
algunas IES son alarmantes...” (UG, 2005:7, citado en Mazabel & Tamayo, 2014)

Esta propuesta tiene una orientacion humanista y una fundamentacion
constructivista, pues reconoce al individuo como “...agente constructor de su historia
y sujeto de su propia educacién, ya que solo al hacerse consciente de si mismo y de

Su existencia para tomar decisiones, responsabilizarse de sus actos, ideas y
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sentimientos,

podra construir el camino hacia su realizacién” (UG, 2005:11 citado en

Mazabel & Tamayo, 2014)

Algunos de los objetivos enmarcados en la propuesta de ANUIES se citan a

continuacion:

Promover el desarrollo integral de los estudiantes, atendiendo los
aspectos cognitivos, afectivos y sociales

Fortalecer la practica docente, a través de una mejor comunicacion y
relacion entre el profesor y el alumno para que a partir de las
expectativas y problematicas de los alumnos, se promuevan vy
desarrollen estrategias para atenderlos y apoyarlos e incidir en la
integralidad de su formacion personal y profesional

Incrementar las tazas de retencién vy titulacién y disminuir los indices de
reprobacién, rezago y desercion

Construir ambientes educativos y emocionales de confianza que
permitan el mejor desarrollo académico y personal del estudiante
Promover en el estudiante, actitudes positivas hacia el aprendizaje,
mediante el fortalecimiento de sus procesos motivacionales que
favorezcan su integracién y compromiso formativo

Apoyar al estudiante para que desarrolle metodologias para el
aprendizaje y trabajo que sean apropiadas a las exigencias del
programa educativo, estimulando el desarrollo de habilidades y

destrezas, actitudes de disciplina y de rigor intelectual
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Creatividad

La creatividad es una caracteristica inherente a la especie humana —hay quienes
sostienen que también se desarrolla en muchas especies animales- que permite
integrar los procesos cognitivos para el logro de una idea o pensamiento nuevo.

Sin embargo, pese a ser parte de la naturaleza humana, la creatividad como
concepto es una tema reciente y relativamente poco estudiado, tan asi, que este
concepto no estaba incluido como tal en los diccionarios franceses ni en el
Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola antes de 1970, fue hasta
versiones mas recientes que se dio su inclusion en este diccionario, en la edicion de
(1992 p.53) de dicho diccionario se define como "facultad de crear, capacidad de
creacion”. En la Enciclopedia de Psicopedagogia Océano (1998 pp. 779-780), se
define ‘creatividad’ como: “Disposicion a crear que existe en estado potencial en todo
individuo y a todas las edades”. Por otra parte, en el Diccionario de las Ciencias de la
Educacién Santillana (1995 pp. 333-334), se sefala: “El término creatividad significa
innovacion valiosa y es de reciente creacion”.

En cuanto a la disciplina psicolégica se refiere, debido a su desconocimiento
como término en si, no se habia abordado dentro de los conceptos fundamentales de
estudio en esta ciencia y en sus inicios, de hecho, se entendia como: invencién,
ingenio, talento, etc. Sin embargo, en las Ultimas décadas ha ganado el interés como
area de estudio, especialmente en el ambito educativo, realizandose inclusive
investigaciones referentes a esta expresion. Es importante sefialar que como ciencia
de la creatividad, la psicologia no tiene hoy por hoy respuestas definitivas en cuanto

al concepto (Esquivias Serrano, 2004)
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Hoy en dia, el tema cuenta con un numero elevado de seguidores
provenientes de multiples disciplinas que lo estudian e investigan, en este sentido
surgen diversas aportaciones y definiciones, algunas de la cuales se indican a
continuacion:

Mac Kinnon,1960, citado por Edwards, M. (2012). La creatividad responde a la
capacidad de actualizacion de las potencialidades creadoras del individuo a través de
patrones unicos y originales.

Getzels y Jackson (1962). La creatividad es la habilidad de producir formas
nuevas y reestructurar situaciones estereotipadas

Ausubel (1963). La personalidad creadora es aquella que distingue a un
individuo por la calidad y originalidad fuera de los comin de sus aportaciones a la
ciencia, el arte, a la politica, etcétera.

Torrence (1965). La creatividad es un proceso que vuelve a alguien sensible a
los problemas, deficiencias, grietas o lagunas en los conocimientos y lo lleva a
identificar dificultades, buscar soluciones, hacer especulaciones, o formular hipoétesis,
aprobar y comprobar hipotesis, a modificarlas si es necesario ademas de comunicar
los resultados

De bono (1974). Es una aptitud mental y una técnica de pensamiento

Csikszenmihalyi (1996). La creatividad es cualquier acto, idea o producto que
cambia un campo ya existente, o que transforma un campo ya existente en uno
nuevo

Togno (1996). La creatividad es la facultad humana de observar y conocer un

sinfin de hechos dispersos y relacionados generalizandolos por analogias y luego
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sintetizarlos en una ley, sistema, modelo o producto; es también hacer lo mismo pero
de una mejor forma.

Si bien puede decirse que existen muchas mas definiciones diferentes del
término, un hecho es que en todas ellas esta presenta lo nuevo y la aportacion lo
cual viene a implicar un proceso complejo y sofisticado de la mente humana.

Existen diversas aportaciones tedricas que permiten entender como se ha
desarrollado este objeto de objeto de estudio. Uno de los principales exponentes es
Guilford (1983), quien a mediados del siglo pasado propone el término de creatividad
y postula que ésta y la inteligencia no son lo mismo, denomina la creatividad como
“pensamiento divergente” en contraposicion al pensamiento convergente que
tradicionalmente se media en las pruebas mas comunes de inteligencia.

Flanagan en 1958, utilizaba los términos de genialidad o inventiva para
sefalar la forma superior del pensamiento de tipo creativo.

En cuanto a las dimensiones de la creatividad Taylor 1959, (citado en Ulmann,
1972), profundiza en ellas, determinando estas dimensiones en niveles de
profundidad: nivel expresivo, productivo, de originalidad, renovador y supremo; asi
sitla a la creatividad como la maxima capacidad inteligente.

Mac Kinnon (1960), realiza estudios con: escritores, matematicos Yy
arquitectos, los cuales destacan por su talento creador; de estos estudios se
obtienen caracteristicas de tipo motivacional y temperamental, asi podemos decir
gue los examinados son personas que se interesan por aspectos estéticos y tedricos,

ademas de ser intuitivos e introvertidos.
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Posteriormente, May (1961), Mac Kinnon (1962) y Torrance (1965),
encontraron que los estudiantes con coeficiente intelectual (C. 1.) alto, no lo son asi
en creatividad; y los estudiantes muy creativos pueden no tener un C. I. alto.

Posteriormente Mac Leod, en 1963 demostré que algunas las investigaciones
americanas se encontraban sesgadas por los trabajos de Wertheimer, (Productive
Thinking, 1945), debido a que este autor utiliza el término de ‘creatividad’ como
sindbnimo de ‘productividad’, siendo entonces cuando surge el estudio de la
creatividad visto como “pensamiento creativo”.

En este sentido, Jackson analiza el desempeiio de estudiantes con un C. I.
alto y los de alumnos con alta creatividad. En su investigacion encontré6 que ambos
grupos pueden alcanzar altos logros académicos, coincidiendo que los estudiantes
creativos tienen métodos distintos para alcanzar sus metas y ademas los estudiantes
con un C. I. alto no son necesariamente creativos.

Weisberg y Springer, (citados en Beaudot, 1980), realizaron una investigacion
con 32 nifios de diez afilos de edad y considerados con un coeficiente intelectual
elevado, y considerando la personalidad de los participantes. Se comparé el
comportamiento de los estudiantes clasificados como muy creativos, con los menos
creativos. Las pruebas utilizadas para la realizacién de este trabajo consistieron en:
planear preguntas, adivinar las causas de una situacion, adivinar las consecuencias
de una situacion, utilizaciones poco habituales y la prueba de los circulos.
Adicionalmente, mediante una entrevista, la prueba de Rorschach y el del dibujo de
la familia, se analiza el comportamiento de los nifios. Como resultado se encontrd

gue los niflos muy creativos obtuvieron puntuaciones que responden a las siguientes
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caracteristicas: solida imagen de si mismo, buena memoria inmediata, humor,
ansiedad edipica, desarrollo desigual del yo.

Esquivias (2001), en un estudio comparativo de dos Universidades en México:
publica y privada encontré que los resultados obtenidos del andlisis cualitativo, nos
indican diferencias en cuanto a los indices finales en las dos categorias analizadas
en las universidades estudiadas: “fluidez y originalidad” de la variable ‘creatividad’.
Asi la universidad privada obtuvo un indice final en cuanto a la manifestacion de esta
variable de .31 y la universidad publica de .40. Los cual nos indica mayor
manifestacion de la variable creatividad en la muestra estudiada de la universidad
publica. En el andlisis cuantitativo no se reflejan diferencias significativas entre los
estudiantes de una institucion y otra. Como consecuencia de este estudio se sugiere
para el fomento de la creatividad en el aula, un ambiente desinhibido que suscite la
iniciativa creadora, que estimule lo desconocido, exigente en precisioén y rigor, un
clima de respeto a los demds, todo lo cual evita condicionar el pensamiento, no
aceptar las ideas conformistas y los pensamientos prefabricados.

En relacion a la creatividad artistica Cizeck, (citado por Morales Artero, 2001),
sostiene que los nifios tienen la necesidad de exteriorizar sus impulsos internos por
medio del dibujo libre y su satisfaccion les proporciona beneficios.

Por ello procura que los alumnos no tengan relacion con modelos del exterior,
ni grandes obras artisticas, para fomentar el aspecto creador. Este aislamiento
garantiza la expresion creativa de las propias emociones. Con ello, pretende
construir métodos de educacion artistica que posibiliten mantener la imaginaciéon

infantil en su estado de pureza absoluta. No tolera las cuestiones técnicas para llegar
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a la libre expresién. Este conjunto constituye los fundamentos de la Escuela Nueva y
las ideas de Educacion Artistica que ligan el dibujo infantil con la psicologia.

Lo anterior permite concluir que la creatividad no puede ser vista ni abordada
como una caracteristica simple de la naturaleza humana, es indiscutible que
elementos como la mente, los procesos cognitivos que en esta se procesan, la
personalidad, la motivacion, las emociones, actitudes e intuicién juegan un papel
especial en este proceso. La creatividad es una caracteristica que en mayor o0 en
menor parte todos tenemos, pero ademas, lo cual es muy importante es que todos

podemos desarrollarla

Innovacién didactica

La palabra innovacion proviene del sustantivo latino innovatio. Su étimo es novus,
gue constituye la base de un extenso campo Iéxico: novo, novitas, novius, renovo,
renovatio, renovator, innovo e innovatio. Es interesante resaltar la existencia en latin
del verbo novo (novare), sin prefijo, cuyo significado equivale al de los verbos innovar
y renovar (RIVAS, 2003).

Varios autores han aportado definiciones de innovacion educativa. Entre ellos
esta Jaume Carbonell, citado por Canal de Ledn, 2002: 11-12), quien entiende la
innovacion educativa como:

Conjunto de ideas, procesos y estrategias, mas o0 menos sistematizados,

mediante los cuales se trata de introducir y provocar cambios en las practicas

educativas vigentes. Lainnovacion no es una actividad puntual sino un
proceso, un largo viaje o trayecto que se detiene a contemplar la vida en las

aulas, la organizacién de los centros, la dinamica de la comunidad educativa y
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la cultura profesional del profesorado. Su propdsito es alterar la realidad
vigente, modificando concepciones y actitudes, alterando métodos
e intervenciones y mejorando o transformando, segun los casos, los procesos
de ensefianza y aprendizaje. La innovacion, por tanto, va asociada al cambio y
tiene un componente — explicito u oculto- ideoldgico, cognitivo, ético y afectivo.
Porque la innovaciéon apela a la subjetividad del sujeto y al desarrollo de su
individualidad, asi como a las relaciones teoria practica inherentes al acto
educativo.
Por su parte, Francisco Imbernon (1996: 64) afirma que:
“La innovacion educativa es la actitud y el proceso de indagacién de nuevas
ideas, propuestas y aportaciones, efectuadas de manera colectiva, para la solucién
de situaciones problematicas de la practica, lo que comportard un cambio en los
contextos y en la practica institucional de la educacién”.
Respecto a la innovacion educativa, Barraza (2013) afirma que es un término
gue presenta problemas de conceptualizacibn que ya Blanco y Messina (2000)
habian indicado con anterioridad al sefialar:
Un primer problema detectado (al elaborar el estado del arte) tiene que ver
con el concepto mismo de innovacion y con la falta de un marco tedrico
suficientemente desarrollado y compartido que permita identificar qué es, o no,
innovador y que proporcione un marco de referencia para el desarrollo de
innovaciones en la region.
En relacién con el término mismo se encuentran diferentes denominaciones:
algunos autores utilizan simplemente el de innovacion, mientras que otros

emplean términos como innovaciones educacionales o0 innovaciones con
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efecto educativo, siendo el mas utilizado el de innovacién educativa. La
mayoria adopta un término concreto sin explicar por qué adopta ese y no otro,
y a veces un determinado autor utiliza en el mismo texto términos distintos sin
establecer diferenciar entre ellos. (p.43)
Barraza,2005 citado en Barraza, 2013 define la innovacion educativa desde
un enfoque critico progresista en los siguientes términos:
La innovacién educativa es un proceso que involucra, la seleccion,
organizacion y utilizacion creativa de elementos vinculados a la gestion
institucional, el curriculum y/o la ensefianza, siendo normal que una
innovacion educativa impacte mas de un ambito, ya que suele responder a
una necesidad o problema que regularmente requiere de una respuesta
integral.
Para dar una respuesta integral se debe de seguir un modelo centrado en la
resolucién de problemas, esto implica realizar un conjunto de acciones que
necesariamente deben de ser desarrolladas de una manera deliberada y
sistematica con el objeto de lograr un cambio duradero que pueda ser
considerado como una mejora en la situacion previamente existente
El desarrollo de este conjunto de acciones y debe ser impulsado por una
gestion democréatica que permita, por una parte, otorgarle una direccién
horizontal al proceso de elaboracion, y por la otra, lograr el cambio se quita
como la experiencia personal, que a su vez, involucra la cooperacion de

diferentes actores.(p.15)
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Si bien el principal objetivo de los procesos de innovacion es mejorar la

calidad de la educacion, también es cierto que tiene otros objetivos como los

siguientes

a)

b)

d)

Promover actitudes positivas en toda la comunidad educativa en
funcion de un comportamiento permanente, abierto a la necesidad del
cambio y sus implicaciones, a la adecuacion del curriculo y a las
necesidades e intereses de los alumnos y alumnas.

Crear espacios y mecanismos en las instituciones educativas para
identificar, valorar, sistematizar, normalizar, aplicar y difundir las
experiencias novedosas que contribuyan a la solucion de problemas
educativos que estén afectando la calidad de los aprendizajes de los
estudiantes.

Animar el desarrollo de propuestas educativas validas que respondan a
la realidad de nuestro pais y que rescaten la creatividad, la riqgueza
humana y los recursos naturales y culturales que provee nuestro medio.
Promover transformaciones curriculares flexibles, creativas vy
participativas, acordes con las necesidades de los sujetos y de su
comunidad, procurando una educacion de calidad y de aprendizajes
significativos.

Implementar la aplicacion de teorias, procesos, métodos y técnicas
administrativas y docentes reconocidamente vélidos, congruentes con
las necesidades de la institucion y de la comunidad, en su propdsito de

buscar una mejor calidad de la educacion.
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En relacion a los ambitos empiricos donde se concretan las practicas de
innovacion educativa, siguiendo a Barraza (2013), serian el de gestion institucional,
el del curriculo y el de la ensefianza. En el primer caso se hablaria de innovacion
institucional, en el segundo de innovacién curricular y en el tercero de innovacion
didéctica.

La innovacion didactica, comprende las practicas de planeacion didactica,
practicas de intervencion didactica y practicas de evaluacion de aprendizajes y
obviamente debe de orientarse hacia la contribucion de los objetivos de la innovacion
educativa que como se indicd en esencia es mejorar los niveles de calidad de la
educacion.

Se identifican los tres modelos procesuales de la innovaciéon educativa desde
la perspectiva de Haverlock y Huberman, 1980, citado en Barraza, 2013:

1. Modelo de investigacion y desarrollo
2. Modelo de interaccion social
3. Modelo de resolucion de problemas

Estos tres modelos de interés se centran en el primero y el tercero ya que el
segundo es un modelo mas de difusion que de generacion.

El modelo de investigacion y desarrollo visualice el proceso de innovacion
como una secuencia racional de fases, por lo cual una intenciéon se descubre, se
desarrolla, se produce y se disemina entre el usuario o potencial consumidor. La
innovacion comienza con un conjunto de datos y teorias que sélo transformados en
ideas para productos y servicios utilices en la fase de desarrollo. El conocimiento se
produce, por ultimo, masivamente, y se procura por todos los medios difundirlo entre

aquellos a los que pueda ser de utilidad
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El modelo de resolucién de problemas tiene como centro al usuario de la
innovacion. Parte del supuesto que éste tiene una necesidad definida y que la
innovacion va a satisfacerla. En consecuencia, el proceso va desde el problema al
diagndstico, luego a una prueba y finalmente a la adopcion. Con frecuencia es
necesaria la intervencion de un agente externo de cambio que aconseje a los
individuos sobre posibles soluciones y sobre estrategias de puesta en vigor, pero lo
gue se considera principal es la colaboracién centrada en el usuario de la innovacion
y no en la manipulacion desde fuera. Es pues un enfoque participativo.

Las caracteristicas basicas de este enfoque pueden sintetizarse en los
siguientes puntos:

1. El usuario constituye el punto de partida
diagnostico precede a la identificacion de soluciones

3. La ayuda del exterior no asume un papel de direccion, sino de asesoria
y orientacién

4. Se reconoce la importancia de los recursos internos para la solucién de
los problemas

5. Se asume que el cambio mas solido es el que inicia e interioriza el

propio usuario

La mayor ventaja del modelo de resolucion de problemas es su enfoque
participativo y su interés en que las innovaciones respondan a las necesidades

reales de los usuarios y sean generadas por estos (Barraza, 2013)

Estilos de ensefanza
Los estilos de ensefianza segun Contreras Jordan (1998), surgen como una linea de

investigacion didactica en el marco conceptual del paradigma proceso producto en su
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empefno de identificar al profesor eficaz o la ensefianza eficaz. Su origen hay que
atribuirlo a Bennet y colaboradores durante la década de los sesenta y aunque su
evolucidn ha sido extraordinaria, el principio del que parte es que existen diferentes
maneras de hacer en los profesores que obtienen mejores resultados que otros, de
ahi que se planteen cuestiones tales como ¢ cuéles son dichas maneras?, ¢como
actuan estos profesores?

En la literatura se encuentran diferentes definiciones y conceptos sobre estilos
de ensefianza, algunas de estas son las que se consignan a continuacién: B. B.
Fisher y L. Fisher (1979, en Alonso, et al.,, 1997, p. 59), definen al estilo de
ensefianza como un "modo habitual de acercarse a los alumnos con varios métodos
de ensefianza" ; por su parte, Grasha lo considera como un patrén particular de
necesidades, creencias y conductas que el maestro muestra en el salén de clase.
Por su parte Butler (1984, en Guild y Garger, 1998, p. 94), lo describe como "un
conjunto de actitudes y acciones que abren un mundo formal e informal para el
estudiante... La poderosa fuerza de la actitud del maestro da forma a la experiencia
de ensiianza-aprendizaje... La forma como los maestros se presentan como seres
humanos ante los alumnos y al mismo tiempo reciben a los alumnos como seres
humanos, tiene una influencia en las vidas de los alumnos y en las actividades de
aprendizaje en el salon de clases”

E. Weber (1976), dice que estilo de ensefianza es el “rasgo esencial, comin y
caracteristico, referido a la manifestacion peculiar del comportamiento y la actuacién
pedagégica de un educador o de un grupo de educadores que pertenece a una
misma filosofia”; Beltran (1990), dice que los estilos de ensefianza son: “ciertos

patrones de conducta que el profesor sigue en el ejercicio de la ensefianza, iguales
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para con todos los alumnos y externamente visibles a cualquier observador”; mas
recientemente Camargo (2010) define los estilos de ensefianza como: Forma
especifica de ensefiar. Existen diferencias claramente identificables entre los
profesores respecto al ejercicio de la labor educativa y remite a la propia vivencia
como estudiante. Tendencia del profesor a expresarse de una cierta forma, a
organizar cierto tipo de actividades, a evaluar de una determinada manera, a
interactuar con sus alumnos de cierto modo, etc

Como se puede observar son varias las denominaciones Yy
conceptualizaciones que existen sobre los estilos de ensefianza, en esencia los
autores definen este concepto considerando aspectos de la personalidad, el
comportamiento, el conocimiento y las concepciones implicitas y explicitas que tiene
el profesor sobre la ensefianza y el aprendizaje, en otras palabras, el estilo de
ensefianza se refiere a la forma de llevar la clase por cada Profesor, o la relacién
entre los elementos personales y la materia en el proceso de ensefianza aprendizaje,
en todo caso, el estilo de ensefianza en la forma peculiar del Profesor de interés una
con los alumnos y la materia objeto de ensefianza aprendizaje.

En la realidad practica los estilos de ensefianza no se de dan una manera
pura al modo en que son descritos tedricamente, sino que el maestro, durante su
actuacion, utiliza elementos de los diferentes estilos. Por otra parte los profesores
deben dominar la puesta en accion de diferentes estilos para posteriormente aplicar
los en funcion de la situacion de ensefianza deseada (Contreras Jordan, 1998)

De acuerdo con Delgado Noguera (1991), los estilos de ensefianza se pueden

clasificar en la siguiente forma:

38



a) Estilo tradicional.
Se caracteriza por un mayor control del Profesor sobre las decisiones que afectan al
proceso de ensefianza aprendizaje, es decir, sobre lo que va a ser ensefiado, como
va a hacer ensefiado y desde que criterio ha de ser evaluado. En General, son los
estilos recomendados para la ensefianza de destrezas fisicas especificas, asi como
para profesores noveles, ya que al tener planeadas con antelacion todas las
decisiones importantes respecto al curriculum y de ensefianza permite al Profesor
novato con una mayor dedicacion al control de la clase, que realmente es lo que le

produce una mayor ansiedad.

b) Estilo participativo.
Este estilo se caracteriza por su tendencia a conseguir que el alumno participe
activamente tanto en su propio proceso de aprendizaje como en el de sus
compafieros. La metafora andamiaje introducida por Vygotsky y Brunner sirve de
fundamento a estos estilos, ya que con ella se quiere significar el caracter de las
ayudas que el maestro, buen este caso sus compareros, prestan al aprendiz, y su
caracter transitorio, ya que los andamios se retira progresivamente a media que el
aprendiz va asumiendo mayores cuotas de un tono mia y control del aprendizaje.

Este estilo es adecuado cuando el Profesor no puede atender a todos los
alumnos, en cuyo caso se busca la colaboracién entre ellos para que se observen y
realicen feed-back inmediatos. De esta manera el alumno los implicara en el
aprendizaje de sus comparfieros y ambos aprenderan mas, a la vez que se produce
una mayor asuncién de la responsabilidad. Se puede distinguir entre ensefianza

reciproca, la ensefianza e en pequefios grupos y la micro ensefianza.
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c) Estilo individual.
Es aquel que gira fundamentalmente alrededor del alumno teniendo en cuenta sus
diferentes intereses, el distinto ritmo de aprendizaje o los niveles de aptitud. A través
del trabajo individualizado se intenta producir en el alumno una mayor motivacion
mediante la propia evaluacion y toma de decisiones. En este sentido podemos
distinguir los siguientes subestilos: el trabajo por grupos, los programas individuales y

la ensefianza modular.

d) Estilo cognitivo.

Esta basado en la psicologia cognitiva a partir de las aportaciones de Bruner, Piaget,
Vygotsky y Ausubel, si bien, podemos encontrar antecedentes en Rouseau, Dewey y
el movimiento del escuela nueva. Frente al aprendizaje repetitivo y reproductor este
estilo intenta estimular un aprendizaje activo y significativo a través de la indagacién
y la experimentacion motriz lo que traslada la toma de decisiones al alumno
favoreciendo los procesos emancipatorios.

Este tipo de estilo basado en el constructivismo trata de crear ambientes
educativos con caracteristicas tales como: a) integrar al alumno desde el principio en
la realizacion de la tarea; b) proporcionarle un nivel de ayuda que se ajuste a las
dificultades que encuentre y a los procesos que realiza; c) ofrecer una ayuda
temporal que se va retirando progresivamente; d) sitla a la influenciada educativa en
la zona de desarrollo proximo en términos vigotskyanos.

Los estilos cognitivos se muestran especialmente apropiados para el

aprendizaje en tareas abiertas, habilidades béasicas y genéricas, solucién de
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problemas, situaciones tacticas o aquellas otras que impliqguen expresion corporal.

Asimismo, resultan mas indicados para tareas de tipo individual que colectivo

e) Estilo creativo.

Este estilo se distingue por el caracter incompleto y abierto de las experiencias, asi
como el papel activo que los alumnos desarrollan en la exploracion. Su objetivo es el
de fomentar la libertad ya sea en relacion a la libre expresién del individuo, la
creacion de nuevos movimientos o la innovacion tanto para alumnos como
profesores.

Especialmente significativo, desde wuna O6ptica de reconstruccion del
conocimiento, por lo que resulta uno de los posibles objetos de este estilo, es el
pensamiento divergente, caracterizado por una mayor fluidez de movimiento ya sea
expresivo o asociativo, una mayor flexibilidad del mismo manifestada en una mayor
capacidad de adaptacion y espontaneidad y en definitiva una mayor originalidad
motriz.

El estilo creativo se materializa a través de un momento inicial en donde el
Profesor hace que los alumnos describan la situacion tal como la ven para mas tarde
remodelar el movimiento de acuerdo a las diferentes analogias que son sugeridas
por el propio alumno. Por lo tanto, el maestro ostenta un papel muy limitado de tan
sé6lo estimulo ayuda hacia el alumno.

Se hace necesario manifestar que no se busca cudl es el mejor estilo de
ensefianza, ni se pretende recorrer progresivamente un conjunto de ellos para
desembocar en el mas liberal, sino que de manera distinta el estilo o quiza mejor

dicho los estilos o retazos de estilos mezclados se ordenan a la consecucién de los
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objetivos educativos a cuyo fin todos estan en de igualdad. Por otra parte, los estilos
de ensefianza se constituyen en elemento de intercomunicacion entre diferentes
paradigmas educativos, pues nacidos en un contexto eficientista representado por el
paradigma proceso-producto tienden a incorporarse en las mediaciones cognitivas
interesadas en indagar qué pasa en una clase y por qué pasa (Contreras Jordan,

1998)

Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Rios Olague (2009) en su libro estrategias ensefianza — aprendizaje para su
aplicacién en una educacion superior, un enfoque constructivo grupal, comenta que
el que el concepto de estrategia es muy amplio o muy especifico, dependiendo de la
perspectiva de quien lo define. Pero él define estrategia como el conjunto de medios,
recursos, procedimientos o técnicas que de manera especifica 0 en combinacion son
empleados para desarrollar el proceso de ensefianza y propiciar aprendizaje. Asi
mismo que comenta que se denomina estrategia de ensefianza si se centra en el que
ensefia y de aprendizaje si se centra en el que aprende.

Asi mismo Comenta Pimienta Prieto (2012) en su libro Estrategias de
ensefanza-aprendizaje que estas estrategias son instrumentos de los que se vale el
docente para contribuir a la implementacion y el desarrollo de las competencias de
los estudiantes. Con base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y
cierre, es conveniente utilizar estas estrategias de forma permanente tomando en
cuenta las competencias especificas que pretendemos contribuir a desarrollar.

Existen estrategias para recabar conocimientos previos y para organizar o
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estructuras contenidos. Una adecuada utilizacion de tales estrategias puede facilitar

el recuerdo.

Diferencia entre estrategia de enseflanza y de aprendizaje.
Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010) comentan que esta diferencia se basa en
determinar quién es el originador principal de la actividad estratégica. Si se trata del
alumno, éstas seran denominadas “estrategias de aprendizaje” porque sirven al
propio aprendizaje autogenerado del alumno; si en cambio se trata, se les designara
“estrategias de ensefianza” las cuales también tienen sentido sélo si sirven para la
mejora del aprendizaje del alumno, aunque en este sentido ya no autogenerado, sino
fomentado, promovido u orientado como consecuencias de la actividad conjunta
entre el docente y el/los mismo/s alumno/s. En ambos casos se utiliza el término
“estrategia”, por considerar ya sea el docente o el alumno, de acuerdo con el caso,
deberdn emplearlas como procedimientos flexibles, heuristicos y adaptables segun
los distintos dominios de conocimientos, contextos o demandas de los episodios 0
secuencias de enseflanza que se trate. Ambas definiciones son complementarias
dentro del proceso ensefianza-aprendizaje y deben ir encaminadas al logro de que el

aprendiz sea mas autébnomo y reflexivo.

Estrategias de ensefianza
Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010) definen las estrategias de ensefianza como
los procedimientos y arreglos que los agentes de ensefianza utilizan de forma flexible
y estratégica para promover la mayor cantidad y calidad de aprendizaje significativo

en los alumnos. Debe hacerse un uso inteligente, adaptativo e intencional de ellas,
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con la finalidad de prestar la ayuda pedagdgica adecuada a la actividad constructiva
de los alumnos.

El docente se debe permitir reflexionar sobre la importancia que tienen las
estrategias de ensefianza - aprendizaje para los alumnos, por tanto, es indispensable
que se den a la tarea de conocer cuales estrategias de ensefianza - aprendizaje les
son (tiles a los alumnos para que durante el proceso educativo puedan ser
desplegadas en clase y con la firme conviccion de que se obtendran resultados
favorables tanto para el docente como para el alumno.

Parra (2003) indica que las estrategias de ensefianza se conciben como los
procedimientos utilizados por el docente para promover aprendizajes significativos y
enfatiza que implican actividades conscientes y orientadas a un fin.

Las estrategias de enseflanza deben ser intencionadas, es decir, el docente
debe saber por qué utilizarla en determinado momento, ademas debe tomar en
consideracion las caracteristicas de sus alumnos y del contexto en el que se
encuentre inserta la institucién educativa.

En este sentido, Parra sefiala que las estrategias utilizadas por el docente
deben reunir las siguientes caracteristicas:

e Deberan ser funcionales y significativas, que lleven a incrementar el
rendimiento en las tareas previstas con una cantidad razonable de tiempo y
esfuerzo.

e La instruccién debe demostrar que estrategias pueden ser utilizadas, cémo
pueden aplicarse y cuando y por qué son utiles. Saber porque, donde y

cuando aplicar estrategias y su transferencia a otras situaciones.
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Los estudiantes deben darse cuenta que las estrategias utilizadas por docente
son Utiles y adecuadas.

Debe haber una conexion éntrela estrategia de ensefianza y las percepciones
de los alumnos sobre el contexto de la tarea.

Una instruccion eficaz y con éxito genera confianza y creencias de
autoeficiencia.

La instruccion debe ser directa, informativa y explicativa.

La responsabilidad para genera, aplicar y controlar estrategias eficaces es
transferida del instructor al alumno.

Los materiales instruccionales deben ser claros, bien elaborados vy

agradables.

Es pertinente, entonces, que el docente conozca y ayude al alumno a conocer

su estilo de aprendizaje, esto permitira que el profesor enfoque su quehacer

empleando aquellas estrategias de ensefianza que faciliten el aprendizaje al alumno

y como consecuencia el alumno rendira y aprovechara la clase porque su estilo de

aprendizaje sera tomado en cuenta.

Educaciéon ambiental

La educacion se enfrenta a dos retos ineludibles: el reto ecoldgico, que implica

contribuir a formar y capacitar no sélo a jévenes y nifios, sino también a los gestores,

planificadores y las personas que toman las decisiones, para que orienten sus

valores y comportamientos hacia una relacion armoénica con la naturaleza; y, el
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desafio social que, en un mundo en el que la riqueza esta muy injustamente
repartida, nos impele a transformar radicalmente las estructuras de gestién y
redistribucion de los recursos de la Tierra (Novo, 2009).

Calderdn, et al., (2011) indican que la educacion ambiental debe entenderse
como un proceso de aprendizaje que tiene como propaésito facilitar la comprension de
las realidades del ambiente, del proceso socio histérico que ha conducido a su actual
deterioro; y su finalidad es la de generar una adecuada consciencia de dependencia
y pertenencia del individuo con su entorno, que se sienta responsable de su uso y
mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisiones en este plano.

La secuencia de acontecimientos que a continuacion se enumeran es una evidencia
clara de la importancia, desde hace décadas, de la educacion ambiental (Novo,
2009):

El seminario internacional de Belgrado celebrado en 1975 es el primer
encuentro fundacional de la educacién ambiental, fue organizado por la UNESCO y
el Programa de la Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) como
plataforma de lanzamiento del Programa Internacional de Educacion Ambiental;
como resultado de este encuentro se suscribié La Carta de Belgrado, un documento
gue clarifica las metas, objetivos y procedimientos de este naciente movimiento
educativo.

Dos afios después, en 1977, se celebro nuevamente por iniciativa de la
UNESCO y el PNUMA la Conferencia Intergubernamental de Thilisi, los documentos
emanados siguen siendo considerados, hoy en dia, como las bases esenciales del
corpus tedrico de este movimiento educativo, sobre las cuales se ha construido todo

el proceso de desenvolvimiento de las décadas siguientes.
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Por iniciativa de las Naciones Unidas y al objeto de estudiar de manera
interrelacionada los problemas ambientales de nuestro planeta, en el afilo 1983
comienzan sus trabajos la Comision Brundtland, que invierte varios afios en recorrer
distintas regiones del planeta, en el afio 1987 sale a la luz su informe en el que se
acufaba el concepto de desarrollo sostenible definiéndolo como aquel que satisface
las necesidades de las generaciones presentes sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para satisfacer las propias.

Alienada a estos planteamientos, la educacién ambiental celebrd su primer
aniversario a los 10 aflos de Thilisi, con un Congreso Internacional celebrado en
Moscu, entre sus conclusiones se reafirma la imposibilidad de definir las finalidades
de la educacién ambiental sin tener en cuenta las realidades econdmicas, sociales y
ecolégicas de cada sociedad y los objetivos que esta se haya fijado para su
desarrollo.

En 1992 se celebra en Rio de Janeiro la Cumbre de la Tierra donde los
educadores ambientales ratificarian su compromiso decidido con un nuevo modelo
de desarrollo, orientado a la sostenibilidad.

En México se celebré en 1992 en Guadalajara el Congreso Iberoamericano de
Educacién Ambiental, en él se hizo un balance de los logros de la Ultimas décadas
en los paises iberoamericanos y en el contexto de la planificacion de la reforma de
nivel medio superior, por tanto existen en la actualidad interesantes propuestas para
la inclusion de la Educacién Ambiental en el bachillerato (Gonzélez, 1996).

En 1997 el Ministerio de Medio Ambiente, haciendo eco al Congreso de Rio de

Janeiro y de diversas declaraciones de ambito internacional, public6 una serie de
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documentos de interés bajo la denominacion comun de Educacion ambiental para el
desarrollo sostenible.

En 1998 en el marco de las lll Jornadas de Educacion ambiental celebradas
en Pamplona, el Ministerio de Medio Ambiente presenté el Documento Base para la
elaboracién del Libro Blanco de la Educacién Ambiental en Espafia.

En 1999, se publica el Libro Blanco de la Educacion Ambiental en Espafia, en
€l se sitla a la Educacién Ambiental en el marco del desarrollo sostenible y se
establecen algunos de los principios inspiradores de la sostenibilidad que deben
guiar a los educadores: la necesidad de conservar los recursos naturales, la
existencia de limites fisicos que hacen imposible el crecimiento sin fin, la necesidad
de alcanzar objetivos sociales y la solidaridad intra e intergeneracional.

Con este recorrido histérico la autora plantea la necesidad de movilizar en los
alumnos no solo aspectos racionales, sino también el &mbito de los afectos, de los
valores y de la mirada estética sobre el mundo.

En la mayoria de los casos se reconoce la presencia en los programas de
estudio de la Educacion Ambiental en el nivel medio. En ocasiones aparece la
Educacién Ambiental como disciplina independiente en determinados cursos
asociada a ciertas modalidades de bachillerato con contenidos préximos a la
Ecologia; en algunos casos puede existir incluso un bachillerato de Ecologia y Medio
Ambiente. Otras veces la Educacion Ambiental se integra en disciplinas concretas,
tradicionalmente receptivas a los aspectos ambientales, como las Ciencias Naturales
(Geologia y Biologia) y excepcionalmente a la Geografia y a la Historia (Tello y

Pardo, 1996).
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Finalmente, la Educacién Ambiental puede aparecer como un eje transversal para

todo curriculo.

La educacion basicay el campo de la investigacion educativa

La educacion basica es un terreno fértil en materia de investigacion. Recientemente,
con implementacién de un nuevo plan de estudios en la educacion basica en México,
los investigadores educativos del pais, han centrado su atencién en aspectos
fundamentales del proceso de ensefianza-aprendizaje: implementacién de

estrategias didacticas; como aprenden los alumnos; y, la evaluacion del aprendizaje.

Antecedentes
La puesta en marcha de un enfoque basado en competencias en educacion
preescolar (2004), en educacion secundaria (2006) y educacion primaria (2009), dio
origen, bajo la firma del Acuerdo 592 (DOF, 2011), a la “articulacién de la educacion
basica’. Cuyo primer objetivo fue dar por terminada la separacién de los tres niveles
(preescolar, primaria y secundaria), tanto en los aspectos académicos como
administrativos.

Con el Acuerdo 592 se establecio que “la Articulacién de la Educacion Basica
era el inicio de una transformacién que generé una escuela centrada en el logro
educativo al atender las necesidades especificas de aprendizaje de cada uno de sus
estudiantes, para que adquieran las competencias que permitan su desarrollo
personal” (SEP, 2011, p. 11).

A partir de este Acuerdo, se introdujo un nuevo plan de estudios. Para muchos

de los docentes, los planes de estudios de preescolar, primaria y secundaria ain no
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habian madurado, sobre todo el de primaria que tenia un par de afios en proceso de
implementacion, y con ello no se podia establecer si dieron los resultados que se
esperaban. Algunos otros, expresaron su idea sobre las semejanzas entre el plan de
estudios 2011 y sus antecesores, ratificando que no habia una evaluacion previa
para saber si el cambio era necesario.

El propdsito principal del plan de estudios 2011 es “contribuir a la formacion
del ciudadano democratico, critico y creativo que la sociedad del siglo XXl demanda”
(SEP, 2011, 18). Por lo que, a pesar de considerarse “pan con lo mismo”, algunas
situaciones tedricas y practicas comenzaron a sufrir cambios.

Este nuevo plan de estudio trajo la implementacién de los principios
pedagdgicos, la definicién de un perfil de egreso y las competencias para la vida, y
los campos formativos en los que se agrupan las asignaturas del mapa curricular. De
éstas, la inclusion de los principios pedagdgicos, fue considerada como la “novedad”
gue se hizo a los programas de estudio.

En su mayoria, los principios pedagdgicos buscan apoyar al docente a la
creacion de estrategias didacticas, de evaluacion y de trabajo cooperativo (con sus
compafieros y con los padres de familia) que coadyuven en el proceso de
ensefianza, pero sobre todo, que provoquen las condiciones adecuadas en el
proceso de aprendizaje en el alumno, estableciéndose que éste es un ser activo que
llega al sal6n de clases con experiencias y conocimientos previos que le ayudan a
aprender los temas propuestos en determinado ciclo escolar.

Las competencias para la vida, los rasgos del perfil de egreso y los campos
formativos permiten establecer las condiciones para la formacion integral del alumno

de este nivel educativo. Una formacién que no llega a su fin con la acreditacion de
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los grados que integran la educacién basica, sino que es concebida como un proceso
gue se extiende a lo largo de toda la vida.

En este marco, ha surgido el interés de multiples investigadores educativos
por iniciar lineas de investigacion relacionadas con las necesidades que presentan
los alumnos, docentes y padres de familia dentro de la educacion basica, tanto en el
trabajo académico como en aspectos que tienen que ver con la relacion entre la
escuela y sociedad.

Investigacion en educacion basica
La investigacién es un campo de alto espectro, en donde se circunscriben diferentes
areas o disciplinas que pretenden explorar, describir o bien explicar las situaciones
que problematizan el entorno dentro de un area o una disciplina especifica, en este
caso la educacion, acerca de la cual se pretende descubrir y generar conocimiento.

Por lo tanto la investigacion se convierte en una metodologia que favorece el
desarrollo de la enseifanza y aprendizaje teniendo como intencionalidad generar
nuevos conocimientos a partir de la realidad educativa. Una realidad que despierta
dia a dia ante los diferentes sucesos que acontecen en un ambito lleno de
complejidades.

Las investigaciones educativas tienen gran importancia para el quehacer
docente en el aula de clase y en su proceso de autoevaluacion, teniendo en cuenta
el proceso histérico que ha tenido la investigacion educativa, su importancia en la
formacion del docente, y en los procesos de ensefianza.

A medida de que crece la necesidad de la educacién por brindar una mejor
calidad en cuanto a lo que se ensefia y se aprende en las instituciones escolares,

crece el campo de accion para la investigacion educativa; cada campo enfocado

o1



hacia algun aspecto especifico, por ejemplo: alguno ir4 hacia la forma en cémo el
estudiante aprende y las herramientas que éste necesita para la compresion de lo
gue se le esta ensefiando; otro puede ir encaminado hacia las nuevas tendencias en
pedagogia, en donde se pueda visualizar cuél de éstas permite desarrollar un tema
en especifico, que aporte al proceso ensefianza —aprendizaje en el aula y que brinde
al docente una didactica precisa para impartir su conocimiento.

Uno de los campos de accion que compete a este apartado es la Educacion
Basica, cuyo objetivo principal es "elevar la calidad de la educaciéon para que los
estudiantes mejoren su nivel de logro educativo, cuenten con medios para tener
acceso a un mayor bienestar y contribuyan al desarrollo nacional”, (Programa
Sectorial de Educacion 2007-2012).

Mencionar el objetivo permite establecer aquellas situaciones en donde los
principales actores educativos focalizan las intenciones de su estudio, ya que en el
contexto escolar es donde se mueven las intenciones y complejidades que requiere
de una profundidad de estudio para establecer resultados a través de explicaciones,
mejoras o bien, comprensiones de significados.

Por lo anterior se hace necesario establecer el estado del conocimiento de
esta area de la educacion, la cual por su interés ha desatado una serie de
investigaciones a nivel nacional, las cuales se presentan a continuacion.

Aprendizaje y desarrollo en la escuela para niflos y nifias migrantes. Vera y
Rodriguez (2009); El lenguaje oral en un contexto preescolar. Ceballos (2009); El uso
de herramientas del pensamiento en el estudiante. Un estudio en profesores de
secundaria en las ciudades de Mexicali, Tecate y Rosarito de Baja California.

Bojorquez y Martinez (2009); Examen a gran escala de referencia criterial para
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evaluar el dominio de la formacion civica y ética al egreso de la educacién
secundaria en Baja California. Contreras, Rodriguez y Urias (2009); La adquisicion
de la lectoescritura en Educacion Basica desde las teorias interaccionistas sujeto-
ambiente. El caso de 3 escuelas primarias de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Lopez,
Ramos y Mancilla (2009); Percepciones de la aceleracion de nifios sobresalientes en
escuelas mexicanas. Sanchez Escobedo (2009); Procesos de socializacion y
enculturacion de nifios de diez afios, hijos de familias migrantes desde dos ambitos
diferentes o familiar/comunitario y escolar en una comunidad zapoteca. LoOpez
(2009); Validacion y confiabilidad de un instrumento para medir la creatividad en
adolescentes. Evaluacion multifactores de la creatividad. (EMUC).Sanchez Escobedo
(2009); Caracterizacion psicosocial del bullying en la Escuela Primaria. Chacon,
Yafez y Cruz (2011); Comportamiento auto descriptivo del aprendizaje autorregulado
en nifos de primero de la ciudad de Mérida. Herrera y Burgos. (2011); Cultura
escolar y procesos evaluativos en escuelas secundarias del Distrito Federal. Rivera
Morales (2011); El arte como factor para promover la resiliencia en nifios de
preescolar que enfrentan condiciones adversas. Lépez Aranda (2011); El bienestar
general y la motivacion de los nifios para aprender. Acosta; Vazquez y Torres (2011);
El proceso de comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria. Madero y
Gomez (2011); El uso de la puntuacion expresiva en un texto narrativo con discurso
directo e indirecto aproximaciones de nifios de 7 a 12 afios a la comprension del
sistema de puntuacién. Espinoza Palomares (2011); La complejidad cognitiva de las
actividades de evaluacién en espafiol y matematicas. Aguilera Garcia (2011); La
ensefianza de la suma vy la resta en profesores de primero, segundo y tercer grado

de Educacion Primaria. Pérez, Pefia y Cruz (2011); La protolecto-escritura como un
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detonante de los procesos cognitivos. Alvarez Galax (2011); La salud alimentaria y el
desempefio escolar de los nifios de Educacion Primaria del estado de Chihuahua.
Perfil cognitivo y factores contextuales en la comprension lectora de los alumnos de 5
y 6 de primaria. Diaz, Arenas y Jiménez (2011); Significados que los alumnos del
primer ciclo de Educacion Primaria otorgan a los problemas matematicos. Diaz Silva
(2011); Un medio de enriguecimiento y extraescolar para alumnos de primaria con
talento cientifico y matematico: el programa piloto de Paula Morales. Paul de
Verjovsky, Wright, Serrano y Macias (2011); Utillidad de las pruebas de
aprovechamiento en espafiol y matematicas para la identificacion de nifios
sobresalientes. Sanchez Escobedo (2011); ¢Como y para qué ensefar
matematicas? Chacén; Garcia y Cruz (2013); ¢ Qué condiciones favorecen que las
educadoras desarrollen una practica pedagdgica congruente con el Programa de
Educacion Preescolar? Lépez y Pedroza (2013); Alumnos de educacién primaria:
Relacion entre factores cognoscitivos y motivacionales. Chavez; Ramirez y Acle.
(2013); Caracteristicas de los textos de 36 estudiantes de sexto grado de primaria de
cursos comunitarios del estado de Aguascalientes y posibles relaciones
determinadas con su contexto sociocultural. Morales y Carvajal (2013); Comunidades
profesionales de aprendizaje de maestros. Pesqueira, Mora y Rosas (2013);
Demanda cognitivas de las actividades de aprendizaje en la educacion preescolar en
México. Alvarez (2013); El desarrollo de capacidades intelectuales complejas y la
actividad. Alatorre, Rodriguez y Rivera (2013); Estrategia didactica para la
modernizacién del fenbmeno de movimiento con alumnos de segundo de secundaria.
Mendoza y Lépez Becerra (2013); Nociones y concepciones sobre el aprendizaje

¢, Qué piensan los alumnos de preescolar sobre el aprendizaje?. Esqueda y Perales
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(2013); Validacion de dos escalas de capacidades cognitivas y sociales para nifios
de uno y dos afos. Juarez (2013).

Estos estudios permiten observar el interés marcado por discutir los campos
tematicos en los procesos de aprendizaje y de ensefianza; otro nivel de discusion es
referente a las variables que se han implicado en las investigaciones realizadas en
educacion bésica.

Una de las variables que presenta un marcado interés es sobre la implicacion
y comportamiento en torno a la evaluacion o validez de instrumentos, test, escalas
etc; tal es el caso de Percepciones de la aceleracion de nifios sobresalientes en
escuelas mexicanas. Sanchez Escobedo (2009); Examen a gran escala de referencia
criterial para evaluar el dominio de la formacién civica y ética al egreso de la
educacién secundaria en Baja California. Contreras, Rodriguez y Urias (2009);
Validacién y confiabilidad de un instrumento para medir la creatividad en
adolescentes. Evaluacion multifactores de la creatividad. (EMUC).Sanchez
Escobedo; Utilidad de las pruebas de aprovechamiento en espafiol y matematicas
para la identificacion de nifios sobresalientes.

Otras variables de estudio que sobresalieron por el interés, es lo referente al
campo de la cognicién, siendo una variable que hoy dia se centra en diversos
estudios, desde planteamientos tedricos innovadores que buscan respuestas en los
procesos de informacion, algunas de las investigaciones son: El uso de herramientas
del pensamiento en el estudiante. Un estudio en profesores de secundaria en las
ciudades de Mexicali, Tecate y Rosarito de Baja California (2011); La complejidad
congnitiva de las actividades de evaluacién en espafiol y matematicas. Aguilera

Garcia (2011); Comportamiento auto descriptivo del aprendizaje autorregulado en
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nifios de primero de la ciudad de Mérida. Herrera y Burgos. (2011); La complejidad
congnitiva de las actividades de evaluacién en espafiol y matematicas. Aguilera
Garcia (2011); La protolecto-escritura como un detonante de los procesos cognitivos.
Alvarez Galax (2011); Perfil cognitivo y factores contextuales en la comprension
lectora de los alumnos de 5y 6 de primaria. Diaz, Arenas y Jiménez (2011). Alumnos
de educacion primaria: Relacion entre factores cognoscitivos y motivacionales.
Chéavez; Ramirez y Acle. (2013); Caracteristicas de los textos de 36 estudiantes de
sexto grado de primaria de cursos comunitarios del estado de Aguascalientes y
posibles relaciones determinadas con su contexto sociocultural. Morales y Carvajal
(2013).

El campo de la cognicion tiene alcances mayores, es un interés amplio por
identificar los procesos de aprendizaje, asi como los procesos de informacion que
desarrollan los sujetos. Por otra parte las estrategias de ensefianza y de aprendizaje
han impulsado el descubrimiento e intervencion en los saberes tanto de los
aprendices como de los mismos docentes.

Dentro de los estudios localizados se percibe un interés creciente por los
estudios cualitativos, donde la intervencion y mejora es cada vez mas un campo
metodolégico asiduo por los investigadores; asi como la comprension de los
significados en los diferentes actores educativos y los procesos de ensefianza
aprendizaje.

En los estudios presentados dentro del tomo, se destaca la importancia que
los autores dan al disefio de estrategias didacticas y la atencion a los alumnos con
necesidades educativas especiales concebida como la atencion a la diversidad (SEP,

2011), por lo que a continuacion se hace una revision de éstas.
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Estrategias didacticas

“El término estrategia procede del ambito militar, y proviene del griego strato y agein,
que significan “ejército” y “conductor o guia”, y significa literalmente, el arte de dirigir
las operaciones militares” (Ferreiro, 2003; Mejia, 2011), y de acuerdo con Roser
(2003), aplicada al ambito didactico, se refiere a aquella secuencia ordenada y
sistematizada de actividades y recursos que los profesores utilizamos en nuestra
practica educativa; determina el modo de actuar propio y tiene como principal
objetivo facilitar el aprendizaje de nuestros alumnos (p. 55).

Como parte del proceso de ensefianza, el docente utiliza diversas estrategias
didacticas. Para Rodriguez (2007) el uso de las estrategias didacticas permite lograra
determinados objetivos de aprendizaje en los alumnos. Por lo que, cada una de las
estrategias didacticas utilizadas durante una sesion, semana o mes de trabajo,
dependera de los objetivos de aprendizaje que se tenga con los alumnos.

De acuerdo con Ferreiro (2003) la aplicacién de estrategias didacticas implica,
entre otras cosas:

e Una seleccion previa, cuidadosa, en la que se tenga muy presenta la
adecuacion a las caracteristicas biolégicas, psicoldgicas y sociales del grupo.

e Un empleo creativo de las estrategias

e Una valoracion posterior sobre como se aplico, cdmo reacciond el grupo,
tiempo, resultados y concluir sobre su eficacia.

e El desarrollo de las competencias profesionales del docente a partir de la

seleccién, confeccién y aplicacién de diversas estrategias.
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Por lo anterior, la aplicacion de estrategias didacticas tiene que ver con un
proceso previo a la clase, durante la clase y posterior a la clase. Previo a la clase, los
docentes estan en la necesidad de identificar todos los objetivos de aprendizaje que
se perseguiran en determinado periodo de tiempo, y a partir de éstos, seleccionar o
confeccionar las estrategias adecuadas. Durante la clase, se identifica como la
puesta en practica de dichas estrategias. Posterior a la clase, se da un proceso de
valoracion sobre la eficacia de las estrategias aplicadas y los resultados de
aprendizaje que se alcanzaron.

En la etapa posterior a la clase, el docente tiende a clasificar las estrategias en
“buenas” y “malas”. Ferreiro (2003) sefiala que “una estrategia didactica es “buena”
en la medida en que se “desata” una secuencia de operaciones mentales
(estrategias de aprendizaje) que le permiten al alumno organizar, decodificar,
integrar, recuperar y elaborar Optimamente la informacion dada su estructura
(esquema) mental, para su aplicaciéon o empleo” (p. 61).

De acuerdo con Roser (2003) las estrategias basicas tienen como
componentes basicos: principios metodolégicos, naturaleza de los aprendizaje,
momento del proceso ensefianza-aprendizaje, grupo-clase. Los principios
metodoldgicos se refieren a los aspectos relacionados con el conocimiento que se
tiene del grupo con respecto a la diversidad de sus integrantes, aprendizajes
autébnomos, normas, actitudes y aprendizaje compartido. El momento del proceso
ensefianza-aprendizaje se refiere al nivel madurativo de los alumnos: fisico,
motivacional e intelectual. Por ultimo, el grupo-clase, se refiere a la forma en la que el

grupo asumen las actividades propuestas dentro de la estrategia seleccionada.
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Frola y Veldsquez (2011) sefalan que en el cumplimiento de los componentes
basicos anteriores es esencial tomar en cuenta las siguientes consideraciones:

e Perfil de egreso del nivel donde se han de aplicar las estrategias
seleccionadas (desarrollo de competencias establecidas por planes vy
programas de estudio).

e Generar necesidades (de aprendizaje) en el alumno y en el grupo.

e Pensarse como actividad en vivo y en una sola exhibicion.

e Establecer niveles de exigencia o indicadores que se orientan al proceso y al
producto.

e Especificar formar cualitativas de evaluacion y de calificacion
Desde la perspectiva del enfoque cognitivo y constructivismo, las estrategias

didacticas se convierten en la principal herramienta que el docente tiene promover
aprendizajes en los alumnos. Algunos autores, p. eje. Ferreiro (2003), Rodriguez
(2007) y Frola y Velasquez (2011), han establecido algunas estrategias didacticas y
sus clasificaciones. Asi, encontramos estrategias didacticas que permiten al docente

identificar conocimientos previos, el trabajo cooperativo o el mapa conceptual.

Atencién a la diversidad

Desde sus inicios, la humanidad a permito encontrar diversos “tipos” de seres
humanos. Cada individuo manifiesta rasgos que lo hacen diferente del resto, puesto
gue tiene sus propias caracteristicas fisicas, cognitivas y emocionales, por lo que hay

un amplio abanico de posibilidades para definir a una persona en particular (Mejia,
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2011). Sin embargo, siempre se ha identificado un “estereotipo” en las personas,
considerandose “anormalidades” todo aquello que esté ajeno a éste.

La diversidad es una condicion natural del ser humano. Algunos
malinterpretan esa diversidad y establecer cierto “apodos” que ayudan a discriminar
a las personas gue son “diferentes”. Estos apodos suelen ser utilizados para referirse
a personas que presentan alguna discapacidad fisica, con la intencién de
ridiculizarlos.

Esta discriminacion dafié tanto a la poblacién que la sufria, que muchas de las
veces les era negado el acceso a la educacion publica, dado los altos niveles de
agresion que recibian. Fue en los inicios de los afios 60’s, cuando en diversos
paises, comenzd un proceso de integracién educativa, mismo que consiste en la
posibilidad de atender en el aula regular a los alumnos que presenten alguna
discapacidad, siendo “el argumento esencial para defender la integracion (una)
cuestiéon de derechos y con criterios de justificacion e igualdad” (Herrera, 2009, p.
76).

Para Garcia (2010):

“Se inicia un proceso cuya primera etapa consistié en que los estudiantes con

discapacidad pudieran compartir sus estudios con el resto de los estudiantes

en las escuelas regulares (insercion); luego, se buscé que la permanencia de
estos niflos y niflas con discapacidad en las escuelas regulares implicara un
esfuerzo por ofrecerles la educacién equitativa y de calidad a la que tenian
derecho (integracion educativa); para llegar al ultimo eslabén del proceso, la

educacion inclusiva, que consiste en brindar la mejor calidad de educacién
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posible a todos los alumnos y las alumnas, independientemente de sus

condiciones personales y sociales” (p. 4).

De acuerdo con Garcia, (1993, como se citdé en Garcia et. al, 2000) en el
ambito educativo se ha empleado el concepto necesidades educativas especiales
para referirnos a los apoyos adicionales que algunos nifios con o sin discapacidad
precisan para acceder al curriculo.

Para Garcia et al. (2000) las necesidades educativas especiales (NEE)
pueden ser asociadas con tres grandes factores:

a) Ambiente familiar y social en el gque se desenvuelve el nifilo. Ciertas
caracteristicas del grupo donde vive y se desarrollar el nifio, familias con
padre o madre ausente, pobreza extrema, descuido o desdén hacia la
escolarizacion, entre otras, podrian repercutir seriamente en su aprendizaje.

b) Ambiente escolar en el que se educa al nifio. Si la escuela a la que asiste el
nifio esta poco interesada en promover el aprendizaje de sus alumnos, si las
relaciones entre los profesores esta deteriorada o si el maestro no esta lo
suficientemente preparado.

c) Condiciones individuales del nifio. Existen algunas condiciones individuales,
propias del sujeto, que pueden influir en sus aprendizajes, de tal forma que
requieren de recursos adicionales o diferentes para acceder al curriculo.
Algunas de éstas pueden ser: discapacidad, problemas emocionales,
problemas de comunicacion, u otras condiciones de tipo médico.

Segun Brauer (2010), los alumnos que decimos que presentan necesidades

educativas especiales son aquellos que exigen una intervencion de mas apoyo del
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profesor, 0 la creaciéon de una situacion de aprendizaje alternativa; es decir, que
tienen dificultades mas evidentes que las diferencias propias de cada alumno.

Aunque, hay alumnos que, no necesitan ayuda, sino que presentan NEE
asociadas a las aptitudes sobresalientes. “Los nifios, nifias y jévenes con aptitudes
sobresalientes son aquellos capaces de destacar significativamente del grupo social
y educativo al que pertenecen en uno o mas de los siguientes campos del quehacer
humano: cientifico-tecnoldgico, humanistico-social, artistico o accién motriz. Estos
alumnos, por presentar necesidades especificas, requieren de un contexto facilitador
gue les permita desarrollar sus capacidades personales y satisfacer sus necesidades
para su propio beneficio y el de la sociedad”. (SEP, 2006, como se citd en
Covarrubias, 2008, p. 3).

En ambos casos, los alumnos requieren de un apoyo extra por parte de los
docentes para consolidar su proceso de aprendizaje. Dando oportunidad a que
autores como Hernandez (2002) sefialen que es posible considerar que todos, nifios
y nifas tienen necesidades educativas diferentes.

A partir de la identificacion de las NEE se puede considerar dos acciones:
integracidén educativa e inclusion educativa. Ainscow (s/f, como se citd en Herrera,
2009), define la integracién es la consecuencia del principio de normalizacion, es
decir, el derecho de las personas con discapacidad a participar en todos los ambitos
de la sociedad. Mientras, de acuerdo con Herrera (2009), el foco de la inclusion es
mas amplio que el de la integracion, ya que representa un impulso fundamental para
avanzar hacia la educacion para todos, es decir, acceso, participacion y logros de
todos los alumnos, con especial énfasis en aquellos que estan en riesgo de ser

excluidos o marginados, por diferentes razones.
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Garcia et al. (2000) cita algunas definiciones de integracién educativa que
suelen darse:

e La NARC (National Association for Retarded Citizen, EEUU) define la
integracion educativa como una filosofia o principio de ofrecimiento de
servicios educativos que se pone en practica mediante la provision de una
variedad de alternativas instructivas y de clases que son apropiadas al plan
educativo para cada alumno, permitiendo la maxima integracion instructiva,
temporal o social entre alumnos “deficientes y no deficientes” durante la
jornada escolar normal (Sanz del Rio, 1988).

e La integracion educativa implica mantener a un nifio excepcional con sus
compafieros no excepcionales en el ambiente menos restrictivo en el que
pueda satisfacer sus necesidades. Para esto se requieren programas y
servicios educativos flexibles que fluyan en un continuo y que permitan al nifio
con discapacidad integrarse en cualquier punto de ese continuo cada vez que
sea necesario (Fairchild y Henson, 1976).

e La integracion educativa es el proceso que implica educar a nifios con y sin
necesidades educativas especiales en el aula regular, con el apoyo necesario.
El trabajo educativo con los niflos que presentan necesidades educativas
especiales implica la realizacion de adecuaciones para que tengan acceso al
curriculo regular (Bless, 1996).

Con la integracion educativa se logrd la socializacién y la aceptacion de los
alumnos que tenian alguna discapacidad fisica. Los alumnos que tenian problemas

fisicos fueron aceptados en el salon de clase y comenzaron a desempefarse en
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actividades que tiempo atras eran impensables. Sin embargo, la inclusion implica no

sélo la aceptacion de estos alumnos y de otros que estén en riesgo de marginacion.

Para Ainscow (2003) hay confusion en la utilizacidén del término, pero ubica los

cuatro elementos siguientes como alternativa para definirla:

La inclusion es un proceso. Debe ser considerada como una busqueda
interminable de formas mas adecuadas de responder a la diversidad. Se trata
de aprender a convivir con la diferencia y de aprender a aprender de la
diferencia.

La inclusién se centra en la identificacion y eliminacion de barreras. Se trata
de utilizar la informacion adquirida para estimular la creatividad y la resolucion
de problemas.

Inclusién es asistencia, participacion y rendimiento de todos los alumnos.
“Asistencia” se refiere al lugar en donde los alumnos aprenden, al porcentaje
de presencia y a la puntualidad; “participacién” hace referencia a la calidad de
la experiencia de los alumnos cuando se encuentran en la escuela y por tanto
incluye, inevitablemente, la opinidon de los propios alumnos; y “rendimiento” se
refiere a los resultados escolares de los alumnos a lo largo del programa
escolar, no solo los resultados de tests 0 exdmenes.

La inclusion pone una atencién especial en aquellos grupos de alumnos en
peligro de ser marginados, excluidos o con riesgo de no alcanzar un

rendimiento optimo.
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Giné (2001, como se cité en Herrera, 2009) en su articulo “Inclusion y Sistema
Educativo” menciona que, con el paso de una integracién a educativa a una inclusion
educativa se debe considerar:

1) Fundamentacion psicopedagdgica y social de la educacion inclusiva.- Se pasoé
de una vision centrada en “el individuo que se integra” a la concepcion de
centro que responde a las necesidades de los alumnos.

2) Condiciones para una escuela inclusiva.- Trabajo colaborativo entre
profesores, estrategias de ensefianza-aprendizaje; atencion a la diversidad
desde el curriculo; organizacion interna; colaboracion; colaboracién escuela-
familia; transformacién de los servicios/recursos destinados a la educacién
especial.

3) Procesos de centro que favorecen el cambio.- Implicar a todo el profesorado
en las finalidades que se persiguen; optimizacién de recursos; proyecto de
equipo; promocion de la reflexiébn; potenciacibn de la autoestima;
incorporacion de la autoevaluacion.

Las ponencias presentadas en el tomo, atienden a las caracteristicas de
“escuelas inclusivas”. Los autores de estas ponencias, responden a la propuesta que
Booth y Ainscow (s/f, como se citdé en Herrera, 2009):

e Crear cultura inclusiva. Lo que implica que todo el mundo necesita sentirse
acogido, por lo que todos los miembros de la comunidad escolar deben
considerarse como un todo homogéneo y colaborador.

e Elaborar politicas inclusivas. Que ayuden a todo miembro a adaptarse al

centro, por lo que se produce una fase de analisis en la que se valora la
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situacion real del centro por medio del conocimiento de alumnado, familias, y
profesorado, y se marcan los objetivos que pueden y deben mejorarse.
e Desarrollar practicas inclusivas. Implica la elaboracién de un proyecto de

mejora.
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Resumen

En esta comunicacion describimos el conocimiento que evidencia un profesor de primaria cuando usa
un interactivo en clase de mateméaticas. La perspectiva tedrica esta conformada por dos
aproximaciones: la mediacion instrumental y el conocimiento matematico para la ensefianza. Los
resultados sefialan necesidades respecto de la formacién del profesor, de modo que ésta incida en su
conocimiento especifico para la ensefianza de la matematica mediada por recursos tecnoldgicos.

Palabras clave: Conocimiento matematico para la ensefianza, tecnologias digitales, profesores de
primaria

Introduccion y contexto del estudio

En situaciones de ensefianza de la matematica mediada con Tecnologias Digitales
(TD), a la complejidad propia de dichas situaciones, se afiaden factores relacionados
con la propia tecnologia, su uso e integracién. La practica del profesor y su
concepcion sobre el papel de las TD en la ensefianza, cobran especial importancia

(Angel, 2012; Ertmer y Ottenbreit-Leftwich, 2010), siendo necesario que cambie sus
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practicas (respecto de cuando no usa TD) para que estas herramientas alcancen su
potencial (Trigueros et.al, 2014; Drivjers et al., 2009).

En México, desde 1983 se han desarrollado diferentes proyectos (p.e.
Enciclomedia, Habilidades Digitales para Todos, Mi compu.Mx) y programas
curriculares (SEP, 2004; 2009) para integrar TD en las aulas de educacién basica.
Enciclomedia (2001-2009)' fue un proyecto que desarrollé recursos multimedia
hipervinculados a una version digitalizada de los libros de texto gratuitos de 5° y 6°
grados de primaria. En matematicas, muchos recursos se concibieron como espacios
de exploracion mediante actividades interactivas y opciones dinamicas de
representacion del contenido.

El objetivo en esta comunicacion es describir el conocimiento que evidencia un
profesor cuando usa un interactivo de Enciclomedia en clase de matematicas. Este
trabajo estd inserto en una investigacibn mas amplia que se pregunta qué
conocimiento matematico para la ensefianza y qué practicas docentes se requieren
cuando hay una mediacion instrumental con TD, para ensefiar mateméaticas en

primaria.

Marco tedrico

Nuestra investigacion se centra en el profesor, considerando TD con potencial para
transformar la ensefianza de la matematica y no como complementarias (Ertmer y
Ottenbreit-Leftwich, 2010; Rabardel, 1999). Algunas de las aproximaciones a la

problematica de integracion de TD desde la perspectiva del profesor (como el modelo

! http://www.sep.gob.mx/es/sep1/programa_enciclomedia
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TPACK, Koehler y Mishra, 2009), sefialan la necesidad de considerar la interaccién e
interseccion entre tecnologia, contenido y pedagogia. Ante la falta de
particularizacion de estos modelos en mateméticas y de concrecidbn hacia como
analizar el conocimiento del profesor en sus diferentes componentes, nos basamos
en el modelo del Mathematics Knowledge for Teaching (MKT, Ball et.al, 2008), y en
la perspectiva de la mediacion instrumental (Rabardel, 1999) en lo referente a la
integracién de TD en la ensefianza.

Entendemos que en la actividad humana las acciones estdn mediadas por
objetos y sistemas. En esta perspectiva, el término artefacto se utiliza para designar
dispositivos materiales o simbdlicos (p.e. el compas, las tablas de multiplicar, un
interactivo) y al instrumento como una entidad mixta que comprende al sujeto y al
artefacto y a uno o varios esquemas de utilizacién asociados. El instrumento se
relaciona con el uso que el sujeto hace del artefacto como medio para su accion, y
por ende, no esta dado, es elaborado por cada sujeto. En este sentido, en las
actividades educativas los instrumentos no son auxiliares 0 neutros, son parte activa
en la construccion del saber y en el proceso de conceptualizacion. Cada artefacto
genera un campo de accidon y a su vez impone restricciones que el sujeto debe
comprender y aprender a administrar. Las restricciones hacen posible el surgimiento
de nuevos tipos y formas de accion, segun lo requiera la actividad.

Por otra parte, respecto del uso de las TD en la ensefianza, diferenciamos los
casos de reemplazo (se sustituyen recursos y actividades sin modificar la dinamica
de la clase ni las demandas cognitivas a los alumnos), amplificador (de las

actividades y demandas cognitivas, de manera que las complementan) vy
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transformador (modificacion sustancial de las practicas de ensefianza) (Hughes,
2005).

Nos interesa identificar qué conocimiento necesita el profesor para sustentar
practicas donde las TD tengan un papel transformador. Para considerar la
especificidad de este conocimiento respecto de la ensefianza de la matematica, para
efectos de andlisis diferenciamos tres dimensiones principales en el conocimiento del
profesor, interrelacionadas: tecnoldgica, didactico matematica y de contenido
matematico (en adelante, dimensiones TDC). El modelo del MKT (antes referido) nos
dota de referentes para identificar conocimiento del profesor respecto del contenido
matematico (conocimiento comun, conocimiento especializado -reflexiones
profundas sobre el contenido como objeto de ensefianza/aprendizaje- 0 conocimiento
del horizonte matematico) y conocimiento didactico-pedagdgico (conocimiento del
contenido y la ensefianza —recursos, representaciones-, conocimiento del contenido
y los estudiantes —dificultades, caracteristicas del aprendizaje, y conocimiento del
contenido y el curriculo). Nuestro interés se ha centrado en identificar conocimientos
necesarios, mas que en delimitar a qué subdominio/s se asociaria un conocimiento
observado. El trabajo de Ribeiro (2012), ha servido de base para aumentar nuestra
sensibilidad tedrica previa, asi como para hacer un primer analisis de la informacién
considerando indicadores. La dimensidn tecnoldgica se refiere al conocimiento de los
recursos tecnoldgicos desde la perspectiva del tratamiento de los contenidos

matematicos y su uso.
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Metodologia

Consideramos que las acciones realizadas por los docentes en las practicas de
ensefianza tienen intencionalidades y significados, por ello este estudio tiene una
perspectiva interpretativa (Guba y Lincoln, 1994). Para acercarnos a estas practicas
hemos observado y analizado su enseflanza desde las miradas de los
investigadores.

Para la observacion han sido seleccionados profesores de 5° y 6° grado de
educacion primaria mexicana. Sobre la transcripcion de dichas observaciones hemos
realizado un andlisis de contenido dividiendo cada clase en episodios (momentos de
la clase donde se utiliza un mismo recurso tecnolégico con una misma finalidad
desde el punto de vista del contenido). En cada episodio diferenciamos unidades de
analisis (fragmentos donde se identifican acciones que movilizan aspectos del
conocimiento del profesor en las TDC). El proceso de analisis se realiza
individualmente y después es discutido por el equipo de investigacion hasta obtener
consenso.

En esta comunicacion presentamos un analisis de la observacién a un
profesor seleccionado por su experiencia en utilizar TD en sus clases de
matematicas y por su disponibilidad. Tiene formacién inicial de licenciatura en
Educacién Basica con especialidad en Matematicas, 30 afios de experiencia docente
y usando TD desde 2004 (con Enciclomedia). Cuenta con capacitacion técnica y

manifiesta continuar capacitandose de manera informal.
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Descripcion de una sesién sobre la capacidad usando TD
Para esta sesion, el profesor usa un interactivo: Medidas de capacidad. Este recurso
permite determinar la capacidad de varios recipientes utilizando diferentes unidades
de medida y calculando equivalencias entre éstas. El contexto es el de la produccién
y transporte de la leche desde un establo hasta una casa. El profesor se centra en
uno de los tres posibles escenarios, donde se calcula la cantidad de tanques de
transporte necesarios para vaciar uno de almacenamiento.

Las dos principales potencialidades del recurso son: 1) da retroalimentacion
inmediata a las acciones del usuario validando su respuesta sin darle una correcta y
permitiéndole volver a intentarlo en caso de respuesta incorrecta; 2) se dispone
simultdneamente de tres formas de representacién: numérica, grafica y de realidad
simulada (visualizacion del proceso de llenado) (ver figura 1).

El papel del profesor es central para favorecer estrategias de solucion
sistematicas y convertir en potencialidades las restricciones del interactivo
relacionadas con disponer de un numero restringido de valores respecto de algunas
caracteristicas de la situacion y resultados. Especialmente sus preguntas

favorecerian procesos de estimacion, célculo y validacion de los resultados.
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Indicanuméricamente los tanques
transportadores (nimerosenterosy
decimales) en el proceso de llenado.
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Figura 1. Representaciones visibles en el escenario 3: Procesadora de la leche (Angel, 2012)

Descripcion del episodio
El profesor inicia la sesién explicando la relacién entre dm? v litro, y la equivalencia
entre dm*® y cm®. Después, selecciona un recurso adecuado para su clase: Medidas
de capacidad. Es el profesor quien maneja la computadora, proyectando la imagen
de la pantalla en una pizarra digital. El profesor pregunta a sus alumnos qué
opciones tomar y sigue sus propuestas.

Selecciona el escenario de “La procesadora” (Figura 1) y los alumnos eligen el
tanque de almacenamiento de 1.4Kl y el tanque de transporte de 1200l (el otro era de
900Il). En cuanto sale la unidad “Kilolitro”, el profesor establece conexiones con lo
tratado al inicio de la sesién. De esta forma, traslada la equivalencia entre los

multiplos y submuiltiplos del m® a los del litro:

P% ... entonces si yo me fuera a decalitros, cuéntos litros seran de un decalitro.

2 P hace alusion al profesor y E a los estudiantes.
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10...
No
¢1007...

No, auménteles de 3 en 3 ceros para las medidas de capacidad, sale el volumen. ...

v m T m

Entonces kilolitros serian un millon de litros y hectolitros serian 100,000.
Unidad 1

A la pregunta de “¢ cuéntas veces cabra la leche del primero en el segundo?”,
el profesor prueba varias posibilidades sugeridas por sus alumnos: 2y % , 6y 3/4, 8
y Y, sin éxito. El interactivo indica que falta leche (por transportar). En el primer caso,
el profesor indica que les falta mucha; en los otros casos no hace ninguna reflexion
conjunta de la situacién para evaluarla y mejorarla. No hace referencia a ninguno de
los indicadores (representaciones visibles, Figura 1) que aparecen sobre la cantidad
transportada y la que queda por transportar (que permiten estimar el resultado).

El profesor cierra el recurso digital sin resolver la actividad. Proyecta entonces
una animacion en la que se relacionan las principales unidades cubicas. Entonces,
establece que la relacién entre Kilolitros y litros es desmesurada y de ahi la

imposibilidad de vaciar el tanque de 11.4Kl con camiones de 1200l de capacidad:

P: ... entonces un hectémetro cudbico equivale a un millén ... Un millon de metros cubicos,
imaginense cuantos litros son.

E: ¢Muchos?

P: ... imaginense un kildmetro cubico, tendriamos que medir el agua de los océanos nada mas,
¢verdad? Es un nimero gigantesco, ¢en qué estamos midiendo la leche hace un rato?... en
kilolitros, entonces ¢ creen que haya un tanque de capacidad de la leche para kilolitros?

E: ¢No?

P: Pues no, por eso le vaciaban 10 pipas y no se llenaba, 8 pipas y no se llenaba, ¢verdad?,
porque ... era demasiado lo que estdbamos llevando a cabo...

Unidad 2
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Conocimiento del profesor en dimensiones TDC al usar el interactivo
La situacién suscitada parece imprevista para el profesor, y su conocimiento
matematico y did4ctico limitan su vinculacién con el tecnolégico. Por ello, el uso del
interactivo se restringe a reemplazo-amplificador, pues facilita su tarea de ensefianza
pero no se aprovecha como mediador para potenciar aprendizajes sobre la

capacidad.

Dimensién de contenido
Se observan dificultades en el conocimiento matematico comun, respecto de las
equivalencias entre multiplos y submultiplos del litro, con los del metro cubico, y las
relaciones entre ambas unidades. De este modo, indica que 1 Kilolitro equivale a
1,000,000 de litros (Unidad 1) y no muestra ser capaz de estimar cantidades
atendiendo a sus representaciones. El profesor traslada su conocimiento sobre
multiplos y submultiplos de metros cubicos a los de litros; la conversion viene dada
por multiplicar por 10° en lugar de lineal. La Unica estrategia desarrollada para
resolver la tarea propuesta es el ensayo-error asistematico.

Si bien el profesor asocia capacidad a cuanto cabe y conoce las unidades
para medir capacidad y volumen, no parece haber profundizado en las diferencias
entre ambas magnitudes y en el hecho de que compartan unidades de medida. Una
reflexién sobre el por qué de las diferencias entre las equivalencias en ambos casos
(linealidad-tridimensionalidad) (conocimiento matematico especializado) apoyaria
una mejor integracion y aprovechamiento del interactivo.

Dimension didactico-pedagdgica

78



Por otra parte, un conocimiento del contenido y la ensefianza en cuanto a la
representacion lineal de la medida de capacidad y a representaciones continuas y
discretas (asi como del papel de las representaciones icénicas, simbdlicas y
numéricas), hubiera permitido al maestro, apoyarse en las representaciones del
interactivo, favoreciendo la estimacion (los alumnos parecen estimar cuando
sugieren que cabe 9 y 10 veces). No es claro para qué utiliza el profesor el
interactivo. Aunque éste se centra en la capacidad, el profesor lo usa para relacionar
volumen y capacidad. Parece desconocer las unidades y cantidades de medida
concretas de los dos recipientes y no parece dimensionarlas. No hay evidencias de
una posible reflexion sobre las potencialidades del recurso para el tratamiento de los
contenidos. (Por ejemplo, la simulacién del vaciado del tanque en el transportador
propicia la percepcion de la magnitud capacidad y ayuda en la solucion de la tarea
propuesta).

El maestro no evidencia estar considerando posibles dificultades de los
estudiantes con los contenidos (conocimiento del contenido y de los estudiantes), en
particular sobre:

e Familiarizacion del alumno con la unidad Kilolitro y su dificultad para imaginar
su magnitud asi como la relacion entre kilolitros y litros.

e Conversion entre unidades con la cantidad de magnitud en expresién decimal.

e La complejidad de relacionar cantidades de medida decimales y naturales con
cantidad de veces fracciéon (y nimero mixto) (1.4kl, 1200l, el primero cabe en

el segundo, un numero mixto de veces).

79



Dimension tecnolbgica
El profesor considera las TD como auxiliares a su ensefianza y se evidencia en sus
acciones. El conocimiento técnico que tiene el profesor es suficiente. Conoce los
recursos disponibles y las maneras de acceder (ver Unidad 3), sin que ello implique
su funcionalidad didactica. Cabe sefialar que la cantidad de recursos digitales para
matematicas complica la seleccion de qué utilizar, como hacerlo, en qué momento y

para qué.

P: Voy a ver qué puedo rescatar de Enciclomedia... en sexto grado no hay mucho material ..., jah!
pero en quinto grado si lo hay, ... veamos qué nos dice ... sobre calculos de volumen, vamos a
ver qué actividades nos tiene, qué recursos.

Unidad 3

El profesor desaprovecha la interactividad del recurso y sus potencialidades, al
obviar el analisis de retroalimentacion inmediata a una solucion (verbal y
representaciones visuales). No favorece estrategias de estimacién antes de
seleccionar la respuesta, ni de reflexion sobre acciones matematicas que
argumenten las respuestas dadas. El uso del recurso es como reemplazo-
amplificador, pues le ofrece diferentes escenarios y favorece procesos de calculo, sin

mediar la construcciéon de conocimiento ni transformar su forma de enseniar.

Comentarios finales y conclusiones
El uso del interactivo por parte del profesor observado pone de manifiesto carencias
de su conocimiento sobre los contenidos matematicos implicados y del interactivo.

Las carencias detectadas tanto en el conocimiento del contenido como didactico
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evidencian la necesidad de una formacion especifica del profesor. Su actitud ante el
interactivo es acritica y estatica. Parece aceptar lo que propone el interactivo,
reconociéndole autoridad sobre su propio conocimiento (autoridad externa, Cooney y
Shealy, 1997) y delega en éste sus decisiones de ensefianza. El propio acercamiento
del profesor hacia el interactivo (ausente en su planeacién, basta con seguirlo
directamente en el momento de clase) pone de manifiesto dicha concepcion.
Ademas, refleja el potencial que le asocia: como apoyo (reemplazo-amplificador),
pues no parece que espere que modifique sustancialmente la actividad en el aula.
Esto refuerza que para que se integren TD a la ensefianza, se requieren cambios
sustanciales en el conocimiento, actitud y cultura del profesor (Ertmer y Ottenbreit-
Leftwich, 2010).

El analisis de recursos tecnolégicos para la ensefianza de la matematica y de
sus potencialidades y restricciones para el aprendizaje de contenidos concretos,
puede ser una via de desarrollo en programas de formacibn o en entornos
colaborativos de profesores, integrando las dimensiones TDC. Como se ha mostrado
en este andlisis, las practicas de ensefianza mediadas con tecnologias digitales

demandan un profundo conocimiento en las dimensiones TDC por parte del profesor.
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CAPITULO II

EL DESARROLLO DE ESTRATEGIAS MATEMATICAS QUE
POSIBILITEN EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Autor: Brenda lvonne Martinez Cardosa
Coautor: Alejandra Méndez Zufiga
Instituto Universitario Anglo Espafiol de Durango

RESUMEN

La presente investigacion trata sobre la ensefianza de las matematicas para favorecer aprendizajes
significativos en los alumnos de primer grado de primaria; este estudio se realizdé con el enfoque
cualitativo, desde una perspectiva socio critica, empleando el método de la investigacion-accion.
Mediante el empleo de diversas técnicas (entrevistas no estructuradas y escalas de evaluacién) e
instrumentos de indagacién (diario y observacion participante y narrativa), se identificaron siete
categorias relacionadas con la enseflanza de las mateméticas para favorecer aprendizajes
significativos en los alumnos de primer grado de primaria; a partir de este diagndstico, pudimos darnos
cuenta que es necesario implementar algunas estrategias que favorezcan en los alumnos el
aprendizaje significativo en los 23 nifios de primer grado de la escuela primaria “Plutarco Elias Calles”.
Finalmente en este trabajo, se proponen algunas estrategias didacticas que ayudaran al docente de
primer grado a globalizar las asignaturas de educacion primaria, sin descuidar ninguna de ellas, sobre
todo las mateméticas, las cuales regularmente se dejan de lado en los grupos de este grado; las
estrategias didactica propuestas estan disefiadas con base en la metodologia didactica de
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), debido a que se considera que mediante la resolucion de
problemas reales adquiere significatividad el aprendizaje para los alumnos.

Palabras clave:

-Aprendizaje basado en problemas (ABP)
-Aprendizaje significativo

-Mateméticas
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Del contexto a la problematizacion de la practica docente

La investigacion se llevd a cabo en la escuela primaria “Plutarco Elias Calles”
ubicada en la calle Jazmin s/n de la colonia San Martin, el asentamiento humano
esta localizado en un lugar de facil acceso.

El grupo donde se realiz6 la investigacion es el 1° “A” esta conformado por 24
integrantes de los cuales 10 son nifios y 14 son nifias. Uno de los principales
problemas del grupo es que los alumnos faltan demasiado a la escuela, por lo tanto,
se van quedando atras, por lo que es necesario consolidar sus aprendizajes.

Cuando uno se encuentra a cargo de un grupo de primer grado, centra toda su
atencion en que sus alumnos consoliden el proceso de lectoescritura, sin darnos
cuenta, que poco a poco vamos dejando atrds la ensefianza de las matematicas y
por lo tanto desconocemos los logros mateméaticos en nuestros educandos.

Conforme avanza el ciclo escolar los nifios desarrollan diversas competencias
de escritura, pero al abordar los contenidos de la asignatura de matematicas o en la
elaboracién de los exdmenes me doy cuenta que he dejado atras las matematicas, lo
cual no ayuda a que los alumnos tomen conciencia de su aprendizaje y logren
construir sus propios conocimientos, sobre todo si se realiza a través de un enfoque
constructivista.

Debemos darnos cuenta que las mateméticas son algo innato en el ser
humano, es decir, comienza desde el momento de su nacimiento, sin siquiera darnos
cuenta, al respecto podemos encontrar segin Avila (1987) nos dice que el ser
humano traviesa por las siguientes etapas:

- La primera etapa de desarrollo comienza en el momento que el nifio nace y

termina cuando aprende a hablar, mas o menos a los dos afios.
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- La segunda etapa comienza a los dos aflos y termina a los siete,
aproximadamente los nifios han logrado desarrollar su pensamiento.

- Latercera etapa, que empieza entre los siete u ocho afos y termina entre los
once y doce, se caracteriza porque los nifios ya distinguen detalles y pueden
fijar su atencién en dos situaciones a la vez.

- Los nifios de once o doce afios comienzan su cuarta etapa de desarrollo. En
ella ya no necesitan apoyarse en los objetos, son capaces de pensar los
conceptos matematicos sin ver o tocar los objetos reales.

Los alumnos de la investigacion se encuentran en la tercera etapa, la cual,
abarca toda la educacion primaria, es decir, se encuentran desarrollando su

pensamiento matematico.

El planteamiento de cuestionamientos

Lo descrito anteriormente me permite darme cuenta que existe un problema en el
proceso de la ensefianza de la asignatura de matematicas, y es necesario realizar
una investigacion personal sobre las fallas que se presentaron en el grupo de primer
grado de la primaria Plutarco Elias Calles, de esta manera espero mejorar mi
practica docente y realizar un cambio en mis estrategias de ensefianza aprendizaje,
para que los alumnos puedan obtener un aprendizaje significativo, que pueda ser
utilizado a lo largo de la vida cotidiana de cada uno de los nifios que integran el
grupo, a partir de lo anterior surgen las siguientes preguntas:

1. ¢ Por qué los maestros dan prioridad al proceso de lectoescritura en primer grado

por encima de la ensefianza matematica?
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2. ¢ Cuales son las metodologias y estrategias que aplica el docente de primer grado
en la ensefianza de Matematicas en mi escuela?

3. ¢(Cudles son las metodologias y estrategias didacticas que promueven en los
alumnos la adquisicibn de aprendizajes significativos en la asignatura de
matematicas?

4. ¢ Cudles son las practicas docentes que promueven en los alumnos la adquisicién

de aprendizajes significativos en la asignatura de Matematicas?

Objetivos de diagndstico:

e Describir por qué los maestros dan prioridad al proceso de lectoescritura en
primer grado por encima de la ensefianza matematica.

e |dentificar la metodologia que aplico en la ensefianza de Matematicas en mi
escuela.

e Conocer las metodologias didacticas que promueven en los alumnos la
adquisicién de aprendizajes significativos en la asignatura de Matematicas.

e I|dentificar las practicas docentes que promueven en los alumnos la

adquisicién de aprendizajes significativos en la asignatura de Matematicas.

La argumentacién de la necesidad y viabilidad de esta investigacion

La investigacion se llevo a cabo por la inquietud que surge, a partir, de la etapa de
prueba de la RIEB 2009 en las escuelas primarias, en donde se exige al alumno un
nivel muy alto en los contenidos que se abordan en las diferentes asignaturas, sobre

todo en Matematicas. Se realiz6 a partir del paradigma sociocritico que tiene como

86



finalidad la transformacion de la estructura de las relaciones sociales y dar respuesta
a determinados problemas generados por éstas. Sus principios son:

1. Conocer y comprender la realidad de la praxis

2. Unir teoria y practica (conocimiento, accion y valores)

3. Orientar el conocimiento a emancipar y liberar al hombre.

4. Implicar al docente a partir de la autorreflexion.

En este paradigma el educador es el agente de cambio socioeducativo, el
alumno es el sujeto implicado en su propio proceso de cambio formativo, la
educacion es un concepto positivo en donde se realiza la reelaboracion del mismo
por parte del sujeto y se manejan tres tipos de conocimiento construido, que son:

e Educacion como construccion social.
e Dialéctica — subjetividad.

e Construccion de nuevas realidades educativas — innovaciones.

Método de investigacidén accion
Considero pertinente utilizar el método de investigacion-accién, puesto que, el objeto
de estudio, me permite una revision y andlisis de mi practica docente.

La investigacién-accion se puede considerar como un término genérico que
hace referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema

educativo y social.
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Técnicas de investigacion
Enseguida se presentan las diversas técnicas e instrumentos que se utilizaran para
realizar la investigacion, considerando que cada una de ellas fue necesaria para
recolectar datos veridicos que me permitan una reflexiébn acertada sobre mi practica
docente.

e Registros anecdéticos

e Diario

e Observacion participante; narrativa

Los instrumentos de investigacion
Los instrumentos de investigacidn que se utilizaron en la investigacién fueron los
siguientes:

e Entrevistas no estructuradas

e Escalas de evaluacion

Diagndstico

Para dar respuesta a las preguntas de diagnéstico fue necesario partir del concepto
de estrategia de ensefanza, que de acuerdo con Gutiérrez (2012) se refiere a los
procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para
promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos (...) son medios 0
recursos para prestar la ayuda pedagodgica. A continuacibn se presentan la
descripcion de cada una de las categorias derivadas del diagnéstico:

- Jerarquizacion de los contenidos curriculares
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- Formas de trabajo

- Utilidad de las matematicas

- Resolucién de problemas

- Interés de los nifios

- Estrategias de los alumnos en la resolucion de problemas

- El papel del docente

Hipotesis de accion

“El empleo de la metodologia didactica de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
en la ensefianza de las matematicas, favorece el aprendizaje significativo de esta
asignatura en los alumnos de primer grado de la escuela primaria “Plutarco Elias

Calles”.

Propuesta de intervencion
El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para el
estudio de las matematicas, consiste en utilizar secuencias de situaciones
problematicas que despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a
encontrar diferentes formas de resolver los problemas y a formular argumentos que
validen los resultados. Al mismo tiempo, las situaciones planteadas deberan implicar
justamente los conocimientos y habilidades que se quieren desarrollar. (SEP, 2011,
p. 75)

Es por eso que la metodologia que me parecié adecuada para el uso de
diversas estrategias que ayuden a desarrollar el aprendizaje significativo, es el

aprendizaje basado en problemas, debido a que pretende atender las necesidades
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de resolucién de problemas contextuados en congruencia con lo expuesto en el

programa citado.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), es una estrategia de ensefianza-
aprendizaje en la que tanto la adquisicién de conocimientos como el desarrollo de
habilidades y actitudes, para conocerla un poco mas, a continuacion se describen las
caracteristicas que distinguen a este tipo de metodologias que pretenden desarrollar
en los alumnos que aprendan a aprender y se caracteriza por lo siguiente:

e Es un método de trabajo activo donde los alumnos participan constantemente
en la adquisicién de su conocimiento.

e Se orienta a la solucion de problemas que son seleccionados o disefiados
para lograr el aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento.

e El aprendizaje se centra en el alumno y no en el profesor o sélo en los
contenidos.

e Es un método que estimula el trabajo colaborativo en diferentes disciplinas, se
trabaja en grupos pequeios.

e EIl ABP busca un desarrollo integral en los alumnos y conjuga la adquisicion
de conocimientos propios de la especialidad de estudio, ademas de
habilidades, actitudes y valores (Anexo 1) es necesario conocer los pasos de
la técnica que se describié anteriormente, que son:

1. Presentacion y lectura comprensiva del escenario.

2. Definicién del problema
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3. Lluvia de ideas.

4. Clasificacion de ideas.

5. Formulacion de los objetivos de aprendizaje.
6. Investigacion.

7. Presentacion y discusion de los resultados

Evaluaciéon de la propuesta
Tomando en cuenta que la evaluacién es un medio indispensable para mejorar
nuestro trabajo, se plantea un escalamiento tipo Likert:

Este método fue desarrollado por Rensis Likert. Consiste en un conjunto de
items presentados en forma de afirmaciones o juicios ante los cuales se pide la
reaccion de los sujetos a los que se les administra. Es decir, se presenta cada
afirmacion y se pide al sujeto que externe su reacciéon eligiendo uno de los cinco
puntos de la escala. A cada punto se le asigna un valor numérico. Las afirmaciones
califican al objeto de actitud que se esta midiendo y deben expresar solo una relacion
I6gica, ademas es muy recomendable que no excedan de —aproximadamente— 20

palabras (www.tecnicas-de-estudio.org) (Anexo 2).

Referencias

Avila, A. (1897), Como aprendemos matematicas, México, CONAFE

Secretaria de Educacién Publica (2011), Acuerdo nimero 592 por el que se establece la articulacion
de la educacion basica, México, Comisién Nacional de Libros de Texto Gratuitos

Secretaria de Educacion Publica (2011), Programas de estudio 2011. Guia para el maestro.
Educacion Basica. Primaria. Primer grado, México, Comision Nacional de Libros de Texto
Gratuitos

Gutiérrez, D. (2012), Concepciones sobre las metodologias didacticas: desde los profesores de
educacion primaria, Durango, Academia de la Universidad Pedagdgica de Durango

http://www.tecnicas-de-estudio.org/investigacion/investigacion48.htm

91



ASIGNATURA

Matematicas

Espafriol

Exploracion de

Naturaleza vy

Sociedad

la

la

ANEXO 1

“LA INDEPENDENCIA TAMBIEN ES DIVERTIDA”

APRENDIZAJES ESPERADOS

-Expresa oralmente o por medio de

dibujos las caracteristicas
figuras.
-Utiliza  algunos  referentes

de

las

para

describir la posicion de personas u

objetos.

-Utilizar tablas como

ordenar informacion.

recurso para

-ldentifica las diferencias entre texto y

tabla.

-Interpreta datos contenidos en una

tabla (con ayuda del docente).

-ldentifica las letras pertinentes para

escribir palabras determinadas.

-ldentifica como y por qué se celebra el

inicio de la Independencia y valora su

importancia para los mexicanos.

COMPETENCIA
-Comunicar informacion
matematica. Comprende la

posibilidad de que los alumnos

expresen, representen e

interpreten informacion
contenida en una situacién o

en un fenémeno.

-Emplear el lenguaje para

y
instrumento para aprender.

comunicarse como

-ldentificar las propiedades del

lenguaje en diversas

situaciones comunicativas.

-Analizar la informacion y
emplear el lenguaje para la

toma de decisiones.

-Valorar la diversidad
linguistica 'y cultural de
México.

-Aprecio de si mismo, de la

naturaleza y la sociedad.
Favorece que las nifias y los
niios se reconozcan C€oOmMoO
parte de los seres vivos, de la
naturaleza, del lugar donde

viven y de la historia para
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Educacion

Artistica

Propdsito general:

-Acompana canciones

sonidos y silencios producidos con

diferentes partes de su cuerpo.

utilizando

fortalecer su identidad
personal y nacional.
-Una construccion de

habilidades

expresivas que dan apertura al

perceptivas vy

conocimiento de los lenguajes
artisticos y al fortalecimiento
de las actitudes y los valores
gue favorecen el desarrollo del
pensamiento artistico
mediante experiencias para
impulsar y fomentar el aprecio,
la comprension y la
conservacion del patrimonio

cultural.

-Que el alumno identifique las caracteristicas y reflexione sobre el inicio de la Independencia

de México, a partir de la clasificacion de las figuras, de la descripcién de la posicién de

personas u objetos, utilice las tablas para organizar la informacion e interpretar datos y

conozca su cuerpo para lograr producir sonidos que ayuden a producir canciones.

Participantes:
-Alumnos
-Maestros

-Padres de familia.

Tiempo:

2 semanas (se debe comenzar en las dos semanas anteriores al festejo del 16 de

Septiembre).

Recursos:



- Libros de la biblioteca.
- Papellustre de color verde, blanco y rojo.

- Adornos alusivos al 16 de septiembre.
Desarrollo:

Presentacion y lectura comprensiva del escenario

e Platicar con los alumnos sobre las fechas conmemorativas del mes de septiembre y
enfatizar la fecha de la lucha por la Independencia de México, a partir de lo anterior,
cuestionar a los alumnos sobre la manera en que se festeja dicha fecha, por ejemplo:
¢Por qué septiembre es el mes de la patria?, ¢Qué festejamos el 16 de septiembre?,
¢, Qué adornos encontramos a nuestro alrededor durante el mes de septiembre?, ¢ Como
podemos encontrar nuestro salon de clases?, ¢Qué significado tienen los adornos

mexicanos?
Definicién del problema

e Comentar a los alumnos que el director pidié que se realizar4 un adorno en el sal6n de
clases y los alumnos tendrian que dar una explicacion sobre lo que se encuentra en el

salén.
Lluvia de ideas:

e Anotar en el pizarron las ideas expresadas por los nifios y comenzar una investigacion

en la escuela (biblioteca) y en casa sobre la Independencia de México.
Clasificacion de ideas:

e Realizar una lista de los adornos que se pondran dentro del salén de clase, dentro de
los cuales se encuentra la bandera de México, de esta manera, se propondra a los
alumnos que se elaboren banderitas para colocar en el salon. Se llevara una bandera
de muestra y los alumnos analizaran los materiales que se requieren, asi como el
material para la elaboracion del escudo nacional. Cuando los alumnos termine de
elaborar su bandera, se comentard sobre las diversas figuras geométricas que se
utilizaran para elaborarla, como el rectangulo (cada color de la bandera) y el circulo (el

escudo).
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Formulacion de los objetivos de aprendizaje:

¢ Realizar el acomodo de los adornos del salon, de acuerdo a la ubicacion espacial de los
nifos, sefalando los adornos que estardn a la izquierda del sal6n, del lado derecho,
arriba del pizarrén o debajo de otros objetos.

o Comentar sobre diversas figuras que encontramos en los adornos y pensar que otras
figuras encontramos a nuestro alrededor y que contienen diversas figuras geométricas.

e Proponer a los alumnos que se organice un concurso en toda la escuela para saber cual

sera el salén mejor adornado.
Investigacion:

¢ Pensar en todo lo que se necesita para la organizacion del concurso y realizar una tabla
de registro en donde los alumnos realizardn una encuesta sencilla para saber qué grupo
creen que sera el ganador.

e De manera grupal se realizar4 el reglamento que se realizara para el concurso de
salones, buscando la manera de que sea un concurso sin preferencias y que cualquier
grupo pueda ser el ganador.

e Comentar con los nifios sobre el festejo de la Independencia que representa una
tradicién en nuestro pais, de esta manera se reflexionara sobre otras tradiciones tipicas
y es asi como se le dara énfasis a los juegos tradicionales.

e Motivar a los alumnos para modificar algun juego tradicional para integrar algin
personaje de la Independencia de México, alguna sugerencia puede ser cambiar el
nombre de Dofa Blanca por Miguel Hidalgo e ir intercambiando los diversos nombres de
los que participaron en la independencia para que los alumnos los identifiquen mas
facilmente. Durante la actividad se les propondra a los alumnos que al momento de
cantar las canciones, se realice con diversas partes del cuerpo con las que podemos
producir sonidos, por ejemplo en determinado espacio de la cancion realizarlo sélo con

aplausos.
Presentacion y discusion de los resultados:

e Comentar con los alumnos que es lo que les ha gustado mas de las actividades que se
describieron y que es lo que aprendieron durante las actividades realizadas en dias

anteriores.



Cierre:

Disefar una loteria con los personajes de la revoluciébn Mexicana y asi los alumnos
veran cOmo se puede integrar lo tradicional con la historia.
Elaborar un periédico mural donde los alumnos realicen diversos trabajos sobre lo

aprendido durante el proyecto.
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CAPITULO Il

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EMPLEADAS POR LOS NINOS
HIPOACUSICOS EN ENTORNO ESCOLAR NORMOYENTE

Delia Inés Ceniceros Cazares
Universidad Pedagdgica de Durango

Juan Carlos Curiel Garcia

Universidad Juérez del Estado de Durango

RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo conocer cual es el nivel de empleo de las Estrategias de
Aprendizaje en los nifios con hipoacusia, para determinar las mejores formas de atencion que los
docentes pueden ofrecer a dicha poblacion. Esta investigacién se centra en estudiar dos situaciones
fundamentales: La premisa de que los nifios hipoacusicos utilizan estrategias de aprendizaje
especificas (de adquisicion, de codificacion, de recuperacion y de apoyo), debido fundamentalmente a
su deficiencia auditiva; y la conviccién de que el empleo de estrategias docentes acordes con las
estrategias de aprendizaje que emplea el nifio hipoacusico, por parte del docente, facilitara al nifio con
hipoacusia, la construccién de aprendizajes significativos.

Las principales conclusiones derivadas de esta investigacion apuntan a identificar a los nifios
hipoacusicos como una poblacion vulnerable en el &mbito de construccion de aprendizajes, con un
repertorio muy limitado de estrategias de adquisicion, codificacién, recuperacion y apoyo en el proceso
de elaboracion de aprendizajes.

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje, hipoacusia.

Introduccion
La concepcion de la escuela como el lugar idoneo para preservar el status quo y
mantener la hegemonia de los grupos dominantes, esta cuestionada. Con la

inclusion de personas con “capacidades diferentes” en los distintos sectores de la
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sociedad, se inicia una nueva etapa en la historia en la que la diversidad es la norma
y no la excepcion. En este sentido, la inclusion de nifios con discapacidad auditiva ha
generado una serie de situaciones que hasta antes de su integracion eran
inexistentes. Los docentes han debido incorporar a su practica cotidiana nuevas
estrategias para apoyarles en su proceso de insercion. Los nifios con hipoacusia, por
Su parte, viven su ingreso a la escuela regular con expectativas diferenciadas, con
temores, con sentimientos ambivalentes en cuanto a sus propias capacidades y
limitaciones. En el presente trabajo se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢, Cudles son las estrategias de aprendizaje (de atencién, codificacion,
recuperacion y apoyo) que los nifios hipoacusicos integrados a las escuelas
regulares, utilizan predominantemente para potenciar su aprendizaje?

El estudio se desarrolla en instituciones de educacion primaria y secundaria
gue han incorporado en su poblacion estudiantil, niflos con hipoacusia, a través del

cuestionamiento directo a sus maestros.

La sorderay su abordaje histérico.
Brown (1992) plantea que “las patologias del lenguaje detectadas en la educacion
infantil persisten, prevalecen e incluso impactan durante toda la escolaridad del nifio”.
Del Rio (1988) sostiene que las alteraciones del lenguaje oral mas comunes en el
entorno escolar son: retrasos globales del lenguaje oral, trastornos de la articulacion,
pobreza del lenguaje oral, pérdidas auditivas, tartamudeo infantil y mutismo selectivo.
Una disminucién en la capacidad auditiva o un déficit en la percepcion auditiva
del nifilo puede provocarle graves repercusiones durante las etapas escolares,

periodo de tiempo durante el cual el nifio se aleja de un entorno seguro en el cual
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(generalmente) los procesos comunicativos convencionales se modifican en funcion
de las necesidades del nifio con pérdida auditiva, y se incorpora a un entorno ajeno
gue mantiene las pautas de comunicacién convencionales.

Un nifilo con pérdida auditiva leve, presenta dificultades para escuchar los
fonemas débiles, que a largo plazo deriva en cansancio atencional y en dispersién de
su atencion (Gesell, 1999). Suele tener dificultades articulatorias. Apoyados con
prétesis auditivas y entrenamiento en apoyo de lectura de labios, suelen salir
adelante sin mayores dificultades académicas.

Tanto la pérdida auditiva leve como moderada no suelen significar un
problema educativo dificil de resolver, en cambio, cuando la deficiencia auditiva es
severa, el nifio presentara mayores dificultades tanto de adaptacién social como de

consolidacion de aprendizajes (Gesell, 1999).

Las estrategias de aprendizaje

Hablar de estrategias de aprendizaje implica identificar al aprendizaje como un
proceso dinamico y que se desarrolla en diversas fases. Atendiendo a esta
concepcion, se recupera en el presente trabajo el modelo ACRA de comprensién del
aprendizaje, el cual contempla cuatro bloques de estrategias.

Estrategias de Adquisicién: Es la activacion de los procesos mentales que
permite almacenar informacion en la memoria a corto plazo (MCP) para que pase a
formar parte de los referentes del sujeto aprendiz, incluye las estrategias
atencionales y de repeticion.

Estrategias de Codificacién: El paso de la informacién de la memoria a corto

plazo (MCP) a la memoria a largo plazo (MLP) requiere activar procesos de
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codificacion. La elaboracién (superficial y/o profunda) y la organizacibn mas
sofisticada de la informacion, conectan ésta con los conocimientos previos
integrandola en estructuras de significado mas amplias, que constituyen una
estructura cognitiva. Incluyen las estrategias de organizacion, de elaboracion y de
nemotecnizacion.

Estrategias de Recuperacion de Informacion: Es el proceso mediante el
cual el aprendiz procesa la informacion recibida. El sistema cognitivo necesita contar
con la capacidad de recordar el conocimiento almacenado en la memoria a largo
plazo para consolidar el proceso de aprendizaje y evocarlo voluntariamente siempre
gue sea necesario. Incluye las estrategias de busqueda y de generacion de
respuesta.

Estrategias de Apoyo al Procesamiento: Estas estrategias favorecen la
adquisicion del aprendizaje. Ayudan a controlar, planear y organizar el aprendizaje
(metacognicién) y le dan al individuo el soporte emocional necesario para acceder y
consolidar el aprendizaje (socioafectividad).

El modelo ACRA (Adquisicion, Codificacion, Recuperaciéon y Apoyo) da pie a
una comprension integradora y procesual del aprendizaje, permitiendo a quien lo
emplea, su identificacion como un todo complejo, con aristas y recovecos que, una

vez que se conjuntan, dan lugar a la consolidacion de los aprendizajes.

Disefio metodoldgico
El paradigma que se ha elegido para desarrollar la presente investigacion es el
cuantitativo y el método de investigacién a emplearse, es la encuesta. Para llevar a

cabo la aplicacion del método de encuesta se disefié un cuestionario conformado por
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83 items organizados en cinco apartados, cuatro de los cuales corresponden a cada
una de las estrategias de aprendizaje analizadas en la investigacion (adquisicion,
codificacion, recuperacion y apoyo), y un ultimo apartado que recoge informacién de
corte sociodemografico acerca del sujeto analizado, esta informacion permite la

elaboracién de analisis de corte transversal respecto de las variables de estudio.

Resultados de investigacion

Los resultados de esta investigacion se suman a la base de informacién que ya
existe en torno a la poblacion con “capacidades diferentes” en lo general y con
hipoacusia, en lo particular. El abordaje de los hallazgos en comparacion y

contrastacion con los referentes tedricos, se organiza en tres rubros:

a) Diversidad de estrategias de aprendizaje empleadas por los

estudiantes hipoacusicos.

Las estrategias de aprendizaje y la diversidad en el empleo de las mismas, estan
directamente relacionadas con el nivel de desarrollo de los nifilos (Santrock, 2007). El
desarrollo infantil pasa por hitos que permiten identificar el nivel de maduracion en el
gue los niflos se encuentran, y cuando se aborda el aspecto del aprendizaje es
importante identificar tanto las capacidades manifiestas como las que se mantienen
latentes en los estudiantes.

Los resultados de campo arrojan que los estudiantes con hipoacusia tienen un
repertorio limitado de estrategias de aprendizaje en todos los momentos del mismo;

la valoracién que los docentes hacen de dicho repertorio esta por debajo del 50 en la
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escala centesimal. En un andlisis especifico por conjunto de estrategias, se tiene
que:

Adquisicion: El nifio hipoacusico severo o profundo carece de los estimulos
auditivos que le haran formar parte de un mundo de sonidos y silencios. El mundo
sensorial del hipoacusico profundo esta conformado por cuatro vias exclusivamente,
por lo que la adquisicion de informacién se encuentra de origen, mermada. No hay
en el registro sensorial del hipoacusico profundo, informacién que le permita
discriminar el sonido del silencio, o bien, los diferentes tipos de sonido que existen.
Las estrategias de adquisicién del aprendizaje se enfocan en las formas basicas en
las que el sujeto incorpora a su intelecto aquello que posteriormente convertird en
conocimiento. Con un déficit sensorial, el nifio hipoacusico tiene que esforzarse en
incorporar a sus herramientas de exploracion del mundo, estrategias
complementarias, que le sean utiles para acceder al mundo de los oyentes. Sus
estrategias de adquisicion estan predominantemente enfocadas a la visualizacion y
al manejo kinestésico de la informacion.

Codificacion: Son herramientas cognitivas que el sujeto emplea para organizar
y significar los nuevos aprendizajes. La forma en que estos aprendizajes son
estructurados en la mente del aprendiz esta directamente relacionada con la manera
en que el sujeto ha adquirido la informacion. La codificacion de la informacién no
puede darse exitosamente si el aprendiz no emplea todos los recursos que tiene a la
mano para adquirir informacion “de calidad”.

La estructura que la mente le da a la informacion que constantemente recibe
estd directamente asociada a la nitidez de dicha informacién, y a la capacidad de

analisis que el sujeto posee. Los nifios y adolescentes hipoacusicos profundos
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generalmente no poseen un mundo abstracto tan rico como el de los normoyentes,
fundamentalmente porque la capacidad de abstraer conceptos, experiencias,
situaciones de vida y pensamientos complejos, esta indefectiblemente relacionada
con la capacidad de elaborar abstracciones. Por lo anterior, si un nifio hipoacusico no
es educado en la expresion linglistica dificilmente lograré codificar los aprendizajes
de forma compleja y sus codificaciones seran asociaciones muy basicas.

Una de las estrategias que los nifios hipoacusicos profundos que han sido
educados en el lenguaje de sefias, emplean para codificar la informacién que reciben
es la organizacion visual de la informacion. Una correcta insercion al mundo de las
palabras (aun cuando no sea un ingreso al mundo de los sonidos), le permitira al
nifo estructurar y organizar sus aprendizajes.

Recuperacion: En el caso de los nifios con severos problemas de audicion, la
recuperacion es particularmente compleja. Mientras mas sentidos estén
comprometidos en el aprendizaje, mas alta serd la calidad del mismo, mas fijo
guedara en su memoria y mas facilmente podra rastrearse cuando se tenga
necesidad de emplear dicho aprendizaje para experimentar una vivencia nueva.

El nifio hipoacusico debe vivir en un entorno que le provea de los elementos
necesarios para garantizar que el proceso de recuperacién de informacion sera
exitoso, por lo que es determinante que los conocimientos que el nifilo adquiera sean
lo mas significativos posibles.

Estrategias de apoyo: El hipoacusico adecuadamente estimulado aprende a
identificar cuales son las formas mas asertivas para desarrollarse, cuales son las
estrategias que mejor le permiten acceder al mundo. Configura y reconfigura su

aparato cognitivo para adecuarse a las circunstancias de aprendizaje a las que la
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vida le enfrenta. Aprenden que para acceder a la informacion es imprescindible que
su mente elabore representaciones visuales y tactiles eficaces, aprenden que para
poder organizar esta informacién deben de recurrir a analogias, ejemplos de la vida
cotidiana, representaciones vividas de lo que quieren esquematizar y jerarquizar para
gue estas representaciones se constituyan en el mejor anclaje conceptual que
puedan tener.

Los resultados de esta investigacion confirman el hecho de que el aprendizaje
se da de mejor manera en tanto las estrategias de apoyo se fortalezcan de manera
permanente. En el cuestionario aplicado a los docentes se encontré que las
estrategias de apoyo son significativamente mas empleadas que el resto, por los

estudiantes hipoacusicos.

b) Forma de trabajo del docente con respecto a los nifios que
presentan dificultades de audicion.
Montessory y Decroly (en Garcia Pastor, 1993) propusieron formas de trabajo
especificas para los nifios socialmente desprotegidos. Crearon estrategias y métodos
gue se centraban fundamentalmente en las posibilidades de los nifilos deprivados, lo
cual signific6 un avance importantisimo en cuanto a las formas tradicionales de
concebir a los grupos de estudiantes, en las cuales se enfatiza la necesidad de
homogeneizar a los integrantes del mismo y eliminar las diferencias entre ellos.

Los docentes respondientes expresaron que se inclinan por disefar formas de
trabajo especificas para los nifios que presentan necesidades educativas especiales
con o sin discapacidad. La mayoria de los docentes considera que las capacidades

de diversificacion de estrategias de aprendizaje estdn muy limitadas en los nifios
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hipoacusicos, y mas aun en los sordos; circunstancia que define la forma de dirigirse
a ellos, la manera como estructura su clase y las estrategias que emplea con esta
poblacién estudiantil.

Las practicas educativas actuales, siguen albergando resistencias que impiden
la exitosa y plena insercion educativa de los nifilos con discapacidad. Sigue
trabajandose con la idea de que los aprendizajes deben darse de forma homogénea

en el grupo.

Rasgos definitorios del proceso de aprendizaje en los nifios
hipoacusicos, respecto a los niflos normoyentes
Las investigaciones revisadas presentan dos tendencias: una a considerar a los
nifnos con “capacidades diferentes” como personas con desarrollos supranormales en
las areas en las que no presentan alguna dificultad o bien como personas que se
definen a si mismas como discapacitados y en funcién exclusiva de la limitante fisica
0 cognitiva que presentan.

Los resultados de la presente investigacion confirman que en la practica se
sigue definiendo al nifio hipoacusico en funcion de su limitante sensorial, se sigue
considerando que los nifios hipoacusicos presentan indefectiblemente un trastorno
en su capacidad cognitiva, en la posibilidad de empleo de estrategias de aprendizaje.

Hay una tendencia a homogeneizar (en valores menores a 50 en escala
centesimal) el desempefio y la capacidad de los nifilos hipoacusicos,
independientemente del momento de aprendizaje que se valore.

En general los resultados de la investigacion son preocupantes, mas que nada

por la apreciacion que los docentes tienen de los estudiantes (en un sentido
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estrictamente académico), pues a pesar de las mdultiples capacidades que los
estudiantes manifiestan, la valoracién se sigue haciendo considerando como

parametro a los nifios normoyentes.

Conclusiones

Con respecto a las estrategias de aprendizaje que emplean los nifios con hipoacusia
y que les permiten un mejor acceso a los contenidos, se pudo constatar que los nifios
gue cursan con hipoacusia profunda o sordera y que se insertan en un entorno
escolarizado regular, emplean muy pocas estrategias de aprendizaje,
independientemente del ambito de referencia (adquisicidn, codificacion, recuperacion
y apoyo); la mayoria de los items valorados no alcanza un valor de 50 en escala
centesimal y en algunos de los casos, la respuesta cae hasta el valor 30.

Desde la perspectiva de los maestros y de los especialistas en el area del
lenguaje y la comunicacion, la diversidad, frecuencia y asertividad con la que
emplean los nifios (hipoacusicos y normoyentes) las diversas estrategias de
aprendizaje son totalmente diferentes.

Los nifios con hipoacusia, eligen estrategias de adquisicion, codificacion y
recuperacion de informacién que le impliquen el empleo del resto de los sentidos
como un apoyo ante la debilidad auditiva.

Los nifios con debilidad auditiva generalmente atienden con mayor efectividad
la informacién que implica una fuerte estimulacion visual, son muy sensibles al
aprendizaje por medio del movimiento, la manipulacion de objetos y la

experimentacion.
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El empleo de la informacién auditiva no esta descartado como estrategia de
aprendizaje Optima para el nifio hipoacusico. Sin embargo, dicha informacion (y su
empleo) debe reunir ciertas caracteristicas especificas. Es importante destacar que
en cuanto a las estrategias de recuperacion de informacién, los nifios con hipoacusia
tienden a desarrollar estrategias de asociacion de contenidos, de forma recurrente y
sistematica. La recuperacion de informacidn en los nifios hipoacusicos se observa en
el mismo nivel de calidad que la recuperacion de informacién que hacen los nifios
normoyentes. La diferencia fundamental radica en las estrategias de recuperacion
gue emplean unos y otros.

Respecto a la organizacion de las actividades tanto de ensefianza como de
aprendizaje, que dispone el profesor de educacion basica, se pudo encontrar que las
actividades gue los maestros de grupo emplean con los nifios hipoacusicos no tienen
caracteristicas especiales para la atencion de nifios hipoacusicos (salvo en contadas
ocasiones). Se observé mayor atencion especializada en el caso de los nifios con
debilidad visual, con discapacidad motora o incluso, con nifios con debilidad
intelectual, que en cuanto a la atencion de nifios con minusvalia auditiva.

La estrategia mas recurrentemente empleada por los docentes se centra en
los cambios en la emisién de la voz (en un volumen mas alto del que se usa
regularmente) acompafiada de una fuerte gesticulacion y apoyo de lenguaje corporal.
Sin embargo, una vez que las instrucciones se han dado, las estrategias son
exactamente las mismas y se deja al nifio hipoacusico para que de forma libre y
auténoma, disefie sus propios recursos de aprendizaje para favorecer la adquisicién,

la codificacién y la recuperacién de informacion.

107



La obligacion del Sistema Educativo Nacional es proveer a todos sus usuarios,
de los elementos suficientes (no solamente de los indispensables) para un excelente
desempefio tanto en los niveles subsecuentes de educacién como en la vida
cotidiana. Y entre los usuarios se cuenta a la poblacién con necesidades educativas

especiales con y sin discapacidad, que accede al sistema educativo.
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ANEXO 2
EJEMPLO DE ALGUNOS APRENDIZAJES ESPERADOS QUE SE EVALUARAN

ASPECTOS A EVALUAR

(A) (B) (©) (D)
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS SIGNIFICATIVAS PARA ATENDER PROBLEMAS DE
COMPRENSION LECTORA EN EDUCACION PRIMARIA
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RESUMEN

El presente trabajo es de suma importancia en los alumnos de tercer grado de primaria, ya que es el
principal factor en educacién basica, siendo esta la comprension lectora; debido a que se ha realizado
una revision tedrica, asi como de los diversos enfoques, técnicas y estrategias que se han utilizado a
lo largo de los Ultimos afios para atender el problema de lo antes mencionado en alumnos de nivel
primaria.

La comprension lectora es una actividad fundamental para el desarrollo intelectual, social y cultural del
individuo en su desarrollo cognitivo. Sin embargo, tal y como han revelado diversas pruebas de lectura
y comprension como PISA y ENLACE las puntuaciones obtenidas por los alumnos de educacion
bésica primaria se sitlan claramente por debajo de las obtenidas por los paises de nuestro entorno.
Dada la relevancia y gravedad de este problema, necesitamos promover, primero, nuevas pruebas
gue estimen los déficits que se producen durante el proceso lector en edades tempranas.

PALABRAS CLAVE: Comprension lectora, cognitivo, estrategia de lectura, alumnos de tercer grado
de primaria.

Introduccion

La educacion es un proceso en el que un grupo de personas comparten ideas,
creencias, cultura, conocimientos y valores, dentro de un contexto social. Sin
embargo, no sélo dentro de la escuela se vive la labor educativa ya que es una

responsabilidad de la misma sociedad.
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La principal finalidad de esta investigacion es dar a conocer, como la
educacion primaria presenta en alguin momento ciertas dificultades, que requieren de
un esfuerzo mayor por parte del docente, para buscar una solucion conjuntamente
con aquellas personas que rodean al nifio y que influyen en su desempeiio,
empleando diversas estrategias y actividades didacticas que impulsen el
mejoramiento de la habilidad lectora, con la intencion de favorecer su uso correcto en
los diferentes momentos que le plantea la vida cotidiana dentro del contexto social en

gue se desenvuelve.

Planteamiento del problema

Durante los dltimos afios, en la escuela primaria Federal Matutina “Manuel Meléndez”
gue se encuentra ubicada en el Estado de Tlaxcala, se ha observado que los
alumnos de tercer grado de primaria muestran poco interés por la lectura mismo que
se refleja en el bajo aprovechamiento escolar y de la prueba ENLACE (Evaluacién
Nacional del Logro Académico en Centros Escolares), se considera a la lectura como
un proceso nhatural que se necesita practicar para mejorarla, por tal motivo el alumno
al no saber leer, le cuesta entender un texto y tiene problemas en su escritura y
comprension lectora.

Al finalizar el tercer grado de primaria, los alumnos ya deberian dominar la
lectura en voz alta, con fluidez y comprensién, para cualquiera de los textos
estudiados al inicio del afio escolar. También leer y entender cualquier texto de tercer
grado, ya sea literario o informativo; ser capaces de autodirigirse para releer

enunciados cuando haga falta, asi como detectar por si solos palabras, frases o
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conceptos que no entiendan para investigar acerca de ellos, principalmente por
medio de preguntas.

Sin embargo, los alumnos cuando trabajan en las diferentes asignaturas,
leyendo un texto, muestran diversas caracteristicas como: falta de entonacion, no
respetan signos de puntuacién; bajo volumen; poca comprension -no pueden
encontrar la idea principal-; deficiente diccion; la fluidez con las que leen es deficiente
ya que hacen pausas innecesarias; baja velocidad y errores de exactitud en la
lectura; dificultades para inferir con el contexto el significado de palabras o frases;
dificultad para la percepcion global de la lectura; para resumir; dificultad en la lectura
de comprensién critica

En el transcurso de mi jornada de trabajo me pude percatar de los alumnos de
3° grado de la Escuela Primaria Federal “Manuel Meléndez”, no tienen la habilidad de
utilizar correctamente la lectura, influyendo esto en su incapacidad para expresar sus
ideas en forma clara y precisa. Por lo que a partir de esta problematica se tiene el
propdsito que los nifios conozcan y utilicen estrategias de lectura para que esto les
pueda ayudar en su vida cotidiana.

Asi mismo el interés hacia la lectura es bajo cuando se les indica leer libros
del rincén de lecturas muestran una actitud de rechazo o de querer realizar otra
actividad.

Es necesario precisar que este problema se viene presentando generacion
tras generacién por lo cual nos hemos planteado las siguientes preguntas de

investigacion.
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Preguntas de investigacion

e ¢ Cuales son los niveles de competencia comunicativa comprension lectora de los
nifios de tercer grado de primaria de la escuela “Manuel Meléndez"?

» (Utilizando estrategias significativas, se puede desarrollar la competencia
comunicativa comprension lectora de los nifios de tercer grado de primaria de la
escuela “Manuel Meléndez"?

o ¢Utilizando estrategias significativas, se puede mejorar la fluidez y la velocidad
de los nifios de tercer grado de primaria de la escuela “Manuel Meléndez"?

Los objetivos de esta investigacion son:

Objetivo general
Desarrollar los niveles de la competencia comunicativa comprension lectora de los

alumnos de la Primaria Manuel Meléndez, a través de estrategias significativas.

Objetivos especificos

» Identificar los niveles de la competencia comunicativa comprension lectora
de los alumnos de 3er. Afio de la Primaria Manuel Meléndez

 Diseflar una intervencion didactica con estrategias significativas que
contribuyan al mejoramiento de comprension lectora de los alumnos de 3er.
Afo, de la Escuela Primaria “Manuel Meléndez”.

 Diseflar una intervencion didactica con estrategias significativas que
contribuyan al mejoramiento de la fluidez y la velocidad lectora en los alumnos

de 3er. Afio de la Escuela Primaria “Manuel Meléndez”.
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Marco tedrico

Actualmente existe una gran diversidad de definiciones en torno a la lectura que son
multiples y acertadas, ya que en cada una de ellas se contemplan una serie de
categorias conceptuales que ofrecen diferentes aspectos sobre esta capacidad
eminentemente humana y que permiten su analisis en toda su complejidad.

Para Cooper (1990), “la comprension es el proceso de elaborar el significado
por la via de emprender las ideas relevantes del texto y relacionarlas con las ideas
gue ya tienen: es el proceso a través del cual el lector interactia con el contexto. Sin
importar la longitud o brevedad del parrafo, el proceso se da siempre de la misma
forma. Mediante la identificacion de las relaciones e ideas que el autor presenta,
entiende usted lo que esta leyendo, relacionando las nuevas ideas ya almacenadas
en su memoria” (p. 25).

Frida Diaz Barriga (2002) considera que “la comprension lectora es una
actividad estratégica que se requiere de un agente activo y constructivo que realice
actividades sofisticadas que le obligan a emplear sus recursos cognitivos,
psicolinguisticos y socioculturales, previamente aprendidos de manera inteligente
ante situaciones novedosas de solucién de problemas” (p. 273).

Para Gomez Palacios (1996) la lectura es un proceso interactivo de
comunicacion en el que se establece una relacion entre el texto y el lector, quien al
procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su propio significado. En este
ambito, la lectura se constituye en un proceso constructivo al reconocerse que el
significado no es una propiedad del texto, sino que el lector lo construye mediante un

proceso de transaccion flexible en el que conforme va leyendo, le va otorgando
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sentido particular al texto segun sus conocimientos y experiencias en un determinado
contexto.

Desde esta concepcidn constructivista, la lectura se convierte en una actividad
eminentemente social y fundamental para conocer, comprender, consolidar, analizar,
sintetizar, aplicar, criticar, construir y reconstruir los nuevos saberes de la humanidad
y en una forma de aprendizaje importante para que el ser humano se forme una
vision del mundo y se apropie de él y el enriquecimiento que le provee, dandole su

propio significado.

Metodologia
Cuantitativa.

Nuestra investigacion es cuantitativa porque hemos aplicado instrumentos para
recolectar informaciébn que nos proporciond datos, confiando en la medicion
numérica, para contestar las preguntas de investigacion que partieron del
planteamiento del problema, hemos examinado los datos que en forma numérica
han resultado de la aplicacion de los instrumentos con ayuda del campo de la
estadistica descriptiva, asi como hemos recogido y analizado datos cuantitativos

sobre variables, lo que nos ayudé en la interpretacion de los resultados.

Descriptiva.
Es descriptiva porque hemos utilizado estadistica, describiendo los datos resultados
de la aplicacion de nuestros instrumentos, a través de ellos, hemos obtenido
informacion que nos describe los niveles en que se situaron nuestros alumnos en

comprension lectora, antes y después de la intervencion didactica, hemos medido y
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evaluado los diversos niveles de comprensién lectora, que corresponden a las
dimensiones o componentes del fendmeno que investigamos, lo cual se
complementa con lo cuantitativo, ya que desde el punto de vista cientifico, describir

es medir (Hernandez 1998).

Exploratoria.
Esta investigacion también es exploratoria porque, no se habia abordado con
anterioridad en esta institucion y nos ha servido para aumentar el grado de
familiaridad con los niveles de comprensién lectora en L2, fenbmeno relativamente

desconocido.

Cuasi experimental con grupo control.
Pretest y postest con grupo de control. Se aplica un cuestionario inicial (pretest) a
ambos grupos, mantuvimos constantes todas las condiciones, solamente al grupo
experimental lo sometimos a la intervencion didactica al término del periodo,
administramos una segunda medicién a ambos grupos (postest) y determinamos los

respectivos puntajes medios.

Sujetos de estudio.
Se trabaja con nifios de 3° grado, con una poblacién total de 30 educandos; 13
hombres y 17 mujeres, sus edades promedio de 8 y 9 afos, todos ellos de ingreso
regular, no existen repetidores. La mayoria de los alumnos pertenecen a la

Comunidad de San Pedro Tlalcuapan y muy pocos son de otras comunidades.
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Propuestas para medir los niveles de comprensién lectora

Para medir los niveles de comprension lectora nos encontramos con diversas
propuestas, una de ellas es la taxonomia de Barret (1968), que ha sido concebida,
en principio, para ser aplicada a textos narrativos, pero puede aplicarse a otros tipos.
Esta consta de cinco dimensiones cognitivo-afectivas que le permiten al estudiante
una comprension global del texto, puesto que activa los conocimientos previos,
permite la criticidad, creatividad e imaginacion a través de la reorganizacion de ideas
y la respuesta afectivo-emocional generada en la interaccion lector-texto, los niveles
considerados son: Comprensién Literal Reorganizacion; Comprensién; Lectura
Critica; y Apreciacion.

La prueba de comprensiéon lectora de Lazaro (1982), por su parte, incluye
diversas tareas en las que el sujeto debe reconocer entre varias oraciones (que no
aparecian literalmente en el texto), aquella cuyo significado se corresponde con una
idea que si esta presente explicitamente.

El cuarto nivel o decodificacién terciaria, el propdsito es encontrar las macro
proposiciones, descubrir las relaciones logicas, temporales, espaciales en referencia
a la idea mayor o tesis. El quinto escalén o lectura categorial es la manera de
descomponer un texto en sus tesis, proposiciones e identificar la estructura
categorial. Utiliza todas las herramientas y los instrumentos del pensamiento. El
ultimo escalén es la lectura metasemantica, ella permite comparar, establecer
analogias y hacer correspondencias con otros sistemas. El objetivo es realizar una
lectura externa.

Para Kabalen y Sanchez (2005), el acto de leer es un proceso que implica el

raciocinio y el juicio critico del lector para fundamentar sus puntos de vista acerca de
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la informacion que extrae de un texto o para identificar falacias de razonamiento, y
consistencias estructurales en la organizacion de la informacion que se da, falta de
validez, de confiabilidad de la informacién, etc. La propuesta “Tres Niveles de
Lectura” de estas autoras, se apoya en el “Paradigma de Procesos” de Margarita de
Sanchez., segun las autoras, el aprendiz puede operar en varios niveles del texto al
mismo tiempo para interpretarlo. Esta teoria se basa en el desarrollo o ejercitacion de
los procesos basicos del pensamiento hasta convertirlos en “Habilidades de

pensamiento”, de nivel Basico y Superior.

Variables.

Nivel Literal.- el cual consiste en obtener la informacion dada explicitamente en el
texto. En este caso medimos en primera instancia nueve habilidades basicas que
son: observacién, comparacion, relacién, clasificacibn simple, ordenamiento,
clasificacion jerarquica, andlisis, sintesis y evaluacion

Nivel inferencial.- le pedimos a los alumnos establecer relaciones entre lo que estan
leyendo para suponer o inferir datos que no se dan directamente en el texto. Es una
lectura entre lineas, aqui medimos objetividad, coherencia l6gica y la estructuracion
de representaciones mentales.

Nivel analdgico-critico, en este nivel deben relacionar lo que se decodifica
directamente en el texto o lo que se infiere, con otra informacion extraida de otro
texto o tomada de la realidad o de algun otro contexto del pasado o presente. El
alumno debe ser capaz de comparar informacién, establece relaciones de tipo

analdgico, juicios criticos, aportar su punto de vista y emitir sus propias conclusiones.
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Las preguntas se hicieron de lo mas simple, del nivel literal al nivel analdgico-

critico.

Intervencién Didactica.

Solé (1994:790), divide el proceso de comprension lectora en tres subprocesos:
antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura.

La lectura como proceso de adquisicion de habilidades de caracter cognitivo,
afectivo y conductual, debe ser tratada estratégicamente por etapas en cada una de
ellas.

En las estrategias para el desarrollo de la competencia comprension lectora,
se siguieron las siguientes etapas en el transcurso de las sesiones.

Antes de la lectura iniciamos la exploracion para identificar los conocimientos
previos del grupo acerca del tema. Les dimos una informacion general sobre lo que
iban a leer. Los ayudamos a fijarse en determinados aspectos del texto que pueden
activar su conocimiento previo, y los animamos a que expongan lo que conocen
sobre el tema, en seguida promovimos las preguntas de los alumnos, para que
pudieran establecer predicciones sobre el texto. Lee el titulo e imagina de qué se
trata la lectura. Haz una lluvia de ideas, en tu cuaderno, sobre lo que significa para
las palabras usadas en el texto, compartela con tus comparieros de aula.

Durante la lectura: Realizamos lectura modelo, enseguida pedimos lectura en
silencio del texto, encargamos un resumen de lo leido y lo discutimos con todos,
hasta llegar a un acuerdo. Les pedimos que preguntaran sobre determinada dudas
gue plantea el texto y enseguida que formularan preguntas, y que establecieran sus

predicciones. El proceso fue leer, resumir, solicitar aclaraciones, predecir las
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consignas: encierra cada parrafo en un rectangulo; busca las palabras claves y
resaltalas.

Después de la lectura: les pedimos que jerarquizaran la idea principal y las
subordinadas en un orden légico que contenga los aspectos mas importantes del
tema, que seleccionaran cinco palabras claves representativas de la tematica
tratada, sin redundancia ni errores., en otra sesion les pedimos realizar una relectura

del texto por parrafos y redactar la idea principal de cada parrafo.

Aplicacién del instrumento

Se aplicaron 5 instrumentos a los alumnos de tercer grado, los profesores de la
institucion apoyaron en el momento de aplicar los instrumentos de recoleccion de
datos mostraron una actitud positiva, debido a que en una ocasion anterior se les
presentd el objetivo de la investigacion, esto permitié que ellos se comprometieran
mas en las actividades realizadas, cabe destacar que los nifios hicieron su mejor
esfuerzo con el fin de que la investigacion tuviera un caracter serio, formal y veridico
debido a los datos que se pretendian obtener no existieran alteraciones en la
aplicacion y posteriormente en los resultados.

Los alumnos mostraron buena actitud al realizar las actividades incluso entre
ellos hacian comentarios sobre las actividades, el ambiente que se vivio fue
favorecedor.

El tiempo que se utilizé para la aplicacién de cada actividad fue de una hora 'y
media en la cual se pudieron realizar las actividades planeadas y al final de cada

estrategia se evaluo6 el desempefio sin problema alguno.
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La elaboracion y aplicacion de los instrumentos asi como de la recopilacion de
datos permite dar seguimiento a esta investigacion, el panorama que nos
representan los datos generales otorga una vision de las areas de oportunidad en las
gue se debe trabajar y aquellas en las que se debe reforzar, sin embargo, sera hasta
el siguiente capitulo en donde se representan los resultados de manera particular y
detallada para analizar e interpretar los mismos con el fin de que la informacién

obtenida sea confiable y veraz.

Andlisis e interpretacion de resultados

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos al aplicar el instrumento de
investigacion a los alumnos de tercer afio de primaria, un cuestionario elaborado
para realizar el diagndstico de Comprension Lectora en el cual se conoceran los
niveles de lectura de los educandos de la Escuela Primaria Manuel Meléndez. Los

datos fueron presentados con porcentajes.

Pre- test

Diagndstico de grupo experimental

Nivel Literal
En esta variable el propésito es que el estudiante identifique datos, hechos, sucesos
(informacion explicita), a su vez, haciendo uso de los procesos bésicos de
pensamiento. Las preguntas que puede plantear el docente son: enunciados para

asignar verdadero o falso, crucigramas, preguntas de apareamiento, etc., asi como
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tareas o preguntas que implican el desarrollo de los nueve procesos bésicos de
pensamiento.

Esta investigacion es cuasi- experimental y se describira los resultados
obtenidos del instrumento de evaluacion diagnéstica los cuales fueron elementos
esenciales para conocer el avance que lograron los educandos en la comprensién
lectora, primero se analizaron los resultados del grupo experimental y posteriormente
los del grupo control de los alumnos de la Escuela Primaria Manuel Meléndez. En
primera instancia se puede observar que en este nivel el 52% de los alumnos
entienden la pregunta, el 40% se acerca a la respuesta y el 8% no entienden la

respuesta. Esto lo podemos observar en la grafica 1.

SE ACERCA A
ENTIENDE \ LA RESPUESTA
52% S 20%

— NOENTIENDE
8%

En la grafica anterior se puede apreciar que los alumnos de tercer grado de
primaria no identifican las caracteristicas esenciales de las preguntas, para
establecer variables de comparacion. El nifio para que tenga una buena comprension

necesita leer el texto las veces que considere necesarias para que pueda acertar
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con la respuesta correcta, ya que toda pregunta que se le plantea sera encontrada

facilmente en alguna linea del texto.

Nivel inferencial
En esta variable la lectura literal, se apoya de las nueve habilidades basicas:
Observacion, Comparacién, Relacion, Clasificacion simple, Ordenamiento,
Clasificacion jerarquica, Analisis, Sintesis y Evaluacion. En este nivel se interpretan
mensajes implicitos, o aquellos que no se expresan directamente en el texto y
aplicando con mayor énfasis las habilidades de analisis, sintesis y el razonamiento.
Se puede observar que el 38% entendi6 las preguntas y el 62% no entendié y se

confundieron con las respuestas. Esto lo podemos observar en la grafica 2.

NO ENTENDIO y \/_ENTENDIO

62% 38%

De los 31 alumnos el 38% entiende lo que esta leyendo y el 62% no entiende
lo que lee, lo cual representa serias dificultades en el tema, ya que leen pero no
entienden lo que leen, es decir que estos alumnos no comprenden ni interpretan con

profundidad las ideas planteadas en el texto. Esto tiene que ver mucho con la
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experiencia previa del estudiante con la lectura, y al ver el entorno con pocos lectores

(familia).

Nivel analogo o critico
En este nivel el estudiante aplica los niveles de lectura literal e inferencial y con base
a ello, interpreta la tematica del escrito, y es capaz de establecer relaciones
analdgicas, es decir, relaciona hechos que ocurren en la lectura con otros hechos
gue suceden en su vida, en la actualidad, el pasado o hechos que van a ocurrir en el
futuro; asimismo, establece relaciones entre una lectura y otra. Es por ello que se
puede observar que 48% entiende lo que lee, 31% se acerca a la respuesta y un

21% no entiende lo que lee. Esto puede observarse en la grafica 3.

SE ACERCA A
ENTIENDE LA RESPUESTA
48% N\

31%

NO ENTIENDE
_A—
21%

Este dato refleja que mas de 52% de los nifios no tienen la capacidad de emitir
juicios personales sobre el texto, su relevancia o irrelevancia, a partir del texto que ha

leido, puede dar una posicion natural, un juicio valorativo personal sobre la lectura,
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saber si es importante o no para él o ella. Pero la mayoria no pudo hacer esto,

entonces hablamos de una lectura mecanica o por obligacion.

Diagnostico de grupo de control
En esta variable el grupo control presenta las siguientes caracteristicas el 11% no
entiende lo que esta leyendo, el 36% se acerca a la respuesta y el 53% entiende lo

gue lee, se puede observar en el grafico 4.

NIVEL LITERAL

SE ACERCA A

ENTIENDE \ LA RESPUESTA
53% \ " 36%
‘ | N

— NOENTIENDE
11%

A diferencia del grupo experimental se puede notar el grupo control tiene un
mayor namero de alumnos que tienen mejor comprension en el nivel literal con el
53% de los educandos y del grupo experimental tiene el 52% tienen una buena
comprension lectora y entienden lo que leen.

A partir de la grafica anterior se puede determinar que la habilidad de
observacion en los alumnos se encuentra en buenas condiciones, dentro del nivel
literal es el primer paso que debe desarrollar para alcanzar este nivel de lectura, por
lo cual los alumnos tienen la capacidad de observar los datos que se requieren

dentro de los textos.
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En la grafica 5, se puede notar que el 74% de los alumnos entendi6 las
preguntas y el 26% no, se observa notablemente que el grupo control tiene un mayor
porcentaje esto quiere decir que en el nivel inferencial fue mas facil poder contestar

las preguntar y tener una mejor retencion y mayor comprension lectora.

NIVEL INFERENCIAL

NO ENTENDIO
26%

.

ENTENDIO

— / 74%

En la grafica 6 se puede observar que 51% entiende lo que lee, 26% se
acerca a la respuesta y un 23% no entiende lo que lee. En los tres niveles de lectura
los alumnos tienen mas de un 50% de respuestas correctas esto quiere decir que
cuando leen comprenden los textos y tienen una mayor porcentaje de respuestas

correctas.

NIVEL ANALOGO O CRITICO

SE ACERCA A

ENTIENDE /LA RESPUESTA

51% N\ 26%

NO ENTIENDE
23%
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Pos- test

Diagnostico de grupo experimental 31 alumnos.

En el presente trabajo la implementacion y utilizacién de estrategias en el 3° afio del
grupo experimental respondié a las necesidades de los nifios para que de esta
manera las clases y los contenidos de espafol lograran ser motivantes y
significativas para los mismos, todo esto busca el desarrollo de habilidades
referentes al aprendizaje de la lectura de tal manera que cada ejercicio que
realizaban, los alumnos pudieran vincularlo con actividades de su vida cotidiana.

El trabajo en equipos apoy6 al proceso de comprension lectora, pues permitio
gue los nifios se apoyaran uno al otro y fueran menos costosos los trabajos, esto
propicio una mayor interaccion entre los participantes y una motivacion para trabajar.

Las estrategias empleadas en este trabajo, favorecieron en diferentes
aspectos el aprendizaje de la lectura en los alumnos, ya que se logré observar un
avance en los aspectos que involucra la comprension lectora y ver la participacion en

las diversas actividades y estrategias.
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COMPARATIVAS POS- TEST

EXPERIMENTAL

NIVEL LITERAL

\ SE
. ACERCA

A LA
RESPUE

ENTIEND
E

540/0—\ STA
42%

NO
ENTIEND

E
4%

CONTROL

GRAFICA NIVEL
LITERAL s

ACERCA
A LA
RESPUE

\ STA
ENTIEND

—33%
E

41%
i

ENTIEND
/—
E

26%

En el nivel literal el 54% del grupo experimental no tuvo dificultades al

entender las preguntas ya que mas de la mitad tuvo una buena comprension lectora

esto quiere decir que las estrategias aplicadas en este grupo sirvieron a los alumnos;

por lo tanto en el grupo control el 41% contestd correctamente el cuestionario y un

26% no entendié ni tubo idea de las respuestas ya que salié un alto porcentaje de

malas, esto quiere decir que el nivel literal es elemental porque trata de recordar y

reconocer los hechos con concordancia cronolégica en el texto leido, por ello

asegur6 que es mas un hecho memoristico y sistematico, ya que estan

acostumbrados a leer como robot.
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NIVEL NIVEL
INFERENCIAL INFERENCIAL

NO NO ENTENDI

ENT(')ENDI ENTENDI O

20%—g@0 .y 455%\ a B >

|

___—ENTENDI
(0]

80%

Este nivel es de especial importancia, pues quien lee va mas alla del texto, el
lector completa el texto con el ejercicio de su pensamiento; por ello, tendremos que
ensefar a los nifios: A predecir resultados, proponer titulos, a proponer titulos para
un texto, en inferir el significado de palabras, deducir el tema de un texto, elaborar
resiumenes y prever un final diferente. Se pude notar considerablemente que en el
grupo experimental el 80% tuvo un mayor porcentaje de respuestas buenas y el
grupo control s6lo un 56% esto quiere decir que para Kabalen y Sanchez (2005), el
acto de leer es un proceso que implica el raciocinio y el juicio critico del lector para
fundamentar sus puntos de vista acerca de la informacion que extrae de un texto o
para identificar falacias de razonamiento, y consistencias estructurales en la
organizacion de la informacion que se da, falta de validez, de confiabilidad de la

informacion, etc.

129



COMPARATIVAS
EXPERIMENTAL CONTROL

NIVEL ANALOGO
NIVEL ANALOGO O CRITICO

ENTIEND ENTIEND SE
E O CR'TICO ACESRECA = ACAELRACA

46% ALA 46% RESPUE
| RESPUE ' STA

STA

33% 30%

NO NO
ENTIEND ENTIEND

_

E E
21% 24%

En el nivel critico-andlogo tanto en el grupo experimental como en el control
ambos entendieron las preguntas con un 56% y con un bajo porcentaje de diferencia
en ambos grupos no entendieron las respuestas a raiz de estos resultados, se
recomienda poner atencion al método que utilizan los maestros para ensefiar a
escribir y leer. Tradicionalmente el educador recurre al método sildbico, que consiste
en aprender a leer y escribir silaba por silaba, pero Lahor aseguré que ello
“fragmenta” el proceso de aprendizaje de la lectura, pues el cerebro procesa de igual
forma y las complicaciones surgen al conectar las palabras, lo que hace que el

estudiante no entienda la idea de un parrafo.
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CAPITULO V

DESARROLLO DEL VALOR DE LA PAZ MEDIANTE LA TECNICA
DEL SILENCIO

Esther Fragoso Fernandez®
Universidad La Salle Pachuca

Resumen

El reporte de esta investigacion parcial se enmarca dentro de la polémica de las estrategias de
ensefianza-aprendizaje para la formacién axioldgica de la paz, a través del uso de la técnica del
silencio. El estudio se realizé en el Colegio Sathya Sai de Cuernavaca, Morelos, en México a partir de
la metodologia de Investigacion—accion. Participaron 54 alumnos de 6 a 12 afios con la finalidad de
disefiar el uso de la estrategia del silencio como propuesta de formacion de valores, de tal manera que
mejoren las actitudes cordiales entre los estudiantes de esta comunidad y se desarrolle una atmdsfera
de buen entendimiento en el aula. Se presenta el proceso de consulta e interaccion entre los sujetos
gue participaron en el estudio hasta el punto de la teorizacién de su practica para perfilar la propuesta
gue se integrard al colegio.

Palabras Clave: Silencio, paz, estrategia educativa.

Introduccion.
La contribucién de este trabajo sera analizar con rigor la técnica del silencio, que
permita a los docentes en aula brindar una adecuada formacion axiolégica en sus

estudiantes a través del proceso educativo especificando como se van insertando en

® Doctora en Educacion, docente-investigadora y directora de la revista de investigacion
Xihmai, de la Universidad la Salle Pachuca.
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la formacion integral del nifio a través del su desarrollo de los seis a doce afos de
edad. Es por ello fundamental esta aportacion para entender la situacion educativa
de los valores humanos que vive la escuela de hoy y aportar un estudio de la
aplicacion de la estrategia del silencio que permita en el desarrollo de la vivencia de
la paz y ecuanimidad en los miembros que lo practiguen y coadyuvar con ello al
desenvolvimiento de escuelas mas sanas y armonicas.

El &mbito escolar es un espacio fundamental de desarrollo del ser humano, es
desde la escuela donde construimos nuestra segunda percepcion del mundo: cémo
lo vamos a entender e interactuar en él; el colegio constituye el espacio donde se
gestan las relaciones con los “otros” y desde donde nos formamos una imagen
propia, ahi forjamos los valores que guiaran nuestra conducta y decisiones, es decir,
vamos formando nuestra propia vida —en la mayoria de los casos- con todos los
proyectos que en él se van moldeando. Por ello considero que si entendemos a la
escuela actual, como esta funcionando y cémo cumple su tarea educativa esencial
en la construccion de los valores de las personas que lo integran, podremos
contribuir a su desarrollo arménico y vivir como seres humanos mas felices en una

sociedad sana.

Planteamiento del problema
De una exploracion inicial en la escuela en la que se llevd a cabo este estudio se
observaron situaciones fundamentales a atender:

a. En las relaciones interpersonales los nifios establecen de manera

continua interacciones de descontento, falta de acuerdos, agresiones fisicas y
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verbales para imponer sus intereses e ideas, con sus compaferos, maestros y
docentes.

b. Los docentes que decidieron integrarse al estudio manifestaron no
poseer estrategias concretas para el trabajo formal de formacién en valores desde el
seno del colegio.

A partir de ambas necesidades se planteé como problema de investigacion el
estudio y disefio de una estrategia educativa formal que al ser aplicada de manera
estructurada en el seno del colegio permitiera a los docentes contar con una técnica
educativa concreta para el desenvolvimiento del valor de la paz en sus estudiantes.

Situacion en la que 4 docentes accedieron a participar para la construcciéon
formal de dicha propuesta y llevé en este trabajo a plantear la siguiente pregunta de

investigacion:

Preguntas de investigacion
1. ¢ Qué estrategia educativa permitira que los docentes formen a sus estudiantes en
el desarrollo del valor de la paz?

2. ¢ Como disefiar dicha estrategia para su formal aplicacion en el seno escolar?

Objetivo General
Disefio y aplicacibn de una estrategia educativa que permita a los docentes
implementarla de manera formal en el colegio para el desenvolvimiento del valor de

la paz en sus estudiantes
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Marco Tedérico.

Los valores en el &mbito escolar.

La actual atmoésfera competitiva en la actividad econdémica sobre todo a nivel
internacional, tiende a privilegiar el espiritu de competencia y el éxito individual, lo
gue provoca tensiones entre los poseedores y los desposeidos, se generan las
guerras mundiales y las guerras cotidianas por poseer algo mas o por lo menos “lo
gue el pais vecino posee”. Es urgente poner un alto a esta visibn desmedida de la
vida y dar una adecuada direccion a la educacion contemporanea, en palabras de
Delors (1996, p. 99) “dar a la educacion dos orientaciones complementarias: en
primer nivel, el descubrimiento gradual del otro; en el segundo nivel, y durante toda la
vida, la participacién en proyectos comunes”. Es decir, es necesario permear de
valores humanos la educacion de nuestros dias para tener una cosmovision mas
responsable, humana y respetuosa del otro y de si mismo; la formacion en valores es
una urgencia en nuestros dias, Rugarcia lo afirma de una manera mas tajante: “los
valores en la ensefianza son sin duda el problema mas importante de la educacion
contemporédnea... La educacion que se desatiende de la ensefianza de los valores,
no es educacion” (Rugarcia, 2005, p. 93).

Los valores nacionales son determinantes en la vida de un pais, ya que
funcionan como “marcos de los procesos politicos. Aunque no siempre estan claros o
se expliciten, influyen en el proyecto de nacién que busca llevarse a la practica... y
en las estrategias y politicas que buscan orientar la vida del pais” (Hirsch, 2005, p.

186).
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Importantes grupos de investigadores han dedicado su esfuerzo a estudiar y
analizar los valores nacionales, los cuales se pueden encontrar resefiados en Hirsch
(1999). Entre otros se encuentran los trabajos presentados por Enrique Alducin Abitia
(1989), con el respaldo del Banco Nacional de México, sobre Los valores mexicanos,
entre la tradicion y la modernidad; Almeida, Diaz Guerrero y Sanchez (1980) de la
Facultad de Psicologia de la UNAM, sobre rasgos de personalidad atribuibles al
mexicano; Raul Bajar Navarro y Manuel Capello (1983) del Centro Regional de
Investigaciones Multidisciplinarias de la UNAM sobre identidad y caracter nacional en
México; Guillermo Pefa (1993) del Centro de Investigaciones y Estudios Superiores
de Antropologia sobre la cultura politica mexicana y los valores que ésta representa;
finalmente el trabajo del equipo dirigido por Ulises Beltran (1996) titulado Los

mexicanos de los noventas.

Estado de la investigacion sobre los valores desde la escuela.
El tema de la transmision de valores a través de la educacion escolar ha sido tratado
en forma amplia y desde muchos sistemas educativos en la relacibn maestro-alumno
dentro del ambito escolar, pero como sefala Schmelkes es “novedoso y, por lo
mismo, precario del tema de educacion de la escuela en los diferentes enfoques de
investigacion de campo, a la vez que indican nuevamente un fendmeno de dispersion
del area, manifiestan la riqueza potencial del area tematica en ciernes que no se
encuentra ligada en un solo enfoque de investigacion” (Schmelkes, Linares y
Delgado, 1995, p. 198). Es por lo tanto un tema con importantes posibilidades de
aportacion que requiere de un trato cientifico para una comprension mas clara y

precisa de lo que sucede en su interior.
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Resulta prioritario sistematizar programas educativos en formacion de valores
para docentes, de tal manera que sean estructurados de acuerdo a las necesidades
y posibilidades de la dinamica de la vida actual de la escuela para que, a través de
su aplicacion permitan a los docentes - dadas las condiciones de la paternidad
actual - seguir cumpliendo con su funcion educativa primordial (en armonia con la
propuesta educativa del colegio en que acuden sus estudiantes). Al respecto afirma
Latapi (2004, p. 178), esta misma necesidad de crear programas de educacién en
valores a partir del vinculo escuela-escuela se encuentra reflejada en la propuesta de
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (2002, p. 162) en los
resultados de PISA 2000 cuando sugiere “...este analisis indica que el éxito
académico podria estar relacionado con sinergias positivas entre el colegio y la
escuela y que la comunicacion entre docentes e estudiantes puede ser de beneficio
para los jévenes en términos educativos. Un objetivo importante para las politicas
publicas podria entonces consistir en el trabajo con los docentes, particularmente con
aquellos cuyos logros educativos sean mas limitados, con el fin de facilitar su
interaccién con los estudiantes y las escuelas a las que asisten de manera que
mejore el aprendizaje de los jovenes. Aunque no es tarea féacil, es de gran
importancia que el apoyo de los docentes sea visto como un accesorio clave para la
educacion de los estudiantes”.

Es fundamental la aportacién de este trabajo al disefiar un programa de
formacion en valores para docentes de escuela a fin de atender la situacion de
carencia de medios para desarrollar los valores que vive la escuela de hoy y con ello

coadyuvar al desarrollo de una sociedad mas sana y armonica.
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Marco Metodolégico

Contexto y Poblacion.
La investigacion se llevd a cabo en el Colegio Sathya Sai de Cuernavaca, una
escuela de educacion basica privada que cuenta con preescolar y primaria en el
estado de Morelos, México. La comunidad de nifios que asiste es de escasos
recursos La poblacion que participd en la investigacion esta conformada por 54

Alumnos.

Categorias del estudio.
Las categorias que se identificaron en el estudio son:

. Conocimiento y actitud de docentes hacia la aplicaciéon del silencio
como estrategia para el desarrollo del valor de la paz

o Nivel de congruencia entre el manejo del silencio y las relaciones
interpersonales de los nifios con sus compaferos y docentes en el ambiente del

colegio.

Disefio de investigacion.
El enfoque del estudio es cualitativo, porque se buscé desde un principio observar
para describir y comprender a partir el didlogo con nifios y docentes sobre los

aspectos formativos de valores en el ambito del colegio.
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Metodologia de la Investigacidén Accion.
A partir de la definicibn de Kemmis que la expresa como una “forma de indagacion
autoreflexiva por quienes participan... en una situacién social para mejorar la
racionalidad de las propias practicas educativas y la comprension sobre las mismas”
(Kemmis, 1984, en Latorre, 2005), y la expresion de Elliot como “el estudio de una
situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma”

(Elliot, 1993, en Latorre, 2005).

Instrumentos.

Para recuperar informacion y cubrir las diferentes fases del proceso se disefiaron dos
instrumentos con la poblacién estudiada:

a. Entrevista semiestructurada que persiguioé el objetivo, por un lado, de
identificar el tipo de escuelas que asistian al colegio, su nivel econémico y de
estudios; y por otro, realizar un estudio exploratorio sobre la situacion de la vivencia
de las relaciones interpersonales entre los miembros de las escuelas que acuden a
esta escuela. La estructura y forma de aplicacion del instrumento fue elaborado con
12 preguntas distribuidas en tres areas: a) datos personales de cada escuela, b)
conocimiento de la formacion en valores e) vivencia de las relaciones interpersonales
de los miembros del colegio. Se aplicO6 de manera personal por docentes e
investigador, en las instalaciones del colegio, a los docentes y niflos que
voluntariamente deseaban participar; se grabaron con permiso de los participantes y
posteriormente se transcribieron para el andlisis de los datos arrojados y su

interpretacion.
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b. Observaciones guiadas que se realizaron con el propdésito de conocer
el clima de las relaciones interpersonales de los nifios en diferentes actividades de la
comunidad educativa y en sesiones con los docentes con la finalidad de derivar la
vivencia de los valores implicitos en las mismas. El instrumento poseia tres areas de
exploracion: a. Relacidén de actitudes a diferentes niveles de relacion interpersonal:
ninos-companeros-maestros-docentes para detectar valores que subyacen en ellas.
b. Diferentes canales de comunicacién y su articulacion con la formacién de valores.
c. Los valores actuantes en tres eventos organizados en el colegio con la asistencia
de la comunidad completa: como la presencia o no del respeto, de la responsabilidad
en las tareas asignadas, la presencia o0 no de la tolerancia antes diferentes
propuestas en la organizacién de los eventos y la capacidad de formular acuerdos
para la ejecucion de fechas, horas y actividades en su la participacién de nifios y

docentes.

Resultados

Como su nombre lo indica, el silencio incluye fomentar en los estudiantes que se
sienten silenciosamente por unos pocos minutos cada dia. Marti Garcia observa que
“es necesario escuchar el silencio para saber a ciencia cierta qué hay dentro de uno
mismo” (Marti Garcia, 2000, p. 57). El silencio permite al hombre comunicarse con su
ser interior de tal manera que le ayuda a conocerse mejor. Es tan sélo en soledad
gue las cosas mas importantes ocurren, las decisiones mas importantes se toman, se
hacen nuevos descubrimientos y se percibe la novedad en la soledad de la mente. El
silencio es un estado en el que las cosas grandes se modelan. Morales afirma que el

hombre actual necesita y busca los lugares silenciosos “porque la Unica alternativa
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es reencontrarse, reunificarse, recogerse para recuperar la dimension contemplativa
del silencio creador, donde germina toda accién fecunda, transformadora, con
garantia de permanencia.” (Morales, 2000, p. 96).

El silencio, etimolégicamente quiere decir “abstencion de hablar, falta de ruido,
del latin silentium, silencio (Gomez, 2001, p. 640); literalmente quiere decir “ausencia
de todo sonido o ruido, quietud, falta de ruido” (Larousse, 1998, p 921). Sentarse en
silencio no quiere decir Unicamente sentarse en silencio en un lugar. Sentarse en
silencio es una relajacion completa de cuerpo y mente. Lo que se requiere es calmar
la mente y tranquilizarla, liberarla de toda agitacion. Incluso aunque se observe el
silencio si la mente continda construyendo un millén de imagenes de memorias
pasadas, personas, lugares, no se logra el silencio verdadero y s6lo mediante la

determinacion fuerte la mente se puede controlar.

¢, Qué sucede en el nifio al ejercitar el silencio?

Hoy el ruido “rompe el silencio creador, contemplativo, imposibilita un
reencuentro con uno mismo en su centro interior... bloquea asi el acceso al misterio
de la propia persona, de los demas y de Dios” (Morales, 2000, p. 96).

Al practicar el silencio, el cuerpo se relaja y el intelecto se calma para tratar de
suspender la produccion de pensamientos, recuerdos, reflexiones. Todas las olas de
la mente se trataran de calmar completamente. La mente descansa en el silencio,
entonces, podria disfrutar el silencio en forma duradera. A menudo se desperdicia la
energia en conversaciones vanas y en chismorreo. Anadlogamente, cuando el radio
esta prendido, consume electricidad —energia, aunque se aumente o disminuya el

volumen, la electricidad —energia- se sigue consumiendo. Sélo apagando la radio se
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puede conservar la energia. Cuando el cuerpo y la mente estan calmados y en paz,
se desarrolla la fuerza de voluntad. Es de gran ayuda para observar la verdad y
controlar el enojo. Las emociones se controlan y la irritabilidad se desvanece. La
vivencia del verdadero silencio logra la concentracion, mejora la receptividad y afina
el poder de captar. A un nivel mas profundo, aumenta considerablemente la memoria
y prepara el terreno para el despertar de la intuicion. Se ha investigado para
demostrar que los nifios que practican el sentarse en silencio rapidamente mejoran la
memoria (Jumsai, 1987, p. 49)

Sentarse en silencio es entonces de gran ayuda para mejorar la memoria y
también colabora en el proceso de aprendizaje Khonna (2000, p. 2) destaca que el
silencio lleva a aumentar el poder de concentrarse en un punto. Al mejorar la
concentracion, el trabajo que hacemos, el servicio que prestamos, se vuelve mejor.
Sentarse en silencio otorga paz mental y equilibrio emocional, compostura y postura,
los cuales se necesitan tanto para estudiantes como docentes. También, aumenta el
poder de persistencia, paciencia y perdén. Aumenta nuestra memoria, poder de
captar y receptividad. A un nivel mas profundo, despierta nuestra intuicion, por
ejemplo ayuda a entonarse con la voz interior y a desarrollar nuestra creatividad. Los
nifios que lo practican regularmente derivan gran beneficio. Con préctica constante,
se siente en gran paz y encuentran gradualmente que emociones tales como la
rabia, la codicia, la lujuria y la envidia se disminuyen. Entonces la intuicion comienza
a despertarse. Se experimentan destellos internos de comprension y conocimiento

La inspiracion recibida durante periodos de silencio no se limita a los

cientificos, también es experimentada por poetas, musicos, artistas, ingenieros,
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politicos, de hecho por cualquiera que regularmente se sumerge en si mismo en la
profundidad de su propio silencio interno.

Si uno fuera a ir un paso mas alla, sentarse en silencio le ayuda a uno a
aquietar las olas y caprichos de la mente y borra las diez mil imagenes que estan
impresas en nuestro marco mental por nuestra fantasia e imaginacién. La mente se
ve sumergida en un mar infinito de bienaventuranza sublime. Uno llega a un punto en
el que uno se vuelve uno con el silencio prevaleciente y la paz.

La utilizacion del silencio que aqui se proponen al ser sistematizado logra el
cometido del desarrollo del hombre en las esferas internas de su persona: paz,
ecuanimidad, compasion, relaciones armoénicas con los otros y consigo mismo, y una
vivencia de unidad con la naturaleza y la sociedad.

La responsabilidad ineludible de los docentes es la de tomar en sus manos el
rumbo de su escuela, la educacion de sus estudiantes. Y en este sentido, la

transformacion de la sociedad actual en una sociedad auténticamente humana.
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CAPITULO VI

EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA EL
APRENDIZAJE DE LOS NINOS

Autor: Mtra. Maria Esthela Nufiez Jiménez
Coautor: Mtra. Alejandra Méndez Zufiga
Instituto Universitario Anglo Espafiol

RESUMEN

La Inteligencia Emocional (IE) ha suscitado un gran interés en el &mbito educativo como una via para
mejorar el desarrollo socioemocional y como parte del desarrollo intelectual, pues el desarrollo de las
emociones y sentimientos son esenciales para todo aprendizaje. El presente trabajo de investigacion
trata sobre el desarrollo de la inteligencia emocional para el aprendizaje de los nifios y como parte
fundamental de su personalidad integral; su objetivo es determinar el nivel de los alumnos con
respecto a la IE, explicar la relacion que hay con el aprendizaje de los nifios y establecer estrategias
gue contribuyan a su desarrollo. Goleman explica que el funcionamiento de la vida esta determinado
por la inteligencia racional y la inteligencia emocional, pues el intelecto no puede funcionar
adecuadamente sin el concurso de la IE y la participacion armdnica entre ambos es necesaria para el
lograr éxito. La presente investigacion se realiz6 mediante el método de la investigacidn-accion se
siguieron una serie de pasos para llegar a los resultados, se aplicaron test para padres y alumnos y se
realiz6 un prontuario, que ayudo a construir el diagnéstico, en el cual se tuvo como resultado que es
necesario hacer un analisis de la situacion y tomar conciencia de la importancia de esta inteligencia.
Se concluye con la presentaciéon de estrategias para ayudar a mejorar el desarrollo de la inteligencia
emocional en los aspectos donde hubo bajos resultados y por ende lograr mejores aprendizajes.

Palabras clave:
1. Inteligencia emocional
2. Aprendizaje

Del contexto a la situacion problematica
La investigacion se llevd en la escuela Primaria “Guadalupe Victoria” que se
encuentra en la calle Flor de Jacaranda s/n, formando parte del fraccionamiento “Las

Bugambilias” de la ciudad. En el grupo de 4 “A”, el cual esta constituido por 32
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alumnos, 16 niflas y 16 nifios. Se encuentran entre las edades de 10 y 11 afios. Es
un grupo muy diverso con diferentes formas de aprender, formas de pensar, actuar y
sus ritmos de aprendizaje son muy variados, todos los nifios son diferentes, su
comportamiento emocional esta en constante maduracion dependiendo del
crecimiento, experiencia y desarrollo de cada uno. Considero que los nifios necesitan
mucha estimulacion y espacios para desarrollar sus emociones, pues con estas
caracteristicas tan diversas que presenta el grupo aun no han tenido la oportunidad
de integrarse totalmente. Existen nifilos con rechazo por la mayoria del grupo. Se
tienen problemas de maltrato, descuido por parte de los padres de familia hacia sus
hijos y un sinfin de problemas de este tipo.

En la actualidad hemos visto que el lado afectivo ha quedado a un lado, los
padres de familia trabajan durante todo el dia y las relaciones entre padres e hijos
suele ser escasa Yy la television funge el papel de educador; mientras que en la
escuela la gran mayoria de los maestros le proporcionamos mas importancia a las
asignaturas de Espafiol y Matematicas y la parte formativa pasa a segundo término.

Asi también la sociedad esta viviendo situaciones de crisis, de violencia, por lo
cual es necesario una educacién mas humanista, donde las emociones sean el eje
central para una educacion, y se convierta verdaderamente en una educacion
integral que nos ayude a comprender las conductas que manifiestan las personas,
los alumnos dentro y fuera del aula y su repercusion en ellos mismos, en sus
aprendizajes, en las relaciones con los demés y en la sociedad en general. Ademas
las emociones son parte de la vida misma, Gonzalez Rojas (2011) nos menciona que
las emociones son componentes del ser humano que permiten sentir que estamos

vivos, sin ellas no tendriamos personalidad y seriamos seres vacios.
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La investigacion del tema surge a partir de estas observaciones, de la
importancia de esta parte afectiva en la vida y en la escuela, en donde generalmente
el fracaso escolar se debe a factores emocionales, pues es muy importante el papel
gue juegan las emociones en el desarrollo de los alumnos. También de la inquietud
personal sobre comprender las reacciones y emociones de los nifios ante ciertas
situaciones y su impacto con el aprendizaje.

Goleman (1996) sostiene que las personas educadas emocionalmente tienen
mas posibilidades de sentirse satisfechas en sus vidas y de manejar habitos
mentales que favorezcan su propia productividad, por lo cual el desarrollo de la
Inteligencia Emocional en los nifios juega un papel muy significativo para resolver
todo tipo de cuestiones mas trascendentales de la vida.

El grupo donde se realiza la investigacion es muy diverso, heterogéneo, se
tienen alumnos con diferentes aptitudes, actitudes y sus formas de trabajar son muy
distintas, existen rivalidades y competencias entre ellos, también hay nifios con
barreras de aprendizaje: niflos con lento aprendizaje y de actitudes sobresalientes se
tiene la presencia de nifios con bajo aprovechamiento escolar, muestran desinterés
por trabajar y asistir a la escuela, son agresivos y demuestran actitudes negativas
ante el trabajo y sus comparieros, en donde se evidencia la falta de autocontrol, de
atencion, baja autoestima, desmotivacion.

Esto lleva a colegir que un problema muy importante es el bajo desarrollo de la
Inteligencia Emocional de los alumnos, que se indica como un complemento
indispensable del desarrollo cognitivo, constituyendo los dos elementos esenciales
para el desarrollo de la personalidad integral. Todos los nifios son diferentes y se

desarrollan en diferentes contextos, la mayoria de los nifios que tienen problemas en
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la escuela es porque en casa también los tienen y esto da lugar a un conflicto de
emociones que afecta en su aprendizaje y en su vida. Por lo anterior se puede decir

gue el desarrollo de la IE es un factor determinante para el aprendizaje.

El planteamiento de cuestionamientos

A partir de la descripcién de la situacion probleméatica se plantearon los siguientes
cuestionamientos pues es de gran interés conocer mas acerca de la Inteligencia
Emocional, su desarrollo en los nifios y que beneficios y resultados se pueden

obtener.

De diagndstico.
e ¢ Porque los nifios presentan bajo desarrollo de Inteligencia Emocional?

e (En cuales dimensiones de Inteligencia Emocional los alumnos se encuentran

mas desarrollados?

e (En cuales dimensiones de Inteligencia Emocional los alumnos se encuentran

menos desarrollados?
e ¢;De gué manera se relaciona el bajo desarrollo de la Inteligencia Emocional

con el aprendizaje de los alumnos?

De intervencién.

e /Qué estrategias didacticas contribuyen el desarrollo de la Inteligencia

Emocional en los nifios y potencian el aprendizaje escolar?
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e ;/Qué importancia tiene el desarrollo de la Inteligencia Emocional en el
aprendizaje de los nifios como elemento esencial en la conformacién de su

personalidad integral?

Los objetivos de la investigacién
Lo que se quiere lograr en la investigacion es:

Objetivo general. Describir la importancia de la inteligencia emocional en el
aprendizaje de los nifios y en la conformacion de su personalidad integral

Objetivos especificos.
*Explicar por qué los nifios presentan bajo desarrollo de la Inteligencia Emocional
*Determinar en qué dimensiones de la Inteligencia Emocional los alumnos se
encuentran mas desarrollados
*Determinar en qué dimensiones de la Inteligencia Emocional los alumnos se
encuentran menos desarrollados
eldentificar la relacién entre el bajo desarrollo de la Inteligencia Emocional con el
aprendizaje de los alumnos
*Establecer estrategias que contribuyan al desarrollo emocional de los nifios y

potencien el aprendizaje.

Del referente tedrico a la construccion metodoldgica
La investigacion tiene como sustento la teoria de Daniel Goleman el cual nos
muestra la importancia de que las personas, incluyendo los nifios, tengan las

habilidades emocionales bien desarrolladas para ser mas eficaces en su vida.
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Desarrollar la Inteligencia Emocional (IE) es muy importante pues con ella se
tienen los elementos necesarios para manejar cualquier situacion que se les
presenten y resolver problemas de la sociedad; ayuda a conocerse a si mismo y
conocer a los demas para crearse la propia motivacion y mantener buenas
relaciones, si una persona esta bien en el aspecto emocional en los demas aspectos
también tendra un buen desarrollo y por consecuente buenos resultados y una vida
de éxito. Goleman (1996) nos habla sobre esta relacion: “la mente emocional y la
mente racional operan en estrecha colaboracion, entrelazando sus distintas formas
de conocimiento para guiarnos adecuadamente a través del mundo”.

La presente investigacion educativa se basa en el paradigma sociocritico.
Tiene como finalidad la transformacion de la estructura de las relaciones sociales y
dar respuesta a determinados problemas generados por éstas.

De las metodologias que aporta la investigacién educativa, la que mejor se
ajusta a esta investigacién es la investigacion-accion, pues a través de ella se
realizard& un proceso para adquirir una formacion epistemoldgica, tedrica,
metodolégica y estratégica para estudiar, comprender y transformar la practica
educativa. La finalidad de esta investigacion se relaciona con la del método elegido;
gue tiene como finalidad mejorar, innovar y comprender los contextos educativos
para llegar a la meta de la calidad de la educacién. Es una investigacion realizada
por los docentes con el fin de dar respuesta a las situaciones problematicas que

tienen lugar en el aula.
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Técnicas e instrumentos
Las técnicas que se van a utilizar en la investigacién son:
e Observacion directa en campo: observacion participante
e Entrevista estructurada.
Los instrumentos que se utilizaron fueron:
e El guion de preguntas del prontuario.

e El test de Inteligencia Emocional. Para padres de familia y los alumnos

Diagndstico

Se efectud el proceso de triangulaciéon entre las diversas fuentes de informacién y
entre los datos obtenidos a partir de los distintos instrumentos de recogida de datos,
el cual permiti6 la construccion del diagndstico utilizando las categorias o
dimensiones de la Inteligencia Emocional propuestas por Goleman (1996), y las
inteligencias personales propuestas por Gardner incluyendo algunos aspectos que
me parecieron importantes incluir.

De acuerdo al andlisis de las cinco dimensiones de la inteligencia emocional
se puede observar que los resultados mas bajos se obtuvieron en la dimensién
autocontrol, empatia y habilidades sociales por lo cual ser4 necesario presentar una
hipétesis de accion que dé respuesta y solucién a las situaciones presentadas en el
diagnostico. Serd necesaria una propuesta que incluya estrategias necesarias para
desarrollar en los nifios, la inteligencia emocional pero principalmente en estas tres

dimensiones.
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Hipotesis de accion

De acuerdo a los resultados del diagnéstico se considera que: “Mediante técnicas
grupales, artisticas, corporales y la formacién de valores se contribuye al desarrollo
de habilidades interpersonales y al control de emociones de los nifios de 4° grado de
la escuela Guadalupe Victoria, mejorando la Inteligencia emocional en estos

aspectos y por consecuencia su aprendizaje”.

Propuesta

Titulo: “Estrategias didacticas para desarrollar las habilidades sociales,
empatia, autoconocimiento y control de emociones en los nifios, a fin de favorecer su
inteligencia emocional para lograr mejores resultados en su aprendizaje”.

Los resultados del diagndstico nos arrojaron que los estudiantes de la escuela
primaria Guadalupe Victoria presentan un bajo nivel en el desarrollo de la inteligencia
emocional a causa de distintos factores tanto personales como sociales y educativos,
principalmente en las dimensiones interpersonal, empatia y el manejo de emociones,
las cudles han tenido influencia en el aprendizaje de cada uno de ellos; por lo cual
surge la necesidad de plantear una serie de estrategias para lograr que los alumnos
mejoren su inteligencia emocional y su como consecuencia su aprendizaje.

Es por eso que en la presente propuesta se plantea que mediante técnicas
grupales, artisticas, corporales y el desarrollo de valores se logren mejores
resultados.

Las conductas de los nifios reflejan que no hay conocimiento sobre los
sentimientos que manifiestan ante diferentes situaciones que suceden en el aula,

pues existe un cambio repentino de conductas en los alumnos, las observaciones
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revelan que hay alumnos que no tienen un autocontrol de sus emociones y por lo
tanto explotan facilmente ante situaciones negativas, propiciando que se llegue a la
discusién, o hasta los golpes. No controlar las emociones rompe con la tranquilidad
gue debe haber en el aula.

Los juegos grupales, de integracion y colaboracién pertenecen en la
asignatura de educacion fisica, pues tiene como propésito la formacién de habitos,
valores, actitudes y conocimientos relacionados con el cuidado del cuerpo. A partir
de la convivencia y el juego se busca estimular el desarrollo de las habilidades fisicas
y motrices de los nifios. Asi también la adquisicion y desarrollo de actitudes en los
ambitos social y afectivo. Todo esto repercute de manera significativa en la
preservacion de la salud, la afirmacion de la autoestima, la solidaridad y la disciplina.

En la clase de educacion fisica se observa que los nifios estan felices por las
actividades ludicas que desarrollan, y éstas son importantes, porque el juego
estimula su creatividad, les permite sociabilizarse y constituye un medio eficaz para
comunicarse. El juego en los nifios pueden ayudar a conocer sus habilidades, sus
gustos, preferencias, capacidades y sentimientos, el juego es la manera por la cual el
nifio se comunica y canaliza sus emociones.

En las clases de educacion fisica y artistica son asignaturas que agradan a los
nifios, pues a través de la creatividad y el juego proyectan sus sentimientos.

En los juegos infantiles estan presentes actividades que tienen relacion con
las manifestaciones artisticas. Al dibujar, pintar, cantar, hacer musica, moverse,
bailar, actuar, representar situaciones, los nifios disfrutan y expresan sus
sentimientos, emociones y percepciones que surgen de la relacién con lo que les

rodea y de las ideas que se han creado de las cosas, los seres y los fendbmenos de
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su entorno natural y cultural. Este tipo de actividades contribuyen al desarrollo de la
personalidad infantil.

Al promover conocimientos, actitudes y valores los nifios participan y se
relacionan de mejor manera con el mundo social del que forman parte. Las
actividades artisticas desarrollan en los alumnos habilidades cognitivas, permiten la
autorrealizacion y la confianza en si mismos, asi como la cooperacién dentro del
grupo.

Las actividades formativas se incluyen en la asignatura de Formacion Civica y
ética, en la cual contienen los valores que son esenciales para la formacién de la
persona de los individuos, asi también actividades para la convivencia de los
alumnos, la cual exige normas de orden y respeto que ofrecen una enorme
oportunidad para que los nifios y niflas aprendan a autor regular conductas, palabras
y sentimientos. La asignatura de Formacion Civica y Etica promueve competencias
como: Conocimiento y cuidado de si mismo que consiste en la identificacion de
caracteristicas fisicas, emocionales y cognitivas que hacen a cada persona singular e
irrepetible, reconociéndose con dignidad y valor, aptitudes y potencialidades para
establecer relaciones afectivas para cuidar su salud, su integridad personal y el
medio natural, asi como para trazarse un proyecto de vida orientado hacia su
realizacion personal. Se desarrolla a la par que el reconocimiento y la valoracién de
los otros, implicando el ejercicio de un pensamiento critico y autbnomo sobre su
persona, puesto que un sujeto que reconoce los valores, la dignidad y los derechos
propios puede asumir compromisos con los demas.

Asi también se desarrolla la competencia Respeto y valoracion de la

diversidad que se refiere a las facultades para reconocer la igualdad de las personas
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en dignidad y derechos, asi como a respetar y valorar sus diferencias en su forma de

.ser, actuar, pensar, sentir, creer, vivir y convivir, esto ultimo nos ayudara para

mejorar la empatia y las relaciones interpersonales de los nifios

Todas las estrategias que se incluyan en esta propuesta tendran como

referencia actividades de las asignaturas presentadas anteriormente que nos

ayudaran a mejorar los aspectos mas significativos de la Inteligencia emocional que

se requieren trabajar.

Objetivo general

Disefiar estrategias didacticas fisicas, artisticas y formativas para desarrollar las

habilidades sociales, empatia, autoconocimiento y control de emociones en los nifios

de 4° grado, a fin de favorecer su inteligencia emocional para lograr mejores

resultados en su aprendizaje.

Disefio de las estrategias propuestas

La propuesta esta integrada por dos estrategias para trabajar con los nifios:

e ‘“Estrategia para el desarrollo de habilidades intrapersonales”

constituyen acciones para favorecer el autoconocimiento y control

emociones en los nifos.

e ‘“Estrategia para el desarrollo de habilidades interpersonales”

constituyen acciones para favorecer la empatia y las habilidades sociales.

la

de

la

Las estrategias estan integradas por actividades para el desarrollo de

habilidades como el autoconocimiento, autocontrol, empatia y habilidades sociales,

estas actividades estan basadas en técnicas de autoconocimiento, de resolucion de
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conflictos, de cooperacion, de conciencia y practica de reglas, expresion y
comprensién de estados afectivos, de asertividad. Todas estas técnicas incluyen
actividades corporales, plasticas y desarrollo de valores con el fin de lograr mejores
resultados y el desarrollo de las habilidades de la inteligencia emocional. Las
actividades estan basadas en las actividades propuestas por el libro de Formacién
Civica y Etica de 4° grado, el programa de desarrollo social/afectivo para los alumnos
con problemas de conducta de Lic. Mario Alberto Vazquez Ramirez y el libro de
como construir competencias en los nifios y desarrollar su talento de Ostrovsky

(2006).

Organizacion de la propuesta

La propuesta esta integrada por una serie de estrategias para favorecer en los nifios
habilidades sociales, de empatia y el control de sus emociones, incluyendo
actividades artisticas, fisicas y formativas. Cada una de las actividades incluye los
siguientes aspectos: propésito, desarrollo, tiempo, recurso, participantes, cierre y
evaluacion.

Dentro de estas estrategias, se define cada una de las actividades, las cuales
estan disefiadas de acuerdo a actividades fisicas, artisticas y formativas para trabajar
los siguientes indicadores, derivados de las categorias de analisis anteriormente
especificadas. Habilidades intrapersonales: autoconocimiento y autocontrol; en
habilidades interpersonales: empatia y habilidades sociales, a través del desarrollo
de cada uno de ellos se logrard una mejora en la inteligencia emocional de los nifios

(anexo 1).
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Estas estrategias pueden ser aplicadas de forma simultanea, dos veces por
semana, de acuerdo con el horario de clase de los alumnos, incluyendo las clases de
Artistica, Educacion Fisica y Formacion Civica y Etica.

La evaluacién que se requiere es un registro diario de observacion de las
actitudes de los nifios durante el desarrollo de las actividades en el diario de campo y
la utilizacién de una lista de cotejo por alumno que viene al final de cada actividad

para conocer las habilidades que se van adquiriendo en cada actividad (anexo 2).

Referencias

Gardner, H. (1998). Inteligencia multiples: La teoria en la practica. Barcelona: Paidds Iberica.
Goleman, D. (1996). Inteligencia Emocional. Barcelona: Kairés.

Gonzalez Rojas, H. L. (2011). La importancia de la Inteligencia Emocional en la escuela primaria.
Durango, Dgo.

Ostrovsky, G. (2006). Como construir competencias en los nifios y desarrollar su talento Il: para
padres y educadores. Buenos Aires: Editorial Reymo.

ANEXO 1

Organizacion de las estrategias

ESTRATEGIAS DIMENSIONES DE LA IE ACTIVIDADES
Estrategia 1 para el Autoconocimiento 1 Saludos (hola/hao/sayonara)
desarrollo de
habilidades 2 Carrera de periodicos

intrapersonales .
b 3 Maraton

4 Mi silueta y mis emaociones
5 Contactos ciegos
Autocontrol 6 Larisa
7 Aprendo a expresar mis emociones
8 El caso de José

9 El enojo
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Estrategia 2 para el Empatia
desarrollo de
habilidades
interpersonales

Habilidades sociales

10 Ponte en mis zapatos

11 En el lugar del otro

12 Olimpiadas especiales

13 Sillas musicales cooperativas
14 La banca de todos

15 Pescar al pez

16 Monstruo, raton y persona
17 Titeres

18 Zorros y ratones

19 Caracol

20 La arafia peluda

ANEXO 2

Actividad 3 “Olimpiadas especiales”

Objetivo: Desarrollar la capacidad para reconocer y
comprender los sentimientos y actitudes de las
personas, asi como las circunstancias que los
afectan en un momento determinado

Asignaturas involucradas: Formacion Civica y

Etica

Tiempo: 30 minutos

Material: Hoja de trabajo, texto “Las olimpiadas

especiales”
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Desarrollo

Platicar con los nifios sobre lo que es la empatia, reconociendo y comprendiendo los sentimientos de los
demas, asi como las circunstancias que los afectan en un momento determinado nos ayuda a desarrollar en
nosotros la capacidad de motivar y encauzar positivamente a las personas, identificarnos con los demas,
ensefiar ese interés y vivirlo habitualmente con el fin de cambiar el entorno social en el que vivimos,
fomentando asi una actitud mas humana y de comprension para la sociedad actual.

Enseguida leer el texto “Olimpiadas especiales” e ir rescatando las ideas principales. Enseguida contestar las
siguientes preguntas: ¢ Por qué crees que los competidores se regresaron a ayudar a su compafiero? ¢Qué
era para los participantes lo mas importante en el momento de la competencia? ¢ Cudl consideras que fue el
mensaje principal que trasmitieron los competidores al mundo? ¢ Por qué crees que la gente lloraba? ¢Cual
fue la meta que alcanzaron? ¢ Alguna vez has detenido tu paso para ayudar a alguna persona o alguien lo ha
detenido para ayudarte a ti? En caso afirmativo, describe y explica como te sentiste.

Finalmente se elaborard un dibujo para representar la empatia y escribir una frase que describa la
importancia de la empatia.

Cierre.- Formar un circulo y mostrar a los compafieros los dibujos realizados y reflexionar sobre las
respuestas a las preguntas realizadas.

Evaluacion.

ITEMS SI | NO

VECES

Muestra actitudes positivas ante la actividad

Realiza una representacion correcta de la empatia

Reconoce la importancia de la empatia

Mostraron una conducta positiva

Contestaron las preguntas de acuerdo a lo que ellos hubieran sentido

Escucharon con atencién el cuento

159




CAPITULO VI

EL CONCEPTO DE COMPETENCIA PARA LA EXPLORACION Y
COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL SUSTENTADO
EN LA TEORIA DE LA CONDUCTA

Yonatan Acosta Marquez*
Agustin Daniel Gémez Fuentes®
Universidad Pedagdgica Veracruzana

Resumen

El término competencia como capacidad general, asumido en el proyecto de Reforma Integral de la
Educacion Bésica (SEP, 2011) adolece de claridad conceptual. Sin embargo, puede constituirse en un
instrumento Util desde un cuerpo tedrico sustentado en la ciencia del comportamiento para precisar los
requerimientos de formacién académica y practica de los estudiantes. El concepto de competencia
propuesto por Ribes (2006, 2011) describe interacciones abstraidas, propiedades, parametros,
relaciones y condiciones que caracterizan la ocurrencia de fendmenos psicolégicos, sin referirse a
ningun fenédmeno en particular. Este concepto se vuelve pertinente en la medida que: opera
subordinado a la Iégica de las categorias abstractas de la teoria, y conserva su significado funcional
de uso en el lenguaje ordinario. Este término implica habilidades, aptitudes, capacidades y criterios de
logro en un dominio particular. El propésito fue reorganizar y evaluar la UEA con base en el concepto
de competencia. Participaron veinte nifios de nueve a doce afios, de ambos sexos, experimentalmente
ingenuos, doce del Grupo Experimental y ocho del Grupo Control, de dos escuelas multigrado de la
Secretaria de Educacion de Veracruz. Se utilizé un disefio con una Pretest, Postest, una fase de
entrenamiento, una Experimental y otra Control, y una prueba por competencias. Los resultados del
presente estudio sugieren que el aprendizaje basado en el concepto de competencia sustentado en
TC, promueve el dominio de los criterios de logro en los cinco niveles de la taxonomia
independientemente del grado escolar, y la historia de interaccion de cada estudiante con los
contenidos de aprendizaje.

“*Yonatan Acosta Marquez. Maestria Universidad Pedagogica Veracruzana. Docente de la Escuela
Primaria Rural Estatal “Nifios Héroes”, Alto Lucero de Gutiérrez Barrios, Veracruz. E-mail:
yonatanprof@gmail.com

°A. Daniel Goémez Fuentes. Investigador. Universidad Pedagdgica Veracruzana. E-mail:
d1031443576@aol.com

Cuarto Coloquio Nacional de Investigacion Educativa de la Red Durango de Investigadores Educativos
de la Universidad Pedagdgica de Durango. 27y 28 de marzo del 2014. Durango, Durango.
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Palabras clave: El concepto de competencia, comportamiento y aprendizaje.

Introduccion

Los planes y programas de estudio de Educacién Primaria presentan los siguientes
problemas (SEP, 2011). Los campos formativos adolecen de una articulaciéon
adecuada entre grados y niveles educativos; los programas se han disefiado con
base en competencias generales, en consecuencia no se identifican criterios
especificos que orienten la ensefianza y evaluacibn de los contenidos de
aprendizaje; la planeacion, ejecuciéon y evaluacion de los programas de estudio es
similar en las escuelas completas y multigrado, aun cuando las condiciones
administrativas y escolares son distintas.

El término competencia en la Reforma Integral de la Educacién Basica (SEP,
2009), es concebido como capacidad general y saberes moviles. Esta
conceptualizacion en la aplicacién del Plan de Estudios de Educacién Primaria
presenta diferentes problemas: se fundamenta en diferentes enfoques tedricos
I6gicamente distintos; su definicion y aplicacién en los campos formativos esta
desvinculado del modelo de ensefianza; los campos formativos estan organizadas
por disciplinas, aislados entre si y desvinculados del contexto de aplicacion.

De la Sancha (2013), sostiene que la conceptualizacién del término
competencia como capacidad general no es apoyada en la literatura experimental.
Los estudios revisados sugieren: a) que el entrenamiento en disciplinas abstractas o
lenguajes especializados no mejora las habilidades generales; b) la instruccion en
métodos globales generalmente no tienen efectos significativos en el

aprovechamiento de los estudiantes en situaciones diferentes a las entrenadas; c) los
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experimentos que presenta evidencia a favor de una transferencia general
promueven manipulaciones experimentales que oscurecen la validez de los
resultados; d) las investigaciones disefladas para probar el efecto de las
competencias generales se han caracterizado por resultados bajos en las pruebas de
inteligencia.

En el lenguaje ordinario ser competente significa dominar una técnica o una
disciplina (Ribes, 2008); significa pericia, aptitud, idoneidad para hacer algo o
intervenir en un asunto determinado. Ser competente, implica un hacer determinado,
un dominio técnico, pertinencia practica que se muestran en logros y resultados; no
tiene relaciébn con estar informado, ser erudito, saber o estar especializado. El
término competencia se refiere a una forma de intervencion o hacer en dominios
especificos (Ribes, 2011). De acuerdo con Mulder (2007), el término competencia
tiene el significado de autoridad y capacidad. En el primer caso, implica ostentar
responsabilidad, autorizacién o el derecho a decidir, producir, prestar un servicio,
actuar, ejercer o reclamar; en el segundo se relaciona con la posicion del
conocimiento, aptitudes y experiencia para ejercer.

El concepto de competencia puede constituirse en un instrumento Gtil para
precisar los requerimientos de formacidén académica y practica de los estudiantes en
los distintos niveles educativos. Su importancia depende de su vinculacion légica con
las categorias de una teoria cientifica y la posibilidad de darle un sentido univoco al
término como un concepto técnico (Ribes, 2006). Vincular el término competencia
con las categorias logicas de una teoria cientifica acerca del comportamiento implica:
primero, que la teoria cientifica como un lenguaje abstracto, puede ser empleada

para dar cuenta de los fenbmenos psicologicos en distintos niveles de concrecion;
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segundo, que el lenguaje técnico de la teoria cientifica permita interpretar fenémenos
contextualizados en ambientes o0 situaciones especificas; tercero, que las
aplicaciones del lenguaje cientifico ocurran en dos niveles diferentes (Multidisciplinar
e Interdisciplinar).

La Teoria de la Conducta (TC), en la que se fundamenta el concepto de
competencia propuesto por Ribes (2006, 2011) reconoce la existencia de un
organismo biolégicamente configurado que interactla con los objetos del medio
circundante. A esta interaccidon organismo-entorno, se le denomina interconducta y
determina lo psicologico. Sin embargo, lo biolégico y lo social se dan como
abstracciones necesarias, y como categorias distintas de lo psicologico. TC es un
sistema descriptivo y explicativo distinto del esquema causal clasico.

La Taxonomia de funciones propuesta en TC, describe cinco niveles
jerarquicos (Ribes, 2010, Ribes & Loépez, 1985/2009). La funcion contextual
ejemplifica una relacion de isomorfismo, en ella el individuo reproduce
conductualmente alguna propiedad de las contingencias; en la suplementaria, el
individuo modifica las contingencias entre objetos, agregando o sustrayendo
propiedades, eventos o componentes; en la selectora, el individuo responde con
precision a una propiedad de estimulo que varia en correspondencia con otro
estimulo o propiedad; en la sustitutiva referencial, el referido se comporta de
acuerdo con las contingencias de otra situacion; en la sustitutiva no referencial, los
conceptos que forman parte de categorias distintas pueden ser subsumidos por una
nueva categoria, lo que ilustra el dominio de la abstraccion por traduccion.

En TC (Ribes & Lépez, 1985/2009), el concepto de competencia describe

interacciones abstraidas, propiedades, parametros, relaciones y condiciones que
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caracterizan la ocurrencia de fenGmenos psicoldgicos, pero no se refiere a ningun
fendmeno en particular. Este concepto se vuelve pertinente en la medida que: opera
subordinado a la logica de las categorias abstractas de la teoria; y, conserva su
significado funcional de uso en el lenguaje ordinario. Sin embargo, no forma parte de
la teoria. Este término implica habilidades, aptitudes y criterios de logro en un
dominio particular (Ribes, 2006, 2011).

Los términos “habilidad” y “aptitud” estan estrechamente relacionados con el
concepto de competencia, el primero se refiere a lo que se hace y el segundo a lo
gue se puede hacer en cuanto a satisfacer un criterio (Ribes, 2011). Los criterios de
logro en una situaciéon se identifican en términos de comportamientos, resultados o
productos o cambios en la situacién, y el criterio que debe satisfacerse para que
dichos logros se cumplan (Ribes, 1990/2011, 2011). Estos criterios se identifican en
los cinco niveles de aptitud funcional descritos; en una situacion de aprendizaje es
importante identificar la naturaleza de los objetos, materiales o acontecimientos con
los que se debe interactuar y las caracteristicas de las acciones o conductas que
corresponden funcionalmente en esa situacién (Ribes, 2008).

Estos niveles funcionales en situaciones de aprendizaje han sido descritos por
Ribes (2008) de la siguiente manera: ligado al objeto, ligado a la operacion,
desligado de la operacion particular, desligado de la situacion presente, y desligado
de la situacién concreta. Vincular el término competencia con las categorias l6gicas
de una teoria cientifica acerca del comportamiento implica que la teoria cientifica
como un lenguaje abstracto, puede ser empleada para dar cuenta de los fendmenos

psicologicos en distintos niveles de concrecion.
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En el presente estudio, se utiliza la estructura de “Unidad Ensefianza-
Aprendizaje” (UEA) para disefiar el campo formativo de “Exploracion y comprension
del mundo natural y social” del Plan de Estudios de Educacion Primaria. Esta
estructura incluye modos de conocimiento, modos de vida, modos linguisticos y
niveles de aptitud (Ribes, 2008, p. 199). Con base en lo anterior el propdsito de este
estudio fue: analizar y proponer la organizacion y orientacion del aprendizaje del
campo formativo de las asignaturas de Ciencias Naturales, Geografia e Historia, para
la comprensién del mundo natural y social con base en el concepto de competencia
en una escuela multigrado. En el presente estudio se asume que: el aprendizaje con
base en el concepto de competencias favorece el proceso de ensefianza-aprendizaje
en la escuela multigrado debido a que permite que la adquisicion del conocimiento se
adquiera en distintos niveles de complejidad, independientemente del grado formal
qgue cursan los estudiantes, lo cual favorece el cumplimiento de los contenidos

curriculares y la participacion de menor niumeros de docentes.

Método

Participantes

Veinte nifios de nueve a doce afos, de ambos sexos, experimentalmente ingenuos,

doce del Grupo Experimental y ocho del Grupo Control. De dos escuelas multigrado

de la Secretaria de Educacién de Veracruz.
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Situacion experimental

El estudio se realizé en dos escuelas rurales multigrado, de la zona 071-Rinconada.
Ubicadas en la misma regidn socioecondémicas a veinte kildmetros de distancia una
de la otra. El estudio se realizo de lunes a viernes de 8:00 AM a 12:30 PM. Los
salones estan equipados con mesa bancos, pizarrones, una computadora en el
Grupo Experimental y tres en el Grupo Control. En ambos grupos se utilizaron
materiales graficos y téactiles; los estudiantes del Grupo Experimental fueron

expuestos al medio natural cuando aprendieron los contenidos de aprendizaje.

Instrumentos
Se disefaron dos pruebas, un pretest y un postest bajo un procedimiento estandar
de uso tradicional en las escuelas primaria, una prueba con base en el concepto de
competencia disefiada con criterios de logro fundamentada en la taxonomia
propuesta por Ribes y Lépez (1985/2009). El tema del “agua” fue utilizada como eje
transversal para disefar la UEA, y evaluar los contenidos de aprendizaje de este

bloque.

Procedimiento

Pretest.
Esta prueba se aplicé al Grupo Control y al Experimental, antes de iniciar el estudio.

La prueba fue disefiada con treinta reactivos, diecisiete de opcién multiple, cuatro de
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diferenciacion, y nueve para completar oraciones. Los estudiantes no recibieron

retroalimentacion por su ejecucion.

Grupo Experimental.
El Grupo Experimental fue expuesto a la UEA, sustentada en el concepto de
competencia propuesto por Ribes (2008). El “agua” fue el eje transversal que integré
el campo formativo de “Exploracion y comprension del mundo natural y social”, esta
unidad fue utilizada simultAneamente en los tres grupos (cuarto, quinto y sexto
grado) en los cinco niveles funcionales de la taxonomia. Estos niveles se
caracterizan por la interaccion funcional entre el participante y los contenidos de
aprendizaje en diferentes niveles de complejidad, las diferencias en cada grupo

escolar fueron las tareas y el libro de texto.

Grupo Control.
El grupo control fue expuesto también al bloque Il de “Exploracién y comprension del
mundo natural y social”. La diferencia con el Grupo Experimental fue la metodologia
utilizada para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta se apegé al disefio

curricular de la planeacién y evaluacion de los programas de estudio vigentes.

Postest.

Esta prueba se aplicd al concluir el bloque Il, a los Grupo Experimental y Control.

Esta prueba es igual al pretest.
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Prueba por competencias.

La prueba por competencias se aplicé a ambos grupos al finalizar el postest. Esta
prueba se utilizé para evaluar los diferentes niveles funcionales propuestos en la
taxonomia de TC. Es decir evaluar los contenidos de aprendizaje en diferentes
niveles de complejidad. Esta prueba fue disefiada con quince reactivos tres
preguntas por cada relacion funcional.

Las preguntas para evaluar las competencias con base en los criterios de
logro se disefiaron de la siguiente manera: en la funcion contextual, las preguntas se
plantearon para diferenciar dos especies con base en la reproduccion asexual o
sexual, si eran insectos benéficos o no, y si eran hembras o machos; en la
suplementaria, preguntas relacionadas con la reproduccién animal con repuestas de
opcién multiple; en la selectora, preguntas relacionadas con el agua, su consumo y la
contaminacion, asi como preguntas de animales que polinizan y las partes de la flor
con respuestas de precision; la sustitutiva referencial, preguntas abiertas con base
en las cuatro civilizaciones agricolas antiguas y Mesoamérica relacionadas con el
uso del agua, y respuestas de interpretacion a situaciones pasadas o actuales
ausentes; en la sustitutiva no referencial, preguntas relacionadas con la salud y el

uso del agua, con respuestas escritas argumentadas y razonadas.

Resultados

El grado de dominio de los estudiantes del Grupo Experimental fue mejor en los tres
primeros niveles de la taxonomia con porcentajes promedio mayores al 60%, iguales
al 100%; en los dos ultimos niveles con porcentajes mayores al 40%. En cambio los

estudiantes del Grupo Control, de cuarto y sexto grado, que no fueron expuestos a la
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unidad de aprendizaje con base en el concepto de competencia, mostraron
ejecuciones variables; a nivel contextual el porcentaje maximo fue del 100% vy el
minimo del 33%; a nivel suplementario el nivel maximo fue de 100% y el minimo de
0%, a nivel selector el maximo fue de 60% y el minimo del 17%, en los dos niveles
restantes el desempefio fue de cero, con excepcion de una estudiante que obtuvo el

67% en el nivel sustitutivo referencial.
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Figura 1. Porcentaje promedio de respuestas correctas en el pretest y postest en el Grupo
Experimental con base en el grado escolar.
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Figura 2. Porcentaje de respuestas correctas en el pretest y postest en el Grupo Control con base en
el grado escolar.
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Figura 3. Porcentajes de respuestas correctas por cada participante del Grupo Experimental en los
cinco niveles funcionales de la taxonomia de la TC.
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Figura 4. Porcentajes de respuestas correctas por cada participante del Grupo Experimental (Gréfica
superior), Grupo Control (Gréfica inferior), en los cinco niveles funcionales de la taxonomia de Teoria
de la Conducta.
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Figura 5. Porcentajes de respuestas correctas por cada participante del Grupo Experimental (Gréfica
superior), y Grupo Control (Gréfica inferior), en los cinco niveles funcionales de la taxonomia de Teoria
de la Conducta.
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Discusién y conclusion

Los resultados del presente estudio sugieren que el aprendizaje basado en el
concepto de competencia sustentado en TC, promueve el dominio de los criterios de
logro en los cinco niveles de la taxonomia en todos los estudiantes
independientemente del grado escolar, y la historia de interaccion de cada estudiante
con los contenidos de aprendizaje.

Estos resultados sugieren que el concepto de competencia que subyace al
disefio de la “UEA” es relevante, favorece: la planeacion de las actividades de
aprendizaje, actividades cotidianas, las estrategias, la exposicion del nifio con su
medio ecoldgico y exposicion a pruebas disefiadas con diferente nivel de
complejidad. Lo anterior se sustenta en el desempefio de los estudiantes de los
Grupos Experimentar y Control.

La Teoria de la Conducta sostienen sus autores (Ribes & Lopez, 1985/2009),
puede ser un instrumento para identificar fendémenos, y reorganizarlos
conceptualmente; y guiar el disefio, formulacion de métodos, procedimientos
observacionales y experimentales congruentes con la ldgica del sistema propuesto,
gue en este caso, lo es el disefio de la UEA “El agua”, con base en el concepto de
competencia. TC, contribuye a delimitar las dimensiones funcionales de un campo
psicolégico (Ribes, 1998, pp. 129-130), en distintos niveles funcionales. La
taxonomia de funciones se fundamenta en las siguientes premisas: las formas
particulares de interacciéon del individuo en un campo de contingencias en
condiciones de aprendizaje, son afectadas por el contexto y la historia de interaccién

del individuo con su entorno.
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Es necesario revalorar a la escuela como instituciéon, con su centro de interés
en el aprender (Ribes, 2008, 2010), porque en ella pueden concretarse proyectos de
aprendizaje, experimentacion e investigacion, para desarrollar un modelo institucional
vanguardista. La escuela no es ajena a la sociedad, ambas deben de trabajar
permanentemente modificando las practicas de vida y del comportamiento (Ribes,
1974/2011); estas practicas pueden modificarse siempre y cuando los medios de
contacto ayuden a favorecer la integracion del individuo a la sociedad.

El comportamiento de los individuos socialmente aprendientes es un proceso
interactivo de contacto entre el organismo y el ambiente; de esta relacidn interactiva
dependen las formas cualitativas particulares de contacto que son las que delimitan
los diversos niveles organizativos de lo psicoldgico, a estas “formas cualitativamente
distintas de contacto organismo-ambiente se les denomina funciones conductuales”

(Ribes & Lopez, 1985/2009, p. 82).

La sociedad y la escuela deben de interactuar activamente para lograr aprendizajes que
propicien el desarrollo de actos inteligentes; aptitud funcional sobre los problemas demarcados por la

sociedad y la adquisicion de competencias para la vida.
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CAPITULO VIII

EXPERIENCIAS PROFESIONALES DE LAS DOCENTES EN
FORMACION EN ESCUELAS DE EDUCACION PREESCOLAR. EL
CASO DE LA EN3T

Rufo Estrada Solis

rufoestrada 69@hotmail.com
Rubén Gonzalez Mora
glezmoruben@gmail.com
Escuela Normal No. 3 de Toluca

Resumen

El presente escrito tiene el propdsito de compartir algunas experiencias que docentes y estudiantes en
una Escuela Normal estdn manifestando al desarrollar la implementacion del Plan de Estudios 2011
“Prueba de Aula”. Esta institucion ha vivenciado multiples vicisitudes durante la operatividad de dicho
plan de estudios. Las dificultades y obstaculos han sido significativos durante dicho trayecto; sin
embargo, la experiencia profesional, el compromiso, la disposicién y la responsabilidad de docentes y
estudiantes, se han hecho patentes como fortalezas, las cuales permiten reorientar la practica docente

y coadyuvar a fortalecer los aprendizajes en los nifios de educacion preescolar.

La practica docente de las estudiantes normalistas en los jardines de nifios, es una evidencia clara de
su desempefio profesional, la cual da cuenta del esfuerzo y dedicacion de los formadores en el dia a
dia al interior de la escuela normal, y por consiguiente, se ve reflejado en el logro de aprendizajes

significativos en los nifios preescolares.

Palabras clave

Formacién docente, experiencia profesional, profesionalidad.
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Introduccién

La Escuela Normal No. 3 de Toluca opera el Plan de Estudios 2011 “Prueba de Aula”
en la Licenciatura en Educacion Preescolar. Esta experiencia de aplicar una nueva
propuesta curricular ha propiciado retos profesionales en formadores y estudiantes.
De ahi la expectativa de que las docentes en formacion fortalezcan y consoliden su
proceso formativo al incursionar a las escuelas de educacidén basica a realizar sus
practicas profesionales.

Estas préacticas que las estudiantes realizan en las instituciones de educacién
preescolar, se convierten en un ejemplo evidente del desempefio profesional que
ellas van adquiriendo durante las jornadas de inmersion docente. Dichas jornadas
son los espacios formativos reales que les permiten valorar como se va construyendo
su perfil de egreso como eje rector del proceso formativo realizado al interior de la
escuela normal en vinculacion con la educacion basica.

Asi pues, estos espacios de practica se convierten en el medio idéneo para
gue comience a manifestarse en las estudiantes normalistas la praxis de la
profesionalidad. Entendida como aquel proceso educativo de ensefianza vy
aprendizaje mediado por la docente en formacion de manera ‘profunda’; es decir, ella
debe traspasar los limites cotidianos del compromiso y la responsabilidad
profesional. Debe convertirse en un actor comunicativo, dialégico y comprensivo para
con sus nifios, exigente y responsable consigo misma en su desempefio, honesta y

humilde para compartir el conocimiento, etc.; éstas y otras cualidades mas estaran
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reflejando la eticidad que puede estar oculta en cada una de las docentes en
formacién como evidencia de su profesionalidad.®

Si bien, la profesionalidad la podemos concebir como un modo de ser y actuar
ético coherente y congruente en el contexto pedagdgico; entonces, el proceso
formativo de las futuras docentes se ve permeado de multiples caracteristicas que se
manifiestan en competencias, habilidades, aptitudes, actitudes, destrezas y saberes
en las aulas de los jardines de nifios.

Luego entonces, primeramente, se dard cuenta de los pormenores
encontrados en algunas instituciones de educacién preescolar en relacion al
desarrollo de las practicas profesionales de las estudiantes, asi como del
conocimiento y/o desconocimiento de la Reforma a la Educacion Normal. En un
segundo momento, resulta necesario hacer evidente las fortalezas, debilidades y
areas de oportunidad de las estudiantes posterior a su primera jornada de practicas

en el presente semestre.

Las Practicas Profesionales en la Educaciéon Preescolar

Es importante hacer mencién que las estudiantes aqui referidas se encuentran
cursando el 5° semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar; ademas, sélo
cuentan con dos jornadas de practica intensa como experiencia previa a este
semestre, la cual la obtuvieron en centros escolares del centro y periferia de la

ciudad de Toluca.

® Cf. Estrada Solis, Rufo. Profesionalidad en los formadores de docentes durante sus interacciones en el aula
normalista. Tesis Doctoral Inédita. ISCEEM, Toluca, Méx. 2012.
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Sin embargo, en esta ocasidén el colegio de docentes del grado acordd
incorporar a las estudiantes a contextos escolares de zonas rurales, con el propésito
de estar mas apegados a situaciones reales para el trabajo futuro de ellas. En este
sentido, se logré contar con el apoyo de jardines de nifios de tres zonas escolares
del municipio de Zinacantepec.

Durante el primer acercamiento a dichas instituciones, las autoridades y
docentes agradecieron el acierto de elegir este tipo de comunidades para el ejercicio
de la practica profesional. Entre algunos de los comentarios emitidos por las
docentes durante la presentacién fueron: “la practica docente se fortalece al estar en
permanente contacto con situaciones reales en este tipo de contextos”, “agradecidas
por fijarse en la escuela para que las estudiantes aprendan y mejoren su formacion
profesional”, “es necesario que la escuela normal envie a las estudiantes a realizar
sus practicas a diversas comunidades, y no sélo en la ciudad”, “las practicantes
normalistas aprenden mas al estar en contacto con nifios desnutridos, con
necesidades educativas especiales, con bajo nivel econémico y cultural, entre otras”,
“en estos lugares de trabajo es donde verdaderamente nos damos cuenta de la
relacion teoria y practica”, etc.

Asi mismo, algunas directoras escolares manifestaron sus inconformidades,
ya que la escuela normal solicitaba el apoyo al inicio del ciclo escolar para las
practicas de las estudiantes, y posteriormente se olvidaban de visitarlas y/o mantener
comunicacion permanente en el transcurso del semestre.

No obstante, la explicacion breve y sucinta de los propdsitos del Trayecto de

Practicas Profesionales que integra el nuevo Plan de Estudios resulté interesante,
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debido al panorama ambicioso por fortalecer y consolidar la formacion de las futuras
docentes.

El tener la posibilidad de visitar todos los diversos jardines de nifios donde las
estudiantes realizan sus practicas, abre la posibilidad de contar con un referente mas
amplio y certero respecto a cémo se van manifestando sus competencias
profesionales en situaciones reales. De ahi la importancia de dar a conocer —en
términos generales- como va presentandose el desempefio de las docentes en

formacion.

Primera Jornada de Intervencion de las Docentes en Formacion

La practica de intervencién docente se convierte en un espacio propicio donde las
estudiantes se reconocen como auténticas profesionales de esta honorable
profesion. Al mismo tiempo, se presenta una oportunidad inmejorable para que ellas
aprehendan de la experiencia de sus educadoras titulares en el manejo de tiempos y
espacios, empleo de materiales o recursos, disefio y aplicacion de situaciones
didacticas y modalidades de trabajo, acciones implementadas para la evaluacion,
etc.

En este sentido, el aprendizaje y la ensefianza situada es una propuesta
metodolégica eficaz cuando se desarrolla in situ. Al respecto, Diaz-Barriga (2006)
refiere que es necesario plantearles situaciones problematicas a los nifios y que
éstos sean capaces de resolverlos por si mismos de acuerdo a sus caracteristicas,
segun las condiciones del contexto donde se desenvuelven.

De ahi la importancia de considerar que la practica docente necesita ser

analizada y reflexionada. Este analisis y reflexibn de la practica es un eje
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fundamental para que las futuras docentes se reconozcan como profesionales y
redoblen esfuerzos en y durante su tarea pedagdgica, tal como lo recupera
Perrenoud (2007).

Por otra parte, Philippe Meirieu’ refiere que las practicas docentes necesitan
renovarse. La renovacion docente requiere que formadores y docentes en formacion
se asuman como sujetos comprometidos y responsables de sus actos en las aulas;
dispuestos a ejercer éticamente la profesion docente. Estas acciones docentes
tenderdn a fortalecer sus competencias profesionales y proporcionar un mejor
servicio formativo.

Las experiencias que se pudieron identificar durante esta primera jornada de
practica por medio del didlogo con algunas educadoras, fueron las siguientes:

Estoy muy satisfecha con el desempefio profesional de la estudiante.
Cuenta con mucha disposicién, compromiso y responsabilidad para el
trabajo. Presenta material novedoso y suficiente. Manifiesta mucha
vocacion e identidad por la profesién. Se adapta rapidamente al trabajo
dinamico.

Esta considerando los ajustes curriculares para el trabajo con Eliot; asi
como esta muy comprometida con su trabajo.

La planeacion y la realizacion de sus actividades estan bien; es
necesario trabajar mas actividades practicas, ampliando la informacion.
Ha atendido las sugerencias y recomendaciones de la educadora.

Necesita “explotar” mas los recursos materiales empleados.

! Philippe Meirieu es un pedagogo francés dedicado a la formacidn docente y preocupado por el aprendizaje
que se desarrolla en las instituciones educativas; de ahi su interés en la practica pedagogica.
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Es necesario tomar en cuenta las actividades a realizar en el transcurso
del dia; asi mismo, se recomienda mantener la atencién de los nifios,
“control de grupo”.

Es necesario que considere actividades dindmicas; asi como presentar
materiales visuales que sean perceptibles para todos los nifios;
actividades motrices y otras kinestésicas. Muestra mucha disposicion y
compromiso en sus actividades.

Las actividades las ha realizado favorablemente. Muestra disposicién y
compromiso al trabajo. La problematica se ubica en un nifio con
problemas de lenguaje, debido a que prefiere actividades fisicas en el
patio que dentro del salén.

Ha manifestado un desempefio adecuado y con actividades creativas
para los nifilos. Muestra mucha disposicion y compromiso con su
trabajo. Es necesario mejorar el material didactico empleado; delinearlo,

hacerlo mas llamativo.®

Como puede apreciarse, las respuestas que emitieron las educadoras

posterior al didlogo realizado con ellas, demuestran que el trabajo realizado por las

futuras docentes en dichos jardines de nifios ha sido adecuado y pertinente. Se

reconoce que en la medida de sus experiencias profesionales, algunas de ellas

realizan ajustes curriculares para el trabajo con nifios con barreras de aprendizaje,

® Informacion recuperada de los Reportes de acercamiento a los jardines de nifios durante las jornadas de

préactica docente.
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conocidas como necesidades educativas especiales, considerando a la inclusion
como eje transversal de la educacion.

De igual forma, el reconocimiento de las educadoras se centra en la
disposicion, compromiso, responsabilidad y actitud hacia el trabajo pedagdgico que
manifiestan las estudiantes normalistas. Este referente es vital, ya que a pesar de
gque ellas no tienen la experiencia profesional suficiente o las herramientas
metodolégicas y practicas, su actuar positivo es suficiente para aprender y compartir
saberes, experiencias, materiales, etc., en forma colaborativa, cooperativa y
colegiada.

Como primer acercamiento al trabajo de las docentes en formacion en las
aulas de los jardines de nifios, el desempefio profesional observado nos muestra una
“radiografia” del logro de aprendizajes y experiencias significativas que las alumnas
estan aprendiendo. Prueba de ello se pudo apreciar en los andlisis y discusiones de
experiencias realizados al interior de cada grupo con los docentes observadores.
Pero mas aun, durante el “Foro de Analisis y Reflexién de la Practica Docente” al
interior de la Institucién, en el cual participaron docentes, directoras, y personal de
supervision de los jardines de nifios donde las estudiantes realizan sus practicas.

Cabe sefalar y reconocer que estos espacios resultaron interesantes, pues se
reconocieron fortalezas y felicitaciones por las actividades desarrolladas; sin
embargo, también se dieron a conocer dificultades, problemas, errores,
desorganizacion, actividades descontextualizadas, entre otras. Este espacio de
analisis permiti6 a algunos docentes -s6lo para aquellos interesados en mejorar el
proceso formativo de las estudiantes-, reconocer que profesionalmente hace falta

compromiso ético hacia el trabajo directo en cada uno de los cursos al interior de la
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escuela normal, pero sobre todo, al poderse articular con la practica en las escuelas
de educacion preescolar.

Es necesario tener presente que la formaciébn docente es un proceso
articulado, integral y colegiado que inicia en la escuela normal y se ve fortalecido
durante la practica profesional en la educacion basica. De ahi que durante el Foro se
manifestaron insistentemente comentarios acerca de la actitud que presentaron
algunas estudiantes durante sus practicas. Por ejemplo, una subdirectora de un
jardin de nifos refirid: “Las actitudes de las docentes en formacion son esenciales
para enfrentar el trabajo cotidiano”; por otra parte, también una supervisora dijo: “La
actitud es fundamental para el trabajo en donde quiera que se presenten a realizar su
profesion”.

Asi pues, las reuniones colegiadas de docentes de grado permiten poner a
discusién, analisis y reflexidon todas las experiencias recuperadas en estos espacios,
y consecuentemente, asumir responsabilidades y comprometernos a superar las
deficiencias académico-formativas para coadyuvar a que las estudiantes acudan a su
préxima jornada intensa de practicas con mayores estrategias, actividades y
materiales a sus escuelas y superen el trabajo realizado anteriormente.

Por otra parte, las experiencias que identificaron las propias docentes en
formacion durante esta primera jornada de practica al interior de las aulas, fueron las
siguientes:

Los alumnos tuvieron poco interés y disposicién para el trabajo. Es
necesario tomar en cuenta la generacion de ambientes de aprendizaje y

lograr el interés para propiciar aprendizajes significativos en los nifios.
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Algunas actividades realizadas no fueron retadoras y significativas para
los nifios. Algunas de ellas fueron descontextualizadas, falto situar a los
nifnos en su realidad.

La generacion de ambientes de aprendizaje es subjetiva, por las
actitudes, la disposicion y el contexto al interior de las aulas. Es
complejo de propiciar.

La confianza es un eje central de comunicacion que permite propiciar el
trabajo y transformar el aula con el propésito de ejercer dinAmicas en el
aula. La actitud del docente es fundamental en el desarrollo de
actividades inclusivas y propiciar situaciones de respeto, atenciéon y

significativas en el trabajo.’

Ante estas experiencias de las estudiantes, es evidente que acuden a la

practica docente con vacios y carencias de recursos teorico-metodoldgicos,

desconocimiento de las condiciones situacionales del contexto, pero sobre todo, del

reconocimiento de las caracteristicas de los nifios. Las alumnas han manifestado que

hay docentes que no les proporcionan las herramientas y argumentos suficientes

para desempefarse favorablemente en la practica.

Cuando una alumna refiere que es subjetivo y/o complejo generar ambientes

de aprendizaje, surgen varias preguntas: ¢acaso los docentes de la escuela normal

no propiciamos ambientes de aprendizaje en nuestras clases?; ¢,no sabemos qué es

un ambiente de aprendizaje, que por consecuencia, no se lo hacemos saber a las

% Informacién recuperada al interior del grupo durante el anlisis y reflexion de la préctica.
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estudiantes?; si hay un curso exprofeso titulado “Ambientes de aprendizaje”, ¢las
alumnas no aprendieron nada, o no les ensefiaron nada?

Asi mismo, es necesario reflexionar profesionalmente en la escuela normal
acerca de qué estamos haciendo en la formacién docente. La manifestacién de
debilidades en las estudiantes se convierte en areas de oportunidad para mejorar y
fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje al interior de las aulas de la

institucion.

A manera de conclusion

La formacién docente hoy en dia exige que formadores, docentes en formaciéon y
directivos asuman la responsabilidad de profesionalizarse. En este sentido,
Perrenoud (2004) e Imbernén (2008) coinciden en que el proceso formativo en el que
se encuentra inmerso el profesorado —novel y experimentado- necesita trascender
hacia la profesionalidad.

De ahi que Imbernén confia en el formador como promotor de cambio, pero
sobre todo, como un sujeto responsable para asumir sus actos y acciones en un
contexto democratico y justo. Este profesional necesita privilegiar su postura ética
como resultado de un didlogo consensuado que genere entendimiento y

comprensién de unos para otros.
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CAPITULO IX

AVANCES DE INVESTIGACION:
PRACTICAS METODOLOGICAS EN EL PROCESO DIALOGICO DE
APROPIACION DEL IDIOMA INGLES.

L.E. Ivone Pacheco Guerrero

Dr. Raul Sergio Garcia Martinez
Universidad Pedagogica de Durango,
Unidad Extensiva Gomez Palacio, Dgo.

RESUMEN

En la era de la globalizacion el aprendizaje y dominio del idioma inglés es imprescindible para
interactuar y competir académica pero sobre todo laboralmente con ciudadanos de otras latitudes.

En este sentido, se hace necesaria la investigacion para facilitar el proceso de aprendizaje del
idioma. Es por esto que la presente investigaciéon, ain en desarrollo, se inicia con el proceso de
problematizacién y del cual se desprende la necesidad de comprender las practicas metodoldgicas
en el proceso dialdgico de apropiacion del idioma inglés debido a su importancia en la formacion
de estudiantes de educacion primaria.

La investigacion se inserta en el método etnografico del paradigma cualitativo y se recurre a las
técnicas como la observacion participante, entrevistas e instrumentos de recogida de datos como
registro denso, audio visuales, etc.

Derivado del andlisis racional de los registros se obtienen las primeras pre categorias y
subcategorias como: indefension escolar aprendida o mimetismo &ulico, entre otras, las cuales se
han sometido a procesos de construccion y reconstruccién en los escenarios, en los grupos
culturales asi como a criterios de credibilidad como la triangulacion.

Dichos procesos obedecen principalmente al caracter cualitativo de la investigacion por ende y
apegandose al rigor metodoldgico se considera que algunas pre categorias y subcategorias en un
futuro cercano se debilitaran, otras persistiran transformandose en categorias dando pie al analisis,
a la confirmacion de hallazgos que se plasmaran en un documento etnografico que probablemente
sea base para futuras investigaciones en éste rubro.

PALABRAS CLAVE: préacticas metodoldgicas, inglés, proceso dialdgico.

188



Introduccién

Reconocer la importancia de que en la educacion basica se aprenda inglés como
segunda lengua es primordial pues es una herramienta que servira a los futuros
ciudadanos para participar activamente en una sociedad contemporanea en la que la
vida productiva determinada por los mercados internacionales indirectamente marca
la directriz de los sistemas educativos como el de nuestro pais.

Bajo esta perspectiva el propdsito de la asignatura de inglés en el Programa
Nacional de Inglés en Educacion Basica (PNIEB, 2011) es “que los alumnos
obtengan los conocimientos necesarios para participar en practicas sociales del
lenguaje, orales y escritas, con hablantes nativos y no nativos del inglés mediante
competencias especificas” (P. 22).

Sin embargo, la realidad aulica en este sentido evidencia diversos problemas
gue limitan el cumplimiento del propésito de la asignatura, mismos que requieren de
un estudio para identificar los factores que obstaculizan el logro de los objetivos que
se proponen, hacer sugerencias e integrar esta intencion a las recomendaciones de
organismos internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién la Ciencia y la Cultura (UNESCO), el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas: aprendizaje, ensefianza, evaluacion (MCERL), entre
otros.

De entre los problemas en el aprendizaje del idioma inglés se encuentran
algunos de indole social e institucional como por ejemplo:

e La falta de informaciones reforzadoras en el contexto socio-cultural.

e Ellimitado tiempo de clase de 50 minutos 3 veces por semana.
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El que en la mayoria de las escuelas se relegue a segundo lugar la materia de
inglés

La confusion y estrés por la nueva forma de trabajar que generé la migracion
paulatina del programa de inglés (PIP) al Programa Nacional de Ensefianza
del Idioma Inglés (PNIEB).

La falta de consenso oficial sobre el vocabulario y-o graméatica especifica a
desarrollar en cada bloque, la carencia de libros y material de apoyo
homogéneo.

Otros mas pueden visualizarse en los estudiantes y/o en su seno familiar, por

ejemplo:

El aparente desinterés, la apatia o resistencia de la mayoria de los alumnos
por aprender el idioma inglés.

El desinterés por los padres de familia por los avances de su hijo en el
aprendizaje del idioma.

Y finalmente no se pueden obviar los relacionados con el maestro de inglés:

El perfil profesional de los docentes diferente al de la docencia.

Los parametros empleados por el maestro de inglés para evaluar los avances
del alumno.

La falta de claridad en el uso de una metodologia didactica para la ensefianza
aprendizaje del inglés.

Las practicas metodoldgicas para la ensefianza aprendizaje del idioma.

En este primer acercamiento a la investigacion y de manera auto reflexiva

surgen algunas preguntas derivadas de la problematizacion antes expuesta que

190



influye en el aprendizaje del idioma, por citar algunas: ¢ Como perciben los alumnos
la conciencia linguistica global en su seno familiar?, y con este recorte de su realidad
¢, COmo serd su desempefio en clase de inglés?

Respecto a la migracion del Programa de Inglés y sus implicaciones docentes:
La falta de consenso oficial sobre los contenidos a ensefar, la falta de material ad
hoc y sobre todo homogéneo para lograr los objetivos, lo cual induce a las siguientes
preguntas: ¢ Esta confusion docente puede ser percibida por los alumnos sensibles al
proceso dialégico de apropiacion del idioma y en consecuencia desmotivarlos? o
¢, Qué tan probable es que el docente tenga presente que sus alumnos han padecido
una especie de handicap linguistico diferenciado durante dicho proceso al no contar
con material de trabajo homogéneo?

Algunas mas emergen cuando se analiza el problema de la formacién
académica y actualizaciéon del docente de inglés, por ejemplo, ¢Cuales son las
probabilidades de que docentes con perfil académico distinto a la docencia
desarrollen practicas metodoldgicas fructiferas para sus alumnos?, o tal vez, ¢Sera
gue estas actualizaciones docentes no son suficientes para influir en sus practicas

metodoldgicas en el proceso multicitado?

Aproximacioén al objeto de estudio:

Como se puede observar el relato y auto reflexiéon de lo antes expuesto puede
generar varias preguntas, todas validas, sin embargo de entre ellas destaco una: ¢Es
importante que el docente tenga dominio y utilice una metodologia didactica en el

proceso dialdgico de apropiaciéon del idioma inglés ademas de que la reconozca en
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sus practicas metodoldgicas y sobre todo en su influencia en el proceso antes
citado?

Como un primer acercamiento al objeto de estudio, en el mes de enero del
2013 apligué una encuesta a un grupo de 12 maestros del PNIEB de la ciudad de
Torredn, Coahuila, las preguntas medulares estuvieron enfocadas en:

a) La metodologia que utilizan en el desarrollo de su trabajo.

b) Las metodologias para la ensefianza del inglés que conocen.
c) Las diferentes metodologias que han aplicado anteriormente.
d) El fundamento tedrico de la metodologia que utilizan.

Los resultados arrojados por la encuesta diagndstica muestran que existe una
confusion ecléctico-metodoldgica, persiste el desconocimiento de metodologias ad
hoc para el proceso dialégico de apropiacion del idioma inglés, la implementacién
acritica y mecanicista de manuales, como el syllabus, emitido por autoridades del
PNIEB/S.E.P. Considero que lo anterior augura y/o evidencian practicas
metodologicas que a la luz de los resultados de esta investigacion pudieran
catalogarse como insuficientes para el proceso dialdgico antes citado, entendido éste
desde la perspectiva de Freire como una condicion comunicativa indispensable para
el conocimiento; lo que se traduce en una desventaja linglistica en los educandos de
esta institucion, quienes en un futuro competirdn con otros ciudadanos mas
competentes en la aldea global por acceder a otras culturas, a su historia, a su arte
pero sobre todo a los mejores puestos de trabajo; al respecto Ginsburgh y Weber
(2011) mencionan que "las oportunidades de trabajo estan principalmente abiertas a
candidatos que hablan varias lenguas" (p. 85), etc., por ende las practicas

metodologicas se convierten en la razon de ser del presente estudio.
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Por consiguiente considero necesario detectar, discriminar y citar algunas de
las investigaciones existentes sobre el tema en cuestion, las cuales fueron realizadas
tanto en contexto nacional como internacional. En este tenor a continuacion se citan
algunos referentes tedricos:

En la investigacion realizada por Duarte de Kendler (2007) se demuestra que
el bajo nivel de aprovechamiento de la ensefianza del idioma inglés es atribuido a
factores como grupos numerosos de alumnos y el perfil docente, en este tenor se
sefiala que “el desconocimiento de las teorias que sustentan la adquisicion de una
lengua extranjera, uso de metodologias superadas, técnicas centradas en una o dos
competencias, sin referencia a los intereses y necesidades de los alumnos,
actividades carentes de significados para el alumno, planificacion deficiente y el
manejo inapropiado de las competencias comunicativas en el propio idioma ingles”
(p. 303)

En este mismo sentido Ramirez, Pamplén, Cota (2012) mencionan que:

El desconocimiento de los métodos propuestos en los programas de inglés
(estatal y nacional) por parte de algunos profesores y el abuso del espariol
o de las traducciones en clase. En las visitas a las escuelas, se pudo
observar que mientras que algunos profesores intentaban imprimir
dinamismo a sus cursos e implementar diversas actividades, otros
utilizaban préacticas pedagogicas poco exitosas (como dictado o
traduccién) o no congruentes con la teoria de aprendizaje sostenida en los

Programas. (p. 9).
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En congruencia con el proceso de sistematizacion de la presente investigacion
se plantea el problema de la siguiente manera:

Practicas metodoldgicas en el proceso dialégico de apropiacion del idioma
inglés en la escuela primaria José Santos Valdés T.V., al oriente de la ciudad de

Torredn, Coahuila.

Objetivos en este estudio

1.- Comprender las practicas metodoldgicas que coexisten en el proceso dialdgico de
apropiacion del idioma inglés en la escuela primaria José Santos Valdés, T.V.

2.- Discriminar de entre las diferentes practicas metodoldgicas que el docente utiliza
en el proceso dialégico de apropiacién del idioma inglés en la escuela primaria José

Santos Valdés las que promueven la expresion verbal en los estudiantes.

Escenarios y actores
La institucion en la cual se esta desarrollando la investigacion es la escuela primaria
José Santos Valdés, T.V., se encuentra ubicada al oriente de la ciudad de Torredn,
Coahuila, su organizacion es completa esta integrada por 240 alumnos, 8 profesores
frente a grupo (4°. Y 5° Secciones A y B), una directora, 6 maestros de inglés (5
mujeres y un hombre), 1 intendente, 1 Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER) completa (1 psicéloga, 1 maestra de apoyo, 1 trabajadora social y
1 terapeuta) y 1 maestro de masica.

Los sujetos participantes en esta investigacion son 6 docentes de inglés 'y 120
alumnos de 1°. A 6° de primaria, estos Ultimos en su mayoria son estudiantes de

nivel socioeconémico medio bajo una parte considerable vive desintegracion familiar
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o0 problemas de violencia intrafamiliar lo que se refleja en su comportamiento en
clase, en la atencién dispersa durante las actividades cognitivas y en el
incumplimiento de tareas asignadas por el docente.

Ademas en su mayoria no cuentan con estimulo adecuado en sus hogares
para apoyar y reforzar el aprendizaje del idioma debido a las bajas expectativas que
tienen los padres de familia de que sus hijos interactien con personas de otro pais, o
el que los mismos tienen un nivel basico de estudios académicos por tanto se ven
rebasados en su capacidad de ayuda.

Por otra parte en los estudios académicos y otros datos relevantes de los
docentes de inglés investigados, se comenta que existen distintos perfiles
profesionales como Ingeniero, Licenciado en Mercadotecnia, uno cursando segundo
semestre de Licenciatura en Educacién, dos con Maestria en Educacién Basica y
Media Superior trunca, etc., los seis docentes tienen entre 10 y 13 afios de servicio,
ademds cuentan con todos o algunos de los cursos de actualizacion y certificacion en
idioma inglés como CENNI, Cambridge EFLT, Yes al Inglés impartido por el Gobierno
de Coahuila, TKT (Teacher Knowlwdge Test) y otros como Certificado de

Competencias Laborales, Cert IC3 (Certiport).

La metodologia y técnicas de recogida de datos

Una vez establecidos los sujetos involucrados y el objeto de estudio, etc., en esta
investigacion y ya inscrita en el paradigma cualitativo analicé la metodologia con la
gue he de recabar, ordenar y analizar la realidad estudiada. De acuerdo con esto,
Bisquerra et al. (2009) menciona que ésta se refiere a “la manera de realizar la

investigacion y responde a la pregunta ¢,Por qué se hacen las cosas asi y no de otra
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manera? Se refiere al modo de enfocar los problemas y de buscarles respuestas” (p.
79)

Respondiendo a esta pregunta; si en la investigacion busco comprender de
manera holistica las diversas practicas metodolégicas que convergen en el proceso
dialégico de apropiacion del idioma inglés, los significados de las acciones que
realizan, el discurso y metadiscurso que subyace en el desempefio docente y
contrastarlo con su actuar, analizando también los diversos recursos didacticos que
utiliza éste en su labor.

Entonces opto por la etnografia para lograr el cometido sobre todo porque
como mencionan Balcazar et al. (2005) “los estudios etnograficos son un esfuerzo
por comprender la vida social humana” (p. 103) de tal suerte que mediante dicho
proceso puedo elaborar un esquema teérico que me ayude a interpretar ampliamente
las conductas, las motivaciones, los miedos y tal vez las dificultades que
experimentan los docentes y alumnos durante el proceso dialégico de apropiacion
del idioma antes citado.

Las técnicas utilizadas para la recogida de datos son la observacidon
participante, la entrevista estructurada, informal, individual, la encuesta, el
cuestionario, andlisis de documentos, al respecto Del Rincdn (1995) destaca algunos
rasgos de las mismas

“Su adaptabilidad para recoger informacion simultanea de mdultiples
fendbmenos y desde perspectivas diferentes, la recogida, analisis e
interpretacion de la informacion a lo largo de todo proceso de

investigacion, la relacion interactiva del investigador con los investigados,
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la naturaleza cualitativa de la informacién. Y los instrumentos empleados

son el registro denso, la video grabacion” (p.37).

Y precisamente esta variedad de instrumentos -12 registros densos derivados
de observaciones participantes, 18 entrevistas en sus diferentes modalidades asi
como material audio visual- contabilizados hasta esta etapa de la investigacion
fueron pieza clave para generar las primeras subcategorias, precategorias y futuras

categorias.

Avances en investigacion.

La generacion de las precategorias devino del analisis racional de los registros
densos, al respecto comento que la estructura de los mismos fue modificada, en el
transcurso de la investigacion inicialmente incluia dos columnas, una de observacion
y otra de inferencias, sin embargo me resultaba insuficiente para avanzar en el
analisis y la construccion de subcategorias y precategorias por tanto opté por incluir
una mas; la de interrogantes.

Considero que insertar esta columna fue un acierto porque las interrogantes
gue registraba fungian como un criterio doméstico de validacion o de justificacion del
surgimiento de una subcategoria o una precategoria. Al respecto Mora Nawrath
(2004) comenta que “la validez busca dar cuenta de los procedimientos efectuados
para demostrar ¢ Como se llegd a lo que se lleg6? En definitiva, como y bajo que
procedimientos podemos llegar a establecer esas verdades provisionales” (p.1)

Bajo este procedimiento las primeras siete precategorias emergentes fueron:

estrategias de apropiacion del idioma, predominancia metodologica, tiempo,
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evaluacion, infraestructura, actitud del alumno ante el aprendizaje y recursos
didacticos. En el primer esquema realizado la precategoria de apropiacion se dividid
en: subcategorias del docente (generadoras, orientadoras, de enlace) y del alumno
(directas e indirectas) la mayoria de dichas precategorias han persistido en el
transcurso de la investigacion.

En un segundo esquema analitico se agregaron a la primera subcategoria
(estrategias del docente) la de evitacion docente y transposicion didactica. Sin
embargo la precategoria Infraestructura se fue relegando paulatinamente por la
infrecuencia de la misma en la lectura y analisis de los registros densos.

En un tercer momento el esquema cambidé nuevamente con la precategoria
Actitud del alumno ante el aprendizaje (positiva / negativamente) la cual se modifico
para abarcar mas aspectos relevantes quedando como: Formas en que el alumno
interactda con el inglés, lo anterior permitié clasificar las subcategorias: indefensién
escolar aprendida, mimetismo &ulico y espiritu critico.

La categoria de “Predominancia Metodolégica” presenta al constructivismo,
conductismo, eclecticismo como subcategorias, sin embargo en el transcurso de la
investigacion se va observado una marcada tendencia docente por el conductismo
en su labor diaria.

Conforme se incrementa la observacion participante en el campo de
investigacion han ido surgiendo mas elementos para crear una nueva precategoria:
Influencia de las practicas metodoldgicas (promotoras de aprendizaje del idioma o

desalentadoras del aprendizaje).
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A continuacién se muestra el esquema analitico provisional que guarda a la
fecha la investigacion respecto a la construccion y reconstruccién de precategorias y

subcategorias.
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| PRACTICAS METODOLOGICAS I
Estrategias de apropiacion del
idioma

Subcategoria

Docente Alumno
Generadoras Directas
Orientadoras Indirectas
Enlace

Evitacion docente

Trasposicion didacticas
'=

o 0 z o 1
Predominancia metodologica
Formas en que el alumno
Subcategorias interactGa con el inqlés
Constructivista Subcategorias

Eclecticista Indefension escolar

Conductista aF’re”‘?“da .
Mimetismo aulico

o Espiritu critico
préacticas . . .
metodoldaicas Disonancia cognitiva

Subcategorias Resiliencia

Promotoras del
aprendizaje

Desalentadoras Tiempo Recursos

Influencia de las

del aprendizaje didacticos
lEvaIuacic’m
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Para la obtencion y reajuste de estas precategorias y teniendo en cuenta la
naturaleza cualitativa de la investigacion me apego a ciertos criterios regulativos para
ir validando cientificamente la informacién, los hallazgos; uno de estos es el de
credibilidad de acuerdo con Gago (2006) "la verdad o credibilidad de los
descubrimientos se establecen mediante el contraste de creencias e interpretaciones
del investigador con las fuentes de donde se ha obtenido y con los propios
participantes” (p. 311).

Dicho contraste se regulé con dos de los puntos de este criterio, la
observacion persistente y la triangulacion de datos entre actores, el objetivo fue
detectar coincidencias o divergencias, verdades provisionales asentadas en los
registros densos para lo cual utilice entrevistas individuales a dos grupos muestra de
cinco alumnos promedio pertenecientes a 5° y 6° grado respectivamente, todo esto
me permitié corroborar algunos elementos emergentes como la resiliencia y otros

gue permanecen constantes como la evitacion docente.

Reflexiones finales

Esta parte del proceso metodolégico que implica adentrarme en el campo de
investigacion, realizar las observaciones participantes, hacer registros densos y
triangular la informaciéon con otras técnicas de recogidas de datos me permite
visualizar probables respuestas a algunas preguntas de mi investigacion etnografica
por ejemplo: ¢ Cémo se traduce la concepcién del alumno sobre el aprendizaje del
idioma en el rol que asume como estudiante? ¢(COmo se describe la relacion
docente-alumno durante la clase? ¢Quiénes estiman relevante a aprender a hablar

inglés? sin embargo y de acuerdo con Goetz y LeCompte (en Jordi, et al) quienes
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destacan que la "etnografia es una construccion y reconstruccién analitica de
escenarios y grupos culturales intactos" (p. 42) enfatizo el caracter provisional de las
respuesta puesto que la investigacion aun esta en fase de reconstruccién y

corroboracién constante.
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CAPITULO X

LA MOTIVACION Y SU INFLUENCIA EN LOS ESTILOS DE
APRENDIZAJE: DIAGNOSTICO E INTERVENCION EN UNA
PREPARATORIA FEDERAL DEL ESTADO DE MEXICO

Maria del Rosario Gonzalez Hernandez
Universidad Autonoma Chapingo

Resumen

La presente investigacion se realiz6 en la Escuela Preparatoria por Cooperacion Basilio Cantabrana,
ubicada en Chiconcuac, Estado de México, México, en el grupo 301 de 3er. semestre, turno matutino,
compuesto por 53 sujetos inscritos en el curso de capacitacion de Higiene y Salud Comunitaria. El
objetivo de esta investigacion consisti6 en demostrar que la motivacién y la implementacion de
estrategias didacticas adecuadas promueven el aprendizaje significativo y los estudiantes logran un
mejor aprovechamiento escolar. Este trabajo destaca la importancia de definir los estilos de
aprendizaje en los alumnos ya que son los rasgos cognitivos con los que el alumno decide aprender.
El término "aprendizaje" es un vocablo muy amplio que abarca fases distintas de un mismo y complejo
proceso. Existen diferentes modelos de estilos de aprendizaje y diversas teorias que enfocan el
aprendizaje desde un angulo distinto. Cuando contemplamos la totalidad del proceso que se lleva a
cabo en el aprendizaje se percibe que esas teorias y modelos aparentemente contradictorios entre
si, no lo son tanto e incluso que se complementan. Como profesores y dependiendo en que parte del
proceso de aprendizaje centremos nuestra atencion, unas veces nos interesara utilizar un modelo y
otras veces otro. El resultado de este trabajo se logra con base en el método descriptivo comparado,
por lo que se utilizaron dos test: CHAEA y VAK, aplicados al principio y al final del semestre (agosto a
diciembre de 2013).

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, estrategias visuales, aprendizaje significativo.
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Introduccién

A partir del disefio curricular basado en competencias (SEP, 2008), la ensefianza
centrada en el aprendizaje obliga a realizar un trabajo académico disefiado,
incorporado y de difusion que involucre a los estudiantes en una linea de
autoaprendizaje y responsabilidad compartida en la cual se entienda que cada
persona aprende de manera distinta de acuerdo con su potencial, con base en las
diversas experiencias y conocimientos, es decir, a partir de los distintos estilos de
aprendizaje. Parte importante del aprendizaje de los alumnos es la forma en la que
se presentan los contenidos por parte del docente, estos deben presentarse de forma
clara y atractiva de manera que motive al alumno a alcanzar sus metas, recordemos
gue la motivacion es causa y efecto del aprendizaje.

En el caso de la Escuela Preparatoria Federal por Cooperacion “Basilio
Cantabrana”, es una institucion que opera bajo un disefio curricular por
competencias, en el que se contempla la capacitacion de Higiene y Salud
Comunitaria correspondiente al area quimico-bioldgica, este curso tiene como
finalidad preparar al estudiante para desarrollar procesos en un campo laboral
especifico, por medio de procedimientos, técnicas e instrumentos que le permitan
interactuar de forma util con su entorno social y los sectores productivos a partir de
un enfoque interdisciplinario que vincula el conocimiento y la metodologia de las
areas de la medicina preventiva en el nivel de instruccién y prevencién de
enfermedades; lo que posibilita a los estudiantes el desarrollo de competencias
basicas en el area de salud, para que posteriormente puedan auxiliar en actividades

gue requieran de conocimientos basicos sobre algunas enfermedades, asi como la
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correcta ejecucion de habilidades para el manejo de primeros auxilios en caso
necesario y estrategias para promover la salud en la comunidad.

Esta investigacion esta encaminada a identificar los estilos de aprendizaje de
los estudiantes a partir del modelo de Alonso, Gallego y Honey (1992) con el objetivo
de obtener la tendencia general del grupo de la capacitaciéon de Higiene y Salud
Comunitaria de la Escuela Preparatoria Federal por Cooperacidn “Basilio
Cantabrana”, 3er. semestre, turno matutino, para determinar si con el empleo de
apoyos visuales aumenta la motivacion de los estudiantes por el aprendizaje y se

obtiene un mejor rendimiento académico.

Fundamentacién tedrica
Para efectos del presente trabajo, se debe entender que el término “estilos de
aprendizaje”, hace referencia al hecho de que cada sujeto posee sus propias
estrategias o métodos para aprender y que éstas varian de acuerdo con lo que se va
a aprender, lo cual genera una tendencia o predileccion. Son los rasgos cognitivos
(conducen al sujeto a responder a los ambientes de aprendizaje y las interacciones
gue se dan en estos, el cdmo se van a estructurar los contenidos), organicos (género
y biorritmo) y afectivos (expectativas, motivaciones, anclajes) en conjunto los que
permitiran que se facilite o se obstruya la apropiacion del aprendizaje (Rief &
Heimburge, 1996).

Cada alumno es un caso peculiar con sus propios ritmos de aprendizaje, los
factores de riesgo de la escuela estan ligados a los docentes y directivos, en donde

intervienen: la habilidad de modificar el curriculo, el clima organizacional, la falta de
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recursos, los valores de la institucidn, pero sobre todo la carencia de estrategias de
ensefanza adecuadas.

No todos aprendemos igual, al cabo de muy poco tiempo nos encontraremos
con grandes diferencias en los conocimientos de cada miembro del grupo y eso a
pesar del hecho de que aparentemente todos han recibido las mismas explicaciones
y realizado las mismas actividades. En cualquier grupo de estudiantes, cada
miembro aprendera de manera distinta. Las diferencias que se presentan en la
adquisiciéon del aprendizaje son el resultado de muchos factores, como la motivacion,
el bagaje cultural previo y la edad. Aunque esos factores no explican porque con
frecuencia nos encontramos con alumnos que poseen la misma motivacion, la misma
edad y bagaje cultural y sin embargo, aprenden de distinta manera Estas diferencias
si podrian deberse, a su distinta manera de aprender.

En este sentido, el planteamiento tedrico que acufia el concepto de
aprendizaje significativo, nos dice que es el que ocurre cuando nueva informacién se
conecta a un concepto relevante, actuando como conector con la informacién
preexistente en la estructura cognitiva del sujeto, de manera que las nuevas ideas y
conceptos sean aprendidos de manera significativa (Ausubel,1976). Este autor
diferencia este concepto del aprendizaje repetitivo 0 memoristico y sefala la
importancia que juegan los conocimientos previos del estudiante en la adquisicion de
nuevas afirmaciones. Las tres condiciones que Ausubel plante6 para que se

produzca un aprendizaje significativo son:
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o Que los materiales de ensefianza estén estructurados légicamente con una
jerarquia conceptual, situandose en la parte superior los mas generales,
inclusivos y poco diferenciados.

. Que se organice la ensefianza respetando la estructura psicolégica del
estudiante, sus conocimientos previos y sus estilos de aprendizaje.

. Que los estudiantes estén motivados para aprender.

A partir de estas condiciones, los profesores y alumnos se desarrollan sobre
los elementos académicos, motivacionales, conductuales, afectivos e interpersonales
del aula. Son los propios protagonistas de la clase los utilizados como informantes

privilegiados de lo que en ella ocurre.

De esta manera, la solucion de problemas comprende las estrategias
metodologicas por medio de las cuales el profesor no comunica los conocimientos de
forma total sino en su propia forma dindmica, plantea a los estudiantes situaciones
de problemas en el aprendizaje para que los lleve a buscar posibles soluciones de

proyectos pedagdgicos, ya sea en la institucién o en su propia vida.

Planteamiento del problema

A partir del estudio del concentrado de calificaciones del semestre (enero- junio
2012), una de las problematicas presentes en la Escuela Preparatoria Federal por
Cooperacion “Basilio Cantabrana” el bajo rendimiento escolar (Preparatoria Oficial
por Cooperacién Basilio Cantabrana, 2012) y el hecho de que los estudiantes no

mostraban los niveles de aprovechamiento y aprendizaje esperados.

208



En este sentido, se entiende como bajo rendimiento escolar la dificultad que el
alumno muestra en las distintas areas de estudio, asi como la evidencia de
desinterés al aprender, la consecuencia se traduce en un alto indice de reprobacion
y, con ello, la repeticion de las materias y/o el semestre en un significativo nimero de
casos, o bien, la desercion escolar.

A parir de la problemética antes mencionada nos interesa analizar: ¢Qué o
cuales estrategias didacticas se deben implementar para lograr un mejor rendimiento

escolar?

Materiales y método

El estudio es de corte cuantitativo, hipotético-deductivo, aplicado y orientado a la
toma de decisiones. Es un disefio preexperimental de aplicacion de pretest-postest
de un solo grupo, el cual esta constituido en torno a la capacitacién cursada, por lo
gue los sujetos participantes estan distribuidos en grupos no asignados
aleatoriamente.

La muestra se caracterizé por ser parte de la comunidad escolar en la Escuela
Preparatoria Federal por Cooperacion “Basilio Cantabrana”, 3er. semestre, turno
matutino, en el grupo 301 de la capacitacion de Higiene y Salud Comunitaria, el cual
se compone de 53 integrantes: 38 mujeres y 15 hombres cuyo rango de edad se
ubica entre los 16 y 19 afios. La escuela se encuentra ubicada en San Pedro,
Chiconcuac, Estado de México. En cuanto a su perfil socio econémico, predomina
en su composicién social la clase media baja debido a que la mayoria de los

estudiantes y sus familias laboran como dependientes en los comercios establecidos
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y no establecidos de la zona, en tianguis, por lo regular se dedican a la venta de

ropa, o bien como empleados.

Hipoétesis: Los apoyos visuales son una estrategia que mejora la motivacion
por el aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes de la capacitacion
de Higiene y Salud Comunitaria del 3er. semestre de la Escuela Federal por
Cooperacion “Basilio Cantabrana”.

A este respecto, se mencionan las siguientes variables:

Independientes

o Estilos de aprendizaje: estan diferenciados en cuatro estilos: activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico; se miden mediante el Cuestionario Honey y Alonso de
Estilos de Aprendizaje (1992).

o Canales de aprendizaje: clasificados en tres canales: auditivo, visual y
Kinestésico; medidos a partir del cuestionario de VAK (Reid, 1996).

. Apoyos visuales: son entendidos como una herramienta educativa que se
encuentra contemplada en la planeacion didactica y orientada a facilitar el
aprendizaje; estos pueden ser videos, observaciones de campo,
demostraciones, videoconferencias, organizadores graficos, esquemas,
monografias, etcétera.

Dependiente

. Contenido académico: temas a impartir en el curso de capacitacion en Higiene

y Salud Comunitaria.
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Instrumentos
Se empleé el cuestionario CHAEA (Cuestionario Honey y Alonso de Estilos de
Aprendizaje), aplicado a los 53 alumnos del 3er. semestre del area Quimico-
Bioldégico de la Escuela Preparatoria Federal “Basilio Cantabrana”; el cual esta
disefiado para identificar el estilo preferido de aprendizaje de cada alumno, es
importante sefialar que la aplicacion es sin limite de tiempo (aunque esta no lleva
mas de 15 minutos), no hay respuestas correctas o0 erréneas (es Util segun la
sinceridad de las respuestas) y consiste basicamente en que el sujeto de aplicacién
no debe dejar espacios sin contestar para que sea evaluado de acuerdo con la hoja
de respuestas al final del cuestionario. Asi mismo, también se aplicd el cuestionario
de VAK (Reid, 1996) que se emplea para detectar canales de percepcioén, los cuales
clasifica en visual, auditivo y kinestésico; este test consta de seis preguntas y siete
respuestas de opcion mdltiple, auto aplicables en lapsos de tiempo breve. Es
relevante mencionar que ambos cuestionarios, CHAEA y VAK se aplicaron al inicio

del semestre y al final del curso.

Desarrollo
El problema que se indaga en esta investigacion surgié a partir del cambio de la
profesora titular del curso de la capacitaciébn antes mencionada, por lo que la nueva
docente se encontr6é con un panorama sin referentes conocidos, vicios del esquema
de trabajo anterior como falta de planeacion, dificultad en el control de grupo,
carencia de una evaluacion sistematizada y una ensefianza reducida a la teoria y
limitada con lo requerido por el curriculo basado en competencias. Por lo anterior,

para realizar la planeacién didactica y los ajustes pertinentes a las técnicas y
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estrategias de los procesos de ensefianza y aprendizaje con que se conduciria la

asignatura, se tuvieron que detectar los canales y estilos de aprendizaje.

Resultados y discusion

De acuerdo con los resultados de la evaluacion del diagnéstico aplicado mediante el
cuestionario CHAEA, el 27% de los estudiantes son activos, 15% reflexivos, 13%
tedricos, 18% pragmaticos y 27% de los estudiantes presentaron estilos combinados
(véase grafica 1); por tanto, segun los datos aportados por los analisis estadistico y
descriptivo, es evidente que los canales de aprendizaje predominantes son
congruentes con las habilidades requeridas por los estudiantes inscritos en la
capacitacion de Higiene y Salud Comunitaria, es decir, son propositivos,
espontaneos y abiertos a nuevas experiencias al tiempo que buscan una aplicaciéon
practica y diversas alternativas para cumplir con el objetivo de la tarea.

Al aplicar el cuestionario de VAK, se encontré que el 57% de alumnos son
kinestésicos, 20% auditivos, 17% visuales, 2% kinestésico-auditivos, 2%
kinestésico-visual y 2% auditivo-visual (véase grafica 2).

A partir del analisis de estos datos, durante el transcurso del semestre se
instrumentaron los apoyos visuales y se notd un incremento favorable en las
calificaciones aprobatorias, el rendimiento y aprovechamiento académico del grupo,
asi como aspectos de la convivencia y relacién docente-estudiante, lo cual puede
atribuirse al establecimiento puntual de las metas a alcanzar, el trabajo planificado y
colaborativo dentro del aula, ademas Ila motivacion y potenciacion de las

capacidades que la docente detectd en los estudiantes.
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Al aplicar de nuevo los cuestionarios al término del semestre, se encontraron
los siguientes resultados: por lo que respecta al test CHAEA: 22% de los alumnos se
encuentran dentro del estilo de aprendizaje activo, 24% reflexivo, 15% tedrico,
21% pragmatico y 18% presenta estilos combinados (véase gréfica 1), es asi como
en la aplicacion del postest de VAK (después de la instrumentacion de los apoyos
visuales en el aula) mostr6 un cambio significativo en los resultados, debido a que
89% de los estudiantes resultaron visuales, 3 % Kkinestésico, 2% auditivo, 2%
kinestésico-auditivo, 4% kinestésico-visual y 0% auditivo-visual (véase grafica 2).
Gréfica 1

Resultados del Andlisis instrumento CHAEA

Resultados Analisis Instrumento CHAEA
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grafica 2
Resultados del Analisis instrumento VAK
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Conclusiones

A través de la historia, el empleo de las herramientas pedagdgicas ha estado
influenciado por condiciones econdémicas, politicas, culturales y sociales en el
surgimiento y aplicacién de los procedimientos que conllevan al aprendizaje y, por
tanto, a las situaciones cambiantes de su entorno material y social, los propios
intereses y su correspondencia en el beneficio a los otros. Es asi como la tendencia
pedagdgica se enfoca en que el educando asuma un papel activo, consciente de lo
gue desea aprender en concordancia con sus posibilidades e intereses; lo que se
traduce en un cambio importante de las funciones que debe realizar el profesor en el
desarrollo del proceso ensefanza-aprendizaje con la posibilidad de alcanzar

realmente, de forma medible, los objetivos propuestos.
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En este sentido, los estilos de aprendizaje no son un elemento inamovible o un
patron fijo debido a que se auxilian de estrategias de aprendizaje a partir de la
instrumentacion de la herramienta idénea para incidir directa y favorablemente en el
canal y estilo predominante en el estudiante.

Pese a las exigencias contemporaneas y puesto que las practicas
pedagdégicas son apenas modificadas en relacion a los cambios metodoldgicos vy
estratégicos, los profesores de la PREFECO EMS-2/142 mantienen casi intactas sus
practicas educativas, evidenciandose el poco conocimiento de aquello que norma y
direcciona su labor. A este respecto, los materiales y métodos, con los cuales los
profesores de esta Institucion manejan los contenidos, tendrian que generar una
conexion entre la realidad y la abstraccion de los estudiantes. Las estrategias
implementadas por los académicos deberian propiciar el aprendizaje de tal forma
gue reconozcan al individuo como alguien capaz de organizarse y dirigirse. Por tal
motivo, los docentes de la PREFECO EMS-2/142 tendrian que privilegiar estrategias
donde los educandos jueguen un papel activo tanto para enfrentar las situaciones
gue se les planteen como para integrar conceptos, conclusiones o para proponer
alternativas.

Por ello, la informacion generada del diagnéstico de los estilos de aprendizaje
— al interior de la PREFECO EMS-2/142 — deberia formar parte de la accion
educativa porque facilita referentes de adecuacién a las necesidades especificas
intelectuales, afectivas y sociales que inciden directamente en el componente
afectivo del estudiante y, por ende, en su motivacién hacia el aprendizaje. Esto le
lleva a funcionar como un instrumento o pauta para facilitar la intervencién docente al

emplear apoyos visuales. También implica que los estudiantes absorban grandes
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cantidades de informacion con mayor facilidad y rapidez, que se establezcan
relaciones distintas entre las ideas y los conceptos debido a que la capacidad de
abstraccion esté directamente relacionada con la capacidad de visualizacion.

No debemos debemos olvidar que aunque los apoyos visuales se construyen
con una forma preferente (fotografias, videos , objetos reales, etc.), se pueden
combinar distintas modalidades cuando se considere conveniente. Esto no implica
eliminar el lenguaje o los elementos tedricos de la sesion independientemente de la
asignatura. En este sentido, es urgente hacer mas activo el proceso de aprendizaje
donde el alumno de la PREFECO EMS-2/142 desempefie un papel central y le dé
participacion en la construccion y reconstruccion de sus propios procesos de
aprendizaje. Es decir, que se convierta de objeto a sujeto cognoscente, esto es que
el logro de la personalidad del estudiante y del grupo, orientados mediante el
enfoque por competencias, promueva concretar una ensefianza-aprendizaje para
una formacion integral.

En este momento — en el que las competencias son la base para organizar,
desarrollar y evaluar el trabajo docente — se involucra al profesorado de la PREFECO
EMS-2/142 a seleccionar y disefar diversas situaciones didacticas que sean
pertinentes y Uutiles para lograr que los estudiantes aprendan. También implica
adoptar la modalidad de trabajo que se considere adecuada y organizar el trabajo de
manera flexible para adecuarlo a las condiciones de cada grupo, ademas del
contexto educativo en donde se labora.

En la actualidad, resulta imprescindible el vinculo estrecho entre los aspectos
afectivos con los cognoscitivos de forma simultanea y cotidiana, pues el estudiante

no es un ser fragmentado. Esto quiere decir, que en la medida que los educadores —

216



no solo de la PREFECO EMS-2/142, sino del mundo en general — disefien las
estrategias de ensefianza a partir de los diversos estilos de aprendizaje, estaran
incidiendo directamente en el interés, afectividad, atencion y motivacién del
estudiante, para promover y desarrollar en ellos el aprendizaje significativo y de

esta manera incrementar su rendimiento académico.
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CAPITULO XI

PERFIL DE MOTIVACION ACADEMICA HACIA EL APRENDIZAJE
DEL INGLES EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
BASICA HASTA MEDIA

Deisy Garcia-Martinez
Alicia Gémez-Bastar

Jaime Rodriguez-Gémez
Universidad de Montemorelos

Resumen

El estudio de la motivacion académica y su aplicaciéon en las aulas ha llegado a considerarse como
uno de los factores mas importantes que intervienen en la adquisicion del inglés. En este sentido se
analizé la motivacion académica hacia el aprendizaje del inglés en alumnos de quinto de primaria
hasta segundo de preparatoria. La muestra se compone de 175 estudiantes a los cuales se les
administré una traduccion personal del Motivation and Attitudes toward Learning English Scale for
Children (MALESC) de Matsuzaki Carreira (2006a). Este cuestionario incluye declaraciones sobre la
motivacion intrinseca e instrumental para aprender inglés, el interés del alumno en paises extranjeros,
el estimulo por parte del tutor y la ansiedad que la clase crea en el alumno. Los resultados muestran
ciertas similitudes con los obtenidos en otros estudios al identificar variaciones importantes en la
motivacion relacionada con el grado de estudio del alumno, principalmente en los aspectos de la
motivacion intrinseca y la ansiedad. Sin embargo no se observaron diferencias segin el género.
También se observo que los estudiantes que consideran tener un grado académico mas alto en dicha
materia, se sienten mas motivados hacia el aprendizaje del inglés.

Palabras clave: Motivacion académica, aprendizaje del inglés.

Introduccién

Investigadores y estudiosos han dado definiciones variadas a la motivacién pero no
totalmente diferentes la una de la otra. Ya sea que la definan como una “fuerza”, un
“constructo” o un “proceso”, todos estan de acuerdo en que finalmente la funcién de

ésta es instigar y sostener a un individuo hacia una meta determinada (Bozay Cruz,
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2012; Fernandes y Alves, 2012). La motivacion ha sido dividida en dos campos de
estudio, la motivacion intrinseca y extrinseca. La primera se define como la que
procede del propio individuo y se vincula con aquellas actividades que se realizan por
el interés que éstas generan en el sujeto. La segunda se refiere a la fuerza que lleva
a un individuo a realizar una actividad como medio para conseguir algo mas sin que
la actividad misma sea la prioridad (Rinaudo, Chiecher y Donolo, 2003; Maquilén y
Hernandez, 2011; Boza y Cruz, 2012).

Debido a la importancia de la motivacién a la hora de alcanzar metas u
objetivos ésta se ha llegado a considerar como una herramienta altamente necesaria
en el aula de clases dando asi paso a la motivacion académica; pues un alumno
motivado no sélo realizara todas las actividades escolares sino que también se
involucrara en su aprendizaje empleando todos los recursos necesarios y “poniendo
todo de si” para alcanzar sus metas académicas (Lozano, 2005; Flores, Lauretti y
Gonzélez, 2007). Por el contrario, cuando se observa un alumno cuyo rendimiento
académico es bajo debido a su falta de interés y esfuerzo en sus estudios se atribuye
a gque existe una escasa motivacion en él (Colmenares y Delgado, 2008). La
motivacion académica es sin mas, de acuerdo con algunos autores, (Boza y Cruz,
2012; Flores, Lauretti y Gonzéalez, 2007) el predictor inequivoco por excelencia del
éxito en los estudios. Esta motivacién viene dada por la intensidad del compromiso
del estudiante hacia su aprendizaje debido a que es una motivacién consciente e
incluye las actitudes del alumno hacia el aprendizaje y la tarea, las atribuciones de
logro, las condiciones en las que desarrolla su estudio, su nivel de implicacion en el
mismo, las estrategias de aprendizaje que pone en juego, Sus motivos personales y

lo mas importante, sus metas como ser humano.
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Por consiguiente Nufiez (2009) identifico tres componentes de la motivacion
académica: el componente de valor, que contesta a la pregunta ¢ por qué hago esta
tarea?, el componente de expectativa que responde a ¢soy capaz de hacer esta
tarea?, y finalmente el componente afectivo que da respuesta a la pregunta ¢,cémo
me siento con esta tarea? El componente de valor tiene que ver con los motivos,
propdsitos 0 razones para implicarse en la realizacion de una actividad, el
componente de expectativa con la consideracion que hace el estudiante respecto a
su capacidad para llevar a cabo una determinada tarea o dominar un determinado
campo de estudio y el componente afectivo se vincula especialmente con las
reacciones afectivas que podrian ser relevantes a nivel motivacional como; enfado,
orgullo, culpabilidad y ansiedad. Asi pues al considerar los tres componentes de la
motivacion académica, Nufiez (2009) concluy6 que las intervenciones para cambiar
las orientaciones motivacionales hacia el estudio y aprendizaje deben comenzar con
atencion a las necesidades sociales y emocionales del estudiante. Si los alumnos se
creen sin capacidad (componente de expectativa), la actividad no tiene ninguna
importancia para €l (componente de valor) o le causa ansiedad o aburrimiento
(componente afectivo), sera muy dificil motivarlo al aprendizaje.

Debido al amplio estudio de la motivacién académica y su aplicacion en las
aulas, ésta ha llegado a considerarse como uno de los factores mas importantes que
intervienen en la adquisicion del inglés (Matsuzaki, 2006b), pues éste es altamente
beneficioso pero no absolutamente necesario en la vida de un individuo. Por tal
motivo a la hora de aprender esta nueva lengua la motivacion juega un rol muy
importante (Al-Tamimi y Shuib, 2009; Gardner, 2007). Se dice que aparte de ser el

impetu que generara el conocimiento de una nueva lengua, conforme se avanza en
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el proceso de ensefianza aprendizaje durante la adquisicion del inglés, la motivacion
se convertird en la fuerza que sostendra este proceso, pues algunas veces adquirir
una nueva lengua podria ser un proceso tedioso (Lucas, Pulido, Miraflores, Ignacio,
Tacay, y Lao, 2010).

Similarmente al concepto que se tiene de motivacion intrinseca y extrinseca
especificamente enfocado al tema de adquisicibn de un nuevo idioma; algunos
autores manejan el concepto de motivacion integrativa y motivacion instrumental en
donde la primera se define como el deseo personal de integracion en la cultura que
habla dicha lengua y la motivacion instrumental se refiere a deseo de aprender una
nueva lengua movido por propoésitos especificos como el empleo laboral (Kimura,
Nakata, y Tomomi, 2001). Sin embargo, Matsuzaki (2006a) hace uso de cinco
factores para la medicidén de la motivacién de los estudiantes hacia el aprendizaje del
inglés: la motivacion intrinseca e instrumental, el interés del alumno en el extranjero,
el estimulo por parte del tutor, y la ansiedad que la clase pudiese crear en el alumno.
Estos factores reflejan tanto la motivacion intrinseca-integrativa y la motivacion
extrinseca-instrumental como de los tres componentes de la motivacion académica
gue Nufez (2009) identificd: el elemento de valor, de expectativa y afectivo.

La ensefianza del inglés afronta varias problematicas concernientes a las
metodologias, estrategias, entorno, y ambientacién entre otras, sin embargo por mas
gue un docente sea capaz de operar en éstas otras areas le sera imposible implantar
el conocimiento en sus estudiantes a menos que éstos se convenzan de querer
aprender dicho idioma, es decir, sean motivados académicamente hacia el inglés.
Por eso se considera grandemente beneficioso conocer la evolucién de la motivacion

a través de la vida estudiantil de un alumno, pues dicha informacién permitiria a los
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docentes desarrollar implementaciones motivacionales concretas de acuerdo al nivel
y edad de sus estudiantes, ya que cada educando se motiva de manera distinta y su

motivacion podria guardar relacion con el nivel de aprendizaje del alumno.

Metodologia

Con la intencion de conocer el perfil de motivacion hacia el aprendizaje del inglés en
los estudiantes, se desarroll6 una investigacion descriptiva de correlacion. La
muestra fue tomada de dos escuelas seleccionadas por conveniencia, una de nivel
basico y otra de preparatoria. Los grupos se seleccionaron aleatoriamente para cada
grado exceptuando a los estudiantes de cursos bilingues.

Para la obtencién de datos se recurrid a la administracion de una traduccién
personal del Motivation and Attitudes toward Learning English Scale for Children
(MALESC) de Matsuzaki (2006a). El instrumento contiene 19 declaraciones e incluye
aspectos sobre la motivacion intrinseca (4 declaraciones) e instrumental (4
declaraciones) para aprender inglés, el interés del alumno en paises extranjeros (5
declaraciones), el estimulo por parte del tutor (3 declaraciones), y la ansiedad que la
clase crea en el alumno (3 declaraciones). La escala de ansiedad se recodificd antes
de calcular el nivel de motivacidon hacia el aprendizaje del inglés. Aunque la autora
propuso una escala Likert de 4 puntos para valorar los declaraciones, en este estudio
se utilizaron cinco puntos que van desde totalmente en desacuerdo (1) hasta
totalmente de acuerdo (5), dando oportunidad al estudiante de expresar su indecisiéon

respecto a los aspectos considerados.
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Resultados

La muestra estuvo compuesta por 175 estudiantes de quinto (n=25) y sexto (n=28)

grados de primaria, de primero (n=20), segundo (n=25) y tercero (n=27) de

secundaria, ademas de 30 estudiantes de primero de preparatoria y 20 de segundo.

Al considerar el comportamiento de las dimensiones de la motivacion hacia el

aprendizaje del inglés (ver Tabla 1), se observo el nivel mayor en el estimulo de los

tutores con un 81% de acuerdo en su promedio. Por otro lado, la motivacion

intrinseca sélo alcanza un promedio del 65%.

Tabla 1

Descriptivos para las dimensiones de la motivacion.

Dimension Media DE %
Estimulo por parte de los tutores 4.24 .879 81
Interés en paises extranjeros 412 772 78
Motivacién instrumental 3.99 .954 75
Motivacion intrinseca 3.60 .867 65
Ansiedad 3.16 .999 54

En general entonces, se percibe un nivel de motivacion hacia el aprendizaje del

inglés del 70%, con una media en la escala original de 3.80 (DE=.587). En la Figura 1

se observa una asimetria negativa por la tendencia a contestar mayormente en el

nivel de acuerdo (4 en la escala Likert).
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Figura 1
Histograma de motivacion hacia el aprendizaje del inglés.

Se consideraron tres hipétesis de estudio. En la primera de ellas se planteaban
las posibles diferencias de motivacion segun el grado de estudio. En este caso no se
encontraron diferencias significativas en la motivacion hacia al aprendizaje del inglés
(Fe, 168=1.562, p=.161). Sin embargo se identificaron dos dimensiones en las cuales
si hay diferencia significativa. En la Figura 2 se muestran las medias para cada grupo
tanto en ansiedad (F, 168=2.498, p=.024) como en motivacion intrinseca (F, 168) =
4.354, p = .000). Las diferencias se dieron en ambos casos respecto al grupo de
segundo de secundaria donde se observan las medias mas bajas. Segun la prueba
post hoc de Tukey, la diferencia se da entre segundo de secundaria y tanto sexto de
primaria (p=.048) como segundo de preparatoria (p=.018) en la ansiedad. Y para el
caso de la motivacién intrinseca entre segundo de secundaria y tanto quinto (p=.003)

como sexto (p=.032) de primaria y primero (p=.001) de preparatoria.
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Perfiles de medias de ansiedad y motivacion intrinseca.

La segunda hipoétesis planteaba la posible diferencia en la motivacién segun el
género del estudiante. En este caso no se encontraron diferencias significativas
segin la prueba t de Student (tu73=.294, p=.769) asi como tampoco en sus
dimensiones.

La tercera hipétesis buscaba la diferencia en la motivacion segun el nivel de
calificacién percibida por el mismo estudiante. Se observé (ver Figura 3) que los
estudiantes con nivel alto de calificacion muestran mayor motivacion (F, 172=7.183,

p=.001)
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Perfil de motivacién hacia el aprendizaje del inglés segun el nivel de calificacion percibida

Discusion
En un intento por comprender y mejorar el proceso de enseflanza y aprendizaje de
una lengua extranjera particularmente el inglés, se han realizado varios estudios
sobre la motivaciéon y el impacto en su adquisicion. Por ejemplo Kitjaroonchai (2013)
condujo un estudio para medir la motivacion en alumnos de secundaria y
preparatoria. Sus resultados fueron bastante satisfactorios pues descubrié que los
alumnos estaban altamente motivados de forma integrativa e instrumental. Sin
embargo encontré una decadencia motivacional en los grados octavo y hoveno y una
mejora a partir del décimo grado, coincidiendo con los resultados observados en el
presente estudio. Similarmente, Matsuzaki (2006a) encontr6 que la motivacion
decrece con la edad, no solo el aspecto intrinseco sino también en lo extrinseco.
Wang (2008) también investigd la motivacion hacia el inglés y lo relacion6 con

el desempefio académico en dicha materia. Sus resultados indican que una
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motivacion extrinseca autébnoma se correlaciona positivamente con la motivacion
intrinseca y con un buen desempefio académico, mientras que una motivacion
extrinseca controlada se correlaciona negativamente. Por otro lado, Vaezi (2008)
realiz6 un estudio para describir la motivacion integrativa e instrumental de un grupo
de estudiantes de licenciatura en Irdn hacia el aprendizaje del Inglés y encontré que
los niveles de motivacién instrumental eran significativamente mas altos que los
niveles de motivacion integrativa y lo vinculé con la dificil relacibn que se sostiene
entre Estados Unidos e Iran.

Estudios realizados por Matsuzaki (2006b) indicaron que los estudiantes con
satisfaccion intelectual tendian a tener niveles bajos de ansiedad hacia un segundo
idioma. Matsuzaki afirma que aunque el estudio no revel6 una fuerte correlacion

entre la motivacion y la ansiedad, seria imprudente concluir que estas no interactian.

Shams (2008), al realizar una investigacion sobre la motivacion hacia el
aprendizaje del inglés concluyd que existe una pequefia diferencia en la motivacién
hacia el inglés entre géneros, siendo las mujeres mas motivadas que los hombres.
Sin embargo este autor también descubrié que independientemente del género de
los estudiantes estos han entendido la importancia del inglés y su eficacia en la vida.
Por eso recomienda a los profesores a tocar temas que aborden situaciones de la
vida diaria pues esto promueve en los estudiantes el deseo de comunicarse y buscar
oportunidades de practica del nuevo idioma.

En un estudio realizado por Pérez (2006), descubrié que la motivacion interna
presentada a través de actitudes positivas hacia el inglés, tiende a incrementar el

desempefio académico del alumno. En otro estudio, Kim (2009) indic6 que es
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importante que los alumnos tengan metas especificas, pues éstas en definitiva son lo

gue incrementard la motivacion hacia el aprendizaje del el inglés.

Conclusiones

En primera instancia cabe expresar que no se encontré diferencia significativa en la
motivacion hacia el aprendizaje del inglés segun el género. Respecto al grado de estudio, no
hay suficiente evidencia como para rechazar la hipétesis nula. Sin embargo al aplicarse la
prueba estadistica para las dimensiones de la motivacion, se encontraron diferencias
significativas de tal forma que se perciben los niveles mas bajos de motivacion intrinseca y
ansiedad en los estudiantes de segundo de secundaria. Ademas, se encontré que el nivel
alto en la motivacion de los alumnos se corresponde con altas calificaciones, comparados
con los que obtienen niveles menores de rendimiento. De hecho, también se perciben
diferencias significativas en el interés por paises extranjeros, en la motivacion instrumental y
en la ansiedad. En todos los casos los estudiantes con alto rendimiento académico resultan

con mayores niveles de motivacion y menores niveles de ansiedad.

Referencias

Al-Tamimi, A. y Shuib, M. (2009). Motivation and attitudes towards learning english: A study of
petroleum engineering undergraduates at Hadhramount University of Sciences and Technology.
GEMA Online Journal of Language Studies, 9(2), 29-48. Disponible en http://www.ukm.my/ppbl/
Gema/pp%2029_55.pdf

Boza, A. y Cruz, M. (2012). Motivos, actitudes y estrategias de apendizaje: Apren-dizaje motivado en
alumnos universitarios. Revista de Curriculum y Formacion de Profesorado 16(1), 125-142.
Disponible en http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=56724377008

Fernandes, C. y Alves, M. (2012). Evaluacion de la motivacion académica y la ansiedad escolar y
posibles relaciones entre ellas. Psico-USF, 447-455. Disponible en http://dx.doi.org/
10.1590/S1413-82712012000300011

Colmenares, M. y Delgado, F. (2008). La correlacion entre rendimiento académico y motivaciéon de
logro: elementos para la discusion y reflexion. Revista Electronica de Humanidades, Educacion y
Comunicacioén Social, 5(3), 179-191. Disponible en http://dialnet.unirioja.es/servlet/ejemplar?codigo
=20186

229



Flores, Y., Lauretti, P. y Gonzélez, J. (2007). La motivacion académica en el estudiante desde una
perspectiva comparada. Revista Mexicana de Orientacion Educativa, 5(12), 26-33. Disponible en
http://mww.remo.ws/REVISTAS/remo-12.pdf

Gardner, R. (2007). Motivation and second language acquisition. Porta Linguarum, 8, 9-20. Disponible
en http://www.ugr.es/~portalin/articulos/PL_numero8/1-R%20C%20%20GADNER.pdf

Kitjaroonchai, N. (2013). Motivation toward english language learning of students in secondary and
high schools in education service area office 4, Saraburi Province, Thailand. International Journal of
Language and Linguistics, 1(1), 22-33. Doi: 10.11648/}.ijll.20130101.14

Kim, T. (2009). The dynamics of L2 self and L2 learning motivation: A qualitative case study of Kore-an
ESL students. English Teaching, 64(3), 49-70. Disponible en http://works.bepress.com/
taeyoungkim/10

Kimura, Y., Nakata, Y. y Tomomi, O. (2001). Language learning motivation of EFL learners in Japan. A
cross-sectional analysis of various learning milieus. Japan Association for Language Teaching
Journal, 23(1), 47-62. Disponible en http://jalt-publications.org/jj/issues/2001-05 23.1

Lozano, A. (2005). Factores personales, familiares y académicos que afectan al fracaso escolar en la
educacion secundaria. Revista Electronica de Investigacion Psicoeducativa y Psicopedagdgi ca,
1(1), 43-66. Disponible en http://www.investigacion-psicopedagogica.org/revista/articulos/1/
espannol/Art_1_4.pdf

Lucas, R., Pulido, D. y Miraflores, E., Ignacio, A., Tacay, M. y Lao, J. (2010). A study on the intrinsic
motivation factors in second language among selected freshman students. The Philippine ESL
Journal, 4, 1-93. Disponible en http://www.philippine-esl-journal.com/images/pdf/Vol-4.pdf

Maquildn, J. y Hernandez, F. (2011). Influencia de la motivacion en el rendimiento aca-démico de los
estudianes de formacion profesional. Revista Electronica Interuniversitaria de For-macion del
Profesorado, 14(1), 81-100. Disponible en http://www.aufop.com/aufop/uploaded
files/articulos/1301588086.pdf

Matsuzaki, J. (2006a). Motivation for learning english as a foreing language in Japanese ele-mentary
schools. Japan Association for Language Teaching Journal, 28(2), 135-158. Disponible en
http://jalt-publications.org/archive/jj/2006b/art2.pdf

Matsuzaki, J. (2006b). Relationships between motivation for learning english and foreign language
anxiety: A pilot study. JALT Hokkaido Journal, 10, 16-28. Disponible en http://jalthokkaido.
org/jh_journal/2006/Matsuzaki.pdf

Nufiez, J. (2009). Motivacion, aprendizaje y rendimiento académico. Actas do X Congresso Internacio-
nal Galego-Portugués de Psicopedagogia. Braga: Universidade do Minho. 41-67. Dsiponible en
http://www.educacion.udc.es/grupos/gipdae/documentos/congreso/xcongreso/pdfs/ cc/cc3.pdf

Pérez, C. (2006). Motivacion interna y rendimiento académico de los estudiantes de inglés de la ULA
Tachira. Accion Pedagdgica, 15(1), 64-73. Disponible en http://dialnet.unirioja.es/serviet/
articulo?codigo=29638888

Rinaudo, M., Chiecher, A. y Donolo, D. (2003). Motivacién y uso de estrategias en estudiantes
universitarios. Su evaluacion a partir del Motivated Strategies Learning Questionnaire. Anales de
Psicologia 19(1), 107-119. Disponible en http://www.um.es/analesps/v19/v19 1/11-19 1.pdf

Shams, M. (2008). Students’ attitudes, motivation and anxiety towards english language learning. Jour-
nal of Research and Reflections in Education, 2(2), 121-144. Disponible en http://ecommons.aku.
edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1006&context=pakistan_ied_pdck

Vaezi, Z. (2008). Language learning motivation among Iranian undergraduate students. World Applied
Sciences Journal, 5(1), 54-61. Disponible en http://www.idosi.org/wasj/wasj5(1)/9.pdf

Wang, F. (2008). Motivation and english achievement: An exploratory and confirmatory factor analysis
of a new measurement for Chinese studens of english learning. North American Journal of Psy-
chology, 10(3), 633-646. EBSCO.

230



CAPITULO XII

ESTRATEGIA PARA MEJORAR LA ENSENANZA EN LOS
PLANTELES EMSaD-CECyTED DENTRO DE LOS CENTROS
DISTRITALES DE REINSERCION SOCIAL (CEDIRESOS) DEL

ESTADO DE DURANGO

Edgar Ricardo Ortega Sanchez

erosgi792@gmail.com

Catedratico del Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Durango,
Plantel EMSaD 20, CEDIRESO No. 2, Santiago Papasquiaro

Resumen

El presente estudio ha indagado las concepciones y perspectivas, asi como las necesidades
pedagdgico-didacticas de la ensefianza media superior en el contexto del modelo de Educacion Media
Superior a Distancia (EMSaD) ofrecido por el Colegio de Estudios Cientificos y Tecnologicos del
Estado de Durango (CECYTED) en todos los Centros Penitenciarios del Estado. Se ha
contextualizado el trabajo docente en este modelo y se han encontrado las necesidades mas
apremiantes de la ensefianza media en estas instituciones. Bajo el paradigma cualitativo, siguiendo la
metodologia de la investigacidén-accion, y con la aplicacion de dos técnicas o estrategias de
indagacion (entrevista y grupo focal) se han definido aspectos requeridos en los Centros
Penitenciarios como los siguientes: bajar el nivel de discurso al ofrecer la catedra; capacitar, en
términos pedagdgicos-didacticos a los docentes antes de enviarlos al Centro Penitenciario; orientar los
objetivos curriculares hacia los oficios o capacitacion para la economia y la subsistencia;
adaptaciones curriculares en el sentido de la eliminacion de los programas de algunos “temas
delicados”, o bien evitar su tratamiento; trabajar materias directamente relacionadas con su
readaptacion; que los exdmenes y el proceso de evaluacién en general lo realicen los propios
docentes, en base al avance periédico; acuerdos con las autoridades del Centro Penitenciario, de
modo que los profesores sean tomados en cuenta e informen a las autoridades de los procesos que
afectan a la escuela, entre otros.

Palabras clave: educaciéon media, ensefianza, centros carcelarios
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Introduccion

La Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), que fue proyectada
desde el afio de 2002, pero comienza sus trabajos de operacion a partir de 2004,
teniendo consecuencias en todos los planteles que brindan servicio educativo en
este nivel; plantea una nueva metodologia que propone al docente y al estudiante
una nueva forma de trabajo, centrada en el enfoque constructivista y en la educacion
por competencias, asi como nuevas maneras de administracion, al mismo tiempo
gue busca ampliar la cobertura y mejorar la calidad de los procesos dentro de este
nivel, considerado basico desde febrero de 2012.

Para cumplir con tales preceptos, se han creado nuevas modalidades de
educacion media superior, y se han integrado los esquemas curriculares dentro de
este nivel, en lo que se ha llamado un Marco Curricular Comun (MCC), a través de la
administraciéon que realizan el Sistema de Educacién Media Superior y de la

Direccidén General de Bachillerato (DGB).

Particularmente en nuestro Estado, el Colegio de Estudios Cientificos y
Tecnoldgicos del Estado de Durango (CECYTED), que nace en 1993, perteneciente a
la EMS y a la DGB, aunque con una participacion Estatal, ha implantado tres
modelos pedagoégicos practicamente en todo el territorio Estatal; el modelo de los
CECyTED, el modelo de Bachilleratos Generales (BAGE) y el modelo deEducacion
Media Superior a Distancia (EMSaD), mismo que opera en todos los Centros
Carcelarios del Estado: Centro de Readaptacion Social No. 1, ubicado en la capital
del Estado; Centros Especializados de Readaptacion y Tratamiento para Menores

Infractores (CERTMIS), de las Ciudades de Durango y Gomez Palacio; Centro
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Federal de Readaptacion Social No. 7 (CEFERESO No. 7) de la Ciudad de
Guadalupe Victoria y Centros Distritales de Reinsercion Social (CEDIRESOS) de los
municipios de Pueblo Nuevo y Santiago Papasquiaro. Ha operado desde hace 16
afios, arropandose bajo este modelo, y teniendo a la fecha, 14 generaciones de
graduados en el primer plantel atendido, que fue el CERESO No. 1, de la capital del

Estado.

El modelo EMSaD

EMSaD es un modelo educativo creado a partir de las necesidades educativas de
contextos marginados de nuestro pais. Se adapta a diferentes variantes de
operacion: escolarizada, semiescolarizada y abierta. En el caso particular de los
Centros Penitenciarios de Durango, las modalidades educativas que se tienen son:
escolarizada para los internos, que toman clases en un horario continuo de 8:00 a.
m. a 14:20 p. m., tomando hasta siete clases de distintas asignaturas cada dia, de
lunes a viernes; semiescolarizada para los custodios, que estan en asesorias diarias,
a razéon de diez médulos semanales; y el personal administrativo, que toma la
modalidad abierta, y tiene entrevistas para asesorias con los docentes de manera
esporadica y segun sus necesidades y su tiempo disponible. Los espacios son
minimos y se adaptan, segun la capacidad de cada centro carcelario, normalmente
un aula por grupo y un pequefio espacio para el “laboratorio de informatica”. Los

recursos humanos son minimos: tres docentes y un coordinador encargado.
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Aspecto pedagdgico-didactico

El trabajo didactico de este modelo educativo opera bajo el enfoque denominado “por
competencias”; en la EMS, éstas definen aquellos desempefios terminales que el
egresado del bachillerato debe alcanzar, mediante la existencia de distintos planes
de estudio con un Marco Curricular Comun (MCC), delimitado por tres conjuntos de
competencias y conocimientos a desarrollar: competencias genéricas (que todos los
estudiantes deben de lograr al finalizar su educacion media) (DGB, 2013); “Son
transversales y transferibles, en tanto que refuerzan la capacidad de los estudiantes
de adquirir otras competencias, ya sean genéricas o disciplinares” (SEMS, 2008).

Competencias y conocimientos disciplinares: Aluden a lo que se debe
aprender y poner en practica dentro de cada asignatura o disciplina son definidas en
cuatro campos del conocimiento: matematicas, ciencias experimentales,
humanidades y comunicacion.

Competencias profesionales: son aquellas que se han de lograr en las areas
correspondientes a las carreras ofrecidas por los distintos planteles cuya oferta es
bivalente.

En el modelo EMSaD, el docente de los Centros Carcelarios tiene un gran
reto para llevar a la practica del aula los preceptos constructivistas, puesto que la
diversidad de situaciones y personalidades de los internos dificultan enormemente
esta tarea. La premisa es que los estudiantes “comprenden mejor cuando estan
envueltos en tareas y temas que cautivan su atencién” (Diaz y Hernandez, 2010) y
se vinculan a tareas de la vida diaria, premisa por demas dificil de lograr en una

comunidad tan cerrada como lo es un Centro Penitenciario.
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Para que el docente pueda desarrollar de forma adecuada su papel en este
contexto y pueda lograr el aprendizaje significativo en sus estudiantes debe tomar en
cuenta que las condiciones imperantes son distintas y que las necesidades de los
internos cambian respecto a las que un estudiante regular del nivel medio superior
tiene; como adultos y con tantos conocimientos previos y experiencias de vida, las
expectativas son muy diferentes y ocasionan que la escuela no sea la prioridad en la
mayoria de los casos. Estas son las razones principales por las que opté por plantear

lo siguiente:

Preocupacién Tematica: La ensefianza dentro del modelo pedagdgico de los
planteles EMSaD-CECYyTED en el contexto carcelario de los CEDIRESOS del

Estado de Durango.

Objetivos:
1. Identificar los aspectos mas sobresalientes del modelo pedagdégico de los
planteles CECyTED-EMSaD, y el seguimiento a la reforma de la Educacion

Media Superior que éstos han hecho en su practica institucional.

2. Constatar las principales estrategias pedagoégico-didacticas que emplean los
docentes en su trabajo con estudiantes involucrados en el contexto del modelo
pedagégico de los planteles EMSaD en los Centros Distritales de

Reinsercion Social del Estado de Durango.

3. Identificar las necesidades docentes respecto a la ensefianza en el contexto

carcelario y los satisfactores que encuentran en el marco del modelo
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pedagdgico de los planteles EMSaD dentro de los CEDIRESOS del Estado de

Durango.

Metodologia

Esta investigacion se abordé bajo el paradigma cualitativo, término que, segun
Rodriguez (1996) hace referencia al “tipo de datos que se maneja y deja que,
subrepticiamente, es decir, de manera discreta, se vaya introduciendo algo realmente
incierto, como es que los investigadores cualitativos no cuantifiquen, midan o
cuenten algo”. El esquema metodoldgico es el de la investigacion-accién, con el
modelo propuesto Kemmis (1988, en Rodriguez, 1996), quienes definen el modelo
como “espirales en accion”, en referencia a que siempre hay una accion
transformadora. Lo que supone este modelo es la identificacion de una problematica
(diagnéstico); luego la implementacién satisfactoria de un plan de accion, para
posteriormente ejecutarlo de acuerdo a lo planeado; enseguida se observa la accién
y se recogen evidencias para evaluar la accién; finalmente se reflexiona sobre la
accion llevada a cabo, esto puede conducir a la reconstruccion del significado de la
situacion social y proveer la base para otra nueva planificacion y continuar otro ciclo

(Latorre, 2003).

Para este trabajo, en la primera etapa (de diagndéstico), misma que se ofrece
para esta ponencia, se consideraron dos tipos de analisis: la codificacion abierta y el
analisis categorico (Michel y Knobel, 2010; Rodriguez, 1999; Latorre, 2010, Alvarez y
Gayou, 2012, Albert, 2007, Miguelez, 2011, Creswell, 2003; Latorre, 2010 y otros),

dado que son los procesos menos cerrados y que se adaptan a cualquier tipo de
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datos existentes. Se sigue la légica de recoleccion y andlisis, considerando cinco

pasos concretados por el investigador al consultar las fuentes al respecto:

=

Recoger la informacion;

2. Establecer un plan de trabajo;

3. Capturar la informacién recopilada;

4. Codificacion o categorizacién de la informacién

5. Escribir una “interpretacion”, o primera version de la realidad que dan los

datos.

Recoleccion de datos

Las técnicas utilizadas fueron la entrevista y el grupo focal o “grupo de discusion”
(Maykut y Morhouse, 1999; Latorre 2010, Barraza, 2010, Krueger, en Latorre, 2010).
En la primera técnica, se envio via electronica un cuestionario no estructurado a
todos los docentes y directivos de los centros carcelarios. Para la segunda, se
eligieron dos docentes de cada Centro Penitenciario y de la misma forma se solicitd
la participacion de los directivos de los mismos; en éste ultimo se utilizO como

instrumento un cuestionario semiestructurado que guié la discusion.

Se recibieron los cuestionarios, en su mayoria por via electronica, y algunos
de forma directa y personal (docentes y directivo del EMSaD 20). En el segundo
caso, el investigador se encarg6 de aplicar y recolectar los datos de manera directa

(cara a cara) con docentes y directivos participantes.
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Anadlisis de datos

En el primer caso, se llevd a cabo un proceso de “Categorizaciéon”, utilizando las
“categorias abiertas”, en las que se agrupan las mismas, sus propiedades y sus
rangos dimensionales (Michel y Knobel, 2010). Se decidi6 agregar un elemento de
analisis, en la propuesta: observaciones, por haber aspectos en los instrumentos

recabados que no entran en ninguna propiedad o rango.

Resultados
De la categorizacién, bajo los agrupamientos elaborados, sobre las propiedades y los

rangos, se desprendieron nueve categorias que destacan los siguientes datos:

1. CARACTERISTICAS DEL SERVICIO EN CENTROS CARCELARIOS:
Enuncia seis rangos dimensionales: alumnos dificiles, que describe a los
estudiantes como personas con poco o nulo interés por el estudio y con
multiples carencias (econémicas, académicas, psicoldgicas, etc.). Se concibe
un modelo de educacién basado en competencias, mismo que no se
detalla, al parecer por falta de conocimientos sobre éstas; el apoyo del
personal del Centro y las clases en horarios especificos. Clases muy
dificiles y la adaptacién del personal de la Institucion Escolar a las normas
y formas de vida del penal. Falta de tiempo en las jornadas escolares.

2. En la categoria DIFERENCIAS CON ESCUELAS REGULARES, se evidencian
siete propiedades que definen de manera muy detallada estas diferencias. El
contexto, en el que se menciona que no puede haber aplicacién de lo

aprendido, aunque se supone que hay mas tiempo para estudiar; los
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alumnos: todos adultos, la estancia incierta en los centros, los problemas y
carencias diversas y los escasos conocimientos previos adquiridos. En cuanto
a los recursos, hay limitaciones diversas y esto ocasiona que las clases se
vuelvan mondétonas y poco interesantes para los estudiantes. Todos
argumentan que los fuerzan a estudiar, ocasionando asi, el desinterés, de
por si acentuado. La heterogeneidad de los grupos hace que las dinamicas
de trabajo se tornen complicadas, todos asisten pensando en “reducir la
condena”, pero a la vez, hay problemas para los docentes al momento de
llevar a cabo las clases, el proceso de ensefianza aprendizaje es limitado
también, ya que no se pueden planear ni ejecutar estrategias como proyectos
de investigacion, tareas en equipo, etcétera, que facilitan y mejoran tal
proceso. El proceso de planeacion: se tienen que adecuar de manera
frecuente, debido a estas irregularidades, que en los Centros no son vistas
como tales.

LA PLANEACION, expresa, que se planea siempre utilizando formatos
estandarizados, ya establecidos, que exigen secuencias didacticas como
principio pedagdgico-didactico. Se intenta planear de acuerdo al contexto
mediante una planeacion integradora, pero, generalmente, es muy limitada y
mecanizada, ya que se hace “como lo indica el subsistema”, y casi nunca
coincide con las necesidades del Centro y de los propios estudiantes y
docentes. Rara vez se lleva a cabo tal cual, debido a las variaciones e
imprevistos que ocurren de forma muy frecuente en el Centro.

Se incluyen técnicas y tareas que en otras ocasiones “les han funcionado”,

pero que hay que hacer muchas adecuaciones, porque muchos contenidos
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relativos a la delincuencia organizada no se pueden tratar con los internos. Se
omite planear actividades que exijan el uso de material “peligroso” para los
internos, como tijeras, juegos de contacto, plumas metalicas, etcétera. Hay
sugerencias de modificacion en torno al curriculo (concretamente
adecuacion de contenidos) y de generar por tanto, una planeacién propia
para estos Centros y estudiantes.

LA EVALUACION. Los informantes mencionan que la llevan a cabo utilizando
diversos trabajos y estrategias, como: el maletin de evidencias, la
asistencia, puntualidad, exposiciones, listas de cotejo y rubricas de
evaluacion, asi como algunas excepciones que argumentan utilizar practicas
de laboratorio en el area de informatica; todos utilizan el resultado del
examen como un aspecto basico que se delinea desde la Direccion General.
No se pueden encargar tareas ni trabajos extra clase, porque ‘las
condiciones no lo permiten”; tampoco hay trabajos en equipo, ya que
regularmente no se prestan las relaciones sociales entre los internos para
poderlo hacer. Se observa una tendencia negativa al seguimiento
institucional y se reclama una libertad para evaluar de acuerdo a los
avances que el Centro permite, y no de modo oficial, siguiendo las
dosificaciones y los contenidos parciales durante el semestre, que
generalmente no se trabajan completamente.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS, son muy pocos los materiales y
recursos utilizados en el proceso de ensefianza aprendizaje: se generalizan
en programas Yy bibliografia; en pocos casos, laboratorio de cémputo,

documentales. Su uso se limita y se restringe por las propias condiciones de
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los penales; solo un maestro menciona el uso de quiz interactivos, software
para gréficas; algunos utilizan la TV y DVD, cuando en los Centros se permite.
“Los alumnos siempre aceptan estos recursos y se motivan mucho a usarlos,
pero a la vez, se dificulta demasiado el ingreso de estos materiales al Centro”.
METODOLOGIA DE TRABAJO DOCENTE: se observan tres propiedades,
estrategias de ensefanza, en la que los informantes mencionan que utilizan
diversas estrategias: nombrar lista, lecturas comentadas, cuestionarios,
apuntes en el pizarrén, “bajar el nivel de catedra para que los estudiantes
entiendan y dedicar mas tiempo a los temas; resalta la expresion de un
docente que argumenta “no tenia ni la mas remota idea... asi que segui el
esquema de los maestros de mi Universidad”. Claramente se exige una
capacitacion pedagdgica previa al ingreso laboral en estos planteles.

En la propiedad estrategias de aprendizaje, se distinguen algunas basadas
en competencias y en el constructivismo; comentarios de lecturas y
exposiciones, con un enfoque tradicional, debido a las caracteristicas del
Centro.

Explicacion de temas vy retroalimentacién, se distinguen diversas
estrategias, pero no se reconocen como tales: ilustraciones, videos, mapas
mentales y conceptuales; resimenes, exposiciones y ensayos; cuadros
sindpticos, lluvia de ideas, comentario de lecturas y exposiciones.

La gran mayoria de docentes, e incluso algunos directivos, no distinguen entre
estrategias de ensefianza y de aprendizaje.

DIFICULTADES O LIMITACIONES: Los alumnos, que resalta el alto grado

de desinterés y de resistencia por parte de los internos hacia la escuela; se
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distingue el escaso nivel académico (muchos no leen ni escriben de manera
convencional y la mayoria realizaron su educacion previa en el Instituto
Duranguense para la Educacion de los Adultos (IDEA), en muchos de los
casos, terminaron primaria y secundaria en unos meses; otros problemas son
la falta de higiene, la rebeldia de algunos de ellos y las constantes ausencias
de los mismos; se ausentan cuando tienen visita, que en los CEDIRESOS
puede ser hasta dos dias habiles por semana; algunos asisten a audiencias,
son trasladados y no hay seguimiento, etcétera. Algunas opiniones en torno al
alto grado de inteligencia de algunos estudiantes.

En la categoria FACILIDADES PARA REALIZAR EL TRABAJO, se distinguen
algunos aspectos de manera muy parcial, pero que los docentes y directivos
conciben como relevantes: hay en esta categoria ocho propiedades, pero con
menos rangos dimensionales. El uso de internet, por obvias razones,
sumamente restringido; la bibliografia actualizada y los recursos
materiales, que proporciona la Direccion General, pero que cada semestre
llegan tarde; nulo pago de inscripcidn; las autoridades penitenciarias, que
normalmente permiten el acercamiento entre docentes y alumnos y apoyan
con algunos materiales durante el transcurso de los semestres. En cuestion de
espacios, se garantizan los “indispensables”. La vigilanciaes otra facilidad,
ya que siempre hay custodios disponibles para seguridad de los docentes en
todas las aulas.

En la categoria PROPUESTAS DE MEJORA Y ADECUACIONES. Las

propuestas mas interesantes y recurrentes son las siguientes:
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Bajar el nivel de discurso al ofrecer la catedra, para que todos los
estudiantes entiendan o se apropien de los conocimientos proyectados.
Capacitar pedagoégica y administrativamente a todos los docentes antes de
enviarlos al Centro Penitenciario.

Orientar los objetivos curriculares hacia los oficios o capacitacion para la
economia y la subsistencia.

Adaptaciones curriculares en el sentido de la eliminacién de los programas
de algunos “temas delicados”, o bien evitar su tratamiento. Trabajar
materias directamente relacionadas con su readaptacion.

Que los examenes y el proceso de evaluacion en general lo realicen los
propios docentes, en base al avance periodico. El ritmo de avance no
puede ser evaluado de la misma forma que en Centros escolares regulares
0 en otras escuelas del subsistema.

Acuerdos con las autoridades del Centro Penitenciario. Tener una mayor
comunicacion con las autoridades penitenciarias, de modo que los
profesores sean tomados en cuenta e informen a las autoridades de los
procesos que afectan a la escuela.

Implementar y dar prioridad a un programa efectivo de becas.

Discusioén

Sin duda, todas las categorias y la relacién que se da entre éstas, apuntan a la

problematica recurrente de la planeaciéon y la evaluacién. Considerando que no se

puede incidir de ningln modo en los procesos administrativos de los Centros
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Carcelarios, es notorio y recurrente que las mejoras se pueden proponer en torno a
estos dos aspectos clave del proceso de ensefianza aprendizaje. En concreto, la
ensefianza es el aspecto desde donde se puede mejorar e incidir en los procesos de
planeacién y de evaluacion.

En cuanto a LOS ALUMNOS vy sus diferencias con otros estudiantes de este
nivel, se puede intervenir por medio de la puesta en practica de una planeacion
efectiva (estrategias de ensefianza y aprendizaje) y de adaptaciones curriculares
significativas que impacten en éstos para que las clases no les sean indiferentes y
asistan con una actitud mas positiva y dispuestos a aprender por interés académico y
no solamente administrativo, como la hacen la mayoria de los estudiantes (internos y

custodios).

Estas conclusiones parciales ponen de manifiesto que las diferencias con
otros centros escolares son claras y, en general, extremas. La complejidad para
laborar es mucha y los docentes han de vivir experiencias dificiles durante su
trabajo. Por eso, es necesaria la adaptacion de la ensefianza y del aprendizaje, e ir
delineando un esquema pedagdgico propio que se adecue a las necesidades y

caracteristicas propias de los Centros Penitenciarios.
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CAPITULO Xl

USO DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA MEJORAR EL
PROMEDIO EN EL BACHILLERATO

Fernando Rodriguez Carrillo
EMSaD 21. J. Agustin Castro
emsadjagustincastro@hotmail.com

Resumen

La mayoria de los profesionistas incorporados a la docencia carecemos de saberes pedagdgico-
didacticos, lo que dificulta el quehacer en el aula, reflejdndose en un bajo promedio de
aprovechamiento escolar, de aqui el interés en esta investigacién por el uso de estrategias de
ensefianza utilizando como marco el trabajo colegiado entre Coordinador del Plantel y docentes. La
presente investigacion tiene como objetivo general incrementar el promedio escolar de los alumnos de
la generacién 2009-2012 del EMSaD (Educacién Media Superior a Distancia) 21 de la comunidad de
J. Agustin Castro, Dgo., mediante la implementacion de estrategias de ensefianza en el marco del
trabajo colegiado entre Coordinador del plantel y docentes. Tedricamente se abordd su estudio desde
las caracteristicas de un equipo de trabajo haciendo énfasis en el trabajo colegiado asi como desde el
enfoque conceptual de las estrategias de ensefianza.

Para el logro del objetivo planteado se utilizo el modelo de investigacién-accion debido a que el
investigador fue parte del equipo de trabajo y por incrementar el promedio escolar. Participaron tres
docentes y el Coordinador del Plantel asi como 11 alumnos de la generacion 2009-20012. Los
resultados obtenidos expresan que 10 de los 11 alumnos, a quienes se les aplicaron las estrategias de
ensefianza, incrementaron de alguna manera, el promedio escolar, sélo uno de ellos mantuvo el
mismo promedio.

Palabras clave: aprovechamiento escolar, estrategias de ensefianza, trabajo colegiado.
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Introduccién

El ser directivo de una institucion educativa de nivel medio superior conlleva grandes
responsabilidades, una de ellas y que obedece a la realizaciébn de esta tesis es
contribuir a la mejora del aprovechamiento escolar, refiriendo con ello el bajo
promedio que obtienen los alumnos durante sus evaluaciones parciales que
presentan en el transcurso de un semestre.

Tras los resultados obtenidos por los alumnos se encuentro que la mayoria de
los docentes que laboran en educacion media superior somos profesionistas
incorporados a la docencia, una razon por la cual carecemos de conocimientos
pedagodgico-didacticos dificultdndose el trabajo docente en el aula.

La intencidn de realizar esta investigacion es utilizar estrategias de ensefianza
para incrementar el promedio de los alumnos empleando como medio el trabajo
colegiado entre docentes y directivo. Para ello se plantearon preguntas como ¢ qué
estrategias de ensefianza pueden implementarse para mejorar el promedio escolar?
y ¢,qué percepcion tienen los docentes sobre el trabajo colegiado?

El objetivo que persigue la investigacion es Incrementar el promedio escolar
de los alumnos de la generacion 2009-2012 del EMSaD 21 de la comunidad de J.
Agustin Castro, Dgo., mediante la implementacion de estrategias de ensefianza en el

marco del trabajo colegiado entre Coordinador del Plantel y docentes.

Fundamentacién Tedrica
En las instituciones educativas se presentan una serie de problemas que limitan el
funcionamiento del docente en el aula, estos problemas al enfrentarse de manera

individual causan insatisfaccion a los profesores, actitudes negativas hacia los demas
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compafieros y alumnos y como consecuencia bajo rendimiento en su trabajo diario.
Por esta razon es necesario que se constituya un equipo de trabajo en donde todos
sus integrantes estén al tanto de cuales son los objetivos a cumplir y compartirlos
con la finalidad de que el equipo reconozca que se necesita el apoyo muto, es decir
los unos a los otros asi como interactuar bajo un marco de respeto, mediante el
dialogo y sin autoritarismos (Escat, 2009).

Estas caracteristicas propias de un equipo de trabajo, aunado a lo que plantea
Meneses (2005), que los miembros del equipo deberan guiarse por ciertas reglas y
como sefiala Ros (2006) asumir un conjunto de valores como la confianza, la
sinceridad y la comunicacién, le otorga formalidad al equipo de trabajo y por tanto
posibilidades de obtener mejores resultados en las tareas emprendidas.

A través del trabajo en equipo se crean las condiciones necesarias para que el
equipo de trabajo tenga la capacidad de reflexionar, discutir y participar para crear
juntos algo en comun; ademas, los miembros del equipo deben respetar las ideas,
opiniones y valores de los demas con la finalidad de transformar los errores en
experiencias para actuar mejor y buscar el consenso del equipo (Rodriguez y Van de
Velde, 2005).

Para trabajar en equipo se debe optar por alguna forma de hacerlo, se utilizan
conceptos relacionados con este aspecto como: colaboracion, cooperacién y
colegialidad.

Lépez (2005), en la investigacion realizada para su tesis doctoral titulada “la
colaboracion y desarrollo profesional del profesorado”, hace una resefa del
surgimiento de la colaboracion, en algunos momentos llamada cooperacion y en

otros colegialidad; dicha autora expone los siguientes elementos:
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a)

b)

d)

Pettini, 1979, expresa su punto de vista sobre la técnica mas importante
gue propone Célestin Freinet: la cooperacion.
La cooperacion caracteriza definitivamente toda la actividad de Freinet.
Por una parte los profesores, a través de los organismos cooperativos
gue constituyen, superan el aislamiento y pueden compartir
experiencias, discutir, hacer avanzar sus ideas y renovar las técnicas
segun las necesidades que se les planteen. Ademas esta experiencia
de los adultos se hace también extensiva al mundo infantil de forma que
para averiguar si se hace un uso legitimo de las técnicas de Freinet
basta con observar si la cooperacion se ha llevado o no realmente al
aula, e incluso fuera de ella, a través de la correspondencia escolar.
Little, 1990, “La razon para proponer el estudio y la practica de la
colegialidad es que, presumiblemente, algo se gana cuando los profesores
trabajan juntos y algo se pierde cuando no lo hacen”.
Para Handal, 1992, la colegialidad es un tipo de cooperacién que se da
entre los compafieros de trabajo de una escuela, manifiesta también que
comprende todo el trabajo de la escuela y supone una tarea colectiva.
Thiessen, 1992, “Los profesores aprenden mucho de los otros. Estos citan
a sus iguales como la fuente mas valiosa de desarrollo profesional. En los
ultimos afos, las tentativas de desarrollo profesional que se basan en el
trabajo colegial y colaborativo entre profesores se han convertido en
prominentes en el discurso de mejora de la escuela y cambio de la

educaciéon. Preparacidon en parejas, profesores consejeros, desarrollo
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f)

9)

h)

profesional cooperativo y trabajo con guias son todos ejemplo de este
modelo de desarrollo de profesores”

Hargreaves, 1996, “No existe colaboraciéon o colegialidad “autentica” ni
“verdadera”. Solo hay diferentes formas de colaboracion y de colegialidad,
gue tienen consecuencias distintas y se proponen objetivos diversos”.

Rué i Domingo, 1998 indica que algunos autores coinciden en la
concepcion de que la educacion exige la interaccion entre iguales: “Entre
los diversos antecedentes historicos mas conocidos destacarian las
aportaciones de Ovide Décroly, Roger Cousinet, Célestin Freinet, e incluso
Paulo Freire. Los distintos autores sefialados, aun con la distancia en el
tiempo y la diferencia de valores de referencia que mantienen entre ellos,
sostienen una conviccibn comuan. Para que se pueda desarrollar un
proceso educativo de caracter positivo en las personas, es necesario que
éstas puedan activar y conducir situaciones comunicativas entre iguales”
Angulo Rasco, J. F. y otros, 2000 apoyandose en las idea de John Dewey
indica que “Para Dewey la educacion se realiza en interaccion social a
través de la comunicacion. La colaboracién es uno de los principios por los
gue deben guiarse los profesores tanto para desarrollar su tarea docente
con alumnos como para trabajar con sus compafneros. Los procesos de
colaboracion més que facilitar la educacion, constituyen en si mismos la
propia educaciéon”.

Rizzi, 2000, plantea que “Un modelo cooperativo se funda, por tanto, en la
colegialidad y en la socializacion de las opciones en todas las fases

posibles, en la necesidad de un esfuerzo constante de escucha de los
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)

ensefantes en relacion con los alumnos, de la participacién de los padres y
de los agentes externos a la escuela, lo que requiere, para que sea creible
e influya en lo social, un nivel mas elevado de competencias pedagdgicas y
técnicas de la escuela, coherente con nuestra sociedad, que ha adquirido
un elevado nivel de tecnologizacion y estructuracion”.

Escuela nueva, “La educacion nueva es la educacion que aspira a formar
la individualidad vital humana dentro de una colectividad (comunidad de
trabajo), en un ambiente de libertad, por medio de la actividad”.

“La colaboracion, pues, juega un importante papel en el pensamiento y en
la accion educativa de Paulo Freire que utiliza el dialogo para conseguir
gue dicha colaboracién se haga efectiva y a través de ella se dé un
encuentro entre los sujetos para buscar juntos la significacion de los

significados”

En este recorrido historico sobre el quehacer de algunos estudiosos dedicados

a la educacion se puede observar la importancia que le dan al trabajo entre iguales,
es decir a la colaboracién para unos, cooperacion o colegialidad para otros. Debido a
la ambigiedad que se presenta para definir la manera en que se da el trabajo en
equipo utilizaré indistintamente en esta investigacion los términos colaboracion,
cooperacion o colegialidad para referirnos al trabajo entre profesores y Coordinador
del Plantel tomando como referencia que perseguimos un objetivo en comin, mejorar

el promedio escolar.

En relacién a las estrategias de ensefianza Anijovich & Mora (2010), indican

en su libro “Estrategias de ensefianza, otra mirada al quehacer en el aula” que en la

bibliografia relacionada con la didactica aparece el concepto de estrategia de
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enseflanza, pero no siempre se explicita su definicion, lo que da pie a ciertas
ambigiedades al momento de ser interpretada. Algunas veces se asocia a técnicas,
en otros casos se habla indistintamente de estrategias de ensefianza vy de
aprendizaje; sin embargo, estas autoras definen estrategia de ensefanza “como el
conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin
de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales
acerca del cdmo ensefiar un contenido disciplinar considerando qué queremos que
nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué”.

Atasi (2012) subraya que las estrategias de ensefianza “Son aquellas
actividades conscientes e intencionales que guian las acciones a seguir para
alcanzar determinadas metas de aprendizaje”, ella misma apunta “que son
actividades potencialmente conscientes y controlables, que teniendo un caracter
intencional, implican un plan de accion”.

Mayer, 1984; Shuell, 1988; West, Farmer y Wolff, 1991; como se citan en
Diaz-Barriga y Hernadndez, 2005; sefialan que las estrategias de ensefianza son
procedimientos que el agente de ensefanza utiliza en forma reflexiva y flexible para
promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos”; en esta misma linea
Gutiérrez (2009) indica que “son aquellas acciones que utiliza el docente para
posibilitar un aprendizaje mayormente significativo en sus alumnos”.

Si analizamos estas definiciones expuestas se puede detectar elementos
como toma de decisiones sobre el cdmo ensefiar un contenido, el qué y para qué; se
resalta la importancia de que el docente sea consciente y con toda la intencion
genere actividades que produzcan aprendizajes significativos; por tal razén para fines

de esta investigacion haré uso de la definicion que cita Diaz-Barriga y Hernandez
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(2005) en la cual sobresale la palabra procedimiento visto como la serie de
actividades o acciones que el docente prevé aplicar en forma reflexiva y flexible para

promover el logro de aprendizaje significativos.

Metodologia

Se realiz6 el estudio utilizando la metodologia de la investigacion-accion por estar el
investigador directamente relacionado con la institucion educativa y por tener a los
tres docentes y a los 11 alumnos participantes a su cargo. Las técnicas de
recoleccion de datos se empleo el diario de campo, los perfiles y los cuestionarios.
Se plante6 un plan general de accién que nos permitiera incrementar el promedio de
los alumnos de la generaciéon 2009-2012, dicho plan quedd estructurado de la

siguiente manera:

Tabla 1
Acciones que conforman el plan de accion.

Objetivo especifico: Estructurar de manera colegiada un plan general de accion
encaminado a mejorar el promedio escolar de los alumnos del EMSaD 21.

ACCIONES FECHA DE APLICACION
1. Reuniones colegiadas los dias e Los dias jueves a partir del mes de
jueves de cada semana. enero de 2011.
2. Busqueda de estrategias de e Mes de enero de 2011
ensefianza.
3. En reunién colegiada revisar las e Jueves 27 de enero de 2011

estrategias de ensefianza recabadas
con la finalidad de detectar
implicaciones relacionadas con su
aplicacion.
4. En reunion colegiada consensar las e Jueves 3 de febrero de 2011
técnicas que se utilizaran para
supervisar la aplicacibn de las

253



estrategias.

5. Definir mediante el trabajo colegiado e Jueves 3 de febrero de 2011
el momento para aplicar las técnicas
de supervision.

6. Aplicaciéon de las estrategias de e Febrero-julio 2011
ensefianza.

La aplicacion de las estrategias de ensefianza correspondi6 a los docentes, lo
hicieron durante la imparticion de sus clases a los alumnos de la generacion 2009-
2012, mientras que la revisiéon y supervision correspondié al investigador.

Se aplicoé un cuestionario de quince preguntas tanto a los profesores como a
los alumnos para recabar informacion relativa al desempefio en clases en lo
referente al uso y aplicacion de las estrategias de ensefianza, se contrastaron las
respuestas emitidas tanto por profesores como por alumnos con las observaciones

llevadas a cabo en clases por parte del investigador y registradas en los perfiles.

Resultados
De manera general los resultados muestran que los docentes emplean de alguna
forma estrategias de ensefianza, pero resalta que algunas veces tienen una
percepcion un tanto negativa en torno a lo que esperan que logren los alumnos, esto
indica que los docentes no tienen plena confianza al aplicar la estrategia; sin
embargo, la mayoria de los alumnos fueron positivos al sefialar que si aprenden,
estan atentos e interesados en clase.

Por consecuencia, si los alumnos aprecian aspectos positivos lo considero
una sefial de que las estrategias de ensefianza surtieron el efecto esperado,

incrementar el promedio escolar de los alumnos de la generacién 2009 - 2013.
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Las estrategias de ensefianza mas utilizadas por los docentes fueron la
actividad focal introductoria, la discusion guiada, circulo de conceptos, mapa
conceptual, cuadro sinéptico, lectura comentada, preguntas intercaladas,
ilustraciones, planteamiento de objetivos, el dictado y las exposiciones por parte de
los alumnos.

Las estrategias de enseianza que les funcionaron a los docentes fueron la
lluvia de ideas, collage, traer comentarios de la clase, mapas conceptuales, cuadros
comparativos, resumen, cuestionarios, uso de verbos, apeak and listen, ilustraciones,
dictado, activacion de conocimientos previos, planteamiento de objetivos, practicas,
audio conversaciones, discusion guiada, circulo de conceptos, cuadro sinéptico,
lectura comentada y preguntas intercaladas.

Los alumnos perciben clases poco dinamicas, el dictado no les agrada ni
tampoco que se escriba mucho en el pizarrén, solicitan mejores explicaciones,
sefialan haya un numero aceptable de exposiciones por parte de los alumnos y
advierten mucha tarea, aprecian el uso exagerado de mapas conceptuales asi como
la realizacién de resimenes y notan pocas practicas en computadora.

Cabe resaltar que un 33% de los docentes dejaron de utilizar las estrategias
consensadas desde el segundo parcial, a pesar de ello, 10 de los once alumnos a los
cuales los docentes aplicaron las estrategias de ensefianza, incrementaron de
alguna manera el promedio escolar de tercer semestre, uno de ellos mantuvo el
mismo promedio. Esto significa que la propuesta de intervencion, cuya esencia era la
aplicacion de estrategias de ensefianza para incrementar el promedio escolar, fue la

adecuada.
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Conclusiones

A pesar de que en esta investigacion se trabajo de manera colegiada se evidencio
una participacion diferenciada en los docentes, dichas participaciones se ubican en
una escala cualitativa que va desde regular, pasando por una participacion buena
hasta una excelente. Esta escala coincide con la profundidad en la reflexion de las
respuestas emitidas por los docentes asi como en el intento constante por modificar
su proceder en el aula; considero que se ha producido una mejora en la practica
docente debido a la constante reflexion y se ha logrado un paso en la colaboracién
contribuyendo con ello a la profesionalizacion docente y al incremento del promedio

de los alumnos de la generacion 2009-2012.
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CAPITULO XIV

USO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA

Rosa Fabiola Pérez Salas
Universidad Pedagdgica de Durango

Resumen

Esta investigacion tiene como objetivos: conocer las estrategias metacognitivas mas utilizadas por los
alumnos encuestados, determinar la frecuencia con la que los estudiantes usan las estrategias
metacognitivas, establecer el nivel de uso de las estrategias metacognitivas en las dimensiones:
autoconocimiento y autorregulacion, asi como en las subescalas: conciencia, estrategias cognitivas,
planeacion y autocontrol e identificar las posibles diferencias en el uso de estrategias metacognitivas
entre estudiantes de secundaria provenientes tanto del medio urbano como del rural. Se realizé un
andlisis de enfoque cuantitativo, descriptivo-correlacional, transeccional, no experimental. Para la
recoleccion de la informacion se utilizé el inventario de estrategias metacognitivas disefiado por O’Neil
y Abedi (1996) compuesto por 20 items correspondiente a una escala Likert de cinco opciones de
respuesta, a 427 alumnos de educacion secundaria, 270 de la Escuela Secundaria Técnica No. 62,
102 de la Escuela Secundaria Técnica No. 46 y 55 de la Escuela Secundaria Técnica No. 83. Los
resultados muestran que los estudiantes se encuentran en un nivel medio de uso de estrategias
metacognitivas, de las cuales las empleadas con mas frecuencia son: te esfuerzas por comprender la
informacién clave de la actividad antes de intentar resolverla, identificas y corriges tus errores, eres
consciente de tu esfuerzo por intentar comprender la actividad antes de empezar a resolverla, te
aseguras de haber entendido lo que hay que hacer, y como hacerlo y eres consciente de los procesos
de pensamiento que utilizas (de cédmo y en qué estas pensando).

Palabras clave: metacognicion, estrategias metacognitivas, estudiantes.

Introduccion

La educacion en la actualidad representa un gran reto para los docentes debido a
gue nos encontramos en una sociedad globalizada que cada vez demanda personas
mas competentes que respondan efectivamente a los problemas que se presenten y

se adapten a diversos contextos y situaciones.
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Por ello en los ultimos afios se ha elevado notablemente el interés de los
docentes y psicologos por abordar el tema del aprendizaje, teniendo como punto
central: “la toma de conciencia sobre su propio conocimiento mediante la
autoevaluaciéon” (Chavez, 2006; p.5), es decir, el desarrollo de la metacognicion.

Es asi como se presenta la necesidad de que los alumnos “aprendan a
aprender” y “aprendan a pensar”, que desarrollen sus estrategias metacognitivas, de
forma tal que sean capaces de trasladar el aprendizaje obtenido en la escuela a
situaciones cotidianas, que puedan dirigir su aprendizaje, preocupacion planteada
actualmente en la Reforma Integral para la Educacion Basica 2011.

Dichas estrategias se plantean como necesarias para la consecucion del
aprendizaje, no obstante, en ocasiones los alumnos tienen desconocimiento sobre
ellas o no las utilizan.

Por su parte los docentes, se centran en disefiar una instruccion efectiva, que
no es suficiente si el alumno no pone en practica las estrategias metacognitivas, por
lo que se abordan como objeto de estudio en la presente investigacion.

En la revisidn de literatura encontramos que la mayoria de las investigacion se
enfocan al nivel universitario, entre ellas tenemos a Correa, Castro y Lira (2004),
Pereira y Ramirez (2008), Ceniceros y Gutiérrez (2009), Chirinos (2012) y Mayora
(2013) que se centran en la descripcidon de las estrategias metacognitivas empleadas
por los estudiantes.

En lo correspondiente a nivel secundaria se tiene la investigacion de Lopez,
Marquez y Vera (2008) que tuvo como objetivo analizar las estrategias
metacognitivas de un grupo de estudiantes de educacion basica en la lectura de un

texto de quimica. En los resultados obtenidos fue que no se encontrd una lectura
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consciente y reflexiva, por lo tanto, los alumnos no aplicaron las estrategias
metacognitivas para llegar a la comprension del texto.

Una segunda investigacion realizada a nivel secundaria es la de Gutiérrez
(2012), realizada en los niveles de secundaria y medio superior, que planteé como
objetivos conocer el uso de estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes y
determinar si el nivel educativo marca una diferencia significativa en ello.

En este estudio participaron 352 estudiantes, 102 de secundaria y 250 de nivel
medio superior. Entre los principales resultados encontramos que los estudiantes
utilizan mas las estrategias de autorregulaciéon y el nivel educativo marcé una
diferencia significativa afirmando que los estudiantes de secundaria presentan un
mayor uso de estrategias metacognitivas.

Algunos estudios relacionan el uso de estrategias metacognitivas con otras
variables tal es el caso de Martinez (2007) quién realiz6 una investigacion que tuvo
como objetivo conocer la relacion entre la concepcién de aprendizaje y las
estrategias metacognitivas en estudiantes universitarios.

Por su parte Thornberry (2008), Mufioz (2012) y Vallejos (2012) estudian las
relaciones entre estrategias metacognitivas, motivacion y rendimiento académico de
estudiantes a nivel universitario, obteniendo relaciones positivas entre dichas
variables.

Es asi como este estudio toma como antecedente directo la investigacién de
Gutiérrez (2012), confirmando el perfil descriptivo trazado en dicho estudio y a su vez
establecer si existe 0 no relacién del uso de estrategias metacognitivas con la

ubicacion de los centros escolares (urbana o rural).
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Objetivos

e Conocer las estrategias metacognitivas mas utilizadas por los alumnos
encuestados

e Determinar la frecuencia con la que los estudiantes usan las estrategias
metacognitivas

e Establecer el nivel de uso de las estrategias metacognitivas en las
dimensiones: autoconocimiento y autorregulacion, asi como en las
subescalas: conciencia, estrategias cognitivas, planeacion y autocontrol.

e Identificar las posibles diferencias en el uso de estrategias metacognitivas
entre estudiantes de secundaria provenientes tanto del medio urbano como

del rural

Referentes Tedricos
La metacognicion es un concepto que es pertinente aclarar para abordar las
estrategias metacognitivas, es un término relativamente contemporaneo en la
psicologia cognitiva, disciplina que se ocupa de los procesos por los que la
informacion de los sentidos se transforma, reduce, elabora, guarda, recupera y
utiliza, se encarga del estudio de los procesos cognitivos (Neisser, 1967 citado en
Best, 2002).

La metacognicién generalmente se relaciona con Flavell. La investigacion
sobre este tema comenzé en la década de 1970. De acuerdo con Flavell, (2004;

p.275) “Metacognicidon (cognicion sobre la cognicion — por lo tanto la meta-) ha sido
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definida como cualquier conocimiento o actividad cognitiva que toma como su objeto,
o regula, cualquier aspecto de cualquier actividad cognitiva”

En otra definicion se refiere a la habilidad para estar conscientes de los
procesos de aprendizaje y monitorearlos (Peters, 2000 en Otake, 2006).

Por su parte O'Neil y Abedi (1996). Tienen como concepto de metacognicion el
siguiente: consiste en estrategias para la planificacion, seguimiento y modificacion de
las cogniciones, compuesta por estrategias de planificacion, monitoreo o autocontrol
y cognitivas. Afaden el constructo de conciencia al considerar que no hay ningun
metacognicion sin ser consciente de ello.

Tras el analisis de las definiciones anteriores comprendemos que la
metacognicion es el autoconocimiento de las capacidades y habilidades que
poseemos para la realizacion de tareas que requieren algun tipo de habilidad
cognitiva.

Al inicio de la década de los ochenta, se distinguen dos componentes
centrales en la metacognicion: el conocimiento sobre los procesos cognitivos (saber
qgué), referente a personas, estrategias o tareas y la regulacion de los procesos
cognitivos (saber como), en relacién con la planificacién, el control y la evaluacion de
los procesos cognitivos. (Brown, Bransford, Ferrara y Campione, 1983 citados en
Martinez, 2004).

A su vez los conocimientos metacognitivos se subdividen cominmente en tres
categorias (Pefialosa, Landa y Vega, 2006; Chavez, 2006): conocimiento de las
variables de la persona, conocimiento de las variables de la tarea y conocimientos de

las variables de la estrategia.
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Es habitual escuchar hablar de estrategias cognitivas y metacognitivas como
sinGbnimos, no obstante es preciso comprender su diferencia, aunque sean términos
interrelacionados. Mientras por su parte las estrategias cognitivas apoyan a un
individuo para el logro de una meta especifica, las estrategias metacognitivas son
utilizadas para asegurarse de que esta meta sea cumplida. Un ejemplo practico
referido a las primeras es entender un texto y para las segundas seria la
autoevaluacioén sobre la comprensién del texto (Pefalosa et. al, 2006).

Las estrategias metacognitivas se inscriben en el componente de la regulacion
de los procesos cognitivos, el cual se refiere a las actividades que permiten planificar,
regular, controlar y evaluar las acciones de aprendizaje (Brown, 1987 citado en
Martinez, 2007).

Las estrategias ayudaran a los estudiantes a conocer sus capacidades y
limitantes y en un momento dado optar por la mas adecuada para la realizacion de
una tarea especifica.

Indiscutiblemente observamos como las estrategias metacognitivas se
relacionan con el paradigma constructivista, pues los estudiantes construyen su
propio conocimiento y a su vez evalldan y reconocen Sus propios procesos de
construccion.

Considerando que la construccion se produce de acuerdo con Chirinos (2012)
de la siguiente manera: cuando el sujeto interactia con el objeto de conocimiento
(Piaget, 1999), cuando esto lo realiza en interaccién con otros (Vigotsky, 1997) y
cuando es significativo para el sujeto (Ausubel, 2002).

Por tanto, los estudiantes que han desarrollado sus habilidades

metacognitivas comprenderan con facilidad los objetivos de las tareas, planearan sus
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estrategias de aprendizaje y las adecuaran conforme a sus necesidades. Seran
reflexivos sobre la funcionalidad de sus estrategias, llevando a cabo evaluaciones

gue les permitan potenciar su aprendizaje.

Metodologia
El enfoque de este estudio es de corte cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional,
transversal, no experimental.

En investigacion el instrumento que se utilizé fue el Inventario de Estrategias
Metacognitivas elaborado en su versién original en inglés por O’'Neil y Abedi (1996) y
traducido por Martinez (2004), esto debido a que la investigacion sobre las
habilidades metacognitivas de los sujetos se ha llevado a cabo de acuerdo con Pozo,
Scheuner, Pérez, Mateos, Martin y De la Cruz (2006) utilizando la entrevista
estructurada en el caso de los nifilos, mientras que en adolescentes y adultos se han
empleado con mayor frecuencia los cuestionarios.

El inventario estd compuesto por 20 items correspondiente a una escala
Likert de cinco opciones de respuesta (1: Nunca; 2: Pocas veces; 3: Regular; 4:
Muchas veces; 5: Siempre). El instrumento obtuvo un alto nivel de confiabilidad de
0.87 de Alpha de Cronbach.

La investigaciéon de O’'Neil y Abedi indica cuatro subescalas para el inventario:
conciencia, estrategias cognitivas, planificacion y control. Por su parte Gutiérrez
(2012) especifica dos dimensiones: autocontrol y autorregulacion.

El instrumento consta de dos partes, una con los datos personales que

permitid la obtencion de informacion sobre las variables de interés para la
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investigacion y la segunda conformada por el cuestionario de estrategias
metacognitivas.

Participaron en el estudio 427 estudiantes de secundaria, de los cuales 270
estudiantes pertenecen a la Escuela Secundaria Técnica No. 62, localizada en la
Ciudad de Durango; 102 estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica No. 46
ubicada en Los Angeles Poanas y 55 estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica
No. 83 situada en Vencedores, San Dimas, las tres pertenecientes al estado de
Durango.

La seleccién de los estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica No. 62 se
llevé a cabo mediante un muestreo no probabilistico. En las otras dos escuelas se
encuestd a la totalidad de la poblacion. La descripcion de los datos
sociodemograficos de los sujetos del estudio, es la siguiente:

e EI63.2% (270) de los estudiantes pertenecen al medio urbano y 36.7% (157)
al contexto rural.

e EI 49.5% de los sujetos son hombres y el 50.5% son mujeres.

e La edad del 73.5% de los encuestados oscila entre 12 y 13 afios y de 14 a 15

en el 26.5%

e EI 45.9% cursan el primer grado, 35.4% el segundo grado y 18.7 el tercer

grado.
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Resultados

Los resultados obtenidos tras la aplicacion del inventario de estrategias
metacognitivas nos arroja una puntuacion media total de 3.61, lo que nos indica que
los alumnos refieren utilizar las estrategias metacognitivas de forma “regular”.

Las estrategias mas utilizadas por los alumnos son: Te esfuerzas por
comprender la informacion clave de la actividad antes de intentar resolverla con una
media de 4.00, Identificas y corriges tus errores (x=3.83), Eres consciente de tu
esfuerzo por intentar comprender la actividad antes de empezar a resolverla (media
de 3.83), Te aseguras de haber entendido lo que hay que hacer, y cdmo hacerlo
(x=3.82) y Eres consciente de los procesos de pensamiento que utilizas (de como y
en qué estas pensando), con una media de 3.72.

Asi mismo se establecié una escala de referencia normativa, en la que se
definieron tres niveles del uso de estrategias metacognitivas con base a los valores
de la media y desviacion tipica, quedando de la siguiente manera: puntacion de 62 o
menos “bajo”, de 63 a 82 “medio” y de 83 o mas “alto” de esta manera podemos
distinguir niveles cualitativos (bajo, medio y alto). Por lo que encontramos entonces
gue los estudiantes se ubican de acuerdo con la puntuacion total obtenida de la
siguiente manera: 90 estudiantes (21%) estan en el nivel bajo, 247 (58%) se
encuentran en el nivel medio y 90 (21%) en el nivel alto.

Con base a lo anterior se puede afirmar que la mayor parte de los estudiantes
se encuentran en un nivel medio de uso de las estrategias metacognitivas.

Analizando las subescalas propuestas por los creadores del instrumento
aplicado O'Neil y Abedi (1996), en la subescala “estado de conciencia”’ se obtuvo una

media de 3.67, en “estrategias cognitivas” el valor es 3.41, en “planificacion” fue de

265



3.59 y para “autocontrol” la media obtenida fue de 3.69, lo que refleja que los
estudiantes se encuentra que los estudiantes tienen un buen control sobre sus
actividades, no siendo asi en las estrategias cognitivas en donde se obtiene el menor
valor, lo que indica que no utilizan suficientes técnicas de pensamiento o estrategias
para resolver las tareas.

Podemos reforzar esta hipétesis al observar que la estrategia menos utilizada
por los estudiantes es: Haces un seguimiento de tus progresos y, Si es necesario,
cambias las técnicas y estrategias de aprendizaje con una media de 3.20.

En lo que respecta a las dimensiones autoconocimiento y autorregulacion, se
obtuvo un valor para la media de 3.57 para la primera y 3.68 para la segunda.

El analisis correlacional para establecer la relaciéon entre las variables
“estrategias metacognitivas” y “contexto”, se realizd mediante la prueba T de student,
la cual es utilizada para la comparaciéon de medias y proporciones en distintas
poblaciones, dicho analisis no arrojé resultados significativos, pues solo el item “Eres
consciente de los procesos de pensamiento que utilizas (de cdmo y en qué estas
pensando)” presenta un nivel de significacion menor a 0.05, por lo que podemos
concluir que no hay asociacion entre el contexto (rural o urbano) y el uso de
estrategias metacognitivas, ya que las medias de estudiantes del medio urbano y

rural no son estadisticamente diferentes al nivel de significacién alfa= 0.05.

Discusién y Conclusiones
La metacognicion es un proceso reflexivo sobre el aprendizaje que en conjunto con
la aplicacion de estrategias metacognitivas en las diversas tareas, resultan en un

aprendizaje efectivo. Pues permiten al individuo ser consciente y conocedor de sus
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procesos mentales, asi como poder controlar y regularlos con la finalidad de lograr
las metas de aprendizaje. Cuestién que conduce a la necesidad de considerar la
importancia del estudio de la metacognicion y las estrategias para lograrlas.

Los hallazgos en esta investigacion permiten situar a los estudiantes de
secundaria encuestados en un nivel medio de uso de estrategias metacognitivas ya
que el 58% de la poblacion se encontré en este nivel, con una frecuencia de uso
“regular” correspondiente a la media general obtenida de 3.61.

En cuanto a las dimensiones de autoconocimiento y autorregulacion, los
alumnos se inclinan mas por la segunda, lo que infiere que los alumnos se enfocan
en la planificacién, control y evaluaciéon de las actividades que realizan, dejando a un
lado tal vez por desconocimiento la regulacién de sus procesos cognitivos, es decir
Nno son conscientes de sus procesos de aprendizaje.

En el analisis de las subescalas, se encontrdé que los estudiantes tienen una
mayor predisposicion por el autocontrol, seguido del estado de conciencia,
posteriormente la planificaciéon y por Gltimo las estrategias cognitivas. Lo que coincide
con las suposiciones anteriores de que los alumnos no utilizan o desconocen las
estrategias cognitivas.

No se encontré diferencia significativa en lo referente al contexto de los
estudiantes rural y urbano, a pesar de las diferencias de la ubicacion, pues es
conocido que en el medio urbano existen mejores condiciones para el aprendizaje,
ya que las escuelas de este entorno estan mejor dotadas de infraestructura y
tecnologia y por lo general presentan un mejor nivel socioeconémico, lo que en este
caso no fue un determinante para establecer una diferencia en cuanto al uso de

estrategias metacognitivas por parte de los estudiantes.
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Los resultados en general son positivos, no obstante seria necesario realizar
estudios cualitativos en donde se puedan corroborar las afirmaciones que hacen los
estudiantes. Asimismo se propone el estudio de otras variables en relacién a la
metacognicion, tal como las metas académicas, el rendimiento académico, la
motivacion, para de esta manera tener un conocimiento mas amplio de la cognicion

en el area educativa.
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CAPITULO XV

CONCIENTIZACION AMBIENTAL A ALUMNOS DE NIVEL
MEDIO SUPERIOR Y SUPERIOR A TRAVES DE LA REALIZACION
DE DOS TALLERES EN MERIDA, YUCATAN, MEXICO

Dra. Nora Verénica Druet Dominguez
Mtra. Maria Teresa Gullotti Vazquez
Mtro. Israel Alberto Cisneros Concha
Universidad Autébnoma de Yucatan

RESUMEN

Hoy en dia quien no permanece informado, capacitado y al tanto del rapido avance cientifico, se auto
margina o lo marginan. Los alumnos de educacion universitaria, estan en el proceso de formacion
para su futuro profesional, requieren de mucha informacion, en variados temas que van desde
competencias para el trabajo hasta cuestiones para su desarrollo personal.

El objetivo de esta investigacion fue identificar problemas y soluciones en materia ambiental,
obtenidos a través de dos talleres breves. Los participantes eran estudiantes de bachillerato técnico y
licenciatura, en la Ciudad de Mérida, Yucatan, México.

A fin de identificar los tépicos de educacion ambiental, los alumnos participaron activamente en un
taller de cuatro horas donde como conclusién elaboraron el dibujo de un arbol, en donde en las raices
escribieron los problemas ambientales y en las ramas las soluciones a los mismos. La metodologia es
cualitativa pues los problemas y soluciones se identifican por medio de la investigacién accién
participativa.

Al concluir el taller, se contaron las incidencias encontradas en los carteles, identificando como las
probleméticas con mayor nimero de menciones a la tala indiscriminada de arboles, la contaminacion
del agua y aire. Las soluciones con mayor nimero de menciones fueron platicas de concientizacion
ambiental, reforestar, reciclar y reutilizar.

Es importante mencionar que los participantes afirmaron tener una mejor conciencia de su
responsabilidad para el cuidado del ambiente, una vez concluido el taller y realizada la actividad
denominada el arbol de la conciencia ambiental.

Palabras clave: Educacion Ambiental, Problemas, estudiantes.
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Problema de estudio

De manera cotidiana es factible encontrar en la prensa, en revistas o en anuncios,
productos o servicios, que de una manera u otra, ofrezcan como parte de su discurso
cotidiano la conciencia sobre el cuidado del medio ambiente. Sin embargo, estos
esfuerzos no son suficientes, puesto que se hace necesario abandonar la concepcién
de que el hombre es el centro de la creacion y el entorno y sus recursos giran a su
alrededor para ser aprovechados y consumidos y avanzar hacia una concepcion,
mas progresista, en la que el hombre es un elemento mas del ecosistema Tierra,
integrado en el entorno y en delicado equilibrio con él (Rodriguez y Garcia, 2003).

La educaciéon ambiental entre otros tiene un claro objetivo, que es el de
concienciar a la gente de la degradacion de su entorno, evitando su deterioro y
emprendiendo acciones para su conservacion. Pretende evitar que continle su
guebranto para preservar el ambiente favorable a la vida humana, animal y vegetal
(IV Ciclo universitario blogspot, 2010).

Actualmente, la sociedad se enfrenta a problemas de pérdida continua de
biodiversidad, contaminacion de agua, deforestacién de bosques y selvas, erosion y
pérdida de fertilidad de suelos, contaminacion atmosférica en las grandes ciudades,
generacion de residuos solidos, ampliacion de las condiciones de pobreza y
marginacion en diferentes sectores sociales, entre otros. Esto puede atribuirse a que
hasta la fecha el ser humano ha concebido al mundo como un proveedor de recursos
ilimitado, cuando en realidad la capacidad del planeta tiene un limite y éste ya esta
llegando a su fin segun los investigadores.

Las dimensiones y alcances de la problematica ambiental, a nivel mundial,

nacional y estatal han mostrado la necesidad impostergable de generar nuevas
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formas de relacién entre la poblacion y el medio natural. Es decir, se requiere un
nuevo modelo de desarrollo, en el que la civilizacion no esté en guerra con la vida.

Todo ciudadano que estipule entre sus principios o su vision ser responsable
con el ambiente requiere como punto de partida, de contar con los conocimientos
gue le lleven por el camino de la concienciacion ambiental. En este caso particular,
de alumnos de escuelas superiores.

Sin embargo, la educacién ambiental no constituye una disciplina aislada, se
debe desarrollar conjuntamente y de manera paralela con las otras dimensiones en
las que se forma el conocimiento y las actitudes del hombre. Lo anterior debido a que
la problematica ambiental se debe a multiples causas por lo que es un problema que
debe ser estudiado por diversas disciplinas académicas, adicionalmente afecta a la
totalidad de las sociedades existentes, por ser ellas con sus practicas sociales,
econdmicas y culturales quienes alteran el ambiente y sus condiciones.

Los alumnos de nivel educativo superior y de cualquier area de especialidad,
deben asumir el papel de conductor de la sociedad. Su funcién no se limita a ser
empleados, sino que muchas veces deben planear las estrategias que permitan que
las organizaciones para las que laboran construyan su conocimiento sobre el cuidado
del ambiente. Deben buscar el logro de cambios de conducta en el colega o
empresario respecto de su papel en la familia y la sociedad como promotor de
actitudes de respeto y valoracién del patrimonio natural.

Mucho se ha publicado sobre educacion ambiental para estudiantes de
preescolar y primaria con la idea de que es a los pequeios a quienes hay que formar
en este tema, sin embargo, al ambiente le urge que se tome conciencia. No se puede

esperar que los hoy alumnos de preescolar lleguen a ser directivos de empresas
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para comenzar a tomar conciencia ecoldgica y responsabilidad sustentable del
ambiente. El deterioro es evidente y las acciones requieren ser a corto plazo.

Los responsables actuales de las pequefias y medianas empresas deben
tomar este compromiso. Esperar 10 o 15 afios a que la siguiente generacion tome el
compromiso ambiental puede derivar en dafios que no sean reversibles o por lo
menos amortiguables.

El cambio debe darse esta década y deben hacerlos los empresarios jévenes
gue estan egresando de los estudios superiores. Para hacerlo requieren tener
conciencia ambiental y les transmitan ejemplos precisos y claros sobre lo que deben
hacer en cada uno de los departamentos a su cargo, cada una de las empresas que
dirigen o cada una de las organizaciones para las que colaboran. Los educandos de
nivel superior pueden compartir sus conocimientos sobre el desarrollo sustentable y
podria ser una caracteristica que diferencie a un profesionista de otro.

Por lo tanto, se hace necesario identificar los principales problemas y
soluciones de los mismos relacionados con el ambiente que los estudiantes de nivel
medio superior y superior perciben, para poder desarrollar estrategias de
concientizacion ambiental dirigidas a este sector de la poblaciébn acordes a sus
perspectivas y necesidades, ya que se requiere que los jovenes tomen conciencia

desde ahora de este tema tan importante y vital para nuestra sociedad.

Referentes tedricos
La educacién ambiental es “un proceso que consiste en acercar a las personas a una
concepcion global de medio ambiente, para adquirir conocimientos, elucidar valores y

desarrollar actitudes y aptitudes que le permitan adoptar una posicidn critica y
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participativa respecto de las cuestiones relacionadas con la conservacion y correcta
utilizacion de los recursos naturales y la calidad de vida” (Carabaza, Lozano,
Gonzélez, 2008).

De acuerdo a la definicién anterior, la educacion ambiental constituye un pilar
del desarrollo sustentable, ya que maneja la correcta utilizacion de los recursos
naturales pero procurando una calidad de vida, que vaya desde lo social hasta lo
econoémico. En general las definiciones de educacién ambiental coinciden en que es
la tarea de generar valores, actitudes y comportamientos para lograr la construccion
de una sociedad sustentable, justa y ecol6gicamente equilibrada. El reto de la
educacion ambiental queda de manifiesto al conocer que: “El gran crecimiento de las
economias emergentes lleva aparejada la adopcion de los patrones de producciéon y
consumo de los paises occidentales, caracterizados por una elevada demanda de
recursos naturales. También el aumento de la poblacién mundial y la tendencia
creciente a vivir en las ciudades forman parte de los factores que intensifican este
efecto” (Fundacién de la Innovacién Bankinter, 2009).

La insercion del ambiente como parte de las politicas educativas ha avanzado
bastante en los Ultimos afios, muestra de estos avances lo constituyen las
propuestas de organismos como la UNESCO, el Proyecto de Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD), y el Proyecto de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA), que han tratado de incluir el ambiente como eje trasversal en los sistemas
educativos (Carabaza, Lozano, Gonzalez, 2008).

En 1972 en Estocolmo, Suecia por primera vez se realiza la Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Entorno Humano para articular valores y principios

ambientales. Basicamente se observa una advertencia sobre los efectos que la
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accion humana puede tener en el entorno. En 1975 en Belgrado, Yugoslavia, se le
otorga a la educacién ambiental una importancia capital en los procesos de cambio.
Se recomienda la ensefianza de nuevos conocimientos tedricos y practicos, valores y
actitudes que constituirdn la clave para conseguir el mejoramiento ambiental. En
Belgrado se definen también las metas, objetivos y principios de la educacion
ambiental (ONU, 1980)

En 1977 en Thilisi, URSS, se acuerda la incorporacion de sistemas de
educacion, estrategias, modalidades y la cooperacion internacional en materia de
educacion ambiental. "La integracion de la educaciéon ambiental en otras formas de
educacion, en particular en la educacién relativa al medio de trabajo, constituye una
necesidad urgente. Los curriculos para ello deberian incluir informacion acerca de los
cambios ambientales que se originan a causa de las actividades que los trabajadores
desempenan” (ONU, 1977).

En el caso especifico del Estado de Yucatan, México, es por Ley que las
escuelas deben formar a sus alumnos en el tema del medio ambiente pues se
aprobd la nueva ley ambiental en el Congreso del Estado el 17 de agosto de 2010.
Por unanimidad en lo general y por mayoria en lo particular del pleno de diputados
del Congreso del Estado, fue aprobada la Ley de Proteccion al Medio Ambiente del
Estado de Yucatan (Camara de Diputados del Congreso de la Unién, 2007).

En la ley se incluyen aspectos legales novedosos como la educacion
ambiental, que tendrd que incluirse por obligacion en los programas de estudio de
todos los niveles académicos; asi como las sanciones que se aplicaran a quienes

atenten con el medio ambiente (Diario Oficial de la Federacion, 2010).
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Respecto a las demandas sociales de preservacion y adecuado manejo del
medio ambiente, se considera que existe una trascendencia del medio ambiente para
la sociedad, el gobierno y la especia humana misma, plantea la necesidad de tomar
oportunamente las decisiones que permitan su atencion eficaz. Por las
caracteristicas de la problematica medioambiental, casi todos los aspectos que
engloba son procesos complejos que requiere planeacion integral y continua.

Una verdadera educacion ambiental requiere redefinir la relacion hombre-
naturaleza, en la cual el hombre se asiente y forme parte de ella y no concebirse
irracionalmente como duefio de la misma; para llegar a esta actitud de respeto y
pertinencia se requiere adquirir un conocimiento dinamico del intercambio que existe
entre los elementos bioticos, abidticos y sociales que conforman su habitat
(Gonzalez, 1995).

La preocupacién que se tiene sobre la tematica no es exclusiva ni de una
institucién en particular ni de un pais especifico pues la alarma es tanto mundial
como afeja.

Un estudiante y futuro profesionista que cuenta con la formacién ambiental
debe ser capaz de activar el proceso de concientizacién y de llevar a cabo las
actividades operativamente, tanto dentro de la empresa como fuera de ella; es decir,
en la empresa o0 en la comunidad influyendo en las familias y modificando su actitud
dentro de los hogares; se lograra formar conciencia de la gravedad del problema y el
aceptar que la prevencién o solucion se encuentra en todos y cada uno de los
habitantes. Es precisamente este encadenamiento el que posibilitara que el
estudiante de nivel superior se convierta en promotor comunitario de la defensa de

los recursos naturales (Gonzélez, 1995).
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Objetivo
El objetivo que se persiguidé con este estudio fue identificar los principales problemas
y soluciones relacionados con el ambiente desde la perspectiva de estudiantes de

nivel medio superior y superior a partir de un taller breve.

Metodologia

Disefio de la investigacion: Se utiliz6 un disefio de investigacion descriptivo.
Asimismo, la metodologia es cualitativa, pues los problemas y soluciones se
identifican por medio de la investigacion accion participativa. Esta metodologia
permite que el expositor sea parte de los que van construyendo su aprendizaje y no
un elemento pasivo o un elemento que viene a instruir a los otros participantes. Muy
por el contrario, la riqueza debe ser tanto para el investigador como para los
alumnos.

Muestra: En el estudio participaron estudiantes de un bachillerato técnico y de
una licenciatura de la ciudad de Mérida, Yucatan, México. La muestra de estudio
presentd las siguientes caracteristicas demograficas: La distribucion de edades fue
69 por ciento de las personas se encontraban en un intervalo de los 16 a los 18 afos,
21 por ciento de los 19 a los 23 afios y s6lo 10 por ciento con edades de 24 afios en
adelante. De los participantes entrevistados 75 por ciento son varones y 25 por
ciento mujeres.

Andlisis de la informacién: Se emple6 dentro del taller una actividad en donde
dibujaron un arbol de la conciencia ambiental, escribiendo en las raices las
problematicas ambientales y en las ramas las soluciones que proponen a los

mismos. Para analizar la informacién, se establecieron categorias en funcion de la
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frecuencia en la que los estudiantes hicieron mencién de los diferentes problemas y
soluciones referentes al medio ambiente, los cuales se plasmaron en carteles. Las
categorias fueron: principales problemas ambientales, acciones a favor del medio

ambiente y dificultades para la educacion ambiental.

Discusion de los resultados

Principales problemas ambientales: Los tres principales problemas ambientales que
se compartieron fueron la contaminacion del agua subterrdnea caracteristica de la
Peninsula de Yucatan, el inadecuado manejo de la basura y su tratamiento para su
clasificacion y los problemas reflejados en la fauna caracteristica de la region de la
Peninsula de Yucatan.

Se mencionaron otros problemas ambientales, tales como la contaminacién
por basura en las playas, la erosién de las mismas, la ruptura de la capa de ozono, el
cambio climatico y el calentamiento global. Se hace conciencia de las posibilidades
del agotamiento del agua, el uso del suelo y la deforestacion.

De igual manera, se hicieron menciones relativas a la contaminacion del agua
del subsuelo en la Ciudad de Mérida, reflexionando sobre los problemas y el mal uso
del drenaje, especialmente por el uso inadecuado de las fosas sépticas y desechos
organicos que se dejan ir al agua subterranea.

Acciones a favor del medio ambiente: Los alumnos participantes consideraron dentro
de las acciones a favor del medio ambiente la posibilidad de manifestarse
publicamente. Asimismo, expresaron contar con una formacion como alumnos sobre
los temas ambientales. Consideraron que el manejo de la basura es prioritario y

factible a ser promovido en los grupos escolares, al igual que la concientizaciéon
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sobre el cuidado del agua. Asi como campafias de reforestacion, reciclaje y
reutilizacion.

Los alumnos participantes responsabilizaron en su mayoria a la industria de
los problemas de contaminacion, asi como a las instancias gubernamentales, por ser
los responsables de asegurar el seguimiento de las normas establecidas con este fin.
Los estudiantes consideraron prioritario mejorar la educacién ambiental en los
hogares y en las escuelas, para que sea palpable la existencia de una cultura
ambiental que lleve a una conciencia de respeto y cuidado del ambiente.

De igual forma, se mencionaron acciones a favor del cuidado del medio
ambiente organizados por instituciones privadas o de grupos sociales a favor del
ambiente, pero en pocos casos se consideraron las acciones organizadas por
organismos educativos publicos.

Dificultades para la educacion ambiental: Los alumnos comentaron sobre la
falta de material impreso o de talleres a favor de la formacion en el &rea ambiental.
En su mayoria a fin de documentarse sobre los problemas ambientales han recorrido
a la autoformacion, por medios impresos o a programas televisivos, mas ninguno ha
identificado algln programa por otro medio electrénico, que sea de libre acceso,

como podria ser la radio o el internet.

Conclusiones

Las problematicas con mayor niumero de menciones son la tala indiscriminada de
arboles, la contaminacién del agua y aire. Las soluciones con mayor niamero de
menciones fueron platicas de concientizacion ambiental, reforestar, reciclar y

reutilizar.
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Es importante mencionar que los participantes afirmaron al concluir el taller el
tener una mejor conciencia de su responsabilidad para el cuidado del ambiente.

La distribucion de las edades en la seleccion de la muestra y el que todos
sean estudiantes jévenes y con poca o nula formacién ambiental, como asignatura
basica son dos factores que pueden presentar un sesgo en los resultados obtenidos.
El ser, un grupo parte de una institucion privada puede haber sido un factor que
llevara a que se identifiquen poco las acciones gubernamentales relativas al cuidado
del medio ambiente; sin embargo pueden tomarse como un primer estudio perfectible
sobre el tema ambiental.

Considerando las limitaciones indicadas se puede concluir que la mayoria de
los participantes identific6 que los principales problemas ambientales son la
contaminacién del agua y el inadecuado manejo de la basura. A su vez, no hay una
identificacion concreta sobre los programas por parte de los responsables de las

politicas publicas para la solucién de los mismos.
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Resumen

En 2012 se conform6 un equipo de trabajo para estudiar la innovacién didactica en el ambito del
curriculo potencialmente aplicado para las areas de matematicas, fisica, bioguimica, cultura financiera
y comunicacion con una centracion en la interdisciplinaridad. El curriculo potencialmente aplicado es
un dispositivo que mejora el funcionamiento del sistema al disminuir las distancias entre los
lineamientos institucionales y los logros en los aprendizajes de nuestros estudiantes. Nuestro proyecto
consta de 5 etapas cumpliéndose para diciembre de 2013 las primeras dos que tienen que ver con 1)
el intercambio de experiencias y el disefio de un marco comdn y 2) el disefio de estrategias y
materiales didacticos. Los tres mddulos asociados a areas disciplinares: matematicas, bioquimica y
cultura financiera han trabajado la primera version de materiales principalmente bajo la
conceptualizaciéon de “redes de actividades” tal y como lo presentan Flores, et al, (2008). Los otros dos
modulos han revisado marcos de analisis, disefio y evaluacion de materiales curriculares (Parcerisa,
2007) que incorporan como elementos conceptuales los libros de texto (Gimeno, 2008 y Gonzéalez y
Sierra, 2004), los paquetes didacticos (Suarez, et al, 2005), los objetos de aprendizaje (Suarez, et al,
2005) que complementan los mdédulos con el disefio de estrategias y materiales curriculares. Este
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disefio es la base para la exploracién piloto con profesores y estudiantes que nos permitira
documentar con evidencia empirica el papel de los resultados de investigacion educativa en el disefio
de materiales a través del analisis del manejo y aprovechamiento por parte de los actores educativos.

Palabras clave: curriculo potencialmente aplicado, innovacion didactica, materiales y estrategias
did4cticas.

Introduccién

El Modelo de Innovacién Educativa para el Instituto Politécnico Nacional, documento
publicado en la pagina del Centro de Formacion e Innovacion Educativa (CFIE,
2005), ha servido de referencia para el disefio de proyectos de innovacién educativa.
El modelo establece un conjunto de principios, criterios y fases para orientar la
definicién de un problema y el planteamiento de su transformacién de una situacion
original a otra deseada haciendo uso del conocimiento actual en un ambito

especifico. De este documento se desprende la siguiente definicion:

La innovacion educativa es un proceso gque consiste en incorporar algo nuevo,
se puede caracterizar como un cambio creativo y duradero en cualquier nivel de
las practicas educativas, que se realiza de manera intencional, que produce
modificaciones profundas en el sistema de generacion y transferencia de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores, con la articulacion de la
participacion de los agentes y que mejora la calidad de algun aspecto
significativo del hecho educativo. En este sentido, la innovacion constituye la
solucion verificable mediante indicadores adecuados a un problema bien

definido. (Ramirez, Suéarez y Ortega, 2008, p.2).
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En un andlisis exploratorio sobre la investigacién educativa del periodo 2003-
2011 en el nivel medio superior del Instituto Politécnico Nacional (Huerta, 2012) se
observo que el 35% de los proyectos con registro en la Secretaria de Investigacion y
Posgrado esta orientado a la planeaciéon y organizacion didactica, las estrategias de
aprendizaje y ensefianza o a la incorporacion de las TIC en el salon de clases. Es en
este ambito, el de la investigacion orientada a, lo que hemos definido como el
curriculo potencialmente aplicado, es donde se ubica la innovacién didactica que es

tema de estudio de este proyecto de investigacion.

Y para proponer una modificacion profunda y de mejora de la calidad, desde el
planteamiento del problema, hemos tomado como referencia la investigacion en las
didacticas para matematicas, bioquimica y cultura financiera que ha sido visible y
revisada en los seminarios repensar de los ciclos anteriores, especialmente en el
trabajo desarrollado en 2013. Asi como dos proyectos transversales que apoyan los
aspectos de uso de los resultados de investigacion para el disefio curricular y el
analisis de materiales y estrategias didacticas en un contexto especifico de formacién

de docentes del nivel medio superior.

Planteamiento del problema

El propdsito general de este Proyecto Multidisciplinario es recuperar la experiencia
de disefio de estrategias y materiales educativos de las areas de matematicas, fisica,
bioquimica, cultura financiera y comunicacion para dar cuenta de la innovacion

didactica que puede instrumentarse en el ambito del curriculo potencialmente
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logrado. En esta primera etapa se ha cumplido con el disefio para matematicas,
bioquimica y cultura financiera del curriculo potencialmente aplicado que, de acuerdo

con Suarez, Torres y Ortega (2012), comprende:

materiales (paquetes didacticos), planes (de seguimiento, capacitacion y
evaluacion) y dispositivos organizacionales (redes y comunidades, con un marco
de operacién explicito) que concretan el curriculo planeado desde una perspectiva

de sistema y profesional.”. Pag. 70.

Con respecto al curriculo potencialmente aplicado para matematicas. La
diversidad de libros de texto que se encuentran en la bibliografia de los programas
de matematicas del nivel medio superior del IPN abarca desde los tradicionales a los
mas orientados a un enfoque por competencias. Fabiola Vera (2013) reporta que
aunque los Pagquetes Didacticos de Matematicas (Suarez, et, al, 2005) son los mas
orientados a un enfoque centrado en el alumno no son los materiales mas usados
por los profesores en la escuela donde se realiza el estudio reportado. De la
propuesta de los Paquetes Didacticos tomamos la idea de disefiar “Redes de
Actividades de Aprendizaje” que como reportan Ruiz y colaboradores (2007) es un
dispositivo que permite la generacion de diferentes vinculos con el propdésito de
construir ideas en el conocimiento matematico. En el disefio se ha considerado como
base los resultados de investigacion estudiados en el SRM, especificamente se
revisaron tres ciclos para conformar dos redes de actividades de aprendizaje para
Célculo y para Probabilidad y Estadistica que incluyan problemas, problemas con
guia, ejercicios y lectura. Se estd avanzando en la caracterizacion de estas

actividades y en definir su propdsito, estos documentos constituiran un analisis a
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priori a su pilotaje con profesores y estudiantes que nos permitan contrastar los
objetivos del material con respecto al uso por parte de los docentes y a los

aprendizajes que logren los estudiantes

Con respecto al curriculo potencialmente aplicado para Bioquimica, en el
Instituto Politécnico Nacional (IPN), 12 de las 18 carreras a nivel superior que
componen la oferta educativa en el &rea de Ciencias Médico Bioldgicas con
modalidad escolarizada tienen a la unidad de aprendizaje de Bioquimica en su
curriculo. La comparacién al detalle de programas académicos de distintas unidades
académicas: ENCB, ESM, ESIQIE y CICS UMA, mostrd cinco temas principales y
comunes. Los profesores participantes del proyecto han compartido experiencias
sobre estrategias y didacticas aplicadas en el aula. A partir de este intercambio, se
acordd el marco tedrico que dard bases a la construccion de los materiales
propuestos para bioquimica. Otro acuerdo fue la busqueda de bibliografia que oriente
en la creacién de paquetes didacticos y evaluacion de los mismos. El Seminario
Repensar la Bioquimica, SRBQ, ha sido una fuente de informacién e ideas que
pueden ser orientadas a la elaboracién de paquetes y materiales didacticos por lo
gue se analizaron las sesiones que se consideran de mayor enfoque en la didactica y
estrategias en la ensefianza — aprendizaje. Se invité a varios de los participantes del
SRBQ a formar parte de la red de docentes responsables de tal seminario. Se disefié
el Taller de induccién al dialogo en videoconferencia para capacitar e introducir a los
interesados en las actividades requeridas para el desarrollo de los seminarios
repensar. Se logré la creacion del Seminario Repensar la Fisica mediante la

motivacion y asesoria de algunos de los participantes del SRBQ.
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Con respecto al curriculo potencialmente aplicado para cultura financiera. En
el aflo 2012 comenzd un ajuste curricular en el IPN, es un buen momento para
repensar los contenidos programaticos de las unidades de aprendizaje. La cultura
financiera, como un contenido relevante en los aprendizajes de los estudiantes del
Nivel Medio Superior y Nivel Superior, es incipiente en nuestro pais y a través de
este proyecto se plantea hacer una contribucion para su fortalecimiento.
Particularmente, en el caso de Meéxico, derivado de las nuevas formas de
contratacién laboral que se caracterizan por una significativa disminucion de
prestaciones para los trabajadores, se hace relevante fortalecer la formacién en la
cultura financiera, especificamente en el ambito de ahorro para el retiro. El propésito
de este proyecto es el Intercambio de experiencias en el disefio de materiales, asi
como el disefio de un marco comun, la elaboracién de materiales y el pilotaje de los
mismos en el tema de cultura financiera, con énfasis en el ahorro para el retiro y
lograr asi la disminucion del analfabetismo financiero de la comunidad estudiantil del
IPN. En este primer afio del proyecto de investigacion se disefid una encuesta para
ser aplicada a la comunidad estudiantil y tener una primera exploracién del grado de

conocimiento sobre el ahorro para el retiro.

Con respecto al médulo transversal sobre materiales y estrategias didacticas,
al inicio del proyecto sobre la implementaciéon del Diplomado Competencias
Docentes en el NMS, (ANUIES. 2010), del IPN y la relevancia de los cambios dentro
del aula, identificamos a partir de la lectura de los trabajos y el propio desarrollo de
éstos, como el docente incorpora los aportes tedricos y de investigacion

contemplados en el marco de formacion docente (Acuerdos secretariales 442, 444 y
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447), en los proyectos para la certificacion (CERTIDEMS), y de manera concreta en
las estrategias didacticas y/o la elaboracion de materiales didacticos. Los principales
resultados encontrados estan en el desarrollo del nacleo 2, como la descripcion de la
estrategia donde se consideran los dos elementos que la guia CERTIDEMS pide: a
partir de su propia experiencia y lo que se derivan de resultados de investigaciones
educativas, siendo el primer elemento donde el docente aporta mayor informacion; a
considerar la descripcion de actividades de aprendizaje se observa que no hay un
alineamiento entre éstas, el producto que se generard y la forma en que sera
evaluado. Como objetos de analisis hemos elegido tres marcos de referencia: 1) el
modelo centrado en el aprendizaje, 2) el enfoque por competencias, 3) el aprendizaje
profundo promovido segun (Biggs, 2006) a partir de los niveles relacional vy
abstraccion amplio, niveles donde las competencias se desarrollan. Dentro del
analisis realizado se encontré un aspecto importante el cual radica en la dificultad
gue se tiene para la descripcion de la estrategia considerando su propia experiencia
y las derivadas de las investigaciones educativas; de igual manera, al hacer las
recomendaciones sobre las formas de evaluar por competencias, los trabajos

muestran dificultad para plantear el como realizarla.

Metodologia

La Ingenieria Didactica ha representado, para el area de la didactica de la
matematica un esquema para la investigacion y la innovacion en la ensefianza

aprendizaje en las matematicas (Artigue, et al, 1995).
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Etapal.
Intercambio Disefio de Etapallll. Etapa IV.
de estrategias y Exploracion Exploracion

Etapa V.
Reporte de

xperienci material il n iloto con
experiencias y ateriales piloto co pilo R

disefio de un didacticos profesores estudiantes
marco comun

En las etapas del segundo afio se usara la ingenieria didactica para realizar el
pilotaje con profesores y estudiantes. La caracterizacion de estas estrategias y
actividades constituird el andlisis a priori a su pilotaje con profesores y estudiantes
gue nos permitan contrastar los objetivos del material con respecto al uso por parte

de los profesores y a los aprendizajes que logren los estudiantes.

Principales avances y resultados

Tomando como referencia el protocolo de investigacion del proyecto (Suérez, 2013),

se describe el avance.

Para documentar los resultados de investigacion en las didé&cticas
especificas se analizan los ciclos anteriores de los seminarios repensar y se adopta
la coordinacion de los ciclos para 2014. Se crea el Seminario Repensar la Fisica para

analizar el tipo de material que la investigacion ofrece a los docentes y para
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identificar las inquietudes de los docentes, principalmente los que se refieren a los
resultados que pueden servir para el disefio de materiales. Para matematicas se
documentan las investigaciones que estan orientadas a la incorporacion de las TIC y
aquellas que usan la modelacién como herramientas didacticas o de construccion de

conocimiento.

Para matematicas, el primer paso fue el disefio de una red de actividades que
articulan el uso de la tecnologia con la modelacion como estrategia de aprendizaje.
Esta red servira de base para trabajar en forma piloto con estudiantes y profesores
para reportar los aprendizajes logrados a partir de estos materiales. Se realizé el
analisis de los resultados de investigacion de los quinto, sexto y séptimo ciclos del
Seminario Repensar las Matematicas considerando las sesiones correspondientes al
estudio del calculo y de probabilidad y estadistica. Para cada actividad de
aprendizaje se realiza la caracterizacién considerando el propdésito y asi el docente lo
considere en la planeaciéon de su programa académico, que pueden desarrollarse
con diferente profundidad y enfoque segun las competencias y resultado de
aprendizaje propuesto. En el disefio de la red de actividades se considera alguna

actividad de aprendizaje que se articule con el uso de la tecnologia.

Para Bioquimica, se recurrio a la informacion en el area de Ciencias Médico
Biologicas con modalidad escolarizada para obtener un panorama general a cerca de
las carreras que requieren de la unidad de aprendizaje de Bioquimica general, es
importante mencionar que la informacion expuesta en ella se refiere en su mayoria al
mapa curricular de la carrera y en algunas ocasiones los programas resumidos de las

unidades de aprendizaje, lo que limita los resultados. Los profesores involucrados
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han compartido experiencias sobre estrategias y didacticas aplicadas en el aula
durante su ejercicio profesional. Se acordaron los conceptos que daran base al
marco tedrico en el que se construiran los materiales propuestos para la cobertura
del curriculo institucional o propuesto para bioquimica y algunas de sus

caracteristicas.

Para Cultura Financiera, se disefiaron materiales didacticos tomando en
cuenta el enfoque del Modelo Educativo Institucional, las competencias genéricas del
egresado de bachillerato que define la Reforma Integral de la Educacion Media
Superior (RIEMS) y las recomendaciones de la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econémicos (OCDE) en relacion a la competencia financiera y en este

caso particular al ahorro para el retiro.

De esta manera se cuenta con la estructuracion y elaboracién con las diversas
estrategias de aprendizaje y materiales educativos que cumplan con la coherencia de
las investigaciones y los marcos utilizados, para que las academias de profesores

enriquezcan su acervo y nutra la toma de decisiones fundamentadas.
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CAPITULO XVII

INDUCCION PARA CREATIVIDAD Y DESBLOQUEOS MENTALES
PROPUESTA PARA LA ENSENANZA DE LAS ARTES.

Silvia Isabel Najera Tejada.
Universidad Juarez del Estado de Durango.

RESUMEN.

Resumen del Contenido: El presente estudio es una vertiente de la tesis presentada en 2011 para
obtener el grado de Doctora en Ciencias de la Educacion por la Universidad Auténoma de Coahuila,
titulado, “ Condiciones dentro de los espacios de la Escuela de Pintura Escultura y Artesanias de la
UJED, mediante las cuales el individuo se apropia de conocimiento y logra la creacion de obras con
valor artistico” El resultado de la investigacion fueron los cinco factores que componen la propuesta
original y que es la siguiente: “Se debe propiciar la creacién dejando que el alumno externe sus
emociones, en ambientes adecuados, con un maestro que motiva y favorece la expresion, utilizando
herramientas psicolégicas para el adiestramiento y desarrollo de habilidades”. Derivado de lo anterior
en este trabajo se presentan las recomendaciones ampliadas que permiten potenciar las capacidades
de la mente, el incremento de la creatividad y las practicas pertinentes para ser incluidas en los
programas académicos. Se presentan estrategias que enriquecen el disefio curricular y ayudan a
eliminar algunos bloqueos que impiden un entorno creativo, el estudio se enfoca en los ambientes.

Palabras clave: ambiente, creacion, desbloqueos mentales.
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Introduccién.

La presente investigacion es para su aplicacion en las escuelas de arte, se definen
las mejores practicas para inducir el proceso creativo que se lleva a cabo en las
aulas, tomando en cuenta lo que ocurre en la mente, identificando los factores en

donde se debe poner atencidn, todo justificado por el marco tedrico existente.

Este programa plantea una forma diferente de impartir el conocimiento su
aplicacion incide en los terrenos de la abstraccion, involucrando a los académicos en
un nuevo paradigma que implica el compromiso de ofrecer a los estudiantes los
conocimientos y las practicas necesarias para lograr que la emotividad fluya
adecuadamente y se vea reflejado en la produccion artistica del estudiante. La
escuela debe ofrecer las herramientas suficientes para que al salir de la carrera toda
la obra pueda competir con la de cualquier artista nacional o internacional. El
presente estudio constituye una aportacion a las metodologias de educacion que se
llevan a cabo en las aulas y para cualquier espacio donde se requiera, incluyendo las

materias de artisticas que se imparte en la etapa de la educacion basica.

El paradigma propuesto sefiala en su primera parte que se debe de propiciar
la creacion dejando que el alumno externe emociones en ambientes adecuados, el
presente estudio esta enfocado a las emociones ya que es muy importante que se
ayude al estudiante a romper con los bloqueos mentales que adquiere desde su
infancia esto con el uso de ejercicios de induccion para qué afloren las ideas. Los
maestros motivadores deben organizar actividades que involucren el trabajo

individual y grupal fomentando la socializacion y el respeto por todas las expresiones.
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Se exhorta a la utilizacion de herramientas para el adiestramiento del desarrollo de
habilidades y a la profundizacion en las diferentes teorias de las fases del proceso

creativo que la Psicologia estudia.

Interrogante Principal

¢, Qué practicas favorecen los desbloqueos mentales para la creatividad artistica?

Disefio de la investigacion

La investigacion es una vertiente de la tesis Doctoral presentada en la UAC en el
afo 2011 « Condiciones dentro de los espacios de la Escuela de Pintura Escultura y
Artesanias de la UJED, mediante las cuales el individuo se apropia de conocimiento
y logra la creacion de obras con valor artistico” en su primera etapa se baso en tres
ejes principales arte, creacion y aprendizaje. A partir de ahi se consider6 la
importancia de indagar mas en las areas creativas estimando que existen muchos
recursos al alcance de todos pero que no se utilizan por una cuestion de costumbre

cultural, es decir que es comun considerar que la creacion es sélo espontanea.
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Fundamento teérico

Se toma en cuenta las teorias sobre la educacién artistica del maestro Rudolf
Arnheim (1993) quién fuera el encargado del Getty Center for Education in the Arts,

plasmadas en su libro Consideraciones sobre la Educacion Artistica.

Igualmente el modelo de C.S. Peirce de Creatividad Artistica, (Barren)
descrito en el articulo titulado: El fildsofo se preguntaba ¢ Como llega el ser humano a
producir una obra de arte?, ¢ Donde radica la originalidad de la creacion humana? En
su estudio este autor llega a la conclusién de que la actividad creadora del ser
humano es una caracteristica central de su razén; concibe una mezcla peculiar de
I6gica e instinto, utilizando lo que él llama la “abduccién” proceso por el que se forma
una hipotesis explicativa y como la Unica operacién légica que introduce una idea

nueva.

El Dr. J.M. Guajardo (2002) plantea en su tesis Doctoral titulada “Los Alos
Del Aprendizaje al Potencial del Crecimiento Humano*, menciona que el crecimiento
del ser humano se describe atendiendo a una perspectiva mucho mas amplia que la
actual, considerando desde los conoceres emocionales, actitudinales, biomecanicos

y hasta los religiosos.

La propuesta actual esta muy enfocada a las aportaciones hechas por Sir
Ken Robinson quién afirma: “La creatividad no viene en los genes, es puro método,
se aprende a ser creativo como se aprende a leer, se puede aprender creatividad
incluso después de que el sistema nos la haya hecho desaprender. Todos somos

superdotados en algo, se trata de descubrir ¢en qué? Esa deberia ser la principal
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funcién de los sistemas educativos, ya que ahora esta enfocada a clonar estudiantes,

siendo lo mas importantes descubrir qué es lo Unico o en cada uno de ellos”.

Tesis central

La funcién del docente dentro de los espacios académicos, es propiciar ambientes
adecuados para que los alumnos concreten el proceso de creacién motivados por los
maestros para la realizacibn de obras con valor, proporcionandoles las
herramientas adecuadas para el desarrollo de sus habilidades y logre eliminar los

desbloqueos mentales.

Paradigma

Propuesta que sale del analisis intrafactorial es la siguiente « propiciar la creacion
dejando que el alumnos externe emociones, en ambientes adecuados, con un
maestro que motiva y favorece la expresion, utilizando herramientas psicolégicas,

para el adiestramiento y desarrollo de habilidades.

Resultados de la investigacion

La tabla 1 muestra los resultados del analisis de factores que apoyan la propuesta de

paradigma, en los que se apoya el programa de creatividad que se presenta.

TABLA 1. Resultados del andlisis de factores.
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Factor Nombre del factor Expl. Var. Prop total
4 La creacidn se da en ambiente adecuado 21.33 28.18
6 Dejando quel alumno externe sus emociones 33.03 34.05
10 El maestro que motiva y favorece la expresion 42.88 4421
13 Utilizacion herramientas psicoldgicas 49.00 50.52
w Adiestramiento para el desarrollo de habilidades. 55.95 57.69

Andlisis de Medias.

En las Inferencias se observa que en el eje Arte las tendencias centrales de la
media muestran que el arte es reproduccion de emociones, exploracion de

habilidades y una gran mayoria opin6 que es un medio de comunicacion.

Sin embargo en la practica a la mayoria de los alumnos les cuesta trabajo
reproducir sus propias emociones generalmente toman de su entorno o de

experiencias ajenas a ellos.

Respecto al eje Creacion la media central muestra que para el artista hacer
arte es un compromiso consigo mismo, es importante el uso de herramientas
psicologicas para la creatividad, asi como que la introspeccion ayuda en la ejecucion
de las obras, reconocen la necesidad del uso de herramientas psicoldgicas, mismas

gue no se ofrecen en los programas académicos actuales.
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Respecto al aprendizaje los alumnos opinaron que durante la etapa de su
aprendizaje la creacion debe ser diversion, que la educacién artistica es un medio
para ayudar a la educacion integral de la personalidad, y que se aprende con
especializacion de habilidades, estan de acuerdo en que la labor del maestro debe
ser de critica pero también de exhortacidén, esto Ultimo es el area que se necesita
atencion ya que aun prevalece la idea de la educaciéon tradicional, en donde el

regafo y la evaluacion con la éptica sélo del maestro es lo adecuado.

Principales bloqueos mentales

El intentar la creacidbn de una obra de arte es decir transformar una idea un
pensamiento 0 un sentimiento en un objeto es una ejercicio mental que requiere un
proceso de abstraccién entendiendo esto como conceptualizacion, es decir el
concepto que el creador tiene de tal o cual cosa ya sea material o inmaterial y en
seguida resolver la forma es decir el ¢como la va a hacer realidad? sea en un objeto,
en un sonido, en una imagen, etc., frecuentemente esto se complica en los
estudiantes por diferentes bloqueos mentales perceptivos, que segun Adams (2003),
son obstaculos que impiden el resolver un problema y los hay de cuatro tipos como

se lee en la tabla 2.
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Tabla 2. Bloqueos mentales. (Adams 2003).

B. PERCEPTIVOS

B. EMOCIONALES

B. AMBIENTALES

CULTURALES

Estereotipar, es decir ver lo que
Se espera ver

Temor a cometer errores

Falta de cooperacion entre
colegas

Tabues o bloqueos conceptuales

Dificultad para aislar el | Juzgar en lugar de concebir | Maestros castrantes Falta de humor
problema ideas
Restricciones Falta de estimulo Distracciones con factores | Estereotipar cualidades de
externos género
Estimulo excesivo
Imposibilidad Ser demasiado realista Falta de apoyo a las ideas
de ver el problema desde Tradiciones

distintos puntos de vista

Saturacion La saturacion visual

Carecer de la capacidad de

es un problema en las escuelas | fantasia
de arte porque es necesario que
los alumnos aprendan a ver
c0sas que estdn habituados a

ignorar

Mala  utilizacion de la
informacion sensorial

Conclusiones y recomendaciones.

Durante el estudio se han identificado algunas caracteristicas deseables para la
produccién artistica y también algunas circunstancias de ambiente y de educacion
gue limitan una creatividad fluida como son los blogueos que se adquieren durante
todas las etapas de crecimiento de una persona, se vive con ellos de manera
inconsciente y aparecen en todo momento; lo necesario para los estudiantes artistas
es lograr desecharlos a la hora de trabajar, si bien es cierto que las obras de arte
son sentimientos visibles, audibles o tangibles el autor debera entrar en un proceso

de identificacion con su ser y con su entorno para que logre producir un obra original
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extraida de sus propias vivencias. No obstante en la practica y en todos niveles de
educacion nunca se da el espacio a la individualidad personal, teniendo como
consecuencia uniformidad de pensamiento por lo tanto “bloqueo a la expersion
original”. Los estudiantes artistas experimentan una necesidad de expresarse que
se ve limitada por dos fuentes en primer lugar por algunos maestros que no han
entendido este complejo proceso (que no es lo mas grave) y en segundo lugar por
ellos mismo al temer que su trabajo sea descalificado y asi se observa una mezcla
de lo que quieren expresar y de lo que creen que deben expresar de ahi que la obra
producida carezca de sentido, generalmente existe una falta de congruencia entre lo
gue se desea expresar y lo que se expresa de ahi el interés hacer recomendaciones

para atacar esta realidad que afecta la ensefianza y el aprendizaje.

Debe hacerse cambios en las practicas docentes a fin de que la produccion
presente caracteristicas de originalidad, con el objetivo de que los alumnos se
sientan motivados a partir de que en su escuela encuentren esas herramientas que
les apoye. El desconocimiento de estas teorias ha llevado a muchos fracasos
escolares que se pueden evitar. A las consideraciones anteriores se anexa un
programa de estimulo a la creatividad (Anexo 1). Los ejercicios que se siguieren
son solo una muestra pues se deberdn disefiar programas de acuerdo a

particularidades.
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Abajo un ejemplo extraido del programa.

AREAS PARA TRABAJAR ACCION - COMO REOMENDACION - QUE TRANSFORMACION - PARA QUE

EJERCICIOS

Aumento de la Creatividad.

Piense en una idea innovadora (un disefio un objeto, un proyecto, un plan, un programa) y busquele visibilidad. Concéntrese en
iméagenes visuales que pueden definirla. Créelas. Deje fluir su fantasia. Vayase a las nubes. Suspenda todo pensamiento légico.

Cierre los ojos. Reldjese. Respire ritmicamente... visualice sus tensiones saliendo de su cuerpo, fluyendo a través de su cuello,
de sus hombros de los brazos hacia sus manos y de su vientre, coxis y muslos hacia sus pies. Y finalmente saliendo de sus
dedos al exterior

Rodriguez Estrada Mauro Pensamiento Creativo Integral Ed. McGraw-HIl México 1999 ISBN 970-10-1631-9 pag. 168.
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Ejercicio 2

TE REGALO ESTAS
Mi pensamiento esta hecho de ideas originales.
Las notas musicales de mis palabras son la melodia de mi mente
Pienso luego creo (de creer y de crear)
Soy el director de mi orquesta mental
Mi voz interior es rica y poderosa.
Tengo muchas palabras para expresar los matices de mis sentimientos
Yo elijo mis pensamientos, mis sentimientos y mis reacciones
Tengo la capacidad de aceptarme tal como soy

Necesito el sonido de la naturaleza.

Tengo la capacidad necesaria para dirigir mis pensamientos
Los ojos de los nifios son el espejo del corazon de la tierra
Soy capaz de volar con el pensamiento
Cada vez que puedo le reglo un libro a alguien a quien quiero
Escribo mis suefios mis recuerdos, mis vivencias
Soy capaz de expresar los sentimientos méas profundos de mi corazon
El sol me entrega su energia yo la administro con amor
Y con eficacia
Soy imaginativo, sofiador y realizador
Soy capaz de visualizar mis metas con claridad
La imaginacion es el poder activo de mi cerebro
La imaginacion el otorga fuerza a la realidad
Soy feliz y fértil
El sabor del amor es tan dulce que puedo sentirlo en mi boca
Soy el director de la orquesta de mi vida

La felicidad es un estado de conciencia que soy capaz de sentir.
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CAPITULO XViil

USO DE LOS ESTILOS DE ENSENANZA EN EDUCACION FiSICA:
UN ESTUDIO EXPLORATORIO EN ALUMNOS DE 6, 7Y 8
SEMESTRE DE LA EEFYD EN LA UJED.

M.G.D.E Carlos Alejandro Marquez Porras.
Universidad Juérez del Estado de Durango

Resumen

Para esta investigacion se plantean los siguientes objetivos:

Identificar cudl es la preferencia de los estilos de ensefianza en los futuros profesionales de Educacion
Fisica.

Para el logro de los anteriores objetivos se realizé un estudio exploratorio y no experimental, utilizando
como instrumento de recoleccidon de datos el cuestionario denominado “DEMEVI” aplicado en una
muestra al azar que consta de 59 alumnos de la licenciatura en Educacién Fisica y Deporte de la
U.J.E.D. que cursan del 6 hasta 8° semestre. Los resultados demuestran una tendencia a los estilos
de ensefianza Participativos dejando de lado los Tradicionales quienes predominaran en el pasado.

Abstract

For this investigation were proposed the following objectives:

Identify which one is the teaching style preferred by the future Physics Education professors.

To achieve the objectives mentioned before there was applied an exploratory and non-experimental
study, using as instrument of data collection the survey named “DEMEVI” applied on a random sample
that consists of 59 students from Bachelors in Physics’ Education and Sports from UJED that course
from sixth to eighth semesters. The results show a tendency to the participative teaching styles letting
apart the traditional ones, which were prevailed on the past.

Palabras clave: estilos de ensefianza y educacion fisica.
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Introduccién

Los estilos de ensefianza en Educacion Fisica han cobrado una gran relevancia, esto
por ser una de las herramientas principales para un aprendizaje significativo como
también un gran apoyo para lograr los objetivos planteados en las sesiones de

Educacion Fisica.

Hay ocasiones en las que al referirnos a estilos de ensefianza puede
confundirse con estrategias pedagdgicas o didacticas y puede incluso entenderse
como intervencion didactica, método y procedimiento, técnicas de ensefianza o
estrategia en la préctica. Por lo cual es importante aclarar que el estilo de ensefianza
hace referencia a la manera personal de cada docente en la forma de conducir su
clase, las habilidades y competencias personales y la interaccion del maestro-

alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los estilos de ensefianza tuvieron su nacimiento en la década de los 70, pero
han logrado pasar la prueba del tiempo y adaptarse con facilidad hasta nuestros
dias, algunos investigadores han llegado a la conclusién de que esto se debe a que
los estilos de ensefianza no son un producto terminado sino que hay una mezcla de
distintos estilos que el docente utiliza tomando en cuenta a los alumnos, el contexto,
los aprendizajes esperados, los materiales, etc. Por ello tan importante de que tanto
los docentes en servicio como los futuros profesionales tengan el conocimiento de
dichos estilos ya que no podran aplicar algo que no conocen. Tomando en cuenta
gue en nuestro pais trabajamos bajo un régimen educativo basado en competencias

es necesario que el maestro sea competente, si tomamos la definicién que nos dice
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de competencia, “qué sabes hacer con lo que sabes” entonces nos daremos cuenta
gue "No basta con saber la asignatura para dar las clases, para poder ser profesor"”
(Hernandez y Sancho, 1989). Sino que se necesita de un saber y un saber hacer,
gue es donde aplicaremos este estilo de ensefianza “holistico” donde no se trata de
ser el docente mas capacitado pero tal vez si el mas capaz, asi podremos dar a
nuestros alumnos un conocimiento significativo ademas de cumplir con los planes y

programas que nos permitiran lograr una educacion integral.

La relevancia de esta investigacion radica en dar a conocer por primera vez el
uso y preferencia de los estilos de ensefianza en los futuros profesionales de la
Educacién Fisica, con resultados cuantificables y con la conviccion de que podemos

mejorar en la Educacién Fisica que tanto hace falta en nuestra sociedad actual.

Esperando también que este trabajo pueda servir de consulta e incentivo para

fomentar la investigacion.

Antecedentes

A continuacién se presentan los estudios mas relevantes en cuanto a estilos de
enseflanza en Educacion Fisica se refiere, destacando autores con trascendencia en

el tema figurando los siguientes:
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Autor

Delgado, Medina y

Viciana

Delgado

Cuellar y Delgado

Delgado y Sicilia

Navarrete

Investigacion

Preferencias de futuros profesionales de
E.F. en la aplicacion de los Estilos de

Enseflanza

Relacion de las teorias implicitas de la

ensefianza y los Estilos de Ensefianza

Estudio sobre los estilos de ensefianza

en educacion fisica.

Uso del cuestionario

Las formas de ensefiar educacion fisica

1996

1998

2000

2010

En relacion con los antecedentes encontrados podemos ver que dichos

estudios han sido realizados en el extranjero, predominando Espafia como principal

productora de conocimientos sobre estilos de ensefianza en Educacién Fisica por

eso es relevante producir estudios de esta indole en nuestro pais donde no se

encontraron estudios previos o similares en esta tematica.

Objetivos

e Identificar cudl es la preferencia de los estilos de ensefianza en los futuros

profesionales de Educacion Fisica.
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Metodologia

El siguiente estudio se considera de tipo exploratorio, por sus objetivos y nivel de
estructuracién, dado que en nuestro pais no se han publicado estudios de este tema.
Ademas de ser un estudio transeccional por tratarse de una medicion que se realizé

solo una vez.

“Los estudios exploratorios se efectian, normalmente, cuando el objetivo es
examinar un tema o problema de investigacion poco estudiado o que no ha sido

abordado antes” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 1998; p. 58)

Los estudios transeccionales, transversales o seccionales, centran su atencion
en obtener informacion del objeto de estudio en una Unica vez y momento dado

(Bernal, 2000).

Segun Bernal (2006), el cuestionario es un conjunto de preguntas disefiadas
para generar los datos necesarios para alcanzar los objetivos del proyecto de
investigacion. Se trata de un plan formal para recabar informacion de la unidad de

analisis objeto de estudio y centro del problema de investigacion.

Para esta investigacion se utilizd el cuestionario llamado “DEMEVI” que fue
creado y utilizado en distintas investigaciones por Medina, Delgado y Viciana (1996),
gue tiene como finalidad saber cual es la tendencia o preferencia de los estilos de

ensefianza de la Educaciéon Fisica.

Cuanta con 60 items, utilizando una escala del 1 al 5 siendo 5 la mas alta (en

cuanto a preferencia se refiere) y 1 como la mas baja, se divide en 6 secciones que
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son las siguientes: estilos de enseflanza tradicionales, individualizadores,

socializadores, participativos, cognoscitivos y creativos.

Este estudio fue realizado en 59 de los hombres y mujeres, que se encuentran
cursando desde 6° hasta 8 semestre de la Escuela de Educacion Fisica y Deporte

enla U.J.E.D.

Por tratarse de una investigacion relacionada con el deporte, para la selecciéon
de la muestra es prudente tomar en cuenta las tres posibilidades expuestas por
Sicilia (2005) las muestras pueden ser: a) naturales, cuando no existe ninguna
estrategia especial para su eleccion, b) incidentales, cuando estan a disposicion del
investigador en un momento determinado, y c) aleatorias, cuando todos los sujetos

de una poblacion han tenido la misma posibilidad para pertenecer a la muestra.

Segun lo antes expuesto, la mejor manera que tenemos para asegurarse de
gue la muestra sea representativa es utilizar muestras aleatorias, las cuales tienen

como base la seleccién al azar.

Se realiz6 un andlisis estadistico descriptivo de los resultados, el cual fue

concentrado en una base de datos del programa SPSS version 15.

Resultados

Los items fueron puntuados en una escala del 1 al 5 para saber su preferencia

(siendo 1 las mas baja y 5 la més alta), este cuestionario evalla 6 estilos de
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ensefanza diferentes que se muestran en las siguientes tablas sumando el total de

puntos recibidos para cada item por los 59 participantes del estudio.

Los estilos de ensefianza tradicionales se ven reflejados en los items: 1, 12,

13, 24, 25, 36, 37, 43, 49 y 55.

Los estilos de ensefanza individualizadores los reflejan los items: 2, 11, 14,

23, 26, 35, 38, 44, 50 y 56.

Los estilos de ensefianza socializadores los reflejan los items: 3, 10, 15, 22,

27,34, 39, 45,51y 57.

Los estilos de ensefianza participativos los reflejan los items: 4, 9, 16, 21, 28,

33, 40, 46, 52y 58.

Los estilos de ensefianza cognoscitivos los reflejan los items: 5, 8, 17, 20, 29,

32,41, 47, 53, 59.

Los estilos de ensefianza creativos los reflejan los items 6, 7, 18, 19, 30, 31,

42,48, 54y 60.

Los resultados que se muestran en la siguiente tabla hacen referencia al total

de puntos obtenidos en los items mencionados anteriormente.

Estilo de ensefianza Puntos
Tradicionales 2119
Individualizadores 2277
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Socializadores 2339

Participativos 2399
Cognoscitivos 2277
Creativos 2274

Atendiendo a los resultados anteriores, con un total de 2399 puntos los futuros
profesionales de la educacion fisica prefieren los estilos de ensefianza participativos

sobre los demas estilos.

Discusion de resultados / Conclusiones

Los resultados antes mencionados nos permiten saber que los futuros profesionales
de la Educacion Fisica prefieren los estilos participativos por encima de los otros
estilos, este resultado coincide con las investigaciones antes mencionadas( Medina,
Viciana y Delgado) en los antecedentes, con una tendencia hacia los estilos de
ensefanza innovadores como los participativos donde se le permite una amplia
participacion a los alumnos, lo cual nos indica que tendran un desarrollo mas amplio
por gue los alumnos no solo estan inmersos en el proceso de aprendizaje de ellos
sino también en el de sus comparfieros y de esta manera ser& mas rico su
aprendizaje. Cabe mencionar que el creador del cuestionario nos recomienda cierta

discrecion con relacion a los datos obtenidos, pero si se podria decir que estos
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resultados nos dan una mirada a los estilos de ensefianza con los que se estan

formando los futuros profesionales de la educacion fisica.

De cara a una educacion integral, hoy en dia ya no se trata solo de cual
docente es el mejor preparado sino también cual es el que sabe usar mejor sus

conocimientos y habilidades a la hora de ensefiar.

Por ello se propone un estilo “holistico” donde se recogen las capacidades
personales, el contexto educativo, el pensamiento y la conducta de los alumnos, sin
importar el paradigma educativo donde se mezclan los estilos o partes de ellos con el
solo fin de obtener un aprendizaje significativo y en algunos casos funcional para el

alumno.

Basandonos en los resultados y recomendaciones del creador del cuestionario,
sin dejar de lado que se trata de un estudio exploratorio se considera prudente para

futuras investigaciones las siguientes recomendaciones:

e Abordar el mismo tema de estudio en una poblacion mayor.
e Realizar el estudio tomando en cuenta variables diferentes como son los

docentes en servicio para contrastar resultados.
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CAPITULO XIX

¢, SE DEBE ENSENAR A ESCRIBIR EN EL POSGRADO?

Ana Guadalupe Cruz Martinez
Unidad 241 de la Universidad Pedagdgica Nacional
San Luis Potosi, S.L.P.

Resumen

La produccion escrita es una de las preocupaciones prioritarias en el ambito escolarizado. La
Educacion Superior no es la excepcién. Asi lo han evidenciado investigaciones cuyo objeto de estudio
es la escritura en el posgrado (Arnoux, di Stefano, Pereira, Nogueira, Vitale, Carlino, Martinez,
Hidalgo, 2003; Pereira y di Stefano, 2007; Hidalgo y Passarella, 2012). El trabajo reflexivo y analitico
gue se presenta en este documento, es resultado de una experiencia de investigacion realizada a una
muestra nacional proporcional por estratos de 113 tesis de la Maestria en Educacion de la Universidad
Pedagogica Nacional. Lo que derivé en una gradiente diversificada de textos académicos
recepcionales (ensayos, proyectos de intervencion, propuestas, relatos autobiogréaficos). El estudio ha
permitido aproximar una propuesta de intervencion dirigida al seguimiento de la redaccion académica
gue se produce en el Posgrado en Educacion, ya que es la composicion escrita que se construye en
este nivel educativo, la que permite vehicular hacia la produccion del texto cientifico.

Palabras clave:
Posgrado, redaccion académica, tesis.

Introduccién

La Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) es la institucion publica de Educacion
Superior mas importante en México dedicada al desarrollo profesional de los
docentes, orientada a la formacion de especialistas en el campo educativo. A partir
de su creacion, 25 de agosto de 1978, la UPN ha diversificado un conjunto de

programas educativos que abarcan licenciaturas, diplomados, especializaciones,
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maestrias, doctorados, que son ofertados a profesores y profesoras en servicio,
predominantemente de Educacion Bésica. Ademds, realiza investigacion sobre
problemas educativos locales, regionales y nacionales que demandan respuestas de
intervencion pedagdgica o bien, que propician la reflexién y critica sobre aspectos
del conocimiento de lo educativo.

Los diferentes programas educativos, el desarrollo de la investigacion, la
difusion y la extension en cada una de las Unidades, son atendidos por docentes con
grado de licenciatura, maestria o doctorado, que cuentan con perfiles académicos y
profesionales heterogéneos. La informacién que aporta la Agenda Estadistica 2012
de la UPN y en el caso de la Unidad Ajusco, de los 153 académicos con doctorado,
54 estan adscritos al Sistema Nacional de Investigadores. Sin embargo, los datos
que reporta la Unidad Central Ajusco, no reflejan las condiciones profesional y
académicas de las Unidades al interior del pais, esto lo muestra un estudio realizado
por Casas Santin (2005).

Es éste un trabajo analitico y reflexivo acerca de la produccién escrita de las
tesis del programa de Maestria en Educacion que cuenta con lineas de
especializacion dentro del campo educativo. Surge a partir de una investigaciéon en la
gue se trabajé con una muestra nacional proporcional por estratos de 113 tesis.

El estudio aborda las caracteristicas discursivas de las tesis de la Maestria en
Educacién de la UPN. La metodologia ubicada en los estudios sobre analisis del
discurso, permitio la identificacion del texto académico recepcional como una de los
géneros académicos de la composicion escrita. De acuerdo a los hallazgos, el
documento para la obtencion del grado se diversifica en diferentes textos, o que da

como resultado una gradiente diversificada de textos académicos recepcionales
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representada por ensayos, reportes, propuestas, proyectos de intervencion, relatos
autobiogréficos, y tesis.

Se realizan una serie de reflexiones y conceptualizaciones sobre la dificil
tarea para un egresado de la Maestria en Educacion al escribir dentro del campo de
la educacion y mas dificil aan, construir el género académico tesis, que va mas alla
de garantizar la eficiencia terminal del programa educativo. La construccién de la
tesis en el posgrado es crucial en la elaboracion del conocimiento y por lo tanto ha de
recuperar el valor epistémico de la escritura (Arnoux, di Stefano, Pereira, Nogueira,
Vitale, Carlino, Martinez, Hidalgo. 2003).

Dado el caracter reflexivo y conceptual de esta ponencia, durante su
desarrollo, se recuperan referentes tedricos y de investigaciones que estudian a la
escritura y produccién escrita. Asimismo, se asume la posicion de la escritura como
practica social. Se aduce la referencia conceptual de Paula Carlino sobre culturas
académicas y el proceso para la construccion de la tesis. De Elvira Narvaja de
Arnoux y su equipo de investigacion del Instituto de Lingtistica de la Universidad de
Buenos Aires, se recuperan algunas experiencias de proyectos de intervencion
pedagdbgica para “ensefiar” a escribir en la universidad.

Finalmente, se presenta una propuesta de intervencion institucional para la
generacion de un instancia al interior de la UPN orientada al fortalecimiento de
cultura escrita en el posgrado, en la que se dinamice el saber y el quehacer de los
profesores y profesoras en servicio que estudian una Maestria en Educacion, y con
ello favorecer aquellas habilidades y capacidades que se requieren para conformar

el documento con el que los egresados han de obtener el grado.
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Entretanto, el documento refiere en primer lugar, a un marco situacional-
empirico del que surge el presente trabajo; en seguida se menciona a la tesis como
produccion escrita y como género académico, y antes de la propuesta con la que se
concluye, se destaca la importancia de la construccion de una cultura escrita vy
académica hacia el interior de la UPN sustentada desde el curriculum y desde el

campo de lo educativo.

Problema de estudio
La produccién escrita en el posgrado con la que los egresados obtienen el grado en

la Maestria en Educacion en la Universidad Pedagogica Nacional.

Objetivo

Identificar las caracteristicas discursivas de los textos académicos recepciénales de
los egresados de la Maestria en Educacion de la Universidad Pedagdégica Nacional a
partir de una muestra nacional proporcional por estratos, bajo el enfoque de género

académico.

Referentes metodoldgicos

Marco situacional-empirico
Durante su estancia académica, los estudiantes del posgrado en la UPN realizan
diferentes tipos de textos cuya intencion es la interpelacién con la teoria por lo que el
texto escrito ha de evidenciar, en la comunicacién con el interlocutor (lector), los
procesos de comprension, interpretacion, argumentacion y critica. Referido de otra

manera, el estudiante de posgrado construye textos polifénicos en los que ha de
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adoptar como suyas las voces de tedricos, enfoques, corrientes y posiciones frente al
conocimiento. Ante esto, el texto se sitla en un contexto en el que participan el
lector y el escritor. Compartir el texto con el lector, supone, primeramente, de un
dominio alfabético de la lengua materna; los estudiantes arriban a esta experiencia
de escritura en el nivel de posgrado con una trayectoria escolar en la que se han
desarrollado sélo algunas destrezas para el desempefio académico evidenciado a
través de la escritura..

La dificultad para la produccion del texto escrito se agudiza al momento de
construccion del proyecto de tesis. Pareciese que el estudiante y después egresado
construye textos “afénicos”, aquellos en los que sélo se advierte la voz de otros v,
es0s otros son los autores o la voz de su director de tesis que, en ocasiones tampoco
es conocedor del marco disciplinar en el que se inscribe el tema de investigacién del
egresado.

Otro de los referentes para la elaboracién de esta ponencia es la recuperacion
de una muestra nacional proporcional por estratos de 113 tesis reportadas en la base
de datos de tesis digitales de la Biblioteca “Gregorio Torres Quintero” de la Unidad
Ajusco de la UPN. Las tesis reportadas son de 9 estados del pais, todas se
encuentran ubicadas en el programa de la Maestria en Educacion con 20 lineas de
especializacion detectadas. La intencidn al recuperar estos datos es la de identificar
las tendencias discursivas en las tesis.

Para el analisis de los documentos se emple6 el modelo CARS (Create
Research of Space) de J. Swales que permitidé la identificacion de los pasos
estratégicos al interior de la organizacion retdrica de los textos. De acuerdo al

analisis, se pudo establecer que los textos académicos recepcionales presentan una
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variacion discursiva que permite ubicarlos en un continuum textual (texto académico
recepcional) desde el que se consigue establecer una gradiente diversificada, en
términos de Parodi (2005), en la que se advierte, para el caso de este estudio, el
texto prototipico (tesis) y los otros textos que por su composicion retérica “se alejan”

discursivamente del prototipo. Esto se ilustra en el siguiente cuadro:

CONTINUUM

(Texto académico recepcional)

N° de documentos por su organizacion retérica

Tesis

Reporte

Propuesta

Proyecto de
Intervencion

Ensayo

Relato
autobiografico

31

31

37

9

4

1

Texto
prototipico

Texto
no prototipico

Fuente. Elaboracion propia.

La tesis como produccién escritay como género académico
Escribir es una actividad compleja, en la que se hallan involucrados varios
conocimientos: dominar la lengua materna, el saber de aquello que se desea
transmitir, el identificar la audiencia, el discernir sobre el escrito mismo (capacidad
enunciativa) para obtener los resultados esperados de un lector.

Sobre el estudio de la escritura se han ocupado distintas disciplinas: la
linglistica, la antropologia, la psicologia, la sociologia. El caracter disciplinar desde
el que pueda ser revisada la escritura se vehicula con el objeto de estudio de la
disciplina, pero también la preocupacion en los ultimos 25 afios se ha centrado “en el
proceso redaccional de escritos académicos... las operaciones cognitivas en la

composicién escrita..., la incidencia en la elaboracién de un texto en contextos
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situacionales inmediatos..., los dispositivos pedagdgicos que promueven u
obstaculizan la redaccién y las culturas que direccionan tacitamente el escribir a
través de sus practicas, sus representaciones y sus géneros habituales...”(Carlino,
2004, 322).

La escritura exige de aprendizajes especificos, del manejo de cddigos, de una
gramaticalidad que norma al texto. La tesis como producciéon escrita obliga al
aprendizaje y adquisicion de habilidades escriturales pero también metodoldgicas.
Durante la construccién de la tesis, el proceso escritor es un participante crucial en
la elaboracién del conocimiento (Pereira y di Stefano, 2007). La tesis es un proceso
regulado, que en si mismo conserva un valor de conocimiento y para el
conocimiento, entendiendo por conocimiento la movilizacion de saberes y de
aprendizajes que permiten enfrentar la vida social y con ello se le da la oportunidad
al escritor de la tesis de gestionar discursos meta discursivos y asi, asumir un
posicionamiento. Para el tesista, sostienen Hidalgo y Passarella (2012) el proyecto
de tesis ha de cubrir altas exigencias intelectuales del tipo de pensamiento y
argumentacion.

Por lo tanto y de acuerdo con Pereira y di Stefano (2007), se concibe a la
escritura como una practica social en la que el conocimiento esta situado en un
contexto y es socialmente compartido. Se trata de identificar las potencialidades
epistémicas del texto escrito (Bereiter y Scardamalia, 1987), en este caso de la tesis.
Se requiere de explicar como el escritor resuelve el problema retdrico involucrado en
el proceso de composicion, de observar el rol que juega el tesista como escritor y a

la institucion en la que el escrito circularg, sistematizar el dispositivo enunciativo, el
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género discursivo, que enlaza la organizacion del texto a un lugar social
determinado (Pereiray di Stefano, 2007).

“En sintesis, los aspectos discursivos (genéricos, enunciativos y retéricos), asi
como el espacio social en el que el escrito circulara y las reglas del juego que rigen
dicho espacio son los elementos que hacen a la complejidad de las practicas de
escritura, cuyo conocimiento y control permitira al escritor tomar decisiones
conscientes a la hora de insertarse con su propia voz en el campo disciplinar

académico” (Pereira y di Stefano, 2007).

Discusion de resultados: Hacia la construccion de una cultura escrita hacia el
interior de la UPN

Al referir cultura escrita en el contexto de la universidad, obliga la pregunta ¢,como se
fortalece la escritura de textos académicos en la universidad? Para el caso de la
UPN, los textos académicos en los que se disciernen los aprendizajes esperados y
gue exigen las condiciones curriculares del posgrado (contenidos, metodologia), no
son supervisados con la mirada puesta a la conformaciéon en los estudiantes de una
cultura escrita.

La cultura escrita en la universidad, reclama referirse a la cultura académica, a
la cultura universitaria “en un ambito dado” (Carlino, 2004). Esta “se encuentra
configurada por las representaciones y las précticas institucionales que con cierta
continuidad temporal se vienen llevando a cabo en su seno...” (Carlino, 2004).

Asi, la cultura académica en la UPN se ha configurado a lo largo de tres
décadas en la que participan académicos y estudiantes perfilados por sus saberes y

haceres dentro de una trayectoria como docentes y en funcién de ello, se delinean
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las “maneras” de ensefiar y los resultados de aprendizaje esperados que incidiran en
el desempefio al ejercicio de la docencia. Los dispositivos discursivos de ensefianza
y aprendizaje se elaboran a través de discursos que emergen de contextos
educativos y una gama extraordinaria y amplia de conceptos vinculados con
disciplinas que se articulan con la educacion.

Por lo tanto, la cultura escrita al interior de la UPN, debiera estar construida a
la luz de las interpelaciones discursivas situadas “provocadas” por textos y contextos
desde los que se proyecta a la educacién en su acepcion mas abarcativa. Es tarea
de la universidad la construccion de una cultura escrita. El papel de los académicos
es inducir a la configuracién de textos de un saber y saber hacer, de un saber
reflexionar, criticar y tomar decisiones sobre el ejercicio de la docencia; son textos
identitarios de estudiantes/docentes que por sus caracteristicas enunciativas los
hacen distintos de otras construcciones discursivas que puedan generarse en otras
instituciones del nivel superior.

La cultura escrita se va conformando con la supervisién del director de la tesis,
pero para éste no es una tarea sencilla, ya que implica: la identificaciéon de las
orientaciones de contenido del experto, la revision de caracter metodoldgico acerca
del tratamiento que obtuvo el objeto de estudio y el posicionamiento epistemoldgico a
partir de aquellas habilidades y capacidades enunciativas de quien escribe
observando enfaticamente los desplazamientos argumentativos a partir de las

fuentes empiricas y documentales. Realizar esta tarea en soledad es una proeza.
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Propuesta: Fortalecimiento de la cultura escrita en la maestria en educacion en
la UPN

“Los escritos de posgrado demandan una extension, un nivel de conceptualizacién
original, un grado superior de integracién de conocimientos y una capacidad de auto
organizacion y regulacion del trabajo autbnomo que so6lo pueden vehicularse por
medio de un dominio escritor dificilmente obtenido en etapas anteriores.” (Arnoux,
2003)

El trabajo serio y atento que se le exige al estudiante de posgrado puede
llegar a buen puerto a partir de generar un proceso que favorezca su realizacion.
Para ello, se propone al interior de la UPN la conformacién de una instancia que
acompafne al plan de estudios del posgrado; instancia desde la que se realicen
diagndsticos necesarios para ubicar las necesidades de escritura en los estudiantes
y con esto responder a los requerimientos de un documento de tesis de una maestria
en educacion.

La instancia, en lo sucesivo Departamento de Redaccién Académica (DRA),
ha de atenderse bajo los principios del trabajo colegiado, a partir de la consideracién

de tres aspectos:

1. Organizacion institucional.
2. Perfil académico.
3. Metodologia de trabajo.

Dentro del primer aspecto se encuentra el otorgar las posibilidades
institucionales (infraestructura, informacion documental del estudiantado y docentes,
carga horaria) que permita la creacién del Doctorado. Como una de las primeras

acciones institucionales, se precisa de conceptualizar el papel que representa la
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tesis para un programa de posgrado en educacion, para esto, son cuatro los puntos
gue conviene discutir al interior de la propia institucion: a) la especificidad tematica y
metodoldgica de la linea de especializacion desde la que se construye la tesis, b) el o
los aportes al conocimiento del campo educativo a partir de la linea de
especializacion referida, c) las necesidades escriturales que requiere el documento
tesis y, d) los componentes académicos y profesionales para la decision hacia la
supervision de la tesis.

Los integrantes del Departamento de Redaccién Académica se asignan a
partir de los perfiles académicos, de la recuperacién de la especialidad en los
campos académico y profesional. Es fundamental la participacion de un docente
experto en la ensefanza de la lengua.

Para la construccién de la metodologia de trabajo del Doctorado, se ha
recuperado la experiencia de proyectos de intervencién pedagdgica en el proceso de
escritura en el posgrado liderados por Elvira Arnoux y Paula Carlino en Argentina. En
este sentido la propuesta inicial es la conformacion de un taller de escritura de tesis
gue ha de cumplir dos funciones: por un lado, aportar elementos tedricos que permita
la reflexion sobre el lenguaje y el género académico tesis y, en segundo lugar,
“desencadenar una interaccién cooperativa entre sus miembros” (académicos y
estudiantes) “basada en producciones personales”. (Arnoux s/f)

Crear el Doctordo, exige discernimiento, problematizacion y critica. Obliga de
un trabajo sistematizado y en colegiado en el que existan consensos académicos
sobre la importancia de que el egresado construya una investigacion para dar

respuesta a un problema educativo a través de la escritura. El problema para la
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escritura de la tesis, no atafie sélo al estudiante. El punto central es, entonces, la
escritura.

Es de poca responsabilidad académica decirle al estudiante “vuelve a
empezar”, “lo que dices no es un problema de investigacién”, “no sabes escribir”, “lo
gue escribiste no sirve, no entiendo lo que quieres decir’, cuando no se le han

generado las condiciones institucionales y académicas para acompanarle.
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CAPITULO XX

TUTORIA ENTRE IGUALES: ESTRATEGIA DEL TRABAJO
COLABORATIVO QUE FAVORECE LA INCLUSION EN AULAS
UNIVERSITARIAS.

Alma Paola Martinez Vazquez
Juana Maria Méndez Pineda

Universidad Autobnoma de San Luis Potosi
Instituto De Investigacion Y Posgrado Maestria en Psicologia

Resumen

La presente investigacion constituye un acercamiento hacia el desarrollo de un programa de tutoria
entre iguales, donde se exploraron las concepciones, practicas, sentires y expectativas que los
alumnos de primer semestre de la Escuela de Ciencias de la Informacion (ECI) perteneciente a la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi (UASLP), tienen sobre la tutoria entre iguales. Con el
propésito de crear condiciones y escenarios de formacion universitaria que permitan incorporar
nuevas estrategias como el trabajo colaborativo en la relacién pedagdgica alumno-alumno. La
metodologia que se utilizé fue mixta con predominio cualitativo, se aplicd un cuestionario tipo Likert, la
técnica de observacion participante dentro del aula y en diferentes escenarios donde interactuaban los
estudiantes. Para el analisis se recurrio al programa estadistico SPSS 19, y la construccién de
categorias.

Palabras clave: Educacion inclusiva, Trabajo colaborativo, tutoria entre iguales

Antecedentes
Para el estudiante universitario son relevantes sus expectativas previas al ingreso,
gue se modifican en el trayecto por las aulas y espacios de practica, los vinculos

socio-afectivos con los compafieros, en los que se juegan identificaciones culturales
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y se constituyen relaciones son un valor para la persona que trascienden a lo largo
del tiempo y espacio de la facultad.

En el caso de alumnos pertenecientes a grupos vulnerables, como es el caso
de los alumnos con discapacidad, esta estrategia puede ser de un gran valor (Coll,
1984) ademas de que puede favorecer el desarrollo de una cultura mas inclusiva.

En este sentido es importante mencionar trabajos que se han realizado en la
Universidad Autbnoma de San Luis Potosi por parte del Centro de Investigacion
Orientacion y Apoyo a la Inclusién (CIOAI), especificamente en el Campus Oriente
gue comprende las Facultades de Psicologia, Ciencias de la Informaciéon vy la
Escuela de Ciencias Sociales y Humanidades donde se trabajaron dos Proyectos
de formacién a profesores, uno enfocado al “Aprendizaje colaborativo entre
docentes: una estrategia para el desarrollo de aulas inclusiva (Méndez, 2013); y
otro enfocado a la tutoria para atencién a la diversidad denominado “Préacticas de
tutoria para la atencion de la diversidad” (Mendoza, 2013). Con el desarrollo de los
proyectos se observaron cambios en las concepciones y practicas de los profesores,
apertura y disposicion para integrar nuevas formas de trabajo en colaboracién. Sin
embargo emergié una necesidad por parte de la institucién de trabajar con los
alumnos desarrollando del trabajo colaborativo especificamente la tutoria entre
iguales y de esta manera trabajar con toda la comunidad estudiantil con la finalidad

de favorecer la inclusién en la Escuela de Ciencias de la Informacion.

Planteamiento del Problema
Actualmente en la UASLP se estan implementando distintas actividades que

promueven la inclusion de todo el alumnado; para ello cuenta con instituciones como

332



el Instituto de Ciencias Educativas (ICE) especificamente con el Centro de
Investigacion Orientacién y Apoyo a la Inclusion (CIOAI) encargado de realizar
actividades como: investigacion, formacién, apoyo e intervencion. En el cual, se
trabajan diversos proyectos que intervienen en los campos emergentes de las
distintas facultades de la universidad como es brindar apoyo a personas con alguna
discapacidad que deseen ingresar o ya formen parte de la poblacion estudiantil;
desarrollando programas y actividades; de tal forma que se pueda gestionar y
movilizar la cultura de la inclusién que esta en proceso de consolidarse.

Sin embargo todavia hay muchas cuestiones por explorar. Datos obtenidos en
el ultimo censo que se ha registrado en el CIOAI en febrero del 2013 se encontr6 que
la poblacién de alumnos que presentan alguna discapacidad es de 24, cifra que
aument6 en comparaciéon con afios anteriores lo que permite inferir que es necesario
gue se continde con el apoyo y fortalecimiento de una cultura de inclusion en todos
los agentes que participan y que forman parte de la comunidad universitaria. Por ello,
en este proyecto se parte de la utilizacion de una de las estrategias que favorece
este proceso de inclusibn que es la tutoria entre iguales, en la concepcion de
Susinos (2002) quien menciona que la inclusion enfatiza que todos los alumnos

participen en actividades y experiencias de la educacion en general.

Justificacion
De acuerdo a las necesidades actuales, por las cuales atraviesa la comunidad
universitaria, donde cada afio es mas la demanda por ingresar a sus diferentes

facultades y escuelas es importante comenzar a crear espacios de apoyo entre
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iguales que puedan acomparfiar los procesos de transicion por los que atraviesa el
estudiante al pasar de la educaciéon media superior a un nivel superior.

Es por eso que la relevancia de este estudio radica en la el fomento y
fortalecimiento de la tutoria entre iguales como estrategia del trabajo colaborativo
gue le permita al estudiante universitario su adaptacion a nuevas exigencias
académicas y relacionales. Lo anterior con el proposito de que desarrolle su
autonomia y construya su conocimiento mediante la reflexion y el juicio critico en
colaboracion con sus comparieros.

Como lo menciona Topping (1996), las interacciones entre estudiantes, que
comportan aprendizaje Peer Learning o aprendizaje entre iguales, tienen una gran
rigueza y variedad especificamente en el ambito universitario. Partiendo de esta
nocion es importante desarrollar sensibilidad en los estudiantes para comprender las
necesidades propias y las de sus compafieros. Ademas de que el alumno perciba el
aula, su facultad o escuela y a todos los agentes que en ella se relacionan como su
comunidad (Sapon-Shevin.1998). Se considera urgente que la universidad se plantee
una pedagogia propia con un enfoque humanista, donde se requiere aceptar la
transformacion que ha sufrido con el crecimiento del nimero de estudiantes y su
complejidad organizativa (Garcia, 1991), dado que dicha institucién tiene como una
de sus principales tareas responder al reto de la formacion integral, lo que significa
apoyar el desarrollo de los pilares basicos del conocimiento, como sefiald la
Comisién Delors de la Unesco, a saber: Aprender a conocer, aprender a hacer,

aprender a vivir juntos, y por ultimo, aprender a ser (Delors 1996, pp. 95, 96).
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Objetivo General
Promover una cultura de colaboracién a partir del desarrollo de un programa de
tutoria entre estudiantes en la Escuela de Ciencias de la Informacion.

Objetivos especificos

e Conocer las concepciones y practicas actuales de colaboracién entre los
alumnos de la ECI y las areas de formacién personal y profesional que
podrian ser objeto de mejora a partir de un proyecto de tutoria entre iguales.

e Disefiar un proyecto de tutoria entre iguales que atienda a las necesidades
especificas de la poblacion estudiantii de la ECI. (Fase de disefio de la
propuesta).

e Desarrollar en la comunidad estudiantil un proyecto de tutoria entre iguales
gue favorezca su proceso de formacion personal y profesional. (Fase de
intervencion).

e Valorar las aportaciones de la tutoria entre iguales para el desarrollo de una

cultura inclusiva en la ECI.

Marco conceptual

Educacion inclusiva
En el modelo de educacion inclusiva sobresalen cuatro ideas que ayudan a explicar
su sentido, las ideas son las siguientes: como derecho humano, como camino hacia
la equidad, como forma de vivir y por altimo como cuestién social. Al respecto en el
presente solo se retomaran la primera y la dltima que se refieren a la inclusion como

un derecho humano que tiene cualquier persona a ser educado junto a sus iguales; y
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la dltima, a la necesidad de que la sociedad asegure el desarrollo de la inclusion.
Retomando esta primera idea donde se concibe a la educacién inclusiva como una
cuestion de Derechos Humanos, donde todas las personas tienen derecho a ser
educados juntos (CSIE: 1997) a no ser discriminadas y segregadas por diferencias
individuales. La educacion inclusiva es ademas una cuestién social, que requiere
compromiso e implicacion de la comunidad en su totalidad. Esto supone que no solo
corresponde a las escuelas garantizar una educacion inclusiva, también la sociedad
debe hacerlo. (Morifia A. 2004).

Sapon -Shevin (1998), reconoce que la inclusibn se puede definir
ampliamente, de modo que se refiere no solo a la aceptacién y celebracién de
muchas formas de  diferencias, sino al reconocimiento de esas diferencias la
construccion del aula como una comunidad de forma que cada persona se sienta en

algun sentido conectado con lo que esta haciendo en ese aula.

Trabajo colaborativo
Colaborar es trabajar con otra u otras personas. En la practica el aprendizaje
colaborativo ha llegado a significar que los estudiantes trabajen por parejas o0 en
pequefios grupos para lograr unos objetivos de aprendizaje comunes. Es aprender
mediante el trabajo en grupo, es importante sefialar una definicion de aprendizaje
colaborativo flexible. Algunas caracteristicas de este tipo de aprendizaje son las
siguientes: Disefio intencional, Estructura intencional, Colaboracion, y Ensefianza
significativa.

El aprendizaje colaborativo se basa en supuestos epistemoldgicos que tiene

su origen en el constructivismo social. MATTHEWS (1996:101) recoge la esencia de
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los fundamentos filoséficos del aprendizaje colaborativo: “el aprendizaje colaborativo
se produce cuando los alumnos y los profesores trabajan juntos para crear el saber.
Es una pedagogia que parte de que las personas crean significados juntas y que el
proceso las enriquece y las hace crecer’. Pues al respecto algunos autores
mencionan que el saber es “algo que construyen las personas hablando entre ellas y
poniéndose de acuerdo” (BRUFFEE, 1993: 3). Por lo cual el centro educativo es un
contexto que puede ser muy productivo en la generacion de valores, creencias y

mitos compartidos que pueden utilizarse en favor de la colaboracion.

Tutoria entre iguales
Las interacciones entre estudiantes, que comportan aprendizaje Peer Learning o
aprendizaje entre iguales, tienen una gran riqueza y variedad, en el ambito
universitario (Topping, 1996). Para sintetizar se puede recurrir a la clasica propuesta
de Damon y Phelps (1989) que las sitlan en un continuo, segun el grado de simetria
y mutualidad. En un extremo tenemos la tutoria entre iguales (donde un alumno mas
experto desempenia el rol de tutor de su pareja) y en el otro extremo, el aprendizaje
colaborativo (nivel similar de conocimiento entre los miembros del equipo). Tutoria y
colaboracion convergen en el centro del continuum, donde se sitta la cooperacion.

En lo que se refiere a la tutoria entre iguales en la universidad; es un método
de aprendizaje cooperativo basado en la creacién de parejas, con una relacion
asimétrica (derivada del rol de tutor o de tutorado que desempefian
respectivamente), con un objetivo comun, compartido y conocido (adquisicién de una
competencia curricular), que se logra a través de una marco del relacién planificado

por el profesor (Duran y Vidal, 2004).
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La tutoria entre iguales cuenta con una dilatada tradicion en el ambito
educativo anglosajon (bajo la denominacién Peer Tutoring) y es recomendada por
expertos en educacion, como la propia UNESCO (Topping, 2000). Algunos autores la
sitlan entre las diez practicas educativas efectivas (Walberg y Paik, 2000) o0 como un
recurso que, combinado con otros, es calificado como “la forma de instruccion mas
efectiva” (Madden y otros, 1991).

Retomando lo anterior es que se enfoca este proyecto en la tutoria entre
iguales como estrategia del trabajo colaborativo para fortalecer el programa de
tutoria existente en la escuela de ciencias de la Informacion; acercandola a una
modalidad diferente donde los alumnos del mismo grupo realicen la tutoria con sus
iguales de tal forma que favorezca su proceso de aprendizaje y el de los demas de
tal manera que se cree un clima de aprendizaje colaborativo propicio para

aprendizajes realmente significativos que abarquen de manera integral al alumno.

Metodologia
El proyecto se desarrolla mediante la utilizacién de lineamientos de la investigacion
accion a través del método mixto con predominio cualitativo (Hernandez, Fernandez,
Baptista, 2010). Donde se pretende trabajar en cuatro fases como lo son la fase: 1
Diagnéstico: en la cual se realiz6 el reconocimiento de la situacion actual de la ECI,
identificaron las necesidades y las areas de mejora de los alumnos de ler. Semestre
de las licenciaturas de Bibliotecologia y archivologia.

Por su parte las fases 2 de Disefio, fase 3 de intervencion y fase 4 de

Evaluacién estan en construccién actualmente.
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Por lo anterior solo se puede referir actualmente a la fase de diagndstico que
se realizd y es la que se presenta en la ECI.
Instrumentos de recoleccion de datos. Durante la fase de recoleccion de datos se
aplicaron 62 instrumentos tipo Likert (Sanchez &Hernandez, 2013) a 62 alumnos,
mediante una muestra aleatoria, ademas se realizé observacion participante (Stake,
1998); ocho Observaciones en cuatro grupos de la ECI, dos grupos de
Bibliotecologia y dos grupos de Archivologia, y Cuatro Observaciones en los

diferentes escenarios de interaccion de los alumnos dentro de la Institucién.

Aplicacién de cuestionario Tipo Likert (Sanchez &Hernandez, 2013).

El instrumento tuvo como objetivo la identificacién de las practicas, expectativas y
sentires que los alumnos de primer semestre de la ECI tienen referente a la tutoria
entre iguales.

El cuestionario tipo Likert consta de 32 reactivos y dos preguntas abiertas , los
reactivos reflejan la percepcion del participante en relacion a dos ejes como lo son la
Tutoria entre iguales y la colaboracion (a través de una escala que contempla como
opciones de respuesta: siempre, casi siempre, frecuentemente, casi nunca y
nunca).Los ejes mencionados en lineas arriba contienen 18 reactivos del instrumento
como maximo que expresan las necesidades y percepcion de los alumnos referente
a la tutoria entre iguales y los reactivos restantes se refieren a la percepcion
respecto al trabajo colaborativo que se promueve en la ECI. Por su parte los dos
reactivos abiertos dan espacio a que los alumnos expresen de qué manera estan

viviendo su proceso de aprendizaje.
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Tabla 1
Ejes y categorias del instrumento aplicado.

Eje Categoria

Tutoria entre iguales Intercambiando vida

Sembrando campos

Trabajo colaborativo Sofiando juntos

Tocando nubes

Bordando suefios

Emergiendo raices

Continuacién se describe cada eje:

-Tutoria entre iguales: se refiere al acompafiamiento que se puede realizar a través
de la interaccion alumno-alumno, en un contexto educativo de tal forma que todos se
sientan incluidos.

-Trabajo colaborativo: se refiere al compartir, construir procesos favorecedores de
aprendizajes, entre toda la comunidad educativa con la finalidad de sentirse
perteneciente a su comunidad educativa.

Para la aplicacion del Cuestionario se realizé un muestreo aleatorio tomando el 50%
de la poblacion estudiantil de los cuatro grupos de primer semestre de las dos

licenciaturas de la ECI (con la finalidad de obtener una muestra representativa), pues
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se aplicé a 16 alumnos de cada grupo con un total de 30 alumnos aproximadamente

por grupo; por lo cual en total se aplicaron 64 instrumentos.

Tabla 2
Muestra para la aplicacién del instrumento
Grupos Poblacion de muestra Total de
alumnos instrumentos
aplicados
Grupo 1 30 50% 64

Bibliotecologia

Grupo 2 30 50%

Bibliotecologia

Grupo 3 30 50%

Archivologia

Grupo 4 30 50%

Archivologia

Total de alumnos 120

Observacion participante: se realizaron cuatro observaciones dentro del aula
observando que tipo de interaccion se lleva a cabo en las clases y la pertinencia para
el desarrollo del trabajo colaborativo y la tutoria entre iguales dentro del aula de clase

y posteriormente se realizaron cuatro observaciones mas en los diferentes contexto
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de la ECI que comprendieron los pasillos, la explanada y la cafeteria lugares donde
se observé y indago con los alumnos cuales eran sus intereses y lo que les

ocupaba en ese momento.

Grupo de Discusion: con el propdsito de conocer de viva voz de los alumnos la
percepcion que tiene del trabajo colaborativo y del acompafiamiento entre iguales
gue se lleva a cabo en | ECI y su posible eficacia si se desarrollara un proyecto que

fomente este tipo de estrategias.

Técnicas de analisis de datos: El andlisis de los datos se realiz6 en dos etapas: la
primera correspondiente a un analisis de tipo cuantitativo a través de estadistica
descriptiva, del cual se obtuvieron frecuencias para cada eje, mientras que para
determinar las expectativas y sentires de los alumnos se analizaron las preguntas
abiertas, las observaciones y el grupo de discusion a través del método cualitativo

por medio de la Categorizacion inductiva (Shagoury & Miller, 2000).

Resultados
En este apartado se podran observar los resultados obtenidos del andlisis de la
aplicacion del instrumento (Sanchez &Hernandez, 2013), de las observaciones y del
grupo focal.

Como se expuso anteriormente a continuacion se presentan los resultados de
la primera parte del analisis que se realiz6 de forma cuantitativa concentrados en la

siguiente figura.
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Resultados del analisis del instrumento

Tutoria entre iguales Trabajo colaborativo

Reactivo 1 Cuando tengo duda sobre algun
tema solicito apoyo a compafieros de mi
grupo-clase

Reactivo 24 En miescuela los
estudiantes se ayudan unos a otros

7% 3% :
m Siempre
16% “
. m Casi Siempre
26% I Frecuenteme

nte

Figura 1.Los resultados corresponden a la aplicacion del instrumento a los alumnos de
primer semestre de la ECI donde se explord la opinion respecto a los dos ejes
sefalados.

Como se puede observar se encontré que la tutoria entre iguales los alumnos
de primer semestre la ven como ese solucionar dudas a compareros del mismo
grupo clase y el trabajo colaborativo es percibido por los alumnos lo que posibilita el
la realizacion del proyecto debido a que mas adelante relacionando estos resultados
con las observaciones y el grupo focal se encontr6 que si se perciben estas
estrategias sin embargo son meramente académicas lo cual solo cumple con un

elemento de la tutoria y lo que se pretende realizar con el presente proyecto es el
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fomento de una tutoria entre iguales de manera integral que potencia la interaccion
entre los alumnos de manera holistica que le facilite los procesos de aprendizaje y
gue estos sean significativos ademas de fortalecer la cultura de inclusion que se ha
trabajado con los profesores que se considera relevante trabajar con este sector de
la poblacién que son los estudiantes. Por lo cual a continuacion se muestran los
resultados obtenidos de la parte cualitativa de la misma manera concentrados en la

siguiente tabla.
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Tabla 3
Resultados de la fase de Diagndstico

Ejes Categorias

Tutoria entre iguales | Compartiendo | En esta categoria los alumnos hacen referencia al acompafiamiento
con alumnos del grupo “(..)yo le ayudo a mi compafiero cuando tiene

dudas”
Buscando En esta categoria los alumnos refieren que la mayor parte del tiempo
espacios todas las dudas se resuelven en la escuela “solo en la escuela, pues

tenemos un grupo en Facebook, y un dia escribi una duda pero nadie
me respondio (risas)visto por todos pero no me contestaron”

Trabajo colaborativo | Colaborando |En esta categoria los alumnos expresan iniciativay necesidad de que
se les apoye “pues si me gustaria por que asi podria ser mds
significativo y no lo veria como apartado lo que aprendo porque lo

comparto”

Bondades En esta categoria los alumnos menciona que seria muy beneficioso
que se les permita trabajar “yo creo que si me serviria porque
trabajamos en equipo pero luego algunos no trabajan o no nos
hablamos al inicio pero después si nos hablamos ”

la En esta categoria los alumnos expresan que en “pues aqui en la
colaboracion | escuela nos ponen a trabajar en equipo.. y asi”

en mi escuela

Hacia el futuro | En esta categoria los alumnos expresan iniciativa en la escuela por
trabajar en el proyecto “(...)si me gustaria participar para no solo

aprender yo si no también me ayuden... ”

Conclusiones

En lo referente a esta primera etapa de diagndstico se puede concluir que los
alumnos de primer semestre de la Escuela de Ciencias de la Informacion tienen
conocimiento sobre lo que es el trabajo colaborativo y la tutoria entre iguales, sin
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embargo, es un conocimiento y practica enfocada primordialmente a aspectos
académicos, entendida la tutoria entre iguales como el proceso académico en el
aula. Por lo cual se considera relevante promover la estrategia del trabajo
colaborativo que fomente de manera integral el acompafamiento que actualmente se
lleva a cabo, con el propédsito de potenciar las habilidades con las que cuenta el
alumnado; de tal forma que se favorezca no solo en aspectos académicos si no
personales y contextuales. Y que a su vez el aprendizaje le sea significativo
fortaleciendo la cultura de inclusién que se esta desarrollando en la UASLP.

Debido a que los alumnos refieren que este acompafiamiento solo se lleva en
la institucion y espacios dentro de la misma lo que limita las posibilidades de
intercambio de aprendizajes.

Retomando los resultados de las preguntas abiertas y del grupo focal se evidencia la
necesidad de un acompafiamiento mas personal y que promueva un clima de
confianza entre alumnos. Lo que supone la pertinencia de plantear la ensefianza
contando con los propios alumnos como apoyo: los sistemas de aprendizaje en
grupo cooperativo, los sistemas de aprendizaje apoyados en las tutorias entre

compafieros, (Ovejero, 1990; Pujolas, 1999).
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CAPITULO XXI

INTERVENCION TUTORIAL EN COMPETENCIAS PARA ALUMNOS
DE NUEVO INGRESO, COMO APOYO AL RENDIMIENTO
ACADEMICO.
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Eje tematico: procesos de ensefianza aprendizaje.

Resumen

El presente trabajo muestra la utilidad que ha tenido para el programa de estudios en acupuntura
humana rehabilitatoria (PE-LAHR), la implementacién del curso de induccion “Intervencién Tutorial en
competencias para alumnos de nuevo ingreso a la LAHR” enfocado a la formacién en competencias
transversales tales como: lectoescritura, identificacion y resolucién de problemas, trabajo colaborativo,
habilidades de investigacion y gestion de informacion, ayudadas por habilidades de pensamiento que
favorezcan estrategias de aprendizaje (EA), en él se manejan contenidos teméticos de acuerdo al
perfil del profesional en acupuntura, UGtiles en su primer afio de formacion, como son: Medicina
Tradicional China, Biociencias, Bioguimica, Raices greco-latinas y Anatomia humana. Para tal efecto
se elabor6 un manual de apoyo en el que se desarrollan actividades que favorecen el desarrollo de
competencias mismas que el alumno se autoevalud al término del mismo, estas competencias
favorecen estrategias de aprendizaje, Utiles durante el primer afio de su formacién. El programa
implica planeacion de tiempos y estrategias propios de la formacion profesional basica, con la finalidad
de explorar su adherencia y vocacion por la licenciatura. La comparacion de cohortes generacionales
de las tres primeras generaciones, que no recibieron dicha formacion, del programa de estudios
inicial, llamado: acupuntura médica y rehabilitacion integral (PE-LAMyRI) que fue reestructurado; en
relacion a las cohortes del nuevo plan de estudios (PE-LAHR), que si la recibieron. Se observa que en
estas Ultimas se aumentaron la retencion y el promedio general al primer afio y disminuyo el
abandono, impactando en el rendimiento y fracaso académicos.

Palabras clave: Curso de induccion. Formacion en competencias. Rendimiento-fracaso académicos.
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La educacién en el actual contexto socio histérico, esta directamente
influenciada por los conocimientos cientificos y tecnolégicos que se suceden con
gran rapidez. Esto ha implicado diversos cambios en la cosmovision, asi como la
generacion de nuevos paradigmas en todos los aspectos socioculturales,
econdmicos, religiosos, politicos etc. Ante todo ese ambiente transformacional, surge
la necesidad de adecuar las instancias educativas para que permeen la identidad, los

valores, las habilidades de pensamiento, criticay solucién de problemas.

Por ello es importante formar egresados que puedan resolver los retos
presentes y ulteriores, las exigencias académicas y sociales, por medio de
aptitudes- actitudes, que les permitan desenvolverse en un mundo global,
transcultural y constantemente cambiante.  Actualmente el concepto de Calidad
integral en la educacién contempla conceptos de equidad, accion afirmativa, etc.,
para el logro de dicha calidad es necesario contemplar tres factores importantes que
la impactan (Seibold, 2008): Los aspectos socioecondmicos, los psico-pedagdgicos
y los materiales, en este estudio se aborda principalmente el pedagdgico, con

respecto a las competencias y EA del alumno.

El rendimiento académico es definido como: "Del latin reddere (restituir,
pagar) el rendimiento es una relacién entre lo obtenido y el esfuerzo empleado para
obtenerlo.” Es un grado de superacién en la escuela, en el trabajo, etc. (Reyes,
2003), es un indicador multidimensional considerado en todos los &ambitos
educativos, indica el logro de los aprendizajes del alumno, segun los contenidos

establecidos al nivel en el que este se encuentra.
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El logro de lo anterior tiene que ver con la adquisicibn de conocimientos,
habilidades y técnicas, refleja también el esfuerzo del alumno, sus estrategias de
aprendizaje, motivacion, caracteristicas psicoldgicas y de personalidad, auto
concepto, dinamica familiar, que le favorecen la generacion de juicios de valor,
calidad interpretativa, toma de decisiones y su funcionalidad en la sociedad a la que
pertenece (Nufiez y Gonzalez, 1994). Le permite responder a las necesidades que se
le presentan, de acuerdo a los saberes intelectuales, técnicos, humanista y estéticos
(Cano, 2001). Segun Vélez, Schiefelbein y Valenzuela (2006), la utilizacién de
métodos dinamicos de ensefianza, motivacion en el alumno, son factores que

intervienen en el rendimiento.

Problematizacion

Al inicio, en el PE-LAMyRI, con periodos cuatrimestrales; la asistencia al primer afio
de carrera se daba sin contemplar algin curso de induccién , con una poblacién
heterogénea en cuanto a conocimientos provenientes del nivel medio superior, no
habia una evaluacion de profesores sistematizada de acuerdo a las necesidades de
los estudiantes, la verticalizacion y horizontalizacion, asi como los contenidos de las
materias, no eran congruentes al perfil de egreso, por ello, dicho programa fue
modificado sustancialmente para favorecer el perfil profesional, cambiando el nombre
a Licenciatura en Acupuntura Humana Rehabilitatoria (PE-LAHR) con periodos

semestrales, la cual inicia su primera generacion a partir del 2011. Por ello el afio
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lectivo para el PE-LAMyRI corresponde a los cuatrimestres 1, 2 3 y del PE-LAHR al

semestre 1y 2.

La transicion de la adolescencia a la adultez, implica una serie de cambios en
los niveles cognitivos, fisicos, psico-emocionales del alumno, aunado a eso, el
alumno del PE-LAHR en su primer afio se enfrenta a cambios de los sistema de
enseflanza-aprendizaje, paradigma aprender a aprender, nuevos métodos de
evaluacion, diversidad, multiculturalidad, aplicacion a la educacion de nuevas
tecnologias, cuestionamientos vocacionales, carencia de estrategias de aprendizaje
(EA), etc. Los docentes observan que los alumnos de nuevo ingreso presentan
indices de fracaso académico, muy posiblemente relacionadas a las causas
anteriores, de ahi la importancia de impactar en las necesidades que se presentan
en su inclusién en el modelo educativo de la UNEVE, que es por ahora el modelo

constructivista.

Se ha observado a través de la practica docente desprendida de la evaluacion
CIEES, que existe dificultad en la realizacion de actividades como mapas
conceptuales, mentales, diagramas de Venn, resolucién de ABP, ensayos y otras EA,
lo que ocasiona la inversion mayor de tiempo en su aprendizaje y luego aplicacién. Si
a través de la practica el alumno logra la internalizacion de dichas habilidades, puede
utilizarlas mas fluidamente y con ello disminuir su sobrecarga de tareas-trabajos

escolares y el posible estrés al aplicarlo.

Dichas adaptaciones les exigiran altos esfuerzos, ademas que se agregan

otros factores comunes a los estudiantes, los cuales segun Barraza (2006) son: la
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competencia con los compafieros de grupo, la sobrecarga de tareas-trabajos
escolares, las evaluaciones o tipos de trabajos que solicitan los profesores, el no
entendimiento de la clase, la participacion en la misma, la limitacion de tiempo para
realizar otras actividades. Algunos factores que influyen en el rendimiento bajo, en
alumnos de la carrera de acupuntura de la Universidad Estatal del Valle de Ecatepec
(UNEVE) son: sobrecarga de tareas-trabajos escolares, patrones de afrontamiento
de alejamiento y emocionales, falta de concentracion y memoria (L6pez-Gomez,

2011).

Los enfoques constructivistas que son ahora parte del modelo educativo de la
UNEVE, favorecen el desarrollo de habilidades que permean el aprendizaje
significativo (Amaya, 2006), favorecen el fomento de competencias genéricas cOmo
disciplinares (Identificacion y resolucién de problemas, lectoescritura, habilidades de
pensamientos, investigacion y gestion de informacién y trabajo colaborativo) que
permeen diferentes EA, como parte del enfoque actual en competencias, al que se
esta direccionando la UNEVE por ello, ante la inevitable exposicién al modelo, es de
menester favorecer o reforzar las dichas habilidades a través de cursos con propésito

especifico.

La propuesta que se hace es el disefio y aplicacién de un curso de induccién
basado en competencias (CIC) que favorezca las competencias genéricas y
disciplinares, para los alumnos de nuevo ingreso, con la finalidad de impactar, desde
lo pedagdgico, en el rendimiento / fracaso académicos, dentro del programa Tutorial
del PE-LAHR. Este programa de tutorias provee a la institucion de la informacion

necesaria en cuanto a indicadores y necesidades de los alumnos, ademas de
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favorecer, segun Reveles y Cruz y Soto, 2004, caracteristicas tales como: ser un
elemento critico, activo y autogestor de su conocimiento, capaz de desarrollar
habilidades mudltiples, actitudes, valores e identidad, ser promotor de su

autodesatrrollo, potenciando sus habilidades.

Material y métodos.

La pregunta detonante se da a partir de si puede un programa tutorial en
competencias, mejorar el rendimiento académico y con ello disminuir el fracaso
académico durante el primer afio de los alumnos de nuevo ingreso. EIl objetivo del
trabajo fue aplicar CIC en los aspirantes a nuevo ingreso de las tres primeras
generaciones de PE-LAHR y compararlo con las tres primeras del PE-LAMyRI, para

verificar el impacto en el rendimiento y fracaso académicos.

Es un estudio de indole cualitativo, exploratorio y comparativo (Kerlinger, 1998).
La metodologia a seguir se resume en los siguientes pasos: 1) Estudio de la
viabilidad y necesidades a traves de un cuestionario de 4 preguntas enfocadas al
FODA , gue se hizo a profesores para encontar necesidades en cuanto al perfil de
ingreso, encontrandose entre otras cosas, que los alumnos en el primer afio carecen
de las herramientas didacticas e informacion bésica para su mejor aprovechamiento.
2) Se disefi6 y elabord el programa “Tutoria en competencias para alumnos de
nuevo ingreso a la LAHR”. 3) Se impartié6 CIC a los aspirantes, previa capacitacion
de los docentes y planeacién de seguimiento de su aplicacion durante el primer afio.

4) Se evalud la percepciéon del alumno hacia su aprendizaje en el CIC con un
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cuestionario de autoevaluciacion comparativo (antes después en escala de 0 a 5,
siendo 5 el mayor y cero el menor gardo de interiorizacion) acerca de la interioriacion
gue ha tenido sobre las competencias y los contenidos tematicos. 5) Se realiz6 el
estudio comparativo por cohorte generacional de tres generaciones del PE-LAHR y
PE-LAMyRI para verficar su influencia en el fracaso y rendimiento académicos. 6) Se

realiz6 el andlisis de resultados.

La poblacion elegida fue de entre 120 a 150 alumnos aspirantes a nuevo ingreso
por generacién al PE-LAHR, que hayan aprobado cada etapa del proceso de
seleccion hasta el curso de induccion, que son practicamente los que ingresaran, Si

lo concluyen, al primer afio del PE-LAHR.

Analisis de resultados

Como resultado de la aplicaciéon del CIC y como parte de la elaboracion del
seguimiento a la evolucién del PE, se contemplaron los siguientes indicadores:
ingreso, retencién, desercion/ abandono y promedio general al primer afio entre las
primeras tres generaciones del PE-AMyRI y las primeras tres generaciones del PE-
AHR., datos obtenidos como resultado de la evaluacion CIEES (LOpez-Espinosa y

cols., 2014), que se presentan en la tabla 1.

354



Tabla.1. Ingreso, retencion, abandono y promedio en las tres primeras generaciones del PE-AMyRI y

PE-AHR.

PE LAMyRI Ingreso Retencion %Retencion | Abandono % | Promedio
Abandono

la 109 66 77 33 30 7.8

2a 126 109 73 17 13 7.4

3a 118 73 68 45 38 7.4

Total 353 248 70 95 27 7.5

PE LAHR Ingreso Retencion %Retencion | Abandono % | Promedio
Abandono

la 121 87 78 34 28 8

2a 146 116 76 30 20 7.9

3a 144 121 84 23 16 8.3

Total 411 324 78 87 21 8.0

En la tabla 1, se muestra un comparativo de ambas generaciones considerando

porcentajes entre ellos.

Retencion en el primer afio: Este indicador se mide al afio de haber

ingresado, el 100% es el total de los matriculados al ingreso en relacion al total de

alumnos que se inscribieron en cuarto cuatrimestre PE-AMyRI y al tercer semestre

PE-AHR. En cuanto a las tres generaciones de PE-AMyRI dan el 70 % de retencion

mientras que las tres generaciones del PE-AHR son del 78%, el desglose de dichos

porcentajes puede verse en la grafica # 1.
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En la grafica #1, se observa el comparativo de las tres primeras genraciones de los

PE-LAMyRIy PE-LAHR.

indice de abandono en el primer afio. Este indicador se mide al afio de haber

ingresado, el 100% es el total de los matriculados al ingreso menos el total de

alumnos que se inscribieron en cuarto cuatrimestre PE-AMyRI y al tercer semestre

PE AHR, la diferencia son los alumnos que desertaron. En general el PE-AMyRI el

promedio de indice de abandono es del 27%.siendo en el PE-LAHR del 21% (Tabla

1), también se observa en la grafica#2 en donde se representa la retencion al primer

ano.
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Grafica #2: Abandono en el
primer ano
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La grafica #2 muestra el comparativo en cuanto abandono en PE-LAMyRI y

PE-LAHR, siendo menor en el PE-LAHR.

Promedio general al primer afio: Se observa un mayor promedio en la PE-
LAHR siendo este de 8.0 en relacion al PE-LAMyRI que fue de 7.4 como se observa

en la tabla 1.

Gréfica #3
Comparativo de promedio en
el primer ano

8.5

8.0 A I\ = AMyRI
UM ahah

La gréfica# 3 muestra el comportamiento generacional en cuanto a promedios,

se observa un promedio mayor al primer afo en el PE-LAHR.
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En relacion a la autoevaluacion del alumno hacia su aprendizaje en el CIC, en
terminos generales, ellos notan un avance importante en el manejo de sus
competencias y contenidos teméticos, ademas de solicitar temas, sugerencias al

docente, etc.

Discusién

Aungue las cohortes por generacion no son iguales, si se pueden encontrar minimos
comunes a ellos que las homogenizan. En cuanto al nivel socioeconémico de la zona
de impacto en la UNEVE, el promedio de edad de los que ingresan oscila entre 21 a
24 afos, ya que se reciben adultos jovenes y adultos mayores, carrera trunca,
estudio de otra carrera y en quienes también impacta el CIC, siendo su nivel
socioeconémico medio bajo provenientes de los municipios aledafios a la instituciéon
en donde las culturas son semejantes, es menor de otros estados como Zacatecas,
Puebla, Michoacén, Tabasco. En general, en su mayoria no vienen de un nivel medio
superior relativo a las ciencias biolégicas.

La inexistencia de un curso de induccién al inicio de la licenciatura, fue un
factor que influyé en el aprovechamiento y permanencia de las primeras
generaciones de la LAMyRI, Se considera también, que las primeras generaciones
del PE-LAHR requieren mayor formacion en competencias por parte de los
profesores, derivando en rupturas de paradigmas, que pudieron permearse hacia los
alumnos e influir en los promedios generales.

Este programa permite evaluar al docente y detectar las necesidades que

tiene para poder realizar su ejercicio en la formacion por competencias, considera la
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percepcion del estudiante acerca de los profesores que le imparten el CIC, como
pauta de oportunidad de mejora para el mismo.

El &rea de tutorias ha encontrado que en los alumnos del PE-LAHR, influyen
otras causas en la deserciéon como son: al alumno no le gusta la licenciatura, fue su
segunda opcion de ingreso (inician la carrera mientras esperan ingreso a otra),
problemas econdmicos familiares y/o de salud, la distancia y desplazamientos, como
se observa no se atribuye a dificultades en sus estrategias de aprendizaje, que son
las que fomenta el programa.

La demanda de aspirantes se cubre en 58%, por ello el CIC esta mas
abocado a favorecer competencias Utiles para el desarrollo del alumno, que ha
excluirlo, al brindarle informacion y sistematizacion utiles para su formacion,

definicién en cuanto a su vocacion y limitantes de horario y tiempo.

Conclusiones

La integracién y aplicacion de un CIC en dénde se le brinden a los alumnos
herramientas pedagdgicas, informacién institucional e informacién basica en su peffil
profesional, enfocadas al desarrollo de competencias transversales necesarias para
su buen desempefio en su trayectoria académica, fue util para disminuir el indice de
desercién, mejorar la permanencia y el promedio, en cuanto a favorecer las EA para
el alumno y profesor, en el primer afio del PE LAHR. Aunado a ello, la imparticion de
las materias con enfoque en competencias transversales, favorecid la actualizacion
continua del profesorado, lo que impacté en las formas de abordaje didactico y

evaluacion, ya familiarizadas en el alumno, lo que permea muy posiblemente menor
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estrés en el primer afio al ya tener al experiencia de manejo de dichas actividades,

esto podra estudiarse en investigaciones posteriores.
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CAPITULO XXII

EXPERIENCIA DE LA TUTORIA ENTRE PARES

Dra. Maria Jazmin Valencia Guzmén, Dra. Maria Leticia Rubi Garcia Valenzuela,
MC Maria Magdalena Lozano Zafigay MAD José Gutiérrez Homma

Docentes de la Facultad de Enfermeria de la UMSNH y

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del

Estado de Michoacan.

Resumen

Objetivo: Conocer las opiniones de los Tutores pares y tutorados sobre la utilidad de la tutoria entre
pares como una estrategia de apoyo en el proceso de aprendizaje. Metodologia: Estudio descriptivo y
de analisis cualitativo, de un universo de 80 tutorados se entrevista a una muestra del 50% y de un
universo de 8 Tutores pares se entrevista al 100%. Resultados: Los tutorados consideraron que la
comunicacion se generd con un intercambio de ideas y una retroalimentacion positiva en un ambiente
de confianza. En cuanto a su opinién plasmaron lo siguiente: “Fue una experiencia nueva y me queda
claro que es muy buen apoyo”, “Los tutores pares tienen la capacidad de entender y explican muy
bien”, “Es muy amable y divertida”, “Recomiendo ampliamente las tutorias entre pares”. Los Tutores
Pares opinaron: “Mi experiencia como Tutor par fue buena porque comprendi mejor las materias y lo
mejor es que aprendi a ser responsable y tener paciencia’, “Como Tutor par aprendi a dividir mi
tiempo eficazmente”, “Me ayudo a tener mas confianza en mi”. Conclusiones: Es una responsabilidad
de las instituciones propiciar la modalidad de Tutorias entre pares, puesto que apoyan en la
construccion de una formacion y aprendizaje mas significativo.

Palabras clave: Tutoria/ Estudiantes / Aprendizaje.

Introduccion

La Tutoria entre pares, es un tipo de tutoria que se construye por diadas, la mayoria
de las ocasiones se seleccionan compafieros de los grados mas altos, o bien
compafieros de sus mismos grupos que han mostrado mayor desempefio y
desenvolvimiento en sus actividades escolares. Este tipo de tutoria es benéfica en
las instituciones donde el nimero de tutores es insuficiente para realizar tutoria
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individualizada, debido a que tienen una matricula importante de estudiantes, sin
embargo solamente se subsana el aspecto académico ya que se trabajan algunas
materias o temas especificos que los tutorados soliciten.

En el ingreso a la Universidad, los estudiantes estan inmersos en un proceso
de transicion clave y es en este momento en el que el acompafiamiento y asesoria
de sus pares - iguales, se vuelve en algo muy valioso e importante. Los tutores pares
pueden contribuir a la integracion y participaciéon de los tutorados de primer afio
en la nueva etapa estudiantil.

Ofrecer al estudiante alternativas para la resolucion de problemas en el
proceso de la enseflanza y el aprendizaje, como pueden ser técnicas de lectura y
comprensién, estrategias de estudio, redaccion, habilidades sociales y de
comunicacion, distribucion del tiempo. Investigacion y manejo de informacion en

bibliotecas.

Problema
¢,Cudl es la opinion de los Tutores pares y Tutorados con respecto a la modalidad de

las tutorias entre pares en la Facultad de Enfermeria?

Objetivo

Analizar el proceso de la accién tutorial entre pares, desde la perspectiva de los

Tutores pares y Tutorados de la Facultad de Enfermeria.
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Justificacién

Un aspecto importante de la tutoria entre pares es que no existe una gran diferencia
generacional entre el tutor par y el tutorado, por lo que las relaciones pueden ser de
gran confianza y la experiencia académica de los tutores pares puede ser utilizado
en beneficio de sus tutorados.

Por lo que, es muy importante realizar la correcta seleccién de los tutores
pares, ya que se requiere que sean estudiantes con buen nivel de competencias
personales y sociales, con alto sentido de la responsabilidad, que se comprometan
con la tarea, que tengan buena capacidad de comunicacién y ser buenos receptores
y transmisores de la formacion que recibiran a lo largo del proceso de tutorias.

En la Universidad Michoacana se experimenta una elevaciéon acelerada de la
poblacion estudiantil, por lo que es imposible atender al 100% de los estudiantes en
el Programa de Tutorias, por lo que es necesario implementar la modalidad de
Tutorias entre pares y efectuar una evaluacién en donde los principales actores, los
Tutores pares y Tutorados expresen sus vivencias, logros, aspiraciones vy

experiencias.

Marco Teérico

La educacién ha tomado una complejidad mayor en este siglo por los cambios
econdmicos, politicos, tecnoldgicos y socioculturales que han trasformado en su
totalidad a la sociedad, provocando una disminucion de la demanda de servicios de
educacion basica e incrementando destacadamente la demanda de la educacion
superior (SEP, 2008). Situacion que coloca a las universidades en un gran desafio, el

ofertar una educacion de calidad que dé respuesta a este requerimiento y ademas
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gque se desarrolle en base a procesos de ensefianza donde se implementen
metodologias dinamicas y eficaces que conlleven a un aprendizaje significativo en el
alumno.

Sin embargo esta ardua labor no es facil, puesto que a pesar de que el
estudiante tiene una marcada necesidad por aumentar su aprendizaje se siguen
presentando altos indices de desercion y de bajo rendimiento, algunos autores lo
relacionan a la situacién que el estudiante al ingresar a un nivel superior donde se
enfrenta a una serie de factores que de alguna manera obstaculizaran su objetivo
educativo, tales como el tener que adaptarse a un ambiente desconocido,
compafieros nuevos, maestros a cargo de numerosos grupos que disminuye la
atencion focalizada y nuevas propuestas educativas en las cuales, se busca una
mayor flexibilidad, autonomia y pensamiento critico en el alumno por la constante
trasformacion en el campo laboral. (Izar, 2011).

Una respuesta para lograr este requerimiento ineludible, ha sido la
modificacién de las metodologias de ensefianza y uso de estrategias didacticas e
innovadoras dentro de las que se sitla la tutoria por pares (Cardozo, 2011),
estrategia que ha sido implementada por universidades internacionales de gran
renombre como: Harvard Collage, Universidad Catdlica de Chile, Universidad
Nacional de Coérdoba, Universidad de las Américas, Universidad de Loyola, en
Chicago, Georgetown University, VanderbitUniversity y la Universidad Industrial de
Santander de Bucaramanga entre otras (Rubio, 2011), por lo que la tutoria se ha
convertido en uno de los principales indicadores de calidad para las instituciones

universitarias. (Sanchez, 2011).
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El binomio que nos denota “la tutoria por pares”, consiste en la formacion de
parejas con factores similares, objetivos afines y experiencias en comaun,
seleccionando a un estudiante que evidencie un mayor dominio en la tematica para
guiar a otros de sus compafieros. Las parejas pueden estar conformadas por
estudiantes del mismo nivel académico o el tutor puede ser un estudiante de un
grado superior, que dirija a sus compaferos en niveles iniciales como en estudiantes
de recién ingreso a la institucion educativa. (Cardozo, 2007).

Esta interaccion propicia el aprendizaje cooperativo y el desarrollo de una
comunicacion bidireccional donde la informacién fluird hacia ambos estudiantes. La
pareja intercambia conocimientos, habilidades y experiencias a través de la practica
reflexiva y didactica de su saber, llevdndolos a niveles donde se alcanza un andlisis
critico y una captacion del conocimiento relevante, partiendo desde el postulado
donde se indica que gran parte del procesamiento de la informacién dependeran de
como el individuo procese las caracteristicas y conductas de los otros; de los juicios y
la interpretacion que este realice. (Sanchez, 2011).

Esta investigacién se plante6 como objetivo conocer las experiencias que
tienen el Tutor par y el Tutorado sobre la utilidad de la tutoria por pares como una

estrategia educativa.

Metodologia
Estudio descriptivo y de analisis cualitativo, realizado en la Facultad de Enfermeria
de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, de enero de 2013 a Junio

de 2013, con un universo de 80 tutorados y una muestra final de 40 tutorados del
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cuarto semestre de la Licenciatura en Enfermeria y un universo de 8 Tutores pares
de sexto y octavo semestre, se entrevistd al 100%.

Para evaluar las consideraciones y opiniones que tiene el Tutorado y el Tutor par
sobre esta modalidad de la accion tutorial, se utilizd una entrevista semiestructurada,
donde se explor6 a través de preguntas abiertas cuatro aspectos: el dominio del
Tutor par sobre temas, la comunicacion desarrollada durante la tutoria, el respeto por
parte del tutor (a) par y la opinion del Tutorado sobre las consideraciones que tiene
sobre la aplicacion de la tutoria por pares, asi como los aprendizajes y satisfacciones
de los Tutores pares . Previo a la aplicacion del instrumento se hizo entrega de un
consentimiento informado, y con ello respetar los principios bibeticos de la
investigacion al garantizar la confidencialidad y anonimato de los datos. La obtencion
de los resultados se realiz6 a través del analisis del contenido.

La implementacion de la tutoria entre pares se desarrollé6 en el siguiente
contexto: Se convocé a los estudiantes que desearan ser Tutores pares, después de
la seleccion que fue en base al promedio, responsabilidad y comportamiento de los
solicitantes, ellos pasaron a los salones para ofertar las tutorias entre pares y
reunieron 10 estudiantes, con los que trabajaron diferentes tematicas de acuerdo a
las necesidades de los tutorados.

Todo el proceso se llevé a cabo bajo la supervisién de los Coordinadores de
Tutorias. Los Tutores pares impartieron temas de las siguientes unidades de
aprendizaje: Proceso de Enfermeria, Anatomia, Bioquimica, Inglés, Farmacologia y
Epidemiologia, utilizaron diferentes técnicas de ensefianza, iniciaron trabajando con
el tutorado como espectador, para que en un segundo momento el tutorado impartié

los temas y tutorado par retroalimento la informacion expuesta propiciando que el
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tutorado debatiera su punto de vista argumentado y sustentado cientificamente con

el par. En todo momento se incentivo al tutorado a reflexionar y cuestionar.

Resultados
La poblacién de estudio es en un 81% de sexo femenino y solo el 19 % masculino;
con un rango de edad de 18 a 39 afios de edad.

En funcién del dominio que el Tutor par mostro sobre los temas impartidos en
las clases tedrica-practica, el 100% determino que este fue de manera adecuada y
acorde para satisfacer sus necesidades propias como estudiantes; en cuanto a la
comunicacion asertiva el 100% considero que hubo una comunicacion asertiva ya
gue siempre existié confianza para preguntar cualquier duda.

Otra condicién estimada fue la relacion de respeto en la cual el 100% de los
Tutorados indicaron que el respeto que se mostré durante las clases siempre fue
cordial generando un ambiente cordial.

Las opiniones de los Tutorados de cuarto semestre sobre la utilizacién de la
tutoria por pares como estrategia para reforzar el proceso ensefianza- aprendizaje
fue expresado a través de las siguientes expresiones que estan intimamente ligadas
con la seguridad, la confianza y su utilidad en el proceso de aprendizaje:

“Pienso que es una oportunidad de aclarar dudas y comprenderlas mejor”
“Fue una experiencia nueva y me queda claro que es un muy buen apoyo para
aprender mejor “

“Excelente, los Tutores pares tienen la capacidad de explicar y la paciencia

para atendernos”
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“En lo personal me ayud6é con el proceso enfermero, pude hacerlo bien
usando los libros de NANDA, NIC-NOC”

“Mi mejor experiencia fue que tuve mas iniciativa para aprender el proceso de
enfermeria, yo creia que era muy dificil pero no fue asi*

“Nos ponen mas atencidn, nos explica mas las cosas, siempre andan tras
nosotros y eso da a entender que les importamos, que les importa que aprendamos”
“fue muy bonita experiencia ya que ademas de ser muy dindmica me ayudo a pasar
la materia”

“Existe la confianza necesaria para cuestionar, el temor es menos con un
compafiero ademas sus experiencias nos ayudan a mejorar”

“Lo que mas me gusto es que la Tutora explicaba claramente y era accesible para
resolver dudas”

“Se aclararon todas mis dudas, me senti con mas confianza y aprendi mas”
“Aprendemos mas porque nos hacen mas amena la clase y nos hablan en un
lenguaje mas sencillo”

“LA tutora me ayudo a manejar mas el NIC y NOC, era lo que mas se me
dificultaba, porque no le entendia a la Maestra”

“Lo que mas me gusto fue la relacion de confianza y tenia mucha paciencia
para aclarar las dudas”

“Mi experiencia fue muy grata ya que gracias a la Tutoria aprendi mas de la
materia”

“Me ayudo a reforzar y comprender mejor la materia”

“Entiende nuestras inquietudes y nos apoya”
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“Nos inspiran confianza para preguntar las dudas y comprender, ayuda

también a que aprendamos mas”

“Siempre nos inspird confianza al preguntar y pedir consejos para mejorar la
practica”

De las opiniones de los Tutores pares se obtuvo en un 100% expresiones de
satisfaccion, en cuanto a que aprendieron mas de los temas que impartieron y como
personas también aprendieron a ser mas responsables, tolerantes y pacientes. Sus
comentarios fueron los siguientes:

“Mi mayor satisfaccibn como Tutor par es haber reforzado mis conocimientos y
ayudar a otras personas”

“Mi experiencia como Tutor par fue buena porque comprendi mejor las
materias y lo mejor es que aprendi a ser responsable y tener paciencia”

“Como Tutor par aprendi a dividir mi tiempo eficazmente”

“Me ayudo a tener mas confianza en mi”

“Me ayudo a convivir con mas personas, platicarles mis experiencias como
estudiante”

“Me sentia muy bien como Maestra y que se dirigieran a mi para resolver
dudas”

“Lo que mas me gusto de ser Tutor par fue conocer a mas personas que
trataban como Maestra y que aprendi mejor el proceso enfermero”

“Aprendi a tener paciencia, ser responsable, amigable, exigente y honesta”

“Aprendi a comprometerme mas con mi Facultad, porque es un gran

compromiso y responsabilidad ser un buen ejemplo para los comparieros”
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Conclusion

Al desarrollar habilidades y competencias como resultado del intercambio de
conocimientos y experiencias, se resalta la necesidad de fomentan el funcionamiento
de grupos por medio del aprendizaje entre pares (Cerda, 2011).

De acuerdo a los resultados de este estudio se denota que el tutor a pesar de
estar también en proceso de formacién cubre perfectamente las necesidades de
aprendizaje del tutorado, situacion que también establece Duran (2006) y que
coincide con Rubio (2007), en donde indican que el tutor es eficaz y eficiente a las
demandas académicas del estudiante de nuevo ingreso.

En relacibn a las opiniones del Tutorado objeto de la tutoria por pares,
Cardozo (2011) precisa que el estudiante percibe al tutor como aquel que escuchay
entiende al otro, por lo que no sienten temor al expresarle sus inquietudes, como
normalmente sucede con el profesor en clase, establecen que es mas facil aprender
con un igual, pues tienen mayor facilidad de expresar lo que cada uno conoce y
siente. Lo cual se manifiesta en la presente investigacion, puesto que el estudiante
refiere que con el par se puede sincerar puesto que disminuyen los sentimientos de
temor y existe la confianza para cuestionar o preguntar y manifiestan que la similitud
o igualdad es el factor que propicia un mayor aprendizaje ya que expresan que al
“sentirse iguales aprenden mas”.

Los estudiantes refieren que el Tutor par es el mejor tutor que podrian tener ya
“gque este conocia y habia vivido la etapa por la que ellos estaban cursando” y esto
les garantiza que conocen mejor sus dudas y que a través de sus experiencias les
trasmiten un aprendizaje Util; situacion similar a lo expresado por Huerta Coérdova y

colaboradores (2010), en donde para ellos era mas beneficioso un tutor par, que ha
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resuelto de alguna manera las dificultades de esa etapa. En la tutoria entre pares
siempre tendran un compafiero preparado que les pueda auxiliar, y que se focaliza

hacia sus puntos débiles.

Propuestas

La tutoria por pares genera un ambiente que propicia un mejor aprendizaje, por lo
gue se reconoce a esta metodologia que facilita el conocimiento de los estudiantes
con problemas académicos y a potencializar las habilidades y el saber del estudiante
gue presenta dificultades en su aprendizaje.

Por lo que se recomienda a toda Institucion Universitaria formar a Tutores
pares con competencias y habilidades de acompafiamiento a pares con problemas
académicos del mismo afio escolar o afios menores. Se documente el impacto en el
estudiante desde la perspectiva social, el beneficio y seguridad en el estudiante, por
esto es que exhortamos a los docentes a seguir aplicando la tutoria entre pares y
evaluar sus resultados haciendo las observaciones pertinentes para realizar cambios

gue favorezcan el proceso ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULO XXlII

LA IDEA EN EL HACER CIENCIA EN RELACION AL ESTRES
COGNITIVO

Enrique Palomares Palacios
Universidad Pedagdgica de Durango

RESUMEN

Hoy en dia se ha estado trabajando mucho en hacer investigaciones a nivel nacional por el Consejo
Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE), el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT), el Sistema Nacional de Investigadores (SNI) que presentan resultados sobre algin
tépico, pero es importante ver si dichas investigaciones estan disefiadas para hacer ciencia, debido a
que durante el Xl Congreso Mexicano de Investigacion Educativa se inform6 del estado del
conocimiento acerca de los trabajos de investigacion que se han hecho en los Gltimos diez afos.

El resultado de las investigaciones las explicé la Dr. Sylvia Schmelkes mencionando que al revisar los
informes presentados por el COMIE, algunas de las investigaciones tenian las siguientes carencias:
no tenian fecha de elaboracion, tampoco unidades de analisis, ni rigor cientifico, que no presentaba
evidencias de las investigaciones, etc. Lo dicho por la doctora Schmelkes esta en el libro
Investigacion sobre la investigacion educativa 2002-2011 Lépez y Maggi (2013) y grabado en memoria
sd.

Se definira lo que es hacer ciencia desde la perspectiva ontoldgica, filoséfica y epistemoldgica; y
durante este proceso de hacer ciencia los cientificos o investigadores tienen que pasar por un proceso
de generacioén de ideas que lo lleven a tratar de construir o delimitar un objeto de estudio. Kuhn (1962)
menciona que la busqueda de la verdad absoluta no es la verdadera meta de la ciencia, sino que la
ciencia es esencialmente un método para resolver problemas.

Palabras claves: idea, ciencia, estrés.

ABSTRACT
Today has been working hard to make investigations at national level by the Mexican Council of

Educational Research ( COMIE ), the National Council for Science and Technology ( CONACYT ), the
National System of Researchers (SNI ) presented results on some topic but it is important to see if
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these investigations are designed to do science, because during the Xl Mexican Congress of
Educational Research was informed of the state of knowledge about the research they have done in
the last ten years.

The result of the research explained Dr. Sylvia Schmelkes mentioning that in reviewing the reports
submitted by the COMIE, some of the research had the following deficiencies: they had no production
date no units of analysis or scientific rigor, which showed no research evidence, etc. Schmelkes told by
the doctor is in the book Research on Educational Research 2002-2011 Lopez and Maggi (2013) and
recorded on SD memory.

It is to define what science from the ontological, epistemological and philosophical perspective, and in
the process of doing science scientists and researchers have to go through a process of generating
ideas with him to try to build or define an object of study Kuhn (1962) mentions that the search for
absolute truth is not the true goal of science, but science is essentially a method of problem solving,
which operates within a contemporary belief system.

Keywords: ideas, science, stress.

Problematizacion

La sociedad tratada como “cosa”, desde la 6ptica de Durkheim, esta en constante
cambio, igual la investigacion educativa, dia con dia se renueva, se modifica, se
actualiza, y evoluciona con el fin de acrecentar el conocimiento en las diferentes

disciplinas que el hombre desarrolla.

Por increible que parezca, para algunos investigadores hacen de la ciencia
sindbnimo de la investigacién para Cereijido (2006) el analfabeta cientifico hace de
ciencia e investigacion sinbnimos exactos, o peor aun consideran que hacer ciencia
es igual a hacer conocimientos, cuando el conocimiento es el resultado del hacer
ciencia, pero la pregunta seria ¢Qué haceres son de ciencia? algunos, los
aventurados, podrian decir que si hacen ciencia, otros que no hacen ciencia, y ahi
estd dimensiona la importancia de esta investigaciéon, ya que se buscara encontrar

como resultado de ésta, cuéles son los haceres para la ciencia.
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La ciencia es una mutacion persepectual porque es una forma o manera de
ver las cosas en constante cambio y la ciencia trabaja con las mutaciones
perspectuales, la ciencia no trabaja con conocimientos, para qué trabajar con lo que
ya se conoce; la ciencia trabaja con haceres, que lo lleven a generar o encontrar

modelos o paradigmas nuevos.

Segun Gonzalez Alanis, (2003) menciona que la ciencia no trabaja con lo
universal y absoluto, sino con el grado de generalizacion y con lo relativo
(relacionabilidad), asi mismo la ciencia trabaja con el qué, el como, la objetividad, la
semantica, lo operacional, lo observable, y la ciencia no trabaja con el porqué, el

paraqué (teleoldgico), la creencia (subjetiva), la genencia (sujetiva), los consensos.

Un investigador cuando tiene la intencion de construir y delimitar un objeto de
estudio sea cual sea, de orden cuantitativo o cualitativo, en cualquiera de sus formas,
se enfrenta siempre a un proceso de conflicto en el que tiene que decidir ¢qué
quiere investigar?, ¢como quiere llevar a cabo la investigacién?, ¢quiénes seran los
sujeto a investigar?, etc. y por ultimo formular las conclusiones y redactar el informe
final. Trabajar en una investigacién requiere que ésta se desarrolle bajo una

supervision rigurosa, sistematica y ordenada del investigador.

Uno de los ejes a trabajar en esta investigacion es el de la generacién de idea,
gue es parte del proceso que los investigadores tienen que afrontar y solventar, para
concluir su trabajo investigativo; entendiendo la generacién, (en la filosofia), como el
cambio que consiste en pasar del no ser al ser, cuando se esta tratando de construir 0
delimitar un objeto de estudio de la naturaleza, este fendmeno u objeto de estudio ya
existe, pero la idea de como trabajarlo no, este proceso se da a nivel cognicional y se
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puede tardar poco o mucho tiempo en darse, dependiendo de la habilidad del
investigador. El generar ideas para el investigador, es parte de un proceso que se da
durante los haceres de la ciencia, en términos de divulgacion generar es producir,
innovar, formar constructos, en este caso, de ideas indispensables para los haceres

de la ciencia, al que todo investigador o cientifico aspira.

Todo este proceso de trabajo investigativo, puede generar estrés en los
individuos que lo hacen. Segun Barraza (2004), en el caso especifico del estrés
académico es posible identificar dos lineas de investigacion: la psicofisiologica y la
psicologica. Las dos aportan elementos interesantes que se podran analizar en esta

investigacion y determinar cuéles estan presentes al hacer ciencia.

Cano Videl, (2013) precisa que el término estrés proviene de la fisica y la
arquitectura y se refiere a la fuerza que se aplica a un objeto, que puede deformarlo
o romperlo. En la Psicologia, estrés suele hacer referencia a ciertos acontecimientos
en los cuales se encuentran con situaciones que implican demandas fuertes para el
individuo, que pueden agotar sus recursos de afrontamiento. En este caso se hablara
sobre el estrés como la demanda que tienen los investigadores al hacer ciencia,
sobre todo cuando se tienen que generar ideas que lo lleven a desarrollar y concluir

su trabajo.

El estrés tiene varias formas de abordarse, como reaccidén en el individuo
(fisiolégicos, emocionales, conductuales, actitudinales) pero también el estrés puede
ser visto como interaccion entre un estimulo ambiental y las reacciones que provoca
en el individuo; en esta investigacion se trabajard con la definicion propuesta por
Cano Videl (2013)
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El estrés puede ser definido como el proceso que se inicia ante un conjunto
de demandas ambientales que recibe el individuo, a las cuales debe dar una
respuesta adecuada, poniendo en marcha sus recursos de afrontamiento.
Cuando la demanda del ambiente (laboral, social, etc.) es excesiva frente a
los recursos de afrontamiento que se poseen, se van a desarrollar una serie
de reacciones adaptativas, de movilizacion de recursos, que implican
activacion fisiolégica. Esta reaccion de estrés incluye una serie de reacciones
emocionales negativas (desagradables), de las cuales las mas importantes

son: la ansiedad, la ira y la depresion.

El estrés tiene diferentes tipologias entre ellas estan el cognitivo, laboral, familiar,
social, escolar, académico, etc. Para llevar a cabo esta investigacion se trabajara
con el estrés cognitivo citado en http://www.psicologoenvalencia.es/
archivos_psicologia/ conceptualizaciondelestres.pdf 24/11/2013 entendiéndose
como la forma en el que el individuo percibe su medio o filtra y procesa la
informacion de éste, evaluando si las situaciones deben ser consideradas como
relevantes o irrelevantes, aterrorizantes o inocuas, esto determinara en gran medida
la forma de responder de ese sujeto a esa situacion y el modo en que se vera

afectado por el estrés.

Antecedentes empiricos

La presente investigacion partird de presentar o que son la generacion de

idea, el hacer ciencia y el estrés cognitivo, estos antecedentes constituyen un
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acercamiento empirico y tendra como finalidad ir presentando lo que otros han

hallado, o simplemente lo que piensan algunos autores acerca de qué son los ejes.

Con respecto a los antecedentes empiricos es complicado encontrar
antecedentes que relaciones los 3 ejes, sin embargo se encontré informacién que se

trabajaron de manera independiente

Mesa Cano (2012) menciona que se hace necesario, como minimo, contar con
la presencia de un emprendedor, un inventor y una idea. Estos tres son las semillas
gue conduciran a potenciales frutos, asi como lo son también otros ingredientes
adicionales como la creatividad, la pasion y la confirmacion de equipos de trabajo
alrededor de una iniciativa. Cuando se habla de emprendedor e inventor se refiere al
investigador cientifico y cuando se habla de idea, se refiere al proceso cognitivo que
se da en el procesamiento de la mente para construir la idea que lo lleve a inventar,
innovar o descubrir algin fenébmeno social o natural.

De acuerdo a la Fundacion Innovacion Bankinter (2013) La generacion de
ideas es la clave de todo proceso de innovacion y la base de los proyectos
emprendedores. A pesar de que en muchas ocasiones la idea surge de forma
fortuita, existe un proceso teorizado por expertos compuesto por 5 fases que deben
darse de forma secuencial:

1. Recogida de la informacion.

2. Digestion mental.

3. Incubacion.

4. lluminacion.

5. Traslado a la realidad.
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El proceso de generacion de idea es complejo, sin embargo para algunas
personas no representa ningun reto, este proceso desde la recogida de datos hasta
el traslado a la realidad, lleva algun tiempo, ya que puede ser muy complicado
esperar a que se genere todo ese circulo cognitivo.

Por otro lado Jaramillo y Gallegos (2012), dicen que la ciencia -la buena
ciencia- es una construccion improbable y tensa. Improbable, porque siempre y cada
vez tiene que ir derrotando la entropia. Cuando se habla de entropia se refiere al
cambio o transformacion que tiene la ciencia, ya que ésta esta en constante
evolucion pero este cambio se da en diferentes direcciones y puede provocar
rechazo por algunos expertos.

Prieto M. (2013), menciona que la ciencia es una actividad humana que nos
permite comprender la realidad generando ideas y comprobandolas con
experimentos y observaciones. Esta postura incluye el proceso cognitivo de la
generacion de idea como parte de la comprension de la realidad, que faltaria definir
lo que es la realidad, pero ese no es el punto de esta investigacion.

Gay, A (2013 en TecnoRed Educativa) dice que la ciencia es una actividad
humana (la investigacion cientifica) y su producto resultante (el conocimiento
cientifico), es lo que llamamos ciencia. En este campo, la motivacion es el ansia de
conocimientos, la actividad es la investigacion y el producto resultante es el
conocimiento cientifico. Se comparte que el conocimiento es el resultado del hacer
ciencia, asi mismo se comparte que la ciencia es una actividad humana pero no se
comparte que la investigacion sea el hacer de la ciencia por que no en toda

investigacion se genera ciencia.
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Segun Campos y Ortega (2005) citando a Chalmers A. (1987) dice que la
ciencia se basa en lo que podemos ver, oir, tocar, etc. Las opiniones y preferencias
personales y las imaginaciones especulativas no tienen cabida en la ciencia. La
ciencia es objetiva. ElI conocimiento cientifico es conocimiento fiable porque es
conocimiento objetivamente probado. Chalmers descarta la doxa de la ciencia ya que
él esta orientado en los trabajos Aristotélicos de lo objetivo.

En otro sentido Infante (2013) define un tipo de estrés, él le llama estrés
positivo porque contribuye a generar acciones concretas: desenvolverse bien en las
reuniones de trabajo, hacer intervenciones adecuadas, tener un mayor empefo a la
hora de asumir ciertas responsabilidades, este tipo de estrés mantiene al individuo
en atencion a prepararse mejor, en estar alerta para hacer un mejor trabajo, de esta
forma el estrés puede ayudar cuando es bien controlado.

La palabras ciencia proviene del griego y se divide en sci y entia el primero
refiere a objetividad y el segundo refiere a la psique (la mente) entonces la ciencia es
la relacion que se da entre lo fisico y material y lo que se piensa de ese obijeto fisico.
También hay una definicién de ciencia que proviene del latin scientia (conocimiento)
del verbo scire, saber. Hay que reconocer que la palabra ciencia estd en boca de
casi todos, pero lamentablemente no puede decirse que todas las mentes alberguen
una idea clara, precisa y adecuada de la ciencia (Pérez Ballestar, 1984).

Para Mbarga, G. y Marc, J (2013), dentro del contexto de la ciencia, “conocer”
significa ejercer la curiosidad, observar y recolectar suficiente informacion para
identificar, distinguir y describir las diferentes caracteristicas de la realidad de la

manera mas veraz. Esta realidad puede ser real, virtual, concreta, natural, artificial,
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abstracta, fisica o metafisica. Algunos fil6sofos han unido la ciencia con el conocer,

de ahi surge la gnosis.

Otra de las palabras clave en el presente documento es generar, segun Fouce
(2001) proviene del latin "generatio”, entendiendo por generacion la produccion de
algo a partir de otra u otras realidades ya existentes. Se opone a corrupcion. Por lo
tanto cuando un investigador empieza a generar tiende a producir, crear, hacer ideas
dentro de su mente como un proceso que ayudard a encontrar respuestas a través

de la propia investigacion y en algunos casos de manera empirica.

Con respecto al estrés Lazarus y Folkman (1986) dicen que el estrés surgiria
como consecuencia de la puesta en marcha de estos procesos de valoracion
cognitiva. Si el sujeto interpreta la situacibn como peligrosa, 0 amenazante, y
considera que Sus recursos son escasos para hacer frente a estas consecuencias
negativas, surgira una reaccion de estrés, en la que se pondrdn en marcha los
recursos de afrontamiento para intentar eliminar o paliar las consecuencias no

deseadas.

El estrés puede ser considerado como un proceso interno, que se manifiesta
con malestar en alguna parte del cuerpo, generalmente en los hombros y dolor de
cabeza, pero también tiene reacciones bioldgicas, sociales, emocionales y depende
del individuo la reaccién que pudiese tener, esto es si cuenta con recursos para
afrontar esa tensién exterior (generalmente) no tendra ninguna repercusion en su

persona.
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Uno de los tipos de estrés que se genera es el cognitivo entendido como
cognitivo en Wordpress (2013) aquello que pertenece o que esta relacionado al
conocimiento. Este, a su vez, es el camulo de informacién que se procesa y que se

dispone gracias a un proceso de aprendizaje o a la experiencia.

Segun Thagard, (1998) el propésito principal de la Ciencia Cognitiva es
explicar como se piensa, estando la mayoria de los cientificos cognitivos de acuerdo
en que el conocimiento consiste en representaciones mentales. Las
representaciones mentales serian las formas mentales que tenemos de lo que nos

rodea, las representaciones del mundo.

Las ideas son representaciones mentales que se generan en la mente con el
fin de generar conocimiento, cuando estas ideas se tratan de poner a disposicion de
una investigacion, depende mucho del investigador para soportar la presién que
ejerce el mundo exterior para desarrollar estrés cognitivo, entendiendo la palabra
cognitivo como el proceso que se da en la mente para procesar informacion percibida

del ambiente exterior.

Estos elementos permiten visualizar las formas de como se expreso el
fendmeno. Hasta el plano en que se encuentra esta investigacion, en este momento,
no se puede sustentar el tipo de investigacion que se hara, mas sin embargo
haciendo proposiciones se puede decir que sera correlacional, cuasi-experimental
porque se busca la relacion entre los ejes, los grupos son intactos, ya estan dados,

no hay una equivalencia inicial y se aplicara un instrumento Unicamente
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Interrogante de investigacion

¢En qué medida se relaciona la generacién de idea al hacer ciencia con el estrés
cognitivo, en los estudiantes de posgrado de la UPD, UPN Torreén y el IESEN de

Lerdo, Dgo.?

Ejes: Generacion de idea, hacer ciencia, estrés cognitivo

Preguntas de investigacion

¢, Como se relaciona la generacién de idea al hacer ciencia con el estrés cognitivo en

los investigadores?

¢En qué medida se relaciona el hacer ciencia con el estrés cognitivo y la generacién

de idea?

Esta investigacion estd orientada en la linea de investigacion del doctorado de
ciencias para el aprendizaje titulada “Procesos cognitivos y aprendizaje” porque se
objetivaran las ideas que los investigadores generan al hacer ciencia y asi como el

estrés cognitivo.

Objetivo

Evidenciar qué tipos de relacion se muestran entre la generacion de idea y el estrés
cognitivo al hacer ciencia en los estudiantes de posgrado de la UPD Gdmez Palacio,

el IESEN de Lerdo Durango, la UPD de Durango Dgo. y la UPN de Torredn, Coahuila
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Justificacién

El realizar exitosamente esta investigacion podria aportar elementos valiosos que
contribuyan a generar conocimiento acerca de los ejes tratados y su relacién, ya que
no hay hasta este momento trabajos que aporten informacion relevante al respecto;
por lo tanto esta investigacion ademas de cumplir con el objetivo, y darle respuesta a
las preguntas de investigacion, asi como a las hip6tesis que surjan en su momento,

podria tener hallazgos que nutran el estado del arte en este ambito.

La aportacién cientifica sera valiosa, ya que se podra evidenciar que tipos y a
gué nivel se da la relacién entre la generacion de idea y el estrés cognitivo al hacer
ciencia, y esto podra servir a las Universidades para generar ideas al trabajar
haciendo ciencia con el menor estrés cognitivo posible para los involucrados en dicho

proceso.

En el aspecto social, la informacién recabada servira para que otros
investigadores puedan encontrar como se hace ciencia a partir de la generacion de
ideas, y encuentren la forma de acercarse al objeto de estudio y darle el tratamiento
adecuado. Asi mismo mostrar cuales son los factores mas comunes que el estrés

manifiesta en los investigadores cuando se trata de hacer ciencia
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CAPITULO XXIV

CONSTRUCCION DE CATEGORIAS DE CONCEPTOS SEMILLA EN
LAS CIENCIAS

Patricia Camarena Gallardo
Instituto Politécnico Nacional

Irma Patricia Flores Allier
Instituto Politécnico Nacional

Edwin Rios Bricefo
Universidad Auténoma de Yucatan

Resumen

Se presenta una primera parte de un proyecto de investigacion, donde se muestra el proceso
metodoldgico seguido para construir categorias construccion del conocimiento cientifico en conceptos
semilla, los cuales en una segunda parte de la investigacion seran la base para disefiar objetivos de
aprendizaje con su correspondiente evaluacion. La investigacion se fundamenta en la teoria de la
Matemaética en el Contexto de las Ciencias, la cual pertenece a la linea de investigacién denominada
Mateméatica Social. Para el desarrollo de esta parte de la investigacion se trabaja con el concepto
semilla de la variacion, ya que es un elemento del curriculo oculto y necesario para la construccion de
conocimiento de la matematica superior. Los resultados de la investigacibn muestran cuatro
categorias de construccion de conocimiento del concepto de variacién, donde se identifica la
necesidad de vincular y establecer la modelacion mateméatica como eje rector en la variacion. Las
categorias son: Variable, Funcion como modelo matematico, Prediccion, Lenguaje variacional.

Palabras clave: Categorias, concepto semilla, Matematica en el Contexto de las Ciencias.
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Introduccién

Los docentes de las ciencias basicas (fisica, quimica, matematicas) en el nivel
superior, cuando imparten un curso por primera vez, enfrentan conflictos con el
curriculo de la profesién donde laboran, ya que los programas de estudios son una
lista tematica que cada quien interpreta segun su personal punto de vista (Camarena,
2002). En particular, en las ciencias basicas existen conceptos que subyacen
implicitos en las tematicas curriculares y el docente requiere de experiencia en la
disciplina y en la docencia para identificarlos. Uno de éstos son los llamados
conceptos semilla, los cuales son la base para constituir a los conceptos cientificos

incluidos en las profesiones (Camarena, 2010).

Los conceptos semilla son aquellos sobre los que giran otros conceptos
cientificos y no son necesariamente propios de la ciencia de los conceptos. Por
ejemplo, para el caso de la matematica, un concepto semilla es la variacion, la cual
estd inmersa en todas las asignaturas de la llamada matematica superior; si el
estudiante no ha construido este concepto semilla, dificilmente podra construir el

conocimiento de los conceptos matematicos que lo requieren.

Asi, por la importancia del concepto semilla, que es un concepto que se
localiza en el curriculo oculto ya que en ningun programa de estudios esta
incorporado de forma explicita y se espera que el estudiante lo domine, se hace
necesario desarrollar trabajo de investigacion encaminado a la construccién y

evaluacion de éste.

389



A través del presente reporte presentamos una primera parte de una
investigacion mayor, en el area de la Mateméatica Social, el cual corresponde a la
construccién de categorias para la construccion del concepto de variacion, las cuales
en una segunda etapa de la investigacién se usaran, junto con sus identificadores e
indicadores, para definir los objetivos de aprendizaje de conocimiento cientifico y sus
correspondientes conceptos semilla, acordes al curriculo en tratamiento, asi como

los procesos de evaluacién del aprendizaje correspondiente.

El objetivo de la investigacion es construir de forma metodologica las

categorias para el desarrollo del conocimiento del concepto de variacion.

Se considera importante dar a conocer esta parte de la investigacion ya que
generalmente se presentan los procesos acabados sin dar luz a los lectores de como
se realizan los procesos de construccion. En ese sentido, el presente documento
aporta procesos metodoldgicos para el desarrollo de categorias de conceptos

semilla.

Marco teérico

La investigacion se fundamenta el la teoria de la Matematica en el Contexto de las
Ciencias, la cual reflexiona acerca de la vinculacion que debe existir entre la
matematica y las ciencias, la articulacion entre la matemética y la vida cotidiana, asi
como la relacion entre la matematica con las actividades laborales y profesionales.
La teoria se ha desarrollado dentro de la linea de investigacion denominada
Matematica Social, donde se mira al proceso del aprendizaje y la ensefianza como
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un sistema en donde intervienen cinco fases (Camarena, 2008): -curricular,
desarrollada desde 1984; didactica, iniciada desde 1987; epistemoldgica, abordada
en 1988; docente, definida en 1990 y la cognitiva, estudiada desde 1992. La
investigacion presente incide en la fase epistemologica de la teoria de la Matemética

en el Contexto de las Ciencias, la cual se describe brevemente a continuacion.

Entre muchas otras investigaciones, en la Fase Epistemoldgica se muestra
que asi como los contextos de otras ciencias le dan sentido y significado a la
matematica, ésta, le da sentido y significado a los temas y conceptos de las ciencias

del contexto, reconceptualizandolos (Muro, 2002; Camarena, 1987).

En esta fase, también se ha determinado un constructo tedrico denominado
transposicién contextualizada (figura 1); en donde la matematica que han aprendido
los estudiantes en la escuela sufre transformaciones para adaptarse a la forma de
trabajar otras ciencias (Camarena, 2001), como el caso de la delta de Dirac para

modelar una sefial eléctrica impulsiva.

Conocimiento | Transposicion | Conocimiento a | Transposicion | Conocimiento a
erudito > ser ensefiado > ser aplicado

Transposicion Didactica | Transposicion contextualizada

| De lateoriadela
| Matematica en el Contexto de las Ciencias

Figura 1. Transposiciones.

Otra vertiente de la fase epistemoldgica de la teoria de la Matematica en el
Contexto de las Ciencias es el analisis de los conceptos cientificos desde diversas

perspectivas, como el caso que ocupa esta presentacion, donde se describen las
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categorias, identificadores e indicadores de un concepto para el aprendizaje y la

posterior evaluacién de éste.

Metodologia

La metodologia de investigacion es de tipo documental donde la muestra de estudio
son investigaciones en el area de educacién matematica que inciden en el concepto
de variacion. EI método de trabajo es uno de los proporcionados en la fase
epistemologica de la teoria de la Matematica en el contexto de las Ciencias, donde
depende de qué se busca para saber con qué ojos mirar los documentos, en este
caso se trata de ir agrupando los elementos que se han identificado en tales
investigaciones, como son los que ayudan a la construccion del concepto,
considerando semejanzas y diferencias para formar agrupaciones y luego con éstas,
formar categorias.

Una categoria se forma con palabras tipo y simbolos que describen
propiedades del concepto, donde estas palabras o simbolos son los representantes
de la categoria. Luego se emplea el método de reducciones comparativas, comparar
las categorias formadas y reagrupar algunas de éstas y asi sucesivamente. A
medida que el proceso continda, las categorias se hacen mas explicitas, produciendo
reducciones en el nimero de categorias. El proceso de agrupacién de datos termina
cuando todas las categorias representan diferentes propiedades del concepto,

entonces se dice que se llega a una fase de saturacion, ésta se alcanza cuando los
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datos no sugieren nuevas categorias y entonces se considera que la investigacion es
tedricamente estable (Glaser y Strauss, 2006).
La muestra esta formada por investigaciones que son reportadas en revistas,

tesis y reportes institucionales de investigacion.

De las revistas se tom6 la mas antigua dedicada a publicar articulos de
investigacion en educacion matematica: "Educacion Matematica" de la Editorial

Santillana.

Las tesis se buscaron en las dos instituciones que se dedican a posgrados de

maestria y doctorado en educacion matemética: el CINVESTAV y el CICATA-IPN.

De los reportes de investigaciones se tomaron tres referencias, una nacional y dos
internacionales: Los estados del conocimiento en educacion mateméatica de la Ultima
década del COMIE (2013), los reportes del International Group for the Psychology of
Mathematics Education y los trabajos de la Red Internacional de Investigacion

MaCoCiencias.

En las tres fuentes citadas se identificaron aquellas que abordan el
aprendizaje del concepto de variacion ya sea de forma explicita o implicita, este
ultimo caso se identifica cuando el autor aborda los conceptos que estan
intimamente relacionados con este concepto semilla, como son las funciones, tanto

de una como varias variables y toda operacién matematica que se realiza con éstas.
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Discusion de resultados

Se inicia con la busqueda de elementos asociados a la variacion en los documentos

de la muestra, en la figura 2 se muestran algunos ejemplos de resultados.

- La nocidén de variable se construye en forma correlacional, es decir, se
requiere de establecer relaciones primarias entre objetos © procesos
cambiantes. La idea de variable deriva de acciones y experiencias en donde hay
que establecer relaciones y comparaciones, en donde el tiempo juega un papel
importante (Gémez, 2007).

- Usos de la variable en el contexto escolar: como incégnita, como numero
generalizado y como relacion funcional (Ursini, 1994).

- La necesidad de utilizar simbolos, por parte de los estudiantes, para
generalizar una relacion entre cantidades y expresar esa generalizaciéon en
lenguaje formal, favorece el transito de la aritmética al algebra de manera
menos dificil, ademas de contribuir de esta manera a desarrollar la comprension
de la nocidn de variable (Keiran ef al, 1990).

- Introduccion de la nocidén de variable a través de patrones de exploracién. La
idea es, dado un modelo (grafico, tabla de datos, etc.), los alumnos mediante la
exploracion, pueden determinar la regularidad que presenta el modelo haciendo
una descripcién verbal de su comportamiento construyen su generalizacion
empleando simbolos algebraicos (English v Warren, 1998).

Figura 2. Ejemplos de elementos asociados a la variacion.

A partir de los resultados se obtienen elementos relacionados con el concepto

de variacion como los que se muestran en la primera columna de la figura 3.

Elementos asociados a la variacion Categorias incipientes

1. Vanable Variable
2 Proporcionalidad entre vanables Variable
3. Vanablesy constantes implicitas y explicitas Contexto
4. Varar paramefros Registros de representacion
5 Identificar patrones en datos Funcion
6 Identificarla variable dependiente e independiente Funcion
7 Decir como varian las variables Funcion
8. Darsentido a las vanables en el evento Contexio
9  Transitar entre registros Registros de representacion
10 Prediccion Contexto
11. Exploraciones graficas y numéricas Registros de representacién
12. f[;?_.céclzﬂuenngnodelo matematico identificar el tipo de Contexto y Actividades
13. Identificary analizar el comportamiento de manera

local y global de funciones para estudiar fenémenos Funcion

gue involucran cambio
14. Comparar estados (seguidos e inicial y final) Funcion
15. Lenguaje del cambio (cambid poco, cambid mucho) Lenguaje
16 Tendencias en el comportamiento Funcion

Figura 3. Elementos asociados al concepto de variacion.

Como se puede observar, de los resultados se identifico que dichos elementos

son de diferente naturaleza, por lo tanto se procedié a agruparlos dando una
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clasificacion que determina categorias incipientes, como se identifica en la segunda
columna de la figura 3.

La literatura revisada proporciona elementos especificos del aprendizaje del
concepto de variacion, pues cada una de las investigaciones incide en un aspecto de
éste, a excepcion del trabajo "Epistemologia de lo variacional" (Camarena et al,
2012) de la Red MaCoCiencias, donde trabajan la matematica en contexto, éste
posee un enfoque hacia la modelacion matematica, por la cual se decidié analizarlo
por separado. En esta investigacion el concepto de variacion estd asociado a la
modelacién matematica, con lo cual se engloban todos los elementos que conforman
al concepto, esto de acuerdo a las categorias incipientes. Los autores de
"Epistemologia de lo variacional" mencionan que para conocer la naturaleza de la
variacion en la modelacién matematica de procesos dinamicos, es necesario tomar
en cuenta desde las nociones embrionarias del concepto de variacidbn con un
enfoque mateméatico, que permita la identificacion de los elementos que hacen
presencia en procesos variantes, con ello definen identificadores de la variacién en la

modelacion matematica, como se muestran en la figura 4.

Identificadores de la variacion en la modelacion matematica

I ldentificacién de lo que varia
Il Dependencia de un elemento asociado a otro
lll.  Concepcidn de variable
V. Como varia una variable respecto a ofra
\' Funcion
VI Prediccion
VIl.  Identificadores de la modelacion matematica
1. Identificar vanables y constantes del problema, se incluye la identificacion de lo que varia y lo que permanece
constante, ya sea de forma implicita o explicita

ii. Establecer relaciones enire éstas a través de los conceptos involucrados en el problema, implicita o
explicitamente, ya sean del area de la matematica o del contexto.

iii. Validar la “relacién matematica” gue modela al problema, para lo cual hay que regresarse y verificar que
involucre a todos los datos, variables y conceptos del problema. Dependiendo del problema, algunas veces se
puede validar el modelo matematico a través de ver si la expresién matematica predice la informacién
otorgada o la informacion experimental. En otros casos, para validar el modelo, es necesario dar la solucion
matematica para ver que se predicen los elementos involucrados.

Figura 4. Identificadores de la variacion en la modelacién matematica.
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Luego, se procede a efectuar un contraste entre las categorias incipientes y el
estudio sobre "Epistemologia de lo variacional”. Este andlisis comparativo, consistio
en identificar diferencias y similitudes (intersecciones) entre los resultados
encontrados en ambos casos. Lo anterior con el propoésito de identificar y unificar
categorias. Para presentar la idea general del analisis comparativo, y hacer mas
explicito y detallado este analisis (ver figura 5), se describe brevemente los pasos de

la secuencia realizada, ya que los posteriores son analogos.

TABLA COMPARATIVA

1 3 concep-var 1
2 4 conoc-prev
7 1 lo g varia 2
368 7 mod-mat 3
4911 acond
5,13 8 acond
10 6 predic 4
12 Mod-fen 5
14 4 func
16 5 concep-func 6
15 leng 7
2
patro  patrones 8

Figura 5. Tabla comparativa.

Respecto a la figura 5, en el primer rengléon, se observan los nimeros 1y 3,

los cuales corresponden al concepto de variable, de acuerdo a la numeracién que
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aparece en las figuras 3 y 4, respectivamente. Estos conforman la primera categoria
asociada a la variacion, identificada como "concepto de variable".

En el tercer renglon se aprecian los nimeros 7 y 1, los cuales corresponden a
como varian las variables y a la identificacion de lo que varia, de acuerdo a la
numeracion que aparece en las figuras 3 y 4, respectivamente. Estos constituyen la
segunda categoria asociada a la variacion, sefialada como "identificacion de lo que
varia". Como se mencion6 anteriormente, los demas renglones son analizados e
interpretados de manera anéloga.

A partir del contraste de resultados realizado anteriormente, se lograron

identificar 8 categorias asociadas a la variacion, ver figura 6.

Primera identificacion de categorias asociadas a la variacion
Concepto de variable

Identificacion de lo que varia

Modelacion matematica y sus identificadares

Prediccion

Dado un modelo, identificar el tipo de fenémeno asociado
Manejo conceptual de funcién

Lenguaje de la variacion y el cambio

8. Patrones

Figura 6. Primera identificacion de categorias asociadas a la variacion.

bl o Il Bl o ] o

Los elementos que dan origen a las categorias constituyen los identificadores
de estas y otros mas los indicadores asociados a los identificadores; por la extension
del trabajo, es imposible mostrar los identificadores e indicadores, asi como su
proceso de construccion. Una vez ya sefaladas las categorias asociadas a la
variacién, se procedid a establecer una caracterizacion de identificadores e
indicadores del concepto. Durante la realizacion de este proceso se aprecia que en
mas de una categoria aparecen repetidos (implicitamente y explicitamente)

identificadores e indicadores. Ademas, éstos se perciben de manera integrada, pues
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era practicamente imposible enfocarse exclusivamente a un indicador sin incidir en
otros indicadores.

Estas condiciones dan cuenta de que es necesario reconocer que la
informacion con la que se esté trabajando es bastante delicada, en el sentido de que
las categorias establecidas resultaron, de una u otra manera, estar intimamente
relacionadas una con otras y que dificilmente se podrian estudiar por separado.
Situacion por la cual se analizaron de manera puntual dichas categorias para llevar a
cabo una reduccién de categorias, obteniendo como resultado una reduccion de

categorias (ver figura 7), que consta de 5 categorias asociadas a la variacion.

Reduccion de categorias

1. Concepto de variable
2. Manejo conceptual de funcion
3. Prediccion

4. Lenguaje yaracional
5. Modelacién matematica
R

educcion de categorias asociadas a la variacion.

Figura 7.

De acuerdo a la reduccion se establecieron de nuevo identificadores e
indicadores asociados a la variacion en cada una de las categorias. Sin embargo, en
esta ocasion, se percibié que los indicadores de las categorias: concepto de variable,
manejo conceptual de funcién y prediccion, estan muy relacionados (intersecciones)
entre si. Lo anterior, en el sentido de que al estudiar por separado cada una de las
categorias y mantener constantes las demas, la estudiada se ve también influenciada
y afectada por ellas, motivo por el cual al querer estudiarlas como ajenas entre si se

presentaban problemas de incongruencia.
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Ademas, los indicadores de las categorias: concepto de variable, manejo
conceptual de funcién y prediccion, estan fuertemente asociados a los indicadores de

la categoria modelacion matematica, como se observa en la figura 8.

Identificadores de la modelacion matematica Categoria de influencia
ldentificar variables y constantes del problema, se incluye la
identificacién de lo que vara y lo gue permanece constante, Concepto de variable
va sea de forma implicita o explicita.

Establecer relaciones entre éstas a través de los conceptos
involucrados en el problema, implicita o explicitamente, ya | Manejo conceptual de funcién
sean del area de la matematica o del contexto.

Validar la “relacion matematica” que modela al problema,
para lo cual hay que regresarse y verificar que involucre a Prediccién
todos los datos, variables y conceplos del problema.

Figura 8. Categorias de influencia en la modelacién matematica.

Ademas, las otras categorias también ejercen influencia en los identificadores,
aunque en menor grado. Por ejemplo, con respecto al segundo identificador de la
figura 8, el andlisis permite vislumbrar que, para los fines perseguidos por el presente
estudio, no interesa considerar todo el contenido asociado al concepto funcién, ya
gue por ejemplo, abordar aspectos referentes a su definicibn conjuntista, careceria
de poco interés y significado en los procesos de modelacibn matematica. En este
mismo sentido, lo relacionado al estudio del concepto de funcidon se desarrollara
apelando a la nocién de variacion y en consecuencia a mirarlo como un modelo
matematico con sentido dinamico, que permita su uso para matematizar eventos
contextualizados que poseen variacion. De esta manera, la categoria manejo
conceptual de funcién, adopta un nuevo enfoque y es vista desde una perspectiva
variacional, entendiéndola en un primer momento como un modelo matematico, y
desde alli construir puentes que permitan entenderla como un objeto matematico
analitico. Asi, eliminando aspectos que no interesaban del concepto funcion y

entendiendo dicho concepto desde una perspectiva variacional, la segunda categoria
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es examinada y reformulada, quedando finalmente como: "El concepto de funcién

como modelo matematico desde una perspectiva variacional”.

Con base en los resultados del analisis realizado, de manera especifica
tomando en cuenta las conexiones y relaciones presentes entre los identificadores de
la modelacién matematica y las categorias: concepto de variable, el concepto de
funcion como modelo matemético desde una perspectiva variacional y la prediccion,
se tomo la decision de ya no considerar a la modelacibn matematica como una

categoria, sino como el eje central de estudio.

Ademas, como el proceso de modelacion matematica consta de tres
momentos (Camarena, 2009), conformados con sus respectivos identificadores, los
cudles son puestos en sintonia con las categorias: concepto de variable, el concepto
de funcibn como modelo matematico desde una perspectiva variacional y la
prediccibn. También se identifica que el lenguaje variacional esta presente y
vinculado en cada uno de los momentos de dicho proceso. En la figura 9, se puede

apreciar la reduccion final de las categorias establecidas.

La Modelacion Matematica

|. Concepto de variable
Il. El concepto de funcién como modelo matematico
IIl.__Prediccion
V. Lenguaje variacional
Figura 9. Categorias de variacién con eje rector la modelacion jmatematica.

Conclusiones

A través del desarrollo de la investigacion se puede ver gque la variacion esta
totalmente relacionada con la modelacion matematica de eventos contextualizados,

su estudio aislado de una matematica contextualizada no tiene sentido.
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Como la modelacién matematica es un concepto que no se explicita en los
programas de estudio de carreras de ingenieria y se espera que el futuro ingeniero lo
domine, es natural que al haber encontrado esta intima relacion entre variacion y
modelacién matematica, tampoco se explicite el concepto de variacién en los

programas de estudio.

Por otro lado, una de las problematicas presentes en el nivel universitario es
gue la evaluacion de los aprendizajes no cuenta con parametros ni criterios objetivos
y explicitos que permitan evaluar los conocimientos que el estudiante ha construido,
ademas de que en algunas ocasiones no se correlaciona la evaluacién con los
objetivos de aprendizaje (Camarena, 2010). Si el docente cuenta con las categorias
de construccion del conocimiento, asi como con sus identificadores e indicadores, la

evaluacion puede ser mas justa y veridica.

Finalmente, este reporte da a conocer el proceso metodolégico seguido para
establecer las categorias de un concepto semilla con la linea de pensamiento de la
teoria de la Matematica en el Contexto de las Ciencias dentro de la Matematica

Social, una matematica con sentido y utilidad para la sociedad.
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